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Resumo

Atualmente o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) tornou-se a principal forma de
ingresso no ensino superior, ndo sendo apenas para estudantes de ensino médio a
possibilidade da realizacao da prova, a qual ¢ destinada a entrada em universidades publicas
(SISU) e particulares através do PROUNI ou do FIES. Desta forma, a ampliagio do
ENEM, tanto em representatividade como em relevancia, torna-se pertinente analisar como
estdo sendo tratados os conhecimentos exigidos a partir das provas realizadas. No presente
trabalho temos como objetivo analisar como os conteudos do componente curricular
Educacao Fisica estdo sendo abordados no ENEM. A metodologia utilizada caracteriza-se
como uma pesquisa documental e como fonte de investigacdo as provas do ENEM
aplicadas entre os anos 2008 e 2015, periodo o qual se averigua a presenga sistematica de

questdes do componente curricular EF. A EF, dentro das areas tematicas do ENEM, esta
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situada na area Linguagens, Codigos e suas Tecnologias, considerando-se que a disciplina
trata com a “Linguagem e Expressdo Corporal” dos educandos. Foram identificadas 35
questdes especificas de EF nas provas do ENEM, excluindo-se as questdes consideradas
como interpretacao de texto, que ndo consideram a necessidade de o aluno ter entendimento
dos conhecimentos especificos da EF. A partir da analise das questdes, foram resultantes
nove categorias, as quais sdao: habilidades especificas, estética e corpo, jogo, saude e
exercicio fisico, sentido cultural/geral as manifestacdes, esporte, danga, lutas e ginastica. A
divisao de questdes nas categorias evidenciou-se um contraste com a pratica pedagogica
relativa aos jogos esportivos coletivos, estes que sdo hegemonicos da EF escolar,
apresentando apenas duas questdes. Os conteudos que apresentaram maior quantidade de
questdes foram danga, estética e corpo e saude e exercicio fisico. O nivel de conhecimentos
necessarios para a realizacdo da prova foi bastante contextualizado culturalmente e com
bom nivel critico. Assim, a partir das questdes do ENEM, aponta-se para a ampliacao de
conhecimentos que devem ser apropriados pela EF escolar.
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INTRODUCAO

A Educagao Fisica ¢ historicamente estudada a partir do viés das ciéncias bioldgicas,
na qual o corpo dos individuos ndo pensa, ele ¢ pensado, analisado por meio da
racionalidade cientifica (BRACHT, 1999). O mesmo autor conclui que a consideragao
exposta reflete nos objetivos da Educacao Fisica (EF), o qual inicialmente foi de construir
corpos saudaveis e doceis, permitindo-se adaptacdo ao processo produtivo e perspectiva
politica nacionalista.

Algumas perspectivas de mudanca comegam a surgir, apontando para uma EF com
diferentes sentidos/significados, novas objetivagdes. Estas novas vertentes comegam a
aparecer a partir do final da década de 70, quando comegam a regressar ao Brasil
professores doutores que haviam saido do pais para realizagao dos respectivos doutorados e

juntamente com o inicio de cursos de pds-graduagao.



Portanto, compreendemos a Educacdo Fisica como um componente curricular que
deve propiciar aos estudantes o estudo e apropriacdo das manifestagdes da cultural
corporal, ou seja, dos jogos, esportes, lutas, gindsticas, dangas, historicamente produzidas
no decorrer da existéncia humana (SOARES et al, 2012). Deste modo, consideramos a
premissa de que a escola deve ter como papel fundamental a apropriagdo de conhecimentos
que foram e estdo sendo acumulados pelo homem, sendo uma destas categorias os
conhecimentos culturais (FRANCO, 1987).

O surgimento do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), em 1998, teve como
objetivos criar um parametro para autoavaliacao do aluno, criar referéncia para egressos do
ensino médio, fornecer subsidios para ingresso no ensino superior e ser modalidade de
acesso a cursos profissionalizantes (BRASIL, 1998). A prova constitui-se na avaliagdo de
competéncias e habilidades que devem ser apreendidas pelos alunos durante a trajetoria
escolar, principalmente referentes ao ensino médio. As competéncias e habilidades do
ENEM estdo sistematizadas em quatro areas do conhecimento, as quais sdo: linguagem,
codigos e suas tecnologias; matemadtica e suas tecnologias; ciéncias da natureza e suas
tecnologias e; ciéncias humanas e suas tecnologias.

Neste contexto, a Educacdo Fisica estd situada na area linguagem, codigos e suas
tecnologias, devendo possibilitar o aprendizado de uma competéncia e respectivamente trés

habilidades a ela relacionadas, assim sendo:

Competéncia de area 3 - Compreender e usar a linguagem corporal como
relevante para a propria vida, integradora social e formadora da identidade.

H9 - Reconhecer as manifesta¢des corporais de movimento como originarias de
necessidades cotidianas de um grupo social.

H10 - Reconhecer a necessidade de transformagdo de habitos corporais em
funcdo das necessidades cinestésicas.

H1l - Reconhecer a linguagem corporal como meio de interagdo social,
considerando os limites de desempenho ¢ as alternativas de adaptagdo para
diferentes individuos. (BRASIL, 2009, p. 60).

Vale destacar que nesse trabalho ndo entraremos no mérito da discussdo
epistemoldgica que o aprendizado de competéncia e habilidade faz referéncia no seio das
mudancas e objetivos no contexto da escola capitalista. Bem como refletir sobre localizacao

da Educacao Fisica restrita a area de conhecimento a qual esta integrada. Estas questdes



acreditamos serem importantes, todavia acreditamos serem necessarios novos estudos que
dediquem esfor¢os pontualmente nestas questoes.

A partir destas consideragdes iniciais realizadas, temos como objetivo de nosso
trabalho analisar como o componente curricular da educagdo basica — Educagdo Fisica —

vem sendo abordado no Exame Nacional do Ensino Médio.

METODOLOGIA

A presente investigacdo caracteriza-se como uma pesquisa documental. Tal
caracterizacdo segue as reflexdes de Sa-silva, Almeida e Guindani (2009). A partir dos
autores citados anteriormente, a pesquisa documental caracteriza-se como “procedimento
que se utiliza de métodos e técnicas para a apreensdo, compreensdo e analise de
documentos dos mais variados tipos” (2009, p.5). Para tanto, torna-se necessaria a defini¢ao
do que ¢, afinal, um documento? Este pode ser definido ndo somente como algo que foi
escrito, mas também como videos, gravacdes, fotografias, slides, etc., deste modo,
documentos que ainda ndo receberam trato cientifico (SA-SILVA; ALMEIDA;
GUINDANI, 2009). A partir desta breve aproximagdo, evidenciamos que ndo se deve
confundir a pesquisa documental com a pesquisa bibliografica, como muitos autores
defendem, no momento que a ultima se det¢ém na andlise especifica de produgdes
cientificas.

No presente estudo, estaremos tratando como nossos documentos de investigacao as
provas do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) aplicadas entre os anos 2008 e 2015.
A escolha por este recorte temporal se fez devido a 2008 ser o primeiro ano que o ENEM
contemplou o componente curricular Educacdo Fisica em seu quadro de questdes e 2015
por ser, até 0 momento, o ultimo ano de aplicacdo. As provas foram coletadas no sitio web
do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP) (2016).

A discussdo dos resultados foi realizada a partir da categorizacdo das questoes em de
grupos de contetidos que sdo considerados, a partir de literaturas especificas, como a
especificidade da Educacgdo Fisica. Logo, a divisdo em grupos foi realizada considerando a
literatura especifica e as tematicas das questdes encontradas nas provas do ENEM.

RESULTADOS E DISCUSSAO



A amostragem coletada na presente investigacdo resultou da andlise de 11 provas
distribuidas entre os anos de 2008 e 2015 perfazendo um total de 35 questdes. Em primeira

analise, expressamos os dados referentes a distribuicao das questdes por ano de aplicacao.

Distribui¢ao das questdes por ano

m 2008
20092
W 2009b
W 2010a
m2010b
w2011
w2012
w2013
2014
m2015a
2015b

Gréfico 1: Distribuigdo das questdes das provas do ENEM por ano e prova de aplicagao.

Considerando essa classificagdo, percebemos que a distribuicdo anual de questdes
referentes ao componente curricular EF ¢ irregular. Assim, evidenciamos maior
concentragdo de questdes nas edicoes 2008, 2009 e 2011 do ENEM (Grafico 1). No
entanto, a partir de 2014, as questdes de EF tém sido menos presentes em relacido aos outros
anos. Pontualmente relacionada a esta questdo, em estudos futuros buscaremos evidenciar
proporcionalmente o numero de questdes de EF e a totalidade de questdes da area de
linguagens, pois assim poderemos concluir o grau de importancia destinado a EF.

A sequéncia de analise considera as questdes de EF e seus conteudos (Grafico 2).
Percebemos que danga, corpo e estética e saude e exercicios apresentaram protagonismo
em detrimento dos demais, totalizando 63% (22 questdes) das questdes elencadas de 2008 a
2015. Com isso, concluimos que o ENEM vem apresentando problematizagdes em torno do
corpo, principalmente de suas significagdes socioculturais, a partir da danga e do corpo e
estética. Além disso, constatamos que os aspectos biologicos da EF também vém sendo

contextualizados, principalmente através de corpo e estética e de saude e exercicios fisicos.
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Grafico 2: Distribui¢@o das questdes das provas do ENEM por conteudo.

Sendo assim, percebemos que o ENEM vem abordando contetidos que, em suma, nao
sdo trivialmente desenvolvidos no ambito escolar, contrapondo-se a hegemonia dos
esportes (BRACHT, 2011). Provavelmente essa escolha se da a partir da perspectiva de
entendimento da EF adotada pelo ENEM, evidenciando a aloca¢do desse componente
curricular na area de linguagens, codigos e suas tecnologias. Isso corrobora a compreensao
de corpo explicita pelo ENEM, entendendo-o como algo que se expressa, ¢ (re)significado

e considera as caracteristicas da cultura.

CONSIDERACOES FINAIS

A crescente relevancia e representatividade do Exame Nacional do Ensino Médio no
cenario atual da Educagdo Bésica brasileira, faz com que seja necessario atentarmos para o
modo como estdo sendo abordados os conteudos sistematizados nas areas de linguagem,
codigos e suas tecnologias; matemdtica e suas tecnologias; ciéncias da natureza e suas
tecnologias e; ciéncias humanas e suas tecnologias. No presente estudo nos detemos a
analise das questdes referente a Educacdo Fisica, que pertence as reflexdes acerca da area
de linguagens, codigos e suas tecnologias.

Evidenciamos que, entre os anos 2008 de 2015, os conteudos de maior destaque nas

provas do ENEM divergem das praticas pedagogicas hegemonicas de esportes coletivos e



jogos observadas nas escolas. O fato de que os conhecimentos abordados com maior
frequéncia foram a danga, estética e corpo, € saude e exercicio fisico contribuem para a
discussodes criticas em torno da Educagdo Fisica, as quais tomam o corpo humano como
uma forma de expressao sociocultural.

Portanto, observamos que a contextualizagdo da Educa¢do Fisica no ENEM contribui
para a necessidade de praticas pedagogicas mais amplas no cenario escolar, que busquem a
apropriagao critica e cultural das praticas corporais bem como das representagdes sociais as

quais nossos corpos estdo submetidos.
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