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AS VULNERABILIDADES DA VELHICE RURAL: UM ESTUDO DE = CASOS
MULTIPLOS NO RIO GRANDE DO SUL

RURAL OLD AGE AND ACCESS TO INCOME FROM THE PERSPEC TIVE OF
SOCIAL VULNERABILITY

Cristiane Tonezer
Marcia Luiza Pit
Clarete Trzcinsl

RESUMO: Se por um lado o envelhecimento populacional éideredo como uma das
principais conquistas sociais no mundo todo, pdroguraz grandes desafios a sociedade
atual. Estes desafios estdo relacionados ao pooabssvulnerabilizagdo decorrente do
envelhecimento e ao despreparo das sociedadesepaemta-lo. A pesquisa apresentada
neste artigo tem como objetivo analisar as muKiplaulnerabilidades presentes no

envelhecimento rural dos municipios de Camaquang@a. Trata-se de um estudo de casos

multiplos (multicaso), do tipo qualitativo, em ques instrumentos e técnicas para

levantamento de informacdes foram entrevistas cestoges e prestadores de servicos e

grupos focais com os idosos. Os resultados indica® a velhice rural expressa as

incongruéncias da implementacao das politicas gagblieferendadas em tratados e politicas
nacionais e internacionais. As principais vulndrdédes identificadas estédo relacionadas as

condicbes de habitacdo, escolaridade, saude, agfgrsocial, lazer e acesso a renda.

Observaram-se caracteristicas e limitacdes prodoasiral, expressas e diferenciadas entre
0S espacos da agricultura familiar, dos assent@mentais e das fazendas, encontrando-se 0s
dois ultimos em situacdo de maior vulnerabilidadegue diz respeito ao acesso a renda e a

habitacdo se comparados ao primeiro. Por fim, dasta que as vulnerabilidades ndo sao
inerentes a algumas pessoas e grupos, mas dizpeitoea determinadas situacdes, que

podem ser revertidas ou minimizadas. Isso mospatencial que conhecer essas situagdes

tem de mobilizar praticas e profissionais parasti@macao.
Palavras-chave: Envelhecimento. Vulnerabilidadeshie rural.

ABSTRACT: If on one hand the ageing population is consida®dne of the main social
achievements worldwide, on the other side, brimgsitgchallenges to current society. These
challenges are related to the increasing vulnetalile the ageing process and the lack of
preparation of societies to face it. The researgsgnted in this paper aims to analyze the
relationship between access to income and sociaérability of elderly people living in rural

areas of the municipalities of Camaqua e Cangu&6-This is a study of multiple cases
(multicase), qualitative, and the tools and techegjto gather information were: document

search of sectorial public policies; interviewshwihanagers and service providers and focus

groups with elderly. The results indicate the iasiag ageing population, especially in rural
areas of both cities analyzed. It was found thaalrold age express the incongruities of
implementation of public policies referenced inatres and national and international
policies. It was observed characteristics and #&ths in the rural, expressed and
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differentiated among the family farming areas, rgedtlements and farms, and the latter two
being at more vulnerable with regard to accessatorme when compared to the first. We
concluded that the well-being of people, more dmatly of the rural elderly, not just
concern about their conditions, but the "situatiamsder which they are, and with whom we
have to take responsibility and commitment as ent&

Keywords: Ageing. Vulnerabilities. Rural elderly.

1. INTRODUCAO

O envelhecimento pode ser entendido sob dois asiguidividual e demografico.
Segundo Squeire (2005), o envelhecimento indivicdiearre desde o nascer, a partir das
alteracdes fisioldgicas, psicologicas e comportdaienCada individuo envelhece de um
modo particular, diferente de outro, conforme osdoso de vida, da profissdo, dos
acontecimentos traumaticos, bem como outros fatbeesrdem social. J& o envelhecimento
demografico analisa “[...] 0 aumento da populagdmsa resultante da chamada transicéo
demografica que é definida como a passagem de wslmmdemografico de fecundidade e de
mortalidade elevados, para um modelo em que andb&Enémenos atingem valores baixos”
(ROSA, 2012, p. 129).

No que diz respeito ao envelhecimento demografiteemos o aumento sem
precedentes na longevidade das populacfes em toaando. Isso produz uma verdadeira
revolucao, porém, se por um lado indica uma cotsiscial, também traz inGmeros desafios
a sociedade atual. Em 2050 prevé-se que o numepeskomas com mais de 65 anos nas
regibes menos desenvolvidas, seja aproximadameateogvezes maior do que o verificado
na primeira década do século XXI, subindo de 29&des para 1.168 bilhdes. Esse grupo
etario representard 19% da populacdo dos paisessndesenvolvidos em 2050, contra 8%
verificados na atualidade. No que se refere aosepaidesenvolvidos, o ritmo de
envelhecimento se mantém, mas de forma mais I&i#ases paises, as pessoas idosas
representardo 33% da populacdo em 2050, contra 19%no de 2012, enquanto a
porcentagem de jovens continuara a diminuir. (IRE)2).

Segundo Camarano e Pasinato (2004), o envelhewinmpulacional nos paises

desenvolvidos ocorreu em um cendrio socioeconbéfaiwaravel, ao contrario dos paises em
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desenvolvimento, onde o processo de envelhecimestd ocorrendo em meio a uma

conjuntura recessiva e a uma crise fiscal queulii;m a expansdo do sistema de protecéo
social. Kalache (2008) destaca que os paises emagypeliticas publicas ndo contemplarem

alternativas para essa mudanca demografica, estawédenando pessoas a diversas
vulnerabilidades sociais que afetam diretamenigadidpde de vida.

No Brasil e, mais especificamente, nos espacossrbrasileiros, as vulnerabilidades
gue afetam a populacéo idosa também estdo presEntes os aspectos que contribuem para
isso se destaca a modernizagdo da agriculturarig@@ntre as décadas de 1960 e 1970) que
favoreceu apenas as grandes propriedades. Isso gemescapitalizacdo dos pequenos
produtores e a exclusdo de boa parte da populagdnj que busca na cidade novas
oportunidades, mantendo-se no rural quase que sixa@inente os idosos. (DELGADO;
CARDOSO JR., 2000). Nesse contexto, a sustentab#idlos espacos rurais brasileiros
torna-se um problema, quando se observa uma péoulegda vez mais envelhecida e
vivendo sob a salvaguarda dos beneficios prevideasie da Assisténcia Social.

Apesar da relevancia da discussao acerca das &bilgades, observa-se que este
conceito se associa mais aos aspectos da vidaajrbando mais dificil encontrar estudos
rurais nessa perspectiva. Existe, portanto, a selzeke de estudar como ocorre esse
fenbmeno no rural e como os idosos, em partic@afrentam essa realidade. Assim, o
objetivo do estudoapresentado neste artigo é analisar as multiplagrabilidades presentes
no envelhecimento rural dos municipios de Camadbangucu. Estes municipios localizam-
se na chamada metade sul do Estado do Rio Gran&elda qual se caracteriza como um
territorio empobrecido e vulneravel, que sofre ceese desaceleracdo econdmica, com
reflexos sociais importantes quando comparadaratgioes do referido Estado. (UFRGS,
2005).

Segundo o IBGE (2006), Cangucu apresenta elevadtenwide estabelecimentos
rurais, sendo 9.881 estabelecimentos, com areaangédil6é ha, o que o faz ser conhecido
como 0 municipio com maior quantidade de minifusdia América Latina e a Capital
Nacional da Agricultura familiar. J& Camaquéa posdavado valor do PIB per capita (R$

17.784 em 2011) e apresenta grande participacasetby industrial em sua composicéo

! O presente artigo traz parte dos resultados eedeesloutorado da primeira autora.
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(beneficiamento de arroz e curtumes), bem como ator comercial, 0 que evidencia
diversificacao da sua base econ6mica. (FEE, 2012).

De acordo com o ultimo censo do IBGE (2010), aupaagdio idosa de Camaqua é de
8.651 pessoas, 0 que representa 64,5% do totabhbiéamtes do municipio. Do total da
populacao idosa, 13,17% reside na area rural 8868 area urbana. Ja Cangucu possui
uma populacdo total de 53.259 habitantes, dos qu@®4 sédo idosos (16,38%). Destes
ultimos, 63,57% residem na area rural e 36,42% @& @bana.

Ambos 0s municipios possuem caracteristicas fuadiagistintas que permitem
dividir os espacos rurais em: fazendas, caracttagzgelas grandes extensbes de terras
planas; campos, pequenas extensdes de terras mosdan e assentamentos, micro areas
divididas e distribuidas pela reforma agraria. (RM, 2003). As diferencas desses dois
municipios, marcam as singularidades observadgmpalacdo idosa, a qual sera objeto de

analise do presente artigo.

2. ANOCAO DE VULNERABILIDADE

A nocao de “vulnerabilidade”, termo tomado do maosito de Direitos Humanos, foi
desenvolvida inicialmente por Mann e colaborad@xsNN, 1992), para pensar a epidemia
da Aids no contexto da Saude Publica. Tal abordagesualizava a prevencdo da doenca
como resultado de informacdo e vontade pessoakndepdo, portanto, da mudanca de
comportamento realizada voluntariamente pelo iddiei Com o intuito de ultrapassar esta
compreensao, Ayres (1996) propde ampliar o campgoreféexdes sobre a vulnerabilidade,
para além do comportamento individual, destacandd epta no¢do sé pode ser entendida
como produto da interacdo de multiplos fatoresasscecondmicos, culturais e politicos, nédo
se reduzindo a vontade individual.

Na direcdo do hibridismo conceitual, Ayres (1996)pde que a vulnerabilidade seja
pensada sob trés planos: o social, o programatidgastitucional e o individual, levando em

conta que qualquer mudanca em um dos planos semgs®nara consequéncias nos demais.
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Paz, Santos e Eidt (2006), ao analisarem a vuliidade biolégica/individual no
envelhecimento citam que as alteragdes biolégioazam os idosos mais suscetiveis as
doencas, por sua vez, o declinio da capacidadéohaigeralmente conduz a pessoa idosa a
limitacdo da capacidade de desempenhar, de fordepemdente, suas atividades cotidianas.
Essas atividades estdo relacionadas a participsmg@al do idoso ou a manutencdo de sua
integracdo ao meio social, desencadeando, assingicéo de dependéncia para tais
atividades.

J4, a vulnerabilidade social, mais proxima dogsiss sociais, refere-se,

Ao modo de obtengdo de informacgdes [...], comosaaes meios de comunicagéo,
escolaridade, disponibilidade de recursos matergser de influenciar decistes
politicas, possibilidades de enfrentar barreiraurais, estar livre de coergdes
violentas ou poder defender-se delas. (AYRES, 1996).

Ou seja, o plano social inclui, entre outras, asdggdes socioeconémicas, acesso a
informacgé&o, escolarizagdo, garantia de acessoaug®s, garantia de respeito aos direitos
humanos.

Acrescentam-se elementos da vulnerabilidade derg&ambém como exemplo dessa
fragilizacdo, quando se observa que mulheres rerdrentam maiores dificuldades na hora
de se aposentarem do que os homens, mesmo qugresiEs vezes, exercam multiplas
fungbes na casa, com a familia e com o trabalhooga, durante toda a sua vida. A
vulnerabilidade, nesse caso, resulta das assimetiéa género na pratica legal (leis e
dispositivos para fazer cumpri-las) no campo dositds constitucionais. (BRUMER, 2002a,
TONEZER, 2009).

Por fim, a vulnerabilidade programatico/institucab refere-se, segundo Ayres (1996,
p.6), “aos recursos sociais de que as pessoassitapepara Nao se exporem aos agravos e se
protegerem de seus danos que devem ser dispoailniizie modo efetivo e democratico”.

3. METODOLOGIA
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Trata-se de um estudo de casos multiplos (multjcaeotipo qualitativo com carater
exploratorio e analitico descritivo, de acordo cardescricdo realizada por Gil (2009). O
estudo foi desenvolvido em dois municipios localas na regido sul do estado do Rio
Grande do Sul - Camaqua e Cangugu.

Participaram como sujeitos de pesquisa 47 pesseados grupos distintos. O
primeiro, foi constituido por 31 gestores e prestasl de servico de diferentes instituicoes
locais publicas e ndo publicas, responsaveis peléscas sociais, acoes e servicos oferecidos
aos idosos dos municipios em questdo. Destes,stezeduavam em Camaquad e quinze em
Cangucu. J& o segundo grupo era constituido poidésos residentes em ambos 0s
municipios, sendo oito de Camaqua e oito de Cangugu

As distintas caracteristicas destes municipiosniazem que os participantes da
pesquisa denominem os empregados das fazendas‘enpregados rurais”, 0s que moram
no campo como “agricultores familiares” e a popéitague mora nos assentamentos de
“assentados rurais”, classificacdes que serdo @ersslas neste estudo. Assim, entre 0s
idosos que participaram da pesquisa, 11 eram #griesl familiares, 3 assentados rurais e 2
eram empregados rurais.

Para o levantamento de informacdes foram realizadgpsipos focais com os idosos,
um em cada municipio, 0s quais contaram com acEtiao de oito sujeitos cada. Também
foram realizadas 31 entrevistas semiestruturadasosaécnicos de ambos 0s municipios.

Os prestadores de servicos dos municipios de Caradiangucu foram contatados
por indicacdo dos representantes da Secretaria ¢ /Social e do Sindicato dos
Trabalhadores Rurais. Os critérios para participatgi pesquisa foram: ser responsavel por
pelo menos uma acao e/ou servico aos idosos nbriloaaomento da pesquisa e aceitarem
participar do estudo.

Os idosos participantes dos grupos focais, porveaaforam contatados a partir de
indicacao dos prestadores de servico entrevistagoslo que os critérios de inclusdo foram:
aceitar participar do estudo; residir em espacosisuapresentar boas condicfes de saude
mental e terem idade de 60 anos ou mais. Atendseatoeos os preceitos éticos previstos

pela resolucéo 196/1996 do Conselho Nacional ddesau
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As informacfes obtidas foram analisadas por mai@mhlise de conteudo tematico
proposta por Minayo (1994) a qual suscitou as cait®g a seguir, que também orientaram a
escrita deste artigo: a) Habitagcdo e condicOes rramteb) Integracdo social e lazer; c)
Educacéo formal; d) Assisténcia a saude; e) Acgssada.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1 O ACESSO DOS IDOSOS A HABITACAO

Sabe-se que as condi¢cbes de moradia influenciawidage no bem estar dos idosos.
Segundo o IBGE (2002), a estrutura da habitacdopesae de alguns bens duraveis séo
fatores que contribuem para as condi¢cbes de vidie esalde, além de facilitarem a
comunicacdo, o conforto e o bem-estar da populdéiorelacédo ao direito de habitagdo no
Brasil, o Estatuto do Idoso, Lei 10.741, Art 37eqamiza que: “O idoso tem direito a moradia
digna, no seio da familia natural ou substitutagesacompanhado de seus familiares, quando
assim o desejar, ou, ainda, em instituicao pulblicprivada”. (BRASIL, 2003).

Na regido estudada, observou-se que, apesar ddangas positivas ocorridas nas
condi¢cdes materiais de vida dos idosos rurais @steelos, advindas do recebimento dos
beneficios previdenciarios, muitas habitacdes r@syiam luz elétrica, agua encanada, e
instalacdes sanitarias. Isso configura condicfesvuligerabilidade, agravadas pelo que se
considera:

[...] habitacdo inadequada a uma populacdo envdlndo ponto de vista de
acesso a recursos como luz, agua, esgotament@rgamtiequado, entre
outros, além das adaptacBes necessarias as ligstgg@vocadas, com
frequéncia, por doencas crbnicas ou mesmo por @veptoprios do
envelhecimento fisico” (TONEZER, 2009, p. 71).

Em relacdo as acdes e servigos habitacionais nogipios analisados, foi possivel
observar que em Cangucu existe uma mobilizacdorrdaigue em Camaqua em auxiliar a
populacado mais vulneravel nas reformas e constsugée moradias. Segundo entrevistada da
Secretaria Municipal da Acao Social de Cangucu:g&ate nunca deixa uma familia sem

abrigo, tem vezes que nos proprios organizamos wmrdn para ajudar na construcado da
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casa ou para fazer uma reforma’. Também observawesge municipio uma preocupacao
particular com os idosos quando 0 assunto saoraigdes de moradia: “Se tiver um idoso
precisando de um auxilio, ai a gente se preocupiaanais, porque para eles tudo € mais
dificil, né?”. Estas informacdes sdo confirmada®pédosos participantes da pesquisa em
Cangucu quando citam que “a Secretaria da AcdoalSda uma boa assisténcia para os
idosos, ndo os deixam morarem na rua”.

Em Camaquda, por sua vez, os gestores e prestaderssrvicos com frequéncia
observam a caréncia de verbas municipais para extérsdpopulacdes “mais vulneraveis”.
Segundo entrevistados das instituicdes desse mimitse ndo ha verba ndo ha acédo, o que
faz com que parte da nossa populacdo seja deskssistal caracteristica questiona o
“dinamismo” econdmico de Camaqua, isso porque, apesste municipio apresentar um
elevado PIB per capita, que se aproxima-se de R¥0Q8nuais, na pratica observam-se
desigualdades que se manifestam em caréncias @@s acservicos sociais indispensaveis a
populacao. Isso traz a problematizacéo sobre pata seria direcionada a arrecadacdo deste
municipio.

Os participantes da pesquisa foram questionadwre soexisténcia ou nédo de idosos
sem moradia nos municipios analisados. Observajusea grande maioria possui moradia.
Segundo os entrevistados das instituicbes, os sdgsmlmente “dedicam boa parte de suas
vidas para construir suas casas, s6 0s assentadsao”, por isso € mais dificil encontrar
um idoso que nao tenha onde morar.

Os idosos que vivem no meio rural, estdo ha neaigpd morando nos municipios
analisados, muitos nasceram la, por este motiasarn uma identidade de pertencimento ao
territério em que vivem. Esse aspecto respondesgatms socioculturais e afetivos com o
“lugar”. Analisando na perspectiva de Raynout (90880 os valores imateriais que
movimentam a vida. Observou-se que, ao pedir irdgias nos espacos rurais de Camaquéa e
Cangucgu, os moradores costumam dar como refer@éncimome, “perto da casa de J...”,
“apds a casa de T..."”, estes sendo geralmentesdddala de uma idosa ilustra isso que pode

ser definido como uma identidade cultural.
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Para mim minha casa é meu canto, ter uma casauimteridentidade. Tendo um
canto para morar € importante, ndo precisa seralétip, mas um lugar com um
quarto, um banheiro, uma cozinha ja tem um paldldosa Camaquéd, 75 anos).

Entender as “situacdes” de vida dos idosos rurgiarér de suas percepcdes permite
pensar politicas sociais, acdes e servicos maegjtetios” as suas realidades, destacando que
para muitos idosos de Camaquéd e Cangucu, mais tamp@rque ter uma casa e uma
identidade é ter saude e alguém com quem comgarélkida.

Observou-se que as condi¢cdes de moradia dos idésasfluenciadas pela renda. De
acordo com os prestadores de servicos de CamaGaagucu, as moradias se diferenciam
entre as categorias analisadas. Ou seja, as a@sasskntados rurais sdo padronizadas, “pois
sdo oferecidas pela reforma agraria”, ja as casasagricultores familiares geralmente “sao
maiores e melhores que as dos assentados e engwegadis’. Por fim, as casas dos
empregados rurais “geralmente sdo mais precatiasdg eles tém uma casa, porque alguns
sequer tém”, observam os prestadores de serviestergs participantes da pesquisa.

Dando suporte a esta discussdo, observou-se quesnediempregados das fazendas
sdo condenados a “miséria” e ao “abandono”, issguey apos atingirem idades mais
avancadas, sdo demitidos das fazendas nao tendarmndr, “enquanto eles trabalhavam nas
fazendas, tinham aquele lugar garantido, mas quealedon&o servem mais para trabalhar, os
patrées ndo querem mais saber deles”, observamanisigantes da pesquisa. Também,
segundo estes, existem alguns casos de idosogajpahtivam nas fazendas e que nunca
tiveram a carteira de trabalho assinada, cujoedijh ndo estdo mais no municipio, “ai resta
apenas o asilo, pois eles ndo tém onde morar nera se sustentar”.

Sintetizando, observa-se que o Brasil e mais dg@euente, a Politica Nacional do
ldoso (1994), inclui nos programas de assistérwi@@so, formas de melhoria de condigbes
de habitabilidade e adaptacdo de moradia, considerseu estado fisico e sua independéncia
de locomocédo. Mas na pratica, isso nem sempre éeatidade, fator observado no rural de

Camagqua e Cangucu, com destaque para os assersameats.

4.2 INTEGRACAO SOCIAL E LAZER
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A integracédo social e o lazer sao fatores quemasemo a habitacdo e as condi¢cbes
de moradia repercutem na saude fisica e mentahvalhecimento. Segundo Sousa (2003), o
isolamento social pode provocar o aparecimentong@siia e da soliddo, tdo frequente no
idoso quando este se afasta, ou é afastado das pessoas de convivio.

Para dar suporte a esta discussao, destacamParmms de Acdo de Viena e Madri
gue preconizam que a Ultima etapa da vida demamdigbes de estabilidade econdmica e
pessoal, através de uma ativa participacdo nafaiddiar e social. No ambito da familia,
segundo o Plano de Madri, os vinculos intergeraisosdo muito importantes. Mesmo com
toda mobilidade geografica da vida contemporanemamade maioria das pessoas de todas as
culturas mantém estreitas relagbes com seus faesilpgor toda a vida.

No Brasil, por sua vez, a Politica Nacional do @&ddestaca a responsabilizacdo da
familia, da sociedade e do Estado no dever de @ssegos idosos sua participacdo na
comunidade. (BRASIL, 1994). Porém, observa-se quenaio rural a integracéo social e 0
lazer séo prejudicados pelo isolamento, isso popipor um lado as relagbes de vizinhanca
se acentuam como estratégias de sobrevivénciaaeiamhis, por outro existem idosos
totalmente isolados, longe dos servicos e da sadeedTONEZER, 2009).

Pinto et al. (2006), ao citar as relacdes sodaisural brasileiro, sugerem que estas se
dividem entre formais e informais. As primeiragjusgdo os autores, provem das instituicdes
da comunidade, igrejas, servicos governamentaingces privados. Ja as segundas, sdo
compostas por todos os individuos e suas ligacoes quem se tem uma relacédo familiar
mais préxima ou envolvimento afetivo como a famiimigos, vizinhos e a comunidade. Os
autores ainda observam que as segundas sao neisast isso porque as relacfes formais
séo prejudicadas pelo acesso e mobilidade difabodtano rural. As moradias geralmente sao
mais distantes umas das outras, assim como sed@&tada sede da comunidade e do centro
da cidade, o que atesta o direcionamento predoteimamte urbano das ac¢fes vinculadas as
politicas publicas.

Em Camaqua e Cangucgu, se existe integracao sodeder entre os idosos rurais,
estes sdo resultado das estratégias criadas p€lpsop idosos, que, em sua maioria, se
encontram desassistidos pelas instituicdes anabsadque pode ser observado nas falas a
seqguir.
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O divertimento é péssimo, s6 vamos em alguns @@#évies quando somos
convidados, nem festas na comunidade n&do estddosamais. LA na minha
comunidade nao tem nada, nada para a gente seirdisérindo num vizinho pra
gente se distrair. (Idosa de Camaqud, 60 anos).

Nao tem nenhum divertimento na minha comunidadeatatem mesmo, se a gente
quer vim numa festa, numa atividade, sé aqui nadegde ndo temos condugdo
também, ai dependemos de taxi, mas sai muito @eagente, entdo dificilmente
a gente vem. (ldosa de Cangucu, 76 anos).

Em relacéo aos gestores e prestadores de seaviguigantes da pesquisa, estes citam
gue as atividades que promovem tanto integracémlsquanto lazer aos idosos nesses
municipios sdo os Grupos de ldosos, porém, a pegaleural dificilmente tem acesso aos
mesmos. Em termos numéricos observou-se que dos Blésos de Camaqua (IBGE, 2010),
240 participam de grupos de idosos e, destes, spe@s residem em areas rurais. Em
Cangucu, por sua vez, dos 8.724 idosos (IBGE, 24D participam dos grupos, sendo 60
residentes em areas rurais.

A pouca adesdo dos idosos rurais aos Grupos desldssegundo participantes é
consequéncia do local em que estes sédo ofere@do£amaqua localizam-se todos na sede
do municipio e, em Cangucu, apenas um € oferecidairaa comunidade rural. Ainda em
relacdo aos Grupos de ldosos, 0s gestores e pyesgadk servico observam o quanto estes
sdo importantes a geracao idosa. A fala abaixtral@ssa valorizacao:

Eu vejo que os idosos que participam dos nossopdSrencaram 0 processo de
envelhecimento como algo natural, ndo como algm,rgiue possa deixa-los mais
debilitados. O convivio com os demais, da mesmeafataria, faz com que esse
processo ndo seja tdo pesado para eles, porqudivetesm a experiéncia de serem

idosos com outros idosos e isso € muito importpata eles. (Gestora da Secretaria
Municipal da Acéo Social, Cangugu).

Os idosos rurais participantes da pesquisa e gompuseram os Grupos de Idosos
destacam a importancia destes, o que € represembadalas como “os grupos sado tudo de
bom, nos fazem esquecer de tudo” (Mulher idosa a®eydcu, 76 anos), “se tem dor passa’
(Homem idoso de Cangucu, 73 anos). Também obsenyaen no grupo eles tém a
oportunidade de rever amigos e de “se distraigymficar s6 em casa cansa” (Mulher idosa

de Cangucgu, 72 anos).
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Para fazer frente a caréncia por acoes e serveeagefracao social e lazer “formal”,
esses idosos buscam na igreja, nos vizinhos, rdegad e principalmente no trabalho formas
de se integrarem socialmente e “passarem o temipoi.relacdo aos vizinhos, estes
desempenham diferentes fun¢des na vida dessesjgustendo-se afirmar que séo estes que
oferecem os primeiros auxilios na busca por egigdé&ue suprem a caréncia das acoes e
servicos oferecidos pelas instituicdes.

As igrejas também s&o importantes nos espacoss raralisados, porém, segundo
entrevistados das instituicBes, estas atuam deafalifierente nas areas de predominio da
agricultura familiar e nos assentamentos, issoygmrgas comunidades onde predomina a
agricultura familiar, a igreja catolica tem a fuagie integrar através de festas e encontros “0s
agricultores familiares que se reinem mais emdesia comunidades. Eles se articulam na
prépria comunidade, através da igreja”, observatadera de servico da Secretaria Municipal
de Acao Social de Cangucgu. Por sua vez, nos assemias, além da limitacdo das acdes e
servicos oferecidos pelas instituicbes dos murasipi‘eles [referindo-se aos assentados
rurais] tém dificuldade de se integrar socialmegmééa diversidade cultural caracterizada
nesses espacos”, 0 que atesta mais uma vez a vo#erabilidade dos idosos assentados
rurais se comparados com os agricultores familiafdsixo, uma fala exemplifica a

afirmacao acima.

Por exemplo, de repente apareceu uma quantidadelegyrde religides la no
assentamento, quando tinha uma ou duas igrejadied@am juntos e agora acaba
dividindo muito eles, ai eles ndo sabem mais paeaigreja ir. Esses dias eu estava
olhando, vem pastor de tudo o que é lado nos asmentos, ai eles ficam os
coitados numa confusdo e parece que assim, elelmpea identificacdo de
conjunto. Nos assentamentos também, como ndo existealdo comunitario, uma
associacdo comunitaria independente da religigaslabam indo nessas igrejas de
forma individual, o que contribui para perder agqueéntido de grupo porque as
vezes as diferentes religides separam as pesSexefaria Municipal da Acéo
Social, Cangucu).

Observou-se assim, que as acgles e servigos ofeseoadas instituicdes, que levam
em conta a integracdo social e o lazer dos idosaEsrnos municipios de Camaqua e
Cangucu sao quase inexistentes, porém, os idogosefeéiram falta destes servigcos Assim,

percebeu-se que, sdo poucas as iniciativas daésigis analisadas em Camaqua e Cangucu
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gue estimulam a concretizacao de redes comunit@ajaazes de dar conta da realidade rural.
Essa condicao é justificada, muitas vezes, pelast@acia de servigcos ou pelo dificil acesso

aos mesmos com visivel prioridade urbana.
4.3 A BAIXA ESCOLARIDADE ENTRE OS IDOSOS RURAIS

Ao analisar a educacéo e a influéncia na vida dosos rurais, observa-se que, no
Brasil, o estatuto do idoso Lei. 10.741, Art. 20egoniza que, "O idoso tem direito a
educacdo, cultura, esporte, lazer, diversdes, &3ges, produtos e servicos que respeitem
sua peculiar condicéo de idade". (BRASIL, 2003).

Os numeros do IBGE (2010) mostram que no Brasialfabetismo atinge 9,61% da
populacdo com 15 anos ou mais e estas se concemraunal e caracterizam-se pela idade
elevada. Morais (2007), ao estudar idosos rurais weshos do municipio de Encruzilhada do
Sul — RS, afirma que a baixa escolaridade dessestito-se em fator agravante das
desigualdades, e dificulta 0 acompanhamento dasftreanacdes do mundo contemporéaneo.
A mesma autora, ao refletir sobre o cotidiano des yvem no rural brasileiro, cita como
exemplo os avancos tecnolégicos e agricolas queeram no século passado (XX), os quais
os idosos tiveram que acompanhar, e adaptar-seaarealidade. Essa defasagem escolar é
produtora de excluséao.

Ao analisar a educacgdo e sua influéncia na vidaidiosos rurais de Camaqua e
Cangucu, tanto os gestores e prestadores de sgnagwo os idosos rurais citaram que existe
um alto indice de analfabetismo entre os idososedesunicipios. Esta caracteristica é
confirmada pelos dados do IBGE (2010), onde serodspie 71,6% e 80,5 % dos idosos de
Camaqua e Cangucu, respectivamente, ndo possudmnmainstrucdo ou possuem apenas o
ensino fundamental incompleto.

Acrescenta-se ainda a dificuldade que idosos detia e semianalfabetos
apresentam quando buscam seus direitos. Segundevistados, existe dificuldade de
comunicacdo entre 0s servicos e 0s idosos ruraigup “muitos sequer sabem ler e

L 13

escrever”, “ndo sabem nem o que perguntar”, isssiderando apenas 0s que “chegam” até
as instituicdes. “Tem muitos que nem sabem dos dieeisos”, observa uma entrevistada da
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secretaria Municipal da Acdo Social de Camaquéa Eshdicdo e as limitacdes decorrentes

evidenciam a vulnerabilidade social dos idososisuta Camaqua e Cangugu.
4.4 ASSISTENCIA A SAUDE

No fenbmeno do envelhecimento, a saude ¢€ infladaci pela transicdo
epidemioldgica que acompanha as mudancas demag.dftara Lima-Costa e Veras (2003),
qualquer que seja o indicador de saude analisaderé& uma proporcdo maior de agravos e
procedimentos meédicos entre aqueles de mais dadd) am comparacdo aos demais grupos
etarios, implicando maior utilizacdo dos servicessaude e custos mais elevados. Ainda,
segundo estes autores, “as doencas dos idosostsécas e multiplas, perduram por varios
anos e exigem acompanhamento constante, cuidadosmmpentes, medicacdo continua e
exames periddicos” (LIMA-COSTA, VERAS, 2003, p. J0&sses motivos implicam em
tensionamentos especificos as politicas publicasdée.

Sabe-se que a exclusdo em saude se constitunggdgdo do direito de uma pessoa
ou um grupo de satisfazer suas necessidades em, gmakndo adotar diferentes formas em
funcdo de fatores geograficos, culturais, econésnegociais. (OPS, 2003). Por sua vez, na
Ameérica Latina, essa forma de exclusdo estd gentdmassociada com a pobreza, o
isolamento geogréfico, a falta de acesso aos ssnp@blicos e baixo nivel educacional.
Assim, também, destaca-se que 0s idosos ruraig estée 0s mais vulneraveis no processo
de exclusdo nesse sistema, em virtude de, alémprdeestarem uma maior vulnerabilidade
decorrente da idade, ainda enfrentam o problemdisdancia a que estdo dos servicos de
saude, o que pode ser agravado em funcao do isaiameografico. (HINCK, 2004).

Nesta mesma linha reflexiva, Rogers (2000) obsgueaos idosos rurais brasileiros
sdo mais pobres que os urbanos, o que pode difiuticesso a saude. Estas informacdes séo
confirmadas ao se analisar a situacdo de vida desdds idosos rurais de Camaqua e
Cangucu, pois observou-se que muitos idosos naoaapsfo vitimas da vulnerabilidade
individual/biolégica (por serem mais suscetiveiglasncas do que a populacéo adulta), mas
também da vulnerabilidade social e programaticttiicsonal (por se encontrarem
desassistidos das acdes e servicos de saude).
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A menor ou a nao disponibilidade de acdes e sen\aEs idosos rurais em Camaqua
também é observada quando se analisa a atuac&stiategias de Saude da Familia - ESF.
Nesse municipio, segundo um gestor entrevistadas ésram oferecidas pela administracédo
passada, mas agora ndo funcionam mais, pois nd@rbd”. Em Cangucgu, por sua vez,
existem quatro equipes de ESF, trés localizam-sesed@ do municipio e um em uma
comunidade rural, 0 que, mais uma vez, atestadoprimio urbano do oferecimento de acdes
e servicos, destacando que, além dos principargesrde saude se localizarem na sede do
municipio, 0s servicos com potencial estratégicealdeslocarem ao rural, como as equipes
de ESFs, também recebem mais atencdo nas areaasurba

Destaca-se a importancia estratégica das ESFsntexto rural, isso porque, além de
deslocar médicos e enfermeiros para locais maiandes da sede do municipio, estas ainda
difundem orientacfes e informacfes a populacaeésrdos agentes comunitarios de saude.
Segundo os prestadores de servicos e gestores doEipios, a importancia das ESF
aumenta quando se observa a populacdo idosa msalporque muitos desses idosos se
encontram em situacOes de abandono e negligésidimitacbes do oferecimento deste
programa em Cangucu e o0 nao oferecimento em Camatpgiam a vulnerabilidade
programatica/institucional em que se encontramdosads analisados quando o assunto é
saude.

A falta de acesso a atencdo basica em Camaquaernamdpercute nos Grupos de
Diabéticos e Hipertensos que séo oferecidos apenasde do municipio e do qual nenhum
idoso rural participa: “ndo que eles ndo possarticgzr, mas é dificil eles sairem de 14 do
interior todas as semanas, deixarem os afazeres éelirem até aqui [referindo-se a sede do
municipio]”, observa a entrevistada da SecretariniMpal da Saude de Camaqud. Em
Cangucu, por sua vez, existem dois grupos, um da s® municipio e um em uma
comunidade rural.

Os gestores e prestadores de servigcos de Cangsigcal® o quanto seria importante
esses grupos serem oferecidos em todas as comesidacdhis, porém, segundo estes,
Cangucu nao tem verba e profissionais suficierdes atender toda a demanda. Esta situacao
também justifica o ndo oferecimento desses Grupgsaneas rurais de Camaqua, segundo
gestores e prestadores de servicos deste municipio.
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Estes Grupos sdo importantes para os idosos, @éis, de auxiliarem na doenca
(diabete e hipertensao), ainda possibilitam o aoow as trocas de experiéncias de cuidado
entre os participantes e um maior bem-estar, ergipal atividade é a ginastica. Porém,
como se observou acima, a participacdo dos idesasré limitada devido a localizacdo em
gue os grupos sdo oferecidos e a pouca ofertasdestiestando a iniquidade, que se
materializa através do predominio urbano ao acessagdes e servicos.

Observa-se que, segundo prestadores de servic@am@quad, o municipio conta
apenas com Programa de Agentes Comunitarios deeJa8EGS, que apesar de nédo ter a
equipe completa da ESF, desempenha funcdo impertzedt &reas rurais de ambos o0s
municipios analisados, principalmente quando se tias idosos.

Para fazer frente as dificuldades de acesso asscaerpublicos de saude, as
Secretarias Municipais da Saude de Camaquad e Qangfegecem as areas rurais uma
Unidade Movel de Saude que leva médicos e técrdeognfermagem aos lugares mais
distantes da sede, porém, esta acdo nao consqgireteda a demanda da populacéo rural,
muitas vezes “deixando de ir em alguma comunidagie”indo apenas uma vez por més”,
guando o objetivo para ambos os municipios, segenti@vistados das instituicdes, “seria
levar pelo menos quinzenalmente a UBS movel a tadasomunidades que néo tém um
posto (Unidade) de saude”.

Também, para fazer frente a caréncia dos servieasadde publicos, os Sindicatos
dos Trabalhadores Rurais de Camaqua e Cangucue@iferns seus sécios consultas médicas
com clinico geral, pagando por estas apenas unaar¢aizida que equivale a 10% de uma
consulta particular (o que significa aproximadaraeR$ 20,00). Apesar desta agdo também
se localizar na sede do municipio, segundo presgadite servi¢o, “os servicos do STR sao
melhores se comparados com os do SUS”, justificaqo “dificilmente as pessoas que
procuram o Sindicato ficam sem consulta médicainasomo “os médicos do STR d&o mais
atencdo para os pacientes do que os meédicos do SR, Camaqud), informacéo
confirmada pelos idosos.

Outra informacgao importante trazida pelos idosoaisureferente as acoes e servicos
de saude dos STRs, € que, como quem busca estss e@@rvicos € apenas a populacao
rural, estes ndo competem com a populacdo urbanlorsa de conseguir as fichas de
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atendimento. Segundo um entrevistado idoso de Gand@uem mora na cidade tem
condicdes de chegar bem cedo no SUS, conseguenfialraanelhor, né? J4 n6s chegamos
agui na cidade bem tarde, ai quando se chega mém#&is nada |4 no posto”. Um idoso de

Camaqua revela:

Os meios de saude para quem mora la fora [ruraindplicado, porque tu chega
aqui [sede do municipio] e ja esta lotado os podtosadde, e ai a gente tem que ir
embora mesmo, porque ndo tem mais ficha porquéboichega na cidade 8 horas
e ja tem gente 14 no posto desde as quatro hovasieEmo cheguei para pegar um
remédio, dei um jeito de chegar as 6 da manha,jantisha gente desde as quatro
esperando por remédio e médico, como tinha séideasf eu fiquei sem médico e
sem nada, isso € injusto. (Idoso Camaqua, 85 anos).

Nao se observou diferenciacdo no oferecimento desae servicos de salude aos
idosos nas diferentes categorias analisadas: #gri¢amiliar, assentado rural e empregado
rural. Ou seja, os prestadores de servico e gsespamicipantes da pesquisa demonstraram,
apesar das limitacbes, preocupacdo em atendertimtaiisente todas as categorias.
Caracteristica confirmada pelos idosos particigadies grupos focais, que generalizam as

limitacOes das acdes e servicos de saude a todwsassrurais destes municipios.
4.5 ACESSO A RENDA

Apesar de ndo ser um fator exclusivo, a rendap®itante para garantir o bem-estar
de todas as faixas etarias, quando atende as ileckess humanas basicas, como saude,
alimentacéao, abrigo, sendo possivel correlaciomigsfacéo financeira com a satisfacdo com a
vida, de modo especial em na¢Bes mais pobres. hexto estudado, o0 acesso a renda pela
populacdo idosa é garantido especialmente pele@@previdéncia social e aos programas
da Politica de Assisténcia Social.

Autores como Delgado e Cardoso Jr. (2004) e Ton@g89) destacam o importante
papel desempenhado pelos beneficios previdencidmiosral brasileiro, pois estes, ainda que
tardios, cumprem uma funcéo de protecéo sociaégugna agricultura”. Permitem, ainda, no
espaco privado familiar, uma revalorizacdo dasqgasssle idade que, ao acessarem a renda
dos beneficios previdenciarios, “obtém uma espdeisalvaguarda de subsisténcia familiar,
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invertendo o papel social de assistidos para osdistantes, no contexto da estratégia de
sobrevivéncia das familias pobres”. (DELGADO; CARBD®JR., 2004, p. 295, TONEZER,
2009).

A Constituicdo Federal de 1988 garante a unividesd¢ dos direitos previsto na
seguridade social brasileira, dos quais fazem Eagaude, assisténcia e previdéncia. Hoje,
em termos de assisténcia e renda aos idosos nal, Blastaca-se a Lei Organica de
Assisténcia Social - LOAS (Lei n. 8.742/93), cujagras nao se diferenciam do rural para o
urbano. Porém, como destaca Silva (2006), muitosoisl ndo séo incluidos nos beneficios,
seja por estarem fora do patamar de pobreza oaixkadtaria estipulados pelos critérios da
lei (65 anos), seja por ndo terem acesso aos dmtosnexigidos ou por ndo se encontrarem
na condicdo de “incapazes para o trabalho”, o gdiea que a universalidade ainda néo foi
atingida no acesso a estas politicas sociais.

Entre os beneficios mais importantes previsto falastituicio Federal e garantido
pela LOAS esta o Beneficio de Prestacdo Contin(BB&), que consiste no repasse de um
salario-minimo mensal, dirigido as pessoas idosas gortadoras de deficiéncia ou que néo
conseguiram acessar a aposentadoria pela prevadétialmente também se destaca o
Programa Bolsa Familia como uma forma de acessmd@arentre a populacdo idosa mais
pobre.

Numa analise antropologica Woortmann e Woortmdm®99) salientam que o direito
a Previdéncia Rural assegurou, de certa forma, rauteacao das relacdes hierdrquicas na
familia, uma vez que a renda fixa trouxe importameidancas no modo de vida dos idosos
rurais, pois foi capaz de abrir novas dimensdessnas vidas, reforcando sua autonomia e
afastando o fantasma da dependéncia para conhos.flComo exemplo, os autores chamam
a atencao para a mudanca do papel da vilva nadaptls esta situacéo financeira gera para
ela maior poder. Ao ter acesso aos beneficios geaeiarios, a mulher, até entdo mantida
numa posicao de relativa subordinacdo, conquidianamia, visto que passa a administrar
seu dinheiro — nem que seja para emprega-lo paenode sua familia. (WOORTMANN,
2004). Essa realidade pode ser observada nos piosicnalisados, como se evidencia na

fala a seguir:
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O que a gente tem notado, que os homens morremaadés e as idosas vivem
mais, por conta disto, elas tém uma renda que goseatadoria e outra que é a
pensao pela morte do cbnjuge, isso melhora a dut@edelas, entdo ndo é muito
dificil da gente encontrar mulheres comprando uaisacou outra e elas tém muito
orgulho de dizer que elas compraram com o dintdstas, agora com o dinheiro da
aposentadoria, porque da um certo poder parargl@sRorque as vezes elas ganham
aposentadoria e penséo. (EMATER, Cangugu).

Muitos idosos dos municipios estudados, ap6s reeebeos beneficios
previdenciarios, adquiriram casa prépria, ampliaeammoradia, tiveram acesso a luz, agua
encanada, geladeira, fogdo, entre outros bens elsr&Vambém, a renda mensal dos
beneficios proporcionou aos idosos a possibiliddele@judarem filhos, vizinhos, amigos, e
nao apenas serem ajudados. Assim, estes mantémpapel de provedores na familia e
permanecem sendo respeitados pela comunidade haesiéa inseridos, mesmo que, em
alguns casos, estejam dependentes fisicamente. EZER, 2009).

Também Morais et al. (2008), ao estudarem idosais welhos do municipio de
Encruzilhada do Sul — RS (Brasil), observaram gsactos da aposentadoria de pessoas que
vivem no meio rural junto as familias pobres, afindo que esta foi fundamental para a
transformacado das relacfes no rural, uma vez gdieh®iro oriundo da aposentadoria era
usado para comprar alimentos para o lar, paraecvéncas a escola, investir em tecnologias
agricolas e garantir a sobrevivéncia de muitasliiasni Por esse motivo, pode-se afirmar
gue para 0s municipios estudados pelas autoragsiais sdo também da grande area estudada
nesta tese, a Previdéncia Social vem sendo um wtensdculos da economia nesses,
garantindo um maior bem-estar, ndo so para idosas,para toda a familia. (MORAIS et al,
2008, TONEZER, 2009, ALCANTARA, 2009)

Sintetizando observa-se que, se a previdéncid mordrasil foi excludente na sua
criacdo, depois da promulgacdo da Constituicio rekde 1988 equiparam-se os direitos
entre trabalhadores urbanos e rurais. Em relacidaeficios assistenciais, observou-se, a
partir das entrevistas com os prestadores de sgSIERS) que quem mais busca esse auxilio
em Camaqua e Cangucu sao os idosos urbanos, isgepggrande parte dos idosos do meio
rural conseguem se aposentar por idade, s6 osadss®e empregados de fazendas é que tém

dificuldade de se aposentar”.
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Os resultados da andlise das acdes e servicos &regs® atestam mais uma vez a
vulnerabilidade dos idosos com destaque para entasks e empregados rurais. Assim, a
distribuicdo de renda aos idosos no meio ruralifeeethicia entre uma categoria e outra. Isso
porque, diferente dos agricultores familiares gqabalham em suas terras desde jovens e tém
facilidade para comprovar sua contribuicdo atradés Taldo de Produtgr os idosos
empregados de fazendas e os idosos assentadastémmamnaior dificuldade para acessar aos

beneficios da previdéncia. Abaixo citacdo que eXiicgo que foi exposto.

Os assentados rurais antes trabalhavam na cidadeontribuiam e agora estéo ha
pouco tempo contribuindo pelo Taldo de Produtorempregados rurais também

enfrentam esta dificuldade, pois muitos patrdesasdmmavam a carteira para eles se
aposentarem por tempo de servico, e isso é piar gmmulheres dos empregados
rurais, pois estas sim ndo conseguem se apospotarse algum patrdo assinava
carteira, assinava s6 para o homem. (Entrevistad®TdR de Cangucu).

Observa-se que, diferente dos agricultores farmagiaros assentados rurais e
empregados de fazendas tém maior dificuldade dentgam aposentadoria por idade, com
destaque para as mulheres. Frente a esta difi@jldiglins idosos, principalmente assentados
rurais e empregados rurais, buscam os beneficiaita@ionais garantidos pela LOAS ou do
PBF, “mas é dificil eles conseguirem, pois quasapse tem alguém na familia aposentado”,
observam entrevistados do STR de Camaqué, o gquasnwazes inviabiliza o recebimento
desses beneficios.

Dos 10 idosos agricultores familiares participardesestudo, todos recebem pelo
menos um beneficio da previdéncia, diferente dssassentados e empregados rurais, onde
dois homens recebem este beneficio, os demaisAdouratebem nenhum beneficio (trés
mulheres), ou recebem beneficio do Programa Balsdlla (uma mulher).

Frente a estes dados, fica evidente a distribuitgiigual da renda tanto entre as
categorias analisadas, quando em relacdo ao stegtaredo a maior vulnerabilidade das
mulheres assentadas e empregadas rurais que enfremdiores dificuldades para a
aposentadoria do que 0s homens, mesmo que estiéas veres, exercam multiplas fungdes
na casa, com a familia e com o trabalho na lavdurante toda a sua vida.

% O taldo de produtor possibilita o agricultor régisem um bloco de notas todo 0 movimento ocordid@nte
um determinado periodo a fim de comprovar queesgtedesenvolvendo a sua atividade.
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Os gestores e prestadores de servico entrevistaomunicipios observam também
que quem “sustenta muitos idosos rurais € a predpgdia 0 autoconsumo”, afirmacao
confirmada pelos idosos. Delgado e Cardoso Jr.0(200 37), ao analisarem domicilios
beneficiados pela Previdéncia Social Brasileireeolmyam que a producao para autoconsumo
familiar é “particularmente importante para mai90&o6 das unidades domiciliares ativas, em
gue a producao familiar prépria integra um conjuntis amplo de estratégias de sustentacéo
e reproducdo econdémica e social”. Também Garci{d983), ao estudar pequenos produtores
da regido canavieira de Pernambuco, emprega a decéadternatividade” para denominar as
varias funcdes da producdo para autoconsumo. Etdie destacam-se a producdo para
subsisténcia e a producdo comercial, sendo quenipt destina-se exclusivamente ao
consumo da familia, enquanto a segunda pode dé#ggmo autoconsumo, mas também a
venda.

Para além das funcdes de subsisténcia e comatesthcam-se, neste estudo, mais
duas funcdes desta producdo alternativa na vidaidb®s®s, quais sejam: a troca destes
alimentos como uma estratégia de mercado e, pama disso, a possibilidade de os idosos
rurais se manterem ativos, quando dentre outrgdéstplantam um milho”, “criam algumas
galinhas”, “cuidam da criacdo” e “gostam de fazmoipara se sentirem importantes, para
passar o tempo”, observam os prestadores de sergestores de Camaqua e Cangucu. Essa
alternatividade responde pela articulacéo entreemadte imaterial, entre “produzir e gostar,

ter prazer no que faz”.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Neste estudo buscou-se analisar o envelhecimergbrros municipios de Camaqua e
Cangucu, e como os direitos dos idosos se conaneterm acdes e servicos nesses espacos,
pois observa-se que, apesar de o Brasil contarazopio arcabouco legal para garantia dos
direitos dos idosos, grande parte desta populag@&on&a-se excluida, dentre estes, e,

particularmente, os idosos rurais.
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Como resultado constatou-se a presenca de mulwpiaerabilidades a que estdo
submetidos os idosos rurais nos municipios de Caégnadcangucu, no Estado do Rio Grande
do Sul. As mais importantes vulnerabilidades ideatilas estdo relacionadas as condi¢des de
habitacdo, escolaridade, salde, integracao stadal, e acesso a renda.

As vulnerabilidades no envelhecimento ndo saasguera todos, estando atreladas as
condicOes de trabalho e aos territorio em que esiggridos os idosos, que no caso em
analise sofre 0 agravante da ineficacia dos gogemamicipais. Assim, Camaqua, apesar de
mais dindmico economicamente, oferece menos acées/igos a populacao idosa rural, do
que Cangugu, fazendo com que os idosos do primairdcipio estejam mais suscetiveis as
vulnerabilidades social e institucional, agravaralovulnerabilidade biol6gico/individual
prépria do processo de envelhecimento. Outra di@entre os municipios analisados diz
respeito as caracteristicas fundiarias, sendo gu€amaqua se observa um maior numero de
fazendas e de assentamentos, o que faz com gee mestos idosos estejam na condicdo de
assentados ou empregados rurais. Isso implicaiabpeate em infraestrutura de habitacdo e
trabalho piores para os primeiros e, para os segundnculos de trabalhos precérios,
principalmente para as mulheres, evidenciando roais déficit institucional quanto a
legislacdo trabalhista, que também € universalizawnt@io ha defasagem no cumprimento das
leis pelo Estado e pelos empregadores.

Cangucu, por sua vez, além de disponibilizar ragiges e servicos aos idosos rurais,
ainda se caracteriza por ser o municipio com maionero de minifindios da América
Latina. Esta diferenciacdo indica também uma measigualdade de renda do primeiro
municipio em relacdo ao segundo, isso porque, megs@amaqua apresente um maior PIB
per capita, na pratica poucos ganham muito (domgsfazendas) e muitos ganham pouco
(empregados e assentados rurais). Evidencia-sen assia concentracdo de terra, por
conseguinte de poder econbmico, de exclusdo e asoslna exploracdo do trabalhador.
Frente a esses dados, o dinamismo de Camaquéa-$ienaarenda e ndo contempla todas as
dimensdes do desenvolvimento em seu sentido amplo.

E importante considerar também, que a limitaciofdata de acdes e servicos aos
idosos em Camaqué e Cangucu intensifica-se pelaléatjue poucos profissionais deslocam-
se até as areas rurais. Segundo os idosos, € amggem deslocar-se até a sede em busca de
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acOes e servicos que esperar um profissional iraagtla comunidade, informacdo que
confirma a limitacdo de profissionais acessiveis.

O deslocamento até a sede dos municipios nao étanefa facil, uma vez que a
maioria dos idosos pesquisados ndo tem transpanei@, tendo que depender de transporte
coletivo. Os 6nibus, por sua vez, também séo ldogaa determinados dias e horarios, sendo
gue o preco das passagens € elevado, principalparaes idosos que residem mais distante
da sede do municipio. Por sua vez, as estradds sgr&ncontram frequentemente em estado
precario, além de ndo haver paradas de dnibusgmtateem varios trechos, o que se agrava
ainda mais para aqueles com limitacdes fisicaesEdados confirmam a necessidade de
intensificar e qualificar as a¢gfes e servicos dosds que moram noS espacos rurais, pois
estes, assim como os idosos urbanos, sao cidadaeos.

Observou-se que as instituicdes que mais oferecéesa servicos aos idosos rurais
tém atuacdo no campo da producdo, como o STR, alHRAe as Secretarias Municipais da
Agricultura. Por outro lado, as instituicbes quelaat em acbOes e servicos sociais e
assistenciais, como a Secretaria Municipal da Sadmlé\¢do Social, da Educacao limitam
suas ofertas ao publico urbano. A ndo atuagéo sléfitmas instituicdes nos espagos rurais
faz com gque estes sejam pensado apenas como esppgaducdo e ndo como um espaco de
vida.

Para além dessas situacdes, ha também o problefoendacom que os gestores e 0s
prestadores de servigos visualizam o rural, de ado envelhecido demograficamente e de
outro limitado a uma pequena parcela de agrictoé® idosos, que persistem em continuar
nessas areas. Tem-se a destacar que os idosofpatds da pesquisa em muitos momentos
mostraram-se insatisfeitos com o rumo que o rura @oliticas publicas “estdo tomando”.
Isso porque observou-se que, mais do que a neadssitk melhorar a infraestrutura de
servicos aos idosos, € preciso combater a excldesige grupo populacional da sociedade
como um todo. A oferta de acdes e servigos a egtalgicdo tem seguido os padrdes urbanos
gue nao condizem com a realidade do rural. Os gy@or sua vez, sao incentivados a “serem
alguém na vida”, geralmente longe dos espacosstupais cada vez mais se intensifica a
ideia de que no rural “ndo ha vida”, “ndo ha coirheato”, ndo ha potencialidades a serem
valorizadas.
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Assim, observou-se também em ambos os municigidesi (ndo) envolvimento dos
idosos no sentido de integracdo nas dindmicas idicpsl sociais, o que gera multiplas
vulnerabilidades para esta populacdo, isso pomjae) das limitagcdes fisicas consequentes
do envelhecimento biofisioldgico, enfrentam difitatles ou auséncia de acesso a acdes e
servicos que lhes sdo necessarios nesta etapdada vi

Em um esforco de sintese, destacam-se neste egtiedtanto os idosos rurais de
Camaqua quanto os de Cangucu encontram-se “des) ém&olvidos das acdes e servicos
gue Ihes séo garantidos pelos direitos constitacsom pelo Estatuto do Idoso, e, por sua vez,
este “des” (n&o) envolvimento diferencia-se entreategorias analisadas, encontrando-se 0s
assentados e empregados rurais em piores situdebasesso as acbes e servicos que 0s
agricultores familiares e que o dinamismo de Carddiquita-se ao setor econémico.

Mais do que buscar acesso as acdes e servicoslosssirurais participantes da
pesquisa demonstram, em suas percepc¢des, a nadesdil valorizacdo na e da sociedade,
expressa nas situagoes de vida em sua complexaeeal e imaterial.

Por esse motivo entende-se a importancia da adigdocos de analise académica,
considerando o desenvolvimento social ampliados fi@seia-se ndo apenas em fatores
econdmicos, sociais, culturais e ambientais, mas al@m, na compreensdo das
imaterialidades, constitutivas do existir. Acreditaque o bem estar dos individuos, e aqui
mais especificamente dos idosos rurais, ndo dpeiesapenas as suas condi¢cdes, mas as
“situacées” em que estes se encontram, e para s@uads temos que ter responsabilidade e

comprometimento como cidad&os.
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