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GLOBALIZACAO E INDUSTRIALIZACAO DA ALIMENTACAO:
REPERCUSSOES NA CULINARIA DA REGIAO DO VALE DO RIO
PARDO/RS
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Virginia Elisabeta Etges

Resumo

O presente artigo aborda as transformacdes detesrelo processo de industrializagdo de alimentos,
intensificadas pela globalizacédo, e sua repercusadculinria daegido do Vale do Rio Pardo/RS —
Brasil. Objetiva-se evidenciar em que medida etsasformagdes ocasionaram mudangas nos habitos
alimentares e na culinaria regional. Para tantalizeu-se pesquisa bibliografica e documental,
entrevistas semiestruturadas com informantes duadibs, bem como observacdo participante e
observacdadn loco, nas comunidades regionais investigadasandlise realizada evidenciou que as
transformacfes nas formas de produzir e prepaiaemtos promoveram mudancgas significativas nas
comunidades, padronizando gostos, ocultando salatemndo tracos fundamentais da alimentacdo e da
culinaria, elementos bésicos na constituicdo datidigde cultural e social de uma regido. Ao mesmo
tempo, observou-se um movimento de reacdo por dageomunidades pesquisadas, que, aos poucos,
passam a compreender que o resgate e a valoridacBmrmas de produzir e preparar alimentos pode
tornar-se um importante elemento para o desenvehtionde uma regido, através da qual se dispomibiliz

e se comercializa alimentos tipicos regionais, pzitbs pelos agricultores da regido, o que, powvsaa
valoriza e mantém vivos o0s processos de produg@tiadices e a manifestagbes socioculturais de um
povo, ao mesmo tempo em que reforca as potendlald@risticas da regido.

Palavras chave: Culinaria regional; Globalizagdo; Industrializac@le alimentos; desenvolvimento
regional.

Abstract

This article deals with the transformations resgitirom the process of food industrialization, ingiied

by globalization, and its repercussion in the cu@sf the region of Vale do Rio Pardo / RS - Brakfie
goal is to show to what extent these transformaticaused changes in eating habits and in regional
cuisine. To this end, bibliographical and documgntasearch, semi-structured interviews with qiedif
informants, as well as participant observation @mdoco observation, in the regional communities
investigated was carried out.

The analysis showed that the changes in the forfnmramluce and prepare food promoted significant
changes in communities, standardizing tastes, ¢ikimwledge, changing fundamental traits of food an
cooking, basic elements in the constitution of wat and social identity of a region. At the sarimeet
there was a backlash on the part of the commurstieseyed, which gradually come to understand that
the rescue and recovery of forms of producing amgaring food can become an important element for
the development of a region, through which it affand sells typical regional foods, if producedttoy
farmers of the region, which in turn, appreciated keeps alive the production processes, the imadit
and the cultural and social manifestations of apfmowhile at the same time strengthens the region’
tourist potential.

Keywords: Regional cuisine; Globalization; Food industrialiaa and regional development.

1 Introducao

O presente artigo aborda a formacdo dos habitoseatares e da culinaria da

regido do Vale do Rio Pardo/RS, a partir dos mowioe de colonizacao,
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protagonizados por imigrantes alemées e italiano®rgo do século XIX. Apresenta

aspectos relevantes do estudo realizado por Si@@m}, que analisou o papel da

alimentacdo e da culinaria no contexto do deseimmelvto regional, destacando as
transformacdes decorrentes da intensificacdo doepso de globalizacdo de alimentos
nos habitos alimentares da populacéo pesquisada.

No ambito das transformagdes promovidas pelo debemento do capitalismo,
entendemos que existem forcas homogeneizantes tuzn anos mais distintos
territorios. Estas forcas provocam transformacoes @spacos em que se inserem,
produzindo tendéncias a padronizacdo, seja de fodagrocessamento de atividades
produtivas e econdmicas, seja de costumes e habitidsanos das pessoas.

Nesse contexto, a cultura tradicional, aquela qussyg raizes histéricas, acaba
sendo modificada pela cultura de massa, produzidgmeéida pela sociedade industrial.
S&o produzidas séries de mecanismos com apelo nua@s habitos, geralmente
indutores do consumo e, principalmente, de novasdes de comportamento. Toda
essa producdo tem uma intencionalidade e adentralacss das pessoas
indiscriminadamente, refletindo na modificacdo deitos e, por conseguinte, na
alteracéo da identidade territorial.

A partir das grandes mudancas nas Ultimas décadasegides assistiram a
disseminagéo de diferentes alimentos e de novosr®s de distribuicdo em todo o
globo terrestre. A chamada industrializacdo da elacdo estd promovendo
significativas transformacdes nas regides, ndo steameos habitos alimentares mas
principalmente nos sistemas de producdo no mei@iagbem como modificando as
bases culturais e sociais que constituem o taoitor

Nesse sentido, para estudar as transformacdes amos alimentares e na
culinéaria da regido do Vale do Rio Pardo, optoypsta pesquisa de campo, com
observacédo participante e observagédoco, além de coleta de dados secundarios e
aplicacdo de entrevistas semiestruturadas. Foraalizadas 39 entrevistas com
informantes qualificados, indicados por Clubes d&esn Grupos de terceira idade,

1 SIMON, Everton Luiz Culinéria regional: histéria, saberes atidade regional no Vale do Rio Pardo/RS - Brasil / Everton Sinon. — 2014. 118 f

Dissertacéo (Programa de Pés-Graduagao em DesenentaiiRegional) — Universidade de Santa Cruz do Sul, 2014.
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Grupos de manifestagfes culturais, como o Centribu@u Vinte Cinco de Julho
(Alemées) e o Circulo Culturdella Italia (Italianos); também foram entrevistados
informantes indicados de outras instituicdes, c@nopos da Ordem Auxiliadora das
Senhoras Evangélicas — OASE; Empresa de Assist@gciaica e Extensdo Rural do
Governo do Estado Rio Grande do Sul - EMATER/RSCetro de Apoio ao Pequeno
Agricultor — CAPA, além de pessoas indicadas pglédprias comunidades da regido.

Além dos dados coletados nas entrevistas, busctarg®m reunir documentos
e informacdes junto as associacfes culturais daaed coleta desses documentos
visou ampliar a compreensdo da realidade das #nflesquisadas, a partir do
mapeamento e da analise de cadernos de recedasra® fotograficos das familias, e
outros vestigios de saberes e praticas alimentiramigrantes e seus descendentes.
Dessa maneira, foram analisados os conteudos @aleardocumentos que revelam,
além dos sabores e gostos de uma época, a exphesgia da regido pelo viés da
alimentacgao.

Assim, entende-se que, ao analisar o desenvolvimédet uma regido, a
alimentacdo torna-se um importante elemento a rsassiigado. Além de toda sua
roupagem de calorias, proteinas e carboidratosponéiaese um universo de

significados, de representacdes e de historia.

2 A regiao do Vale do Rio Pardo

A formacao territorial do Vale do Rio Pardo, comfier Klarmann (1999), resulta
de caracteristicas histéricas distintas em seuepsocde povoamento, marcada pela
presenca de diferentes grupos étnicos. Segunddoo aupartir de 1849 a regiao foi
sendo ocupada por imigrantes aleméaes, originandmlégias de Santa Cruz, Monte
Alverne e Candelaria. De acordo com o Conselho ddegide Desenvolvimento do
Vale do Rio Pardo (1998, p.18):

A regido povoada pelos imigrantes e descendestesdak deu origem a
varios municipios na parte mais central do ValeRiw Pardo e influenciou
fortemente nos tragos culturais da populagdo detaS&muz do Sul,
Candelaria, Vale do Sol, Vera Cruz, Passo do Sobrdthle Verde e
Sinimbu. A busca por novas terras fez com que &moe de origem teuta

Territorios, Redes e Desenvolvimento Regional: peatvas e Desafios
Santa Cruz do Sul, RS, Brasil, 13 a 15 de setead017



VIll Seminario Internacional sobrg

Desenvolvi

Territorios, redes e \
Desenvolvimento Regional:

AA

\ AN E
pral S22 EUNISC
[ [ [ |
Desenvolvimento

mestrado e doutorado

subissem a encosta da serra, terminando por eac@eatcom o0s habitantes
de origem luso-brasileira e italiana. A regido setenal do Vale do Rio
Pardo teve boa parte de suas terras ocupadassmndentes de italianos. A
procura por novas terras também determinou que ldeaolonos de origem
italiana constituissem um importante fluxo migretédas regibes de
ocupacao pioneira do RS em direcdo a esse espsgion,A0s municipios de
Boqueirdo do Ledo, Gramado Xavier, lbarama, Sobhadie Arroio do
Tigre, apesar da presenca de outras origens étpiEdomina a populagao
de procedéncia italiana. Tunas, Lagodo, Herveifdareos Cassal, apesar de
se localizarem no norte do VRP, tém na populacdoridem luso-brasileira
a maioria de seus habitantes. Ja na parte meridimn®RP, ou seja, nos
municipios de Encruzilhada do Sul, Rio Pardo, Remtarande e General
Céamara, houve uma forte ligacéo histérica com ajgista do territorio, o
latifindio, a criacdo extensiva do gado, a escéavid a heranca cultural
deixada pelos antepassados.

Em Santa Cruz, de acordo com Vogt (2006, p.96proseiros colonizadores
alemaes chegaram a partir de 19 de dezembro deel8#®am assentados no local
atualmente denominado de Linha Santa CAle(Pikad@, as margens da Estrada de
Cima da Serra”, caminho que ligava o entrepostoecoial de Rio Pardo aos campos de

gado da regidao de Soledade. O autor refere que:

De Linha Santa Cruz, a colonizacdo se expandiureadd de Rio Pardinho,
Dona Josefa, Linha Andréas, Sinimbu, Vila Terez&egraz. Uma vez

ocupadas as terras devolutas da Coldnia, areaartieuares foram loteadas
dando origem, dentre outras, a Rio Pardense, Hadadentro, Coldnia

Germania (Candelaria), Entre-Rios, Formosa, Trombud®omerania,

Chaves, Linha Jodo Alves, Cerro Alegre, Sdo JodBedlm, Pinheiral, Linha
Nova e outras.

Roche (1969) destaca que as terras ocupadas pefpantes alemaes eram de
relevo acidentado e cobertas por densas matas.oPautor, 0 desenvolvimento da
colonia sempre foi muito heterogéneo e o que ceméancontribuiu para a formagéo de
caracteristicas identitarias do povo foram fattaéscomo a aglutinagdo dos imigrantes
gue tinham a mesma origem, que falavam o mesmetalial que praticavam a mesma
religido, fatores esses que contribuiram, aindeg [iaitar o raio de seu horizonte de
vida e a conservar as tradi¢cdes familiares.

Segundo o Conselho Regional de Desenvolvimentd/ale do Rio Pardo
(2011), compdem a regido vinte e trés municipics gio: Arroio do Tigre; Boqueirdo
do Ledo; Candeléaria; Encruzilhada do Sul; Estredth®; General Camara; Herveiras;

Ibarama; Lagoa Bonita do Sul; Mato Leitdo; Pant@rande; Passa Sete; Passo do
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Sobrado; Rio Pardo; Santa Cruz do Sul; SegredanBin Sobradinho; Tunas; Vale do
Sol; Vale Verde; Venancio Aires e Vera Cruz.
Etges (2001) afirma que a partir do ponto de \hs#orico e cultural o Vale do

Rio Pardo ndo se apresenta como uma regido hommgémesiderando-se a tradicao
historica fortemente marcada pela presenca delwasileiros, de imigrantes alemées e
italianos, entre outros grupos étnicos. As carestieas que a particularizam decorrem
de aspectos econdmicos, sociais e ambientais niescaa formacio da regido. E nesse
contexto que a regido se apresenta como um prodessmnstrucdo de identidade

territorial, ultrapassando assim os limites dosigipios constituidos.
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3 Desenvolvimento regional no contexto da globalizao

Atualmente, as discussfes sobre desenvolvimento rgaebendo atencéo
crescente, tanto na area das ciéncias sociais ajaambientais. O desenvolvimento,
entdo, pode ser entendido como um processo dinapmeEsente no territorio, com
dimensbes que a cada momento sdo construidas mstreddas através das relacdes
sociais, econdmicas e ambientais. O desenvolvimdetacordo com Brandao (2009, p.
154),

€ um processo multifacetado de intensa transforonasiutural resultado de
variadas e complexas interagbes sociais que busramargamento do
horizonte de possibilidades de determinada soceedBaéve promover a
ativacdo de recursos materiais e simbolicos e ailmefio de sujeitos
sociais e politicos, buscando ampliar o campo dio ata coletividade,
aumentando sua autodeterminagéo e liberdade defideci

Sachs (1986) acrescenta que € preciso entendeormssf de promover o
desenvolvimento, sem focalizar apenas no crescongudis 0 crescimento, em Si
mesmo, ndo promove o desenvolvimento. Sachs (Z@0hora o entendimento de que
0 crescimento econdémico deve ser repensado, cotasve reduzir os impactos
ambientais e sociais no territério, valorizandaasacteristicas do espaco e dos atores
regionais, critérios que continuam sendo uma cdadignecessaria para 0
desenvolvimento em todas as suas dimensoes.

A promocao do desenvolvimento regional, por sua, wxige dos agentes
diretamente envolvidos no processo e da socieda® cm todo a definicdo de um
projeto que aponte o caminho a ser trilhado. Boigl®94, p. 8) é esclarecedor a
respeito quando afirma que

construir socialmente una regién es algo que deloerbe desde y con la
incipiente sociedad regional, toda vez que estegsm significa potenciar su
capacidad de auto organizacion, transformando onausidad inanimada,
segmentada por intereses sectoriales, poco pem@epd su identificacion
territorial y en definitiva, pasiva, en otra, orgaua, cohesionada, consciente
de la identidad sociedad-regién, capaz de movileZzatras proyectos
colectivos, es decir, capaz de transformarse excsde su propio desarrollo.
Este proceso de construccion regional se apoyatarsa en la puesta en
practica de dos proyectos: un proyecto politicoior productor de la
cohesion y de la movilizacién, y un proyecto cuwdtuegional productor de la
percepcion colectiva de identidade.
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Em Benko (1999), encontramos a afirmacdo de queserd/olvimento regional
volta-se aos problemas da integracdo regional, e p@ssui apenas implicagbes
econdmicas, mas tem consequéncias politicas eaiglttornando a regido um produto
social, construido pela sociedade nos espacogide vi

Nesse contexto a diversidade regional adquire &ealda, na medida em que
passa a ser entendida como potencialidade paraoraopéo do desenvolvimento
regional.

De acordo com Bacelar (2009), a diversidade biesilé um elemento
fundamental do nosso pais, e 0 novo conceito dendelvimento (com énfase na
dimensao social) esta estimulando a sociedadddirasi redescobri-la.

Nas ultimas décadas, entretanto, as regides veransiof com o0 impacto da
globalizacédo. Discorrendo sobre o tema, Azeveddll2(.27) afirma que essas

mudancas séo

decorrentes das acdes que asseguram a emergéncia aeercado dito
global, que se sobrepde aos espacos, como consejdéruma nova fase do
sistema capitalista de producdo, denominada dedmeitécnico-cientifico-
informacional ou de capitalismo tecnoldgico.

De acordo com Herndndez (2005, p. 129), a globgdza'é um processo
progressivo de homogeneizacdo e de perda da disdesinos planos econdmico,

ecologico e cultural”.

A globalizacdo modifica fronteiras e sociedadefa oovos mapas, novos
arranjos politicos e novas sociabilidades. O chgit@ global redimensiona
0s conceitos de espaco e tempo, produz uma qudet&®rme de vinculos
assimétricos que mexem com estados inteiros es@ueguinte, com o seu
ordenamento social vigente e as suas identidadies, 2002, p. 12).

Para Santos (2002), a globalizacdo constitui-sefasa mais avancada do
processo de internacionalizacdo do mundo capdaktges (2005, p. 51) complementa,
afirmando que

0 processo de globalizagdo esti reordenando d®ries e que apresenta
pelo menos duas faces: a da perversidade do pooeesssi, expressa na
territorializagdio dos interesses dos segmentos ni@geos, e a da
oportunidade, que se apresenta aos atores regiuiglo se apropriam de
conhecimentos que lhes permite reagir, superassiidade.
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Para Azambuja (1999, p. 15), o mundo contemporé@sa cada vez mais
global, “e nos distanciamos a passos largos deasoparticularidades, de nossas
raizes”. As transformacdes decorrentes do modaattupdo capitalista expressam-se,
desde o século XVIII, na migracdo de populacdescdaoypos para as cidades, atraidas
por novas oportunidades de trabalho nas industBasas transformacdes também
foram significativas na agricultura e no modo dedpzir alimentos.

Herndndez (2005, p. 130) descreve que o procesgbalizacdo promoveu o
desaparecimento de muitas manifestacdes ou proslddecarater local e regional,
“desde as variedades vegetais, animais, linguasltegias e qualquer tipo de costumes
e de instituicbes socioculturais. Enquanto umasglgecem, outras se expandem e se
generalizam”.

A esses entendimentos sobre as manifestacesaterdacal e regional, Mintz
(2001, p. 33) acrescenta que “a comida foi entdocapitulo vital na histéria do
capitalismo, muito antes dos dias de hoje: commealtar as pessoas, e como fazer
dinheiro alimentando-as”. Mintz (2001) afirma qaepartir destas grandes mudancgas,
principalmente nas dltimas décadas, as regidestieasi a disseminacéo de alimentos e
de novos sistemas de distribuicdo em todo o gl&batravés desses novos fatores, a
chamada industrializacdo da alimentagdo esta prentlv significativas
transformacdes, ndo somente no modo das pessalisieatarem, mas principalmente
nos sistemas de producao no meio rural, modificasdwases culturais e sociais.

Essas transformacdes no modo de produzir alimentass habitos alimentares
fez surgir, segundo Pedroco (1998), uma nova fasesegmento da producdo de
alimentos em massa, fruto das inovacdes aplicadasiiBtria de alimentos. Nesse
processo, a producdo de alimentos industrializaosmassa acabou utilizando as
inovacdes de conservacao de alimentos para disjimaritaos consumidores produtos
com uma vida utii maior, aumentando, dessa formapferta de alimentos,

principalmente nos espacos urbanos, para os teadaks das industrias.

4 A culinaria regional e os efeitos da globaliza¢&®industrializacédo de alimentos
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Varios aspectos evidenciam a repercussao da malamentar globalizada nos
habitos alimentares e na forma de produzir e paeer alimentos consumidos.

Um deles é o consideravel aumento da criacdo dendme o consequente
incremento no numero de abates que obrigou as sagee comercializarem géneros
alimenticios e a empregar novas técnicas para farepaconservar os alimentos. A
industria, no século XIX, procurou também aprimaraisistemas de acondicionamento
para os produtos alimentares, aperfeicoar os posade conservacédo de produtos de
origem animal e vegetal, introduzindo também ametitos enlatados. No que tange ao
desenvolvimento da industria do frio, foram apedados os processos de conservacao
de produtos de curto e médio prazos, bem comoeas ihais procurados de origem
animal, dentre eles, os peixes e as carnes dedmoperco. (PEDROCO, 1998).

Maciel (2004) afirma que as grandes transformatgm®logicas, como o forno
de micro-ondas, o freezer e o refrigerador faaiita crescente consumo de alimentos
enlatados e congelados, que hoje estdo cada vezpailares nos supermercados, e
gue essa expansao é um fenbmeno mundial. Os cdogédl@naram-se frequentes nas
mesas das familias; e essa nova forma alimentdyoacenodificando a estrutura
alimentar e as tradicOes culinarias, que sdo elEmaue emolduram e caracterizam a
diversidade cultural. Esses novos alimentos acabarhém se tornando uma espécie de
fast fooddoméstico, causando, por consequéncia, uma impenenda de saberes em
termos gastronémicos.

Mintz (2001) é categorico ao afirmar que é cadamas comum a busca pelo
consumo de alimentos congelados ou pré-preparagiospontrados em qualquer
supermercado ou casa comercial. Essa realidade pramove somente o
empobrecimento do conhecimento sobre as técnichabdidades culinérias, mas
também o enfraquecimento do carater simbolico,ab@chistorico que a alimentacéo
carrega entre os individuos.

O movimento de industrializacéo da alimentacéoxegaronsequéncias negativas
nas regiées e nos territdrios, como destaca Cartf2003, p.103): “a contaminacao

ambiental com embalagens plasticas, uso de aditiudsiicos, a padronizacdo de
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gostos alimentares, controle oligopdlico dos messace relacbes comerciais
desvantajosas para 0s paises periféricos”.

Atualmente, segundo Hernandez (2005, p. 133), sadamais a tecnologia
alimentar pesquisa e desenha novos produtos dexihobogia anuncia novidades para
o futuro mais ou menos imediato, tais como: “tormagee ndo apodrecem, leite de vaca
com vacinas incorporadas, berinjelas brancas, aolozido e aromatizado, batatas com
amido de melhor qualidade”. Em alguns lugares daduow termo sazonalidade perde
completamente o seu sentido, pois é visivel queaises industrializados estédo, cada
vez mais, buscando alternativas para disponibiktianentos com maior variedade ao

longo do ano.

nas plantagdes e producdes de alimentos, ha umadjeado e crescente uso
de aditivos (conservantes, colorantes, aromatigagtte). Esses aditivos, por
um lado, contribuem para a homogeneizagéo progeedsis alimentos, e por
outro supdem a ingestdo sistematica e prolongadaublstancias cujas

consequéncias séo desconhecidi-alERNANDEZ, 2005, p. 133).

Essa modernizagdo da producdo de alimentos permdumentar
consideravelmente a quantidade de alimentos, pdssa dessa maneira, da escassez
para a abundancia. Entretanto, o advento dessas texnologias repercutiu fortemente
no meio rural trazendo uma série de consequéncras @ reducdo da importancia da
rotacao das culturas, o progressivo abandono dadaisalubacdo verde e do esterco na
fertilizacdo do solo, a separacao da producdo ardmasegetal e, principalmente, a
absorcao pela industria de algumas etapas do gmdesproducédo agricola.

Com efeito, os noticiarios mostram e indicam a deanca da populacdo com
os alimentos ditos modernos. Para Hernandez (300E36), “a tecnologia esta mais a
servico do produtor, do transportador e do vendddogue do consumidor”, visto que
essa rede de trocas, em escala mundial, dispaoilao consumidor grandes
guantidades de alimentos. Contudo, esses fatomm®gqaram a perda das referéncias
regionais, mais especificamente das formas regateproduzir.

Segundo Silva e Etges (2012), a modernizacdo dkiensas de producao
agricola, neste caso, o agronegdcio, tem por wbjeiomente o0 aumento da
produtividade e a busca por resultados econdmidosaBceiros vantajosos em curto

prazo. Trata-se da implementacdo de monoculturasiupindo commodities para o
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mercado externo. Igualmente, a modernidade agrieda, conforme Hernandez
(2005), a superespecializacado do espaco, a busstanote do aumento dos lucros na
producdo agricola e o consequente crescimentodissuio das cidades e crescente
esvaziamento das areas rurais.

O meio rural, nesse sentido, de acordo com SihEtges (2012), deve ser
considerado um espaco destinado as praticas agjicel ndo apenas um local de
producdo de mercadorias; mas, principalmente, deventendido como um meio no
qgual ocorre a producdo da vida, que se da atraeeselhcdes de cooperacdao,
reciprocidade e respeito a natureza.

Evidentemente, o alimento moderno, como aponta aifou{2004), esta
deslocado, desconectado do seu enraizamento geoged qual, durante muito tempo,
foi tradicionalmente associado. Novo da Silva, Saftmve Menasche (2013, p. 96)
descrevem que, a partir do processo de globalizagiBohomogeneizacéo, as regides e
os territérios se organizam de forma a revertecasequéncias causadas e buscam
“uma espécie de (re)afirmacdo do local, de espatidfiies, uma (re)valorizacdo de
caracteristicas locais, de processos endégenos”.

Ainda nas observacdes sobre esse processo deotraagbes, Carneiro (2003)
afirma que o sistema de alimentagdo moderna edu@éio de alimentos em massa, sob
a hegemonia das grandes redes de supermercadasstdbslecimentos dast foode
dos restaurantes, acabaram suprimindo os espagosodenhas regionais e todos o0s
saberes que permeavam esses lugares, substitiandorouma alimentacao rapida,
gordurosa e cheia de acucares. De acordo com S@f08), os habitos alimentares
globalizados atuais tém avancado fortemente emrséizaegides do mundo, ainda que
tal inovagéo esteja fundamentada, na maioria dessy@os discursos sobre o bem estar
da populacéo.

Assim, percebe-se que o sistema culinario atuakessp, em sua complexidade,
essa nova dinamica; e os resultados e oportunidasederivam desse processo, atuam
fortemente no territdrio como movimentos de resgte e afirmacdo de sua tradicdo e
historia. O saber fazer local, conforme afirma 8suf2002), € uma forma de expresséo

cultural realizada pelos individuos e de seus mB@s grupos, que tem por objetivo
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promover a valorizacdo da identidade da culturdgonad, Neste sentido, para Flores
(2006, p. 10),

as sociedades podem ser estimuladas a explorgrosencial territorial e o

saber fazer local, através de um processo de ogéstrcoletiva através da
cooperacdo, cujo resultado poderia ser a difereficiade produtos com
qualidade para o mercado.

O alimento e as praticas alimentares também sdittem como importantes
dispositivos de memdria e, desse modo, tornamesaegitos ligados aos patrimonios
culturais regionais e nacionais. A constante bpstas “raizes culinarias” hoje, torna-
se um fator fundamental para compreender os asplistidricos, culturais e sociais de
um lugar, e por meio dessa pratica € que os sabgreiticas alimentares advindas da
culinéria regional passam a adquirir significaiivgportancia. A cozinha regional, nesse
aspecto, esta cada vez mais se consolidando coneteamento relevante do patriménio
intangivel de determinadas sociedades (SCHLUTEB3)20

A discusséo sobre o patriménio como uma categeripetisamento, de acordo
com Gongalves (2009), vai ao encontro das potedadds que o tema oferece para a
producdo do conhecimento histérico sobre a quebl@&sse campo, o reconhecimento e
a proliferacdo dos “patrimbénios intangiveis” ou &teriais” exigiram uma
reorganizacao da legislagcdo, como a que ocorrel2@d, com a instituicdo dos
Registros de Bens Culturais de Natureza ImaferRégina Schliiter (2003, p. 10)
afirma que a Unesco, em 1997, definiu o conceitpatemonio imaterial / intangivel
como

o conjunto de formas de cultura tradicional e papolu folclérica, ou seja,
as obras coletivas que emanam de uma cultura essan na tradicdo.
Essas tradigbes s&o transmitidas oralmente ou medigestos e se
modificam com o transcurso do tempo por um procdss@criacdo coletiva.
Incluem-se nelas tradi¢cdes orais, os costumes,ngsids, a mdusica, as
dancas, os rituais, as festas, a medicina tradit® farmacopédia, as artes

culinarias e todas as habilidades especiais reladess com os aspectos
materiais da cultura, tais como as artes e o habita

*Ver decreto federal 3.551 de 4 de agosto de 2000.
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O patrimoénio intangivel, ainda de acordo com SmI{@003, p.11), refere-se a
cada sujeito, tendo em vista que “todo individupogtador do patriménio de sua
propria comunidade”. Percebe-se que nos Ultimos asocozinhas regionais estdo
assumindo relevante importancia para o desenvohtongo turismo cultural e, assim,
promover a valorizacdo dos saberes e praticaseda®itios. A culinaria regional como
patriménio imaterial, nesse contexto, pode ser ceemuida, segundo Atala (2008),
como um espaco de vinculo, onde ha de se consileeagssas raizes de pertencimento
fazem parte da histéria do povo, que usa o temitdmele produz uma infinidade de
sabores, desenvolvendo um conjunto de técnicasodservacdo e de preparo dos
alimentos. Essas caracteristicas sdo saberesagaenta riqueza e o patriménio cultural
gastronOmico regional. Bell e Valentine (1997) ctenpentam, afirmando que este tipo
de cozinha é construida a partir da heranca culuea dialoga com as fronteiras e as
identidades territoriais, solidificadas no imagiagropular.

Shluter (2003, p.69) corrobora essa constatac&fiaoar que “o0 uso turistico
do patrimbénio faz com que a gastronomia adquiraa car maior importancia para
promover um destino e para atrair correntes taasti A culinaria, como um
importante patrimonio imaterial regional, estd sendtegrada gradativamente aos
novos produtos turisticos, permitindo dessa foar@articipagdo dos sujeitos da propria
comunidade na elaboracdo desses produtos, permitaskim, o desenvolvimento
regional e sustentavel das atividades turistiadgjrais e gastronémicas.

Atala (2008) afirma ainda que determinados teragdatribuem propriedades
especificas aos seus produtos e, por isso, mereoam evidéncia e uma atencéo
especial por parte da gastronomia, e também de w&latores regionais. Nessa mesma
linha, Azevedo (2011, p.50) destaca que

fica clara a importancia das culinarias locais rantexto atual. Essa
discussdo ndo se limita em falar de prazeres @quogat mas de
representacdes simbdlicas que envolvem a estrérde uma identidade
territorial a partir da culinaria. Isso porque daitamos que ela € um
elemento de demarcacao cultural, consequententenitgrial.

Petrini (2009) acrescenta que a culinaria de détewcha regido é tanto produto

da natureza como da cultura, € um poderoso meigatsar quem somos. O
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deslocamento até a regido e a degustachmro da comida daquele local, € parte dessa
nova experiéncia. Ao voltar para a cidade, tambémossivel degustar os novos
sabores, que podem ser preparados em casa ou ¢dosuros restaurantes, embora o
descolamento entre espaco e comida diminua a p@ceate autenticidade. E sabido
que
raras vezes a gastronomia € o principal motivadoruth deslocamento
turistico, geralmente se recorre a criacdo de tetasticas e culturais que
permitam integrar em um Unico produto os elemeqtasisoladamente ndo

despertam interesse suficiente ou que contam catascdificuldades de
promocao ou comercializagdo. (SCHLUTER, 2003, p.71)

Nesse contexto, as especificidades do territdda eulinaria passam a dominar
a ideia da criacéo, desenvolvimento e promocaota&os turisticos regionais e, assim,
a culinaria regional se transforma em um importastémulo aos viajantes, que saem
dos centros urbanos em busca de alimentos quelasgoream com o territorio e a
cultura da regido visitada.

David (2000) amplia o entendimento de culinariajescreve-a como arte e
saber. Segundo a autora, a culinaria de um pafegiio se apresenta completamente
Unica daquele determinado territério e enfatiza caesas naturais e sociais como o
clima, o solo, os ingredientes, as panelas, o fogi#a maneira de arrumar a comida na
travessa, dobrar os guardanapos, por a mesa,@sig&p mental do comensal para com
a comida, e mesmo o proéprio cheiro de suas coziegsanto ali trabalham, tudo isso
tem parte no processo de construcdo de uma iddatidementar. Menasche et al.

(2008, p.147), complementam, ao afirmar que

a comida pode, entdo, ser tomada como linguagemg ¢exto cultural que
fala do corpo, da familia, do trabalho, de relacBesiais, de visdes de
mundo, agindo diretamente na relacéo de pertentintgnseus atores locais,
e faz com que estes expressem sua identidadeiadaartrelacées presentes
no ato da alimentacéo.

Nesse contexto, a valorizagdo dos saberes e wattimentares estdo
diretamente relacionadas a constru¢do de uma dideleticultural e territorial. O ato de
comer um prato tipico regional, carregado de téajicada vez mais traduz a crescente

valorizacdo das particularidades regionais, pradojente levando em consideracéo
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guem o produziu e como foi produzido. Isto faz aqpne “em tempos de globalizacéo,

como certo paradoxo, temos a volta do frango eoslos caipira, a busca de alimentos
organicos, a valorizacdo da broa preta, a reutdiaee a revalorizagcdo da panela de
ferro, entre outros”. (SANTOS, 2009, s/r).

Assim, a culinaria regional, além de ser importamsé&rumento de valorizacdo e
preservacdo de saberes e sabores, contribui tanmmémesgate da produgdo e
comercializacdo de produtos agricolas sem a adiggwodutos quimicos. Os alimentos
tipicos, nesse sentido, fornecem atributos cukugaie fortalecem as bases territoriais
para o desenvolvimento de uma regido, que vai capeitambém na promoc¢ao das
atividades turisticas e na comercializa¢do de posdipicos regionais.

Diante destas considera¢gfes, pode-se afirmar quailinaria regional é
carregada de saberes, praticas, caracteristicasraisil e sociais que acabam
transformando e valorizando o territdrio. Destamfay a culinaria passa a ser
considerada patrimbénio imaterial que, conforme V¢B008), tem por objetivo
conservar a histéria e a memoéria de um povo, asmedp a preservacdo de sua
identidade. Assim, o turismo pode obter ganhos gmimntes da valorizacdo da
culinéria regional uma vez que “pode ajudar a mesgantigas tradicbfes que estdo
prestes a desaparecer” (SCHLUTER, 2003, p.12),otesmi vista que a culinaria

regional deixa marcas no imaginario dos individgws a provam e compartilham.
5 Interacdo Alimentar na Regido do Vale do Rio Pard: permanéncias e mudancas

O ato de cozinhar é formado de tradi¢cdes, de retagdciais, e, principalmente,
de inovagdes, essas transformacdes também vérannitindo a culinéria regional. Os
constantes avancos tecnologicos, juntamente commocegso de globalizacdo dos
mercados promoveram grandes transformacdes ndsries. O tempo e 0 espaco Sao
aspectos que influenciam e condicionam as moddeag adaptacdes nas formas de
produzir e preparar alimentos, no ambiente regioNasse sentido, a andlise da

interacdo alimentar na regido, com enfoque nas nuadae permanéncias, busca
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apresentar as transformacdes ocorridas nos hadditosntares dos descendentes de
alemaes e italianos na regido do Vale do Rio Pardo.

Os processos de homogeneizacdo da alimentacdo mawstuencontrar
resisténcias, principalmente nas areas rurais doscipios. Hernandez (2005) destaca
gue os movimentos de afirmacéo de identidade setesizam pela busca constante dos
sabores especificos. Constatou-se que no meio, prakcipalmente entre os mais
idosos, a valorizacdo das formas de producdo ehdbgos alimentares tradicionais,
herdados da familia, sdo fortes, conforme relatemtoevistado 1:

A gente colhe quase todos os meses. Aqui a tradiggem forte, a gente
planta de tudo, a gente colhe de tudo, e tem dudsena horta e lavoura, sé
compramos o acgUcar branco, farinha e sal, o regenge colhe quase tudo
em casa. O sabor dos alimentos é outro, a genéeosgbe foi colocado, nao

estd preocupado com a quantidade de agrotoxicsapai em casa ndo se
usa essas coisas desconhecidas.

As contradicbes dos processos gerados pela imalitigdo da alimentagéo

bY

trouxeram consequéncias negativas a regido. Vamdatos evidenciam que a
contaminagcdo ambiental, através de embalagenscp@st o crescente uso de aditivos

guimicos e de agrotoxicos nas lavouras, vém trazprebcupacao,

hoje tudo tem agrotéxico, ndo tem nada mais nateé@lquem entra na
lavoura como eu sabe tudo o que é colocado de sar@nplantas, tanto que
nem os bichos querem comer alguns produtos, maentge gome. No
mercado tu vé batatinha, tomate e cebolas bemdspniias ninguém sabe
que é tudo cheio de agrotoxicos, eles pensam gatuéal. Por isso que aqui
em casa a gente procura plantar tudo sem agroféxigosto € outro, bem
melhor. A gente procura comer coisas feitas em gasasdo mais saudaveis
e naturais. Tudo sem veneno, a gente ndo coloea (tawtrevistado 2)

A Entrevistada 3, ao falar sobre a alimentacao e mural, afirma que

eu faco a verdadeira comida colonial aqui na micdsa, 0 que eu aprendi
com a minha mée eu ainda fago, mas olha se perdiéga com o passar dos
anos, porque as pessoas preferem comprar um refaltas e legumes, do

gue plantar, gente vocés ndo sabem o veneno queude tem, eu fico
apavorada com tudo isso.

De acordo com o Entrevistado 4, “nds devemos sem@@uzir alimentos de
forma natural, sem a adicdo de venenos, nos léasmusamos esterco das galinhas no

quintal, nossa producédo € bem organica, como digaarente”. Ja a Entrevistada 7,
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moradora da éarea urbana de Santa Cruz do Sul,cdespae 0 mercado e a
industrializagao lhe facilitou a alimentacgdo, “nmes sei que ela modificou todas as
caracteristicas na cidade, e fez com que o colendepse um pouco do mercado”. A
entrevistada complementa ainda, com a sua perceyufie a alimentacdo atual: “é
muito aditivo quimico, eu sei. E puro conservamete,sei. Mas é que eu nio tenho
condicdes de plantar por causa do trabalho naaséd! Entdo eu acabo ficando refém
do mercado, restaurantes e do comércio em geraih €sse relato, é possivel perceber
gue a crescente presenca da mulher no mercadaluhio, resulta na reducédo das
praticas de producéo de alimentos nos lares, bemo dos saberes passados de geracéo
em geragao.

A partir das transformacdes no mercado de trabéteoevidente que a procura
por estabelecimentos que fornecem alimentacdogyresta mais frequente. Segundo a

Entrevistada 8,

muita coisa mudou na alimentagéo, hoje essas cemi@tatudo diferentes, o
sabor mudou. Principalmente os restaurantes aquSanta Cruz, nossal!
Naquela época, existia um ou dois restauranteg @oj dia tem muitos
restaurantes de varias comidas regionais, algunsa@n mais qualidade e
outros com menos qualidade.

Nesse sentido, as grandes transformacfes que espmde industrializagéo
promoveu, em ambito geral, foram importantes pa@escimento das cidades; por
outro lado, ocasionaram a reducédo do contingenpell@cional das areas rurais dos
municipios. A evasdo do ambiente rural — éxodol ru@mo um todo, desconstruiu
diversidades regionais, fez com que 0s jovense&aigsecocemente do meio rural para
as cidades, em busca do tdo almejado emprego ader&assinada. E essa situacao
acabou causando a perda dos saberes, das tradigfedescendentes de colonos
alemaes e italianos. E possivel compreender, amefoelato do Entrevistado 9, como
as areas rurais dos municipios estao sofrendo owrom@sequéncias da evasdo dos
jovens para as cidades.

O interior esta ficando abandonado, porque quanolwem os mais velhos,
as moradas viram tapera, ficam sem ninguém. Senteadr nao tivessem
pessoas aposentadas, muita gente passava fomdemamais gente no
interior para produzir. Sé os velhos ficam na c@ldi® governo até esta

preocupado com essa situacdo, tanto que finandtmgd prazo casas e
maquinas agricolas, mas 0s jovens nao querem ntas Ha roca, nao
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adianta. Daqui uns 20 anos ndo terd mais coldnimcipalmente de
pequenos produtores. O colono s6 tem maquina gramdi@ tem mais
enxada.

As poderosas industrias do tabaco, também conlecma fumageiras,
favoreceram a producdo da monocultura do tabasegeindo relatos dos entrevistados,
favoreceram também a perda da diversidade agn@ol®gido. O Entrevistado 9, em

seu relato, complementa que

naquela época ndo existia essas coisas compramaagrTudo era plantado
e produzido na lavoura. Tinha plantacdo, carne rhdale porco, pdo de
milho, arroz, feijdo, galinha. Nos finais de semanaomida principal era
galinhada. Os pais da gente s6 compravam acuUcarirdhd de trigo para
aniversarios, pascoa, natal ou ano novo, de resttudo produzido em casa.
Hoje em dia, a maioria dos colonos ndo tem maitah®mao criam mais
nada. Eles vao |4 na cidade e compram tudo, édedora. Essa mudanca é
por causa, em primeiro lugar, do minifindio comaiagnde quem nado
planta fumo esta desgracado, a ndo seja que ja smlaposentado, sendo
morre de fome. Ele é obrigado a plantar fumo pabasieviver. Dai, por falta
de tempo, o sujeito ndo tem horta, ndo tem poramye ele pensa, seu vou
plantar uns cinco pés de fumo mais, dai eu posspEr tudo e ndo preciso
produzir.

Para a Entrevistada 3, o cultivo do fumo tambénuifieidos fatores que facilitou

mudancas na area rural dos municipios.

Pra mim o fumo modificou muito a colénia. Hoje em,d colono prefere
plantar uns pés de fumo a mais do que plantar si@ria verdura. E triste,
entdo que eles plantassem fumo, mas, que tambémuwassem a ter a sua
horta. Plantam fumo e depois eles compram as ¢a@ksstém que plantar de
tudo um pouco nao sé fumo.

O Entrevistado 1 corrobora a discussao em sewyaatafirmar que

as fumageiras internacionais, quando vieram, osnosl produziam fumo e
ao mesmo tempo cultivavam os seus alimentos dessdiaa, tinham sua
horta, pomar, seus porcos, galinhas, tudo. Algunmsas as fumageiras
fizeram, que conseguiram fazer com que o0s coloms@icentrassem
somente na producdo do tabaco. E ai terminou altrabcom fumo eles
ficam ociosos, e eles ndo sabem mais aproveiwmpd.

Os crescentes avancgos tecnoldgicos, junto com ocepso de globalizacao,
permitiram através das redes técnicas, a aproxondgd lugares e facilitaram a

aceleracdo das informacdes, possibilitando novagwpdades de integracdo entre os
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povos. As redes de mercado e as redes organizecgmarticulam, configurando novas
formas de ordenamento territorial.

Assim, as novas praticas produtivas dos agenteenifagcos levam a
desenvolver meios mais eficazes de competividadenewado, através do uso dos
diferentes tipos de redes que integram esse pmdéssravés dessas redes globais que
se dissemina a homogeneizagdo dos habitos alimentaundo afora. Frente a isso, as
regibes tém duas possibilidades: render-se a hamagegdo ou fortalecer a sua
identidade, através da valorizacdo das suas paritades regionais (HERNANDEZ,
2005).

Os relatos apresentados evidenciam que, na regiddalk do Rio Pardo, ha
uma preocupacao crescente, por parte de sua papulan manter e cultivar
caracteristicas que particularizam a regiao e reats, destaca-se a culinaria regional,
marcada pela influéncia dos imigrantes alemaesl@anbs. Os impactos de alguns
avancgos tecnoldgicos sdo marcantes na regido, eoohegada da energia elétrica no
meio rural. Em praticamente em todas as casaspdrgia elétrica e, através dela, ha
também televisores, radio, refrigeradores, freezers mais recentemente, 0s
computadores com internet, que aproximam as pessoagualquer lugar do mundo.
Conforme Menasche e Schmitz (2007, p. 86), “a ategka geladeira e do congelador
tornaria, por um lado, mais frequente o abate mliaob o consumo de carne bovina
entre os colonos e, por outro lado, menos comutre@as de carne entre as familias”.

Esses novos procedimentos de conservar os alimeunjgantou os processos de
conservacao de alimentos que eram carregados telegia, como € o exemplo da
carne salgada, do charque e da carne de porcorcadaeem vasilhames imersa em
banha. Na atualidade, conforme as observagfezadat a campo, constatou-se que
grande parte desses processos ndo sdo mais reslieadstao registrados somente na
memoria das pessoas entrevistadas.

As antigas “bodegas” das coldnias, que adquiriasoddonos os excedentes de
producdo da regido, comercializados nos centroanod do entorno, tiveram duas

opcOes: se especializar e acompanhar as transfoesiap mercado ou simplesmente
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fechar as portas. Pois, de outra forma, acabaritrapassados pelas redes de
supermercados e até mesmo pelos Hipermercados,&omaso de Santa Cruz do Sul.

Todas essas modificagdes e avangos causaram imesrtaodificacbes nos
processos de producédo e nos habitos alimentanestdd preto, por exemplo, que antes
era criado para carne, banha, e também para gedacéienda, passa a ser 0 porco
branco ou vermelho, visando a producédo de carne;wsn que a banha nédo era mais o
foco de consumo e de producao, e logo caiu em desasforme discursos focados no
bem estar e na saude. Contudo, hoje ainda é conuuiacdo de porcos nas areas rurais
dos municipios da regido, pois percebe-se, nosgtia] que o consumo da carne dos
animais criados nas propriedades sdo consideradiss “seguros”, uma vez que nao
levam a adi¢do de horménios, antibioticos, entteosusegundo observa-se o relato do
Entrevistado 1:

Nés temos a nossa propria carne. A carne delesiewyosto porque eles
botam injecdo nesse gado, a gente come um chuagmate nota o gosto da
injecao, isso € horménio! Que eles colocam na ciastefaz muito mal para
a saude. [...] € uma diferenca muito grande da ang#rne contra a deles,
meu gado e meus porcos tém muita diferenca, o gabairo.

O consumo de carne de porco teve uma significagidacdo, em vista a carne
bovina, que passa a ser consumida quase todosigsedprincipalmente nos finais de
semana, em que o churrasco gaucho torna-se ogainmiato dos entrevistados. Nota-
se que foram se modificando também as caractesstiaguela comida colonial, que
tinha todo um ritual, que ja comecava no sabadonatar a galinha, na elaboracéo da
massa caseira no domingo pela manha; enfim, togkes @orocessos, antes elaborados
rotineiramente pelas mulheres, hoje em dia sawmsfedpenas esporadicamente.
Conforme relatos do Entrevistado 10, “na colonta ésdo mudado, a maior parte das
comidas de final de semana estéa virado em churrgsemdo ndo é churrasco, ai sim é
galinhada”.

Da fumaca nas chaminés dos fogdes a lenha, n&esagibanas dos municipios
pesquisados, restam as lembrancas. Boas lembrdagasla comida elaborada, cozida
lentamente, do calor que aquecia as casas nosfriiase chuvosos dos rigorosos
invernos. Hoje, as comidas de antigamente sdoitiitas pelas preparadas nos fogdes

a gas, muito embora caiba ressaltar que o fogaatmlainda esta presente na maioria
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das familias, nas areas rurais dos municipiosgtamiio, ele ndo € mais o utensilio
principal da cozinha, e acaba dividindo as tardeasoc¢do com o fogdo a gas. Assim,
como o aparecimento dos fornos e dos fogdes a gasgr@s mais modernos, como 0s
elétricos, levaram ao desuso os saberes e asasgassadas de geracao para geracao
sobre o uso do forno a lenha. Conforme relata eeféistada 11, para evitar que o pao
gueimasse, era importante fazer o teste de calfordo: “para testar o calor do forno
de tijolos, tu jogavas uma palha de milho dentre.efa ndo queimasse e ficasse
douradinha o pao também ia ficar assim”.

Os avancos na industria de beneficiamento de gr&x$racao de Oleos de soja,
milho, girassol e, como cabe destacar, os discurgmiicos, dando enfoque a saude e
ao bem estar das pessoas, e contrarios ao conseingorduras de origem animal,
causaram a desvalorizacdo da banha e da manteigartantes produtos coloniais de
exportacao para as mais diversas regides do estatfomesmo do pais. Esses produtos
perderam mercado, 0 que causou impacto nas colfmiiss conforme ja descrito nesse
estudo, a banha sempre esteve relacionada a poothmdiar, como importante fonte
de renda. O mesmo caso ocorrendo com 0 acucar voasaa melado, que acabaram
perdendo mercado, a partir do desenvolvimentoetissrde supermercados, nos quais a
disponibilidade de agucar branco tornou-se efetiva.

Hoje em dia, o pao torna-se disponivel com maididade a todas as classes
sociais e, a partir disso, pode-se perceber qindlmisos alimentares estdo configurados
de maneira diferente, se comparados com o passsdentrevistados. O trigo, que era
um ingrediente utilizado somente em datas espedmige € utilizado quase que
diariamente na confeccao de diversos produtosal@oacsuplantando o uso do milho na
producdo de péaes. A farinha de trigo passou a sstaudiariamente na producdo de
paes, bolos, cucas, biscoitos, massas, entre poagsalidade, ela ja era muito comum
entre os descendentes de italianos, mas entre etmidealema ndo acontecia 0 mesmo,
pois a producédo de paes era quase sempre readizadar da farinha de milho.

O cultivo do milho ainda € muito comum nas regid@sis dos municipios
pesquisados, no entanto, sua producdo € basicardestmada a alimentacdo dos

animais. Aqueles antigos moinhos que sempre eativ@resentes em todos os relatos
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dos entrevistados, hoje néo existem mais, foramicsdasativados, pois o milho que era
beneficiado nesses moinhos, passou a ser compoadmarcados locais. Ao mesmo
tempo, a farinha de milho vem sofrendo crescengcé® dos consumidores, que
alegam a intensa manipulacdo genética, realizatles manpresas que controlam a
producdo das sementes. Essas transformacfes causadificacbes no consumo de
produtos elaborados a partir da farinha de milho.

Quando questionados sobre a mudanca na escolhipaddet farinha, varios
entrevistados alegaram que, hoje em dia, as farisha todas produzidas a partir de
milho transgénico. “Hoje a gente sO vé milho tr&msgo, que eu acho que faz muito
mal para a saude né” destaca o Entrevistado 1.clllass destacar que o municipio de
Ibarama, na regido pesquisada, é considerado digoate sementes crioulas de milho.
O municipio busca incentivar o resgate das semeletesilho crioulo, através de acdes
como a Festa Estadual do Milho Crioulo de Ibaranf@EMICI, que € uma festa
agricola, voltada para o fortalecimento da agncaltfamiliar e da agroindustria
regional do municipio, afirma a entrevistada 11.

Assim, nos municipios pesquisados, seja na areaarbu rural, o pao de milho
da lugar ao pao de trigo e as preparacdes a bdadrde de trigo, como as tradicionais
cucas de acgucar, de requeijao e de frutas, quartomse elementos tipicos que levam o
nome da regido para todo o territério nacional thoesonstantemente presentes em
todos os lares nos finais de semana. E importaggéacar que o prato considerado
tipico de um determinado municipio ou regido, naguéele com mais uso no cotidiano,
pois de acordo com Maciel (2001, p.152) “nem sengppmato considerado ‘tipico’,
aguele que é selecionado, escolhido para ser ceamabdlimentar da regido, é aquele
mais preparado no cotidiano. Ele pode sim, reptasenmodo pelo qual as pessoas
guerem ser vistas e reconhecidas”.

A alimentacdo, com o passar dos anos, passou paptaades, teve
modificacdes. Novo da Silva, Schwartz e Menascl#d32p. 98) afirmam que dessa
forma “se processam adaptacdes e/ou sédo resgatadasdicbes, mantendo acesa a
memoria de um periodo anterior, base do momenido/ino presente”. Os alimentos

caracteristicos dos grupos étnicos pesquisadosy eomandioca, a batata, o arroz, o

Territorios, Redes e Desenvolvimento Regional: peatvas e Desafios
Santa Cruz do Sul, RS, Brasil, 13 a 15 de setead017



AA

pral - SE=" HEUNISC

Programa de Pés-Graduagdo LNIVERSIDADE DE SANTA CHUZ DO SUL

Desenvolvimento

VIll Seminario Internacional sobrg

Desenvolvi

Territorios, redes e \
Desenvolvimento Regional:

mestrado e doutorado

feijdo, a polenta, as diversas verduras e legumsscdlonos continuam fortemente
presentes na mesa dos gauchos. Conforme dadogzadoal apresentados pelo FGrum
dos Conselhos Regionais de Desenvolvimento do &stacRio Grande do Sul (2014,
p. 56),
em 2013 o RS produziu 28,27 milhdes de toneladagréles (soja, arroz,
milho, trigo, sorgo, aveia, cevada e feijdo) e ed112 1,63 milhdo de
toneladas de frutas (uva, citros, macas, pésse@a3);mil toneladas de
hortalicas (alho, cebola, batata-inglesa, tomatel,32 milhdo de toneladas
de mandioca; 416.759 toneladas de tabaco; 1,6 snde&oneladas de carne
de aves; 1.144,62 mil toneladas de carne de sud2@6 mil toneladas de
carne de bovinos; 4,49 milhdes de duzias de ov@8§; hilhdes de litros de

leite; 300 milhdes de litros de vinhos, espumantgueo e uma grande e
variada quantidade de hortalicas folhosas e flores.

Os numeros, por si s6, mostram a importancia dosmemtos de colonizagéo
iniciados em 1824. A agricultura em solo rio-gramseé bem desenvolvida e, gragas
aos colonos aleméaes e italianos, o Estado foifuitos anos, considerado o celeiro do
Brasil. Em suas bagagens, os imigrantes trouxersncsltura, seus costumes, sua
vontade de trabalhar e produzir alimentos, seugdsiblimentares que, ao longo do
tempo, foram deixando marcas na regido do ValeiddRrdo.

Os dados e relatos apresentados visam apresemar exa a alimentacdo dos
grupos étnicos e as importantes modificacbes w@azid partir dos processos de
globalizac&o e de industrializacdo da alimentaB&ssa forma, aproximando os relatos
obtidos com o0s embasamentos historicos dos auttitados, constata-se que a
alimentacdo aqui praticada pelos imigrantes e segsendentes tem influéncia dos
modelos alimentares que marcaram a histéria deeatagdo na Europa, através dos
habitos dos romanos e o dos povos barbaros.

De acordo com Silva (2003, p. 66), os habitos adutzem na forma de selec¢éo,
preparo e ingestdo do alimento, e compdem de etesanterdependentes, que
constituem o seu sistema. Os sujeitos, consequenteptendem a identificar-se com
os habitos alimentares de sua infancia ou de dgsudpaorigem. “Os alimentos que elas
se habituam a comer desde a tenra idade se estemdemgo da vida, e seu sistema é

passado de uma geracao para a outra”.
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Nesse contexto, os habitos alimentares na regitimlaga foram construidos
através das relagbes com os antepassados, e lwjmas@ados pela memoria. A
tradicdo culinaria da regido do Vale do Rio Pamio garte do conjunto de referéncias
gue constréi a identidade regional. Segundo Sah{@BH3), as cozinhas regionais nao
s6 foram afetadas pela globalizacdo, que buscansdeneizacdo/padronizacdo de
tudo, mas simboliza um esfor¢go de renovacgao cotestapartir de utilizacdo de novos
produtos e tecnologias. Mintz (2001) complemenia gs habitos alimentares das
pessoas vao se modificando, contudo a memoridhar saos primeiros contatos com o
processo de alimentar-se, e algumas formas so@preendidas através dele,

permanecem, talvez para sempre na memoria.
6 Consideracoes finais

Os processos de globalizagéo tém causado mudaagagratura sécio espacial
dos lugares e das regides, definindo novos valmressim, modificando os territérios.
No contexto da alimentacdo, as técnicas de produgialimentos acabaram se
transformando ao longo da historia da humanidadeisponibilidade dos alimentos
oferecidos acabou modificando o0 gosto e os paladdes comunidades. Essas
transformacgdes nas formas de produzir alimentosi@gveram mudancgas significativas
dentro das comunidades, padronizando gostos, odoltsaberes, alterando tracos
fundamentais da alimentacéo e da culinaria, elemsentircantes na identidade cultural
e social de uma regido. Assim, pode-se considetsx g globalizacdo e a
industrializagdo da alimentacdo influenciaram ogritégios, levando a um
distanciamento dos habitos alimentares prépriasada lugar ou regiéo.

Observou-se, nessa pesquisa, que alguns munigipitalos ja estdo buscando
alternativas de resgate e valorizacdo dos sabaeepatticularizam a regido, através do
revigoramento de praticas e habitos alimentaregarto potencialidades para o seu
desenvolvimento.

Nesse processo estende-se o0 significado da calipana muito além de um

mero conjunto de ingredientes, técnicas de tramsfofio e preparacdo dos alimentos.
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Ela fortalece as raizes culturais e desenvolve @gmentos comerciais inter-

relacionados ao meio rural e & gastronomia. Asaigylinaria torna-se um importante
elemento para o desenvolvimento de uma regidovéatrda qual se disponibiliza e se
comercializa alimentos tipicos regionais, produgigelos agricultores da regido, o que,
por sua vez, valoriza e mantém vivos o0s processoprdducédo, as tradicbes e a
manifestacbes socioculturais de um povo, ao mesengpd em que reforca as

potencialidades turisticas da regiéo.
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