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RESUMO

Este estudo discute a articulacdo entre justica climatica, cuidado e as vivéncias de velhices
trans e travestis com 60 anos com mais, a partir de relatos e experiéncias de liderangas da
populagdo travesti no Rio Grande do Sul afetadas pelas enchentes de 2024. Por meio de
andlise qualitativa de narrativas, o texto evidencia como a crise climatica ndo apenas
aprofunda desigualdades estruturais, mas também revela o papel central das redes de
solidariedade comunitarias como formas de resisténcia e cuidado coletivo. A auséncia de
politicas publicas interseccionais, a invisibilidade das pessoas trans e travestis idosas,
alinhada a exclusdo dos programas de moradia, saude e protecdo social demonstram a
urgéncia de iniciativas que articulem justica ambiental, equidade de género e reconhecimento
das velhices dissidentes como sujeitos de direito e de cuidado. O estudo defende que escutar
e incorporar as vozes das travestis idosas é condi¢ao para qualquer proposta de futuro digno
frente as emergéncias climaticas.
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INTRODUCAO

As crises ambientais contemporéaneas, intensificadas pelas mudancas climaticas, vém
revelando as desigualdades estruturais que atravessam 0S corpos e os territorios. Entre os
mais afetados por esses desastres, encontram-se aqueles cujas vidas ja sdo marcadas por
multiplas camadas de exclusdo, como é o caso das velhices trans e travestis. Este estudo
propde-se a refletir sobre a intersec¢do entre justica climatica, cuidado e as experiéncias de
envelhecimento dissidente, a partir das falas de Rosa, Magndlia e Délia, liderancas travestis,
com 60 anos ou mais, que atuam na linha de frente da resisténcia comunitaria no Rio Grande
do Sul.

! Rosa, Magnolia e Délia sdo nomes ficticios de trés liderancas da populacéo trans e travestis do Rio
Grande do Sul. As trés sdo mulheres travestis com 60 anos ou mais.
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Adota-se no estudo uma abordagem qualitativa, articulando com a teoria
interseccionalidade de Collins e Bilge (2021) e aportes dos estudos feministas de Federici
(2019) Butler (2015) e hooks (2000). Essa opcdo metodoldgica parte da compreensao de que
a escuta atenta das experiéncias das travestis idosas € uma ferramenta politica e
epistemoldgica para tensionar as narrativas oficiais sobre justica climatica e politicas publicas.
Nos termos apresentado por Favero (2020), escutar as vozes silenciadas, especialmente de
travestis e mulheres trans idosas, € um ato de justica epistémica e politica.

Os relatos deste estudo foram extraidos das falas apresentadas no Seminério
Nacional sobre Justica Climética, Populacdo Trans e Travesti: Direitos e Resisténcias em
Tempos de Desastres Socioambientais, realizado no dia 28 de margo de 2025, no Memorial
UNISC, em Santa Cruz do Sul/RS. Destaca-se que as narrativas foram aprofundadas por meio
de conversas, revisdes e validacdo dos relatos pelas proprias interlocutoras.

Assim, o estudo evidencia que a auséncia do Estado, a transfobia e o etarismo se
entrelagcam e séo refletidas nas politicas publicas, ao negar ou limitar as travestis idosas o
direito & moradia, a saude e a existéncia digna. Frente a esse cenario, observa-se que as
estratégias coletivas de cuidado, redes de apoio e préaticas de resisténcia subvertem o
abandono institucional e reivindicam novos modos de viver com dignidade (Rovere, 2023). A
experiéncia das liderancas analisadas também coloca em evidéncia a poténcia das praticas
sociais autbnomas, que constituem espacos de formagéo de cidadania a partir das margens,
por meio da construgcdo de vinculos afetivos e da reivindicagdo de politicas publicas, nos

moldes dos ensinamentos de hooks (2000).

1. A CRISE CLIMATICA COMO AGRAVANTE DAS DESIGUALDADES DE GENERO E
IDADE

A populagéo trans e travesti enfrenta multiplas formas de violéncia, inclusive aquelas
que negam a propria existéncia dessas pessoas. A violéncia e o desrespeito enfrentados séo
exacerbados quando se considera o envelhecimento. A propria falta de dados oficiais sobre
vida, mortalidade, morbidade, séo indicativos da negligéncia com tal populagcédo. A auséncia
de informac@es confiaveis e abrangentes ressalta a falta de reconhecimento e atencéo dada
a esses individuos (Henning, 2017).

Um dos principais obstaculos a construcao de politicas publicas para as velhices trans

e travesti é a auséncia de dados e diagnadsticos oficiais que reconhecam sua existéncia. Essa
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invisibilidade estatistica ndo é acidental: trata-se de uma forma de exclusdo politica que
transforma essas populagdes em “nao sujeitos” das politicas publicas.

O déficit de politicas publicas especificas para a populagéo trans e travesti idosa revela
uma lacuna no ambito das estratégias de desenvolvimento social. A auséncia de abordagens
inclusivas resulta ndo apenas em um desfavorecimento em relacdo a populacdo idosa
cisgénero, mas também reflete uma perpetuacédo do preconceito. Isso induz a invisibilizacédo
das necessidades desses individuos no contexto politico, negligenciando a equidade e a
diversidade como pilares fundamentais para o desenvolvimento sustentavel (ONU, 2015).

A invisibilidade pode ser um caminho para, ou uma camada da negligéncia,
mas nao é a Unica. Um assunto pode ser visivel, mas ao mesmo tempo nao
ser considerado importante. Teriamos, neste caso, uma situacdo ndo de
invisibilidade, mas de apatia — a negacéo da importancia de um determinado
problema, ou dos grupos que estdo expostos a esse problema. Também é
possivel que o assunto seja considerado importante, mas nédo seja pautado
na lista de objetivos politicos — neste caso teriamos uma negacéo de agenda
ou de politica. (Nunes, 2023, p. 19).

As enchentes que atingiram o Rio Grande do Sul em 2024 escancararam a
desigualdade na distribuicdo dos danos causados pelos desastres ambientais. Acselrad, Mello
e Bezerra (2011) que os efeitos das catastrofes ndo sdo neutros: eles seguem o desenho das
desigualdades preexistentes. Nesse contexto, as vivéncias de Rosa revelam o apagamento
das pessoas trans e travestis nos espacos de abrigo e assisténcia emergencial. Mesmo sendo
uma das vitimas da enchente, Rosa coordenou um abrigo com mais de 2 mil pessoas, das
quais apenas seis se identificam como LGBT+.

“Eu era uma mulher trans cuidando de um abrigo, num lugar onde o portao fechava as
dez da noite e as meninas que estavam na rua ndo podiam mais entrar. Era um abrigo
excludente, porque ndo entendia nossas realidades”, afirma Rosa. A auséncia de acolhimento
as travestis revela uma estrutura institucional que ignora as especificidades de género e
identidade, configurando-se como um cenario de risco, exclusao e violéncia.

A luta pelo direito a moradia é central nas reivindica¢ges das velhices trans e travesti.
Para Rosa, “a maioria de nés nao tem familia, ndo tem aposentadoria, ndo tem casa. S6 tem
umas as outras”. Essa afirmacéo sintetiza a precariedade vivida por uma geragao de travestis
e mulheres trans que envelhecem sem rede de apoio institucional, dependente das proprias
companheiras e da resisténcia coletiva.

A moradia, como destaca Federici (2019), ndo é apenas abrigo fisico, mas também
territério politico e espaco de dignidade. Entretanto, as politicas habitacionais existentes
raramente reconhecem as necessidades especificas das pessoas trans e travestis, privando
essas pessoas de construir esses espacos. Os relatos de Rosa demonstram que, mesmo em
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iniciativas como o programa Minha Casa Minha Vida, a exclusdo simbdlica se manifesta. A
invisibilidade institucional leva a precarizacdo da vida, transformando a conquista de um lar
em uma batalha continua por reconhecimento, recursos e protecao.

No mesmo sentido da negligéncia estatal ecoa a fala de Dalia: “Quando eu tiver uma
filha, vou botar o nome dela de inclusdo”. A frase resume a ironia diante de politicas publicas
que falam em equidade, mas ndo alcancam as travestis velhas, negras, empobrecidas e
soropositivas. “Principalmente se é travesti, negra, vivendo com HIV, morando no gueto...
parece que ndo existe nem pro SUS, nem pro SUAS, nem pra sociedade, nem pra ninguém.”

As trajetorias de pessoas transexuais no sistema publico de saude revelam um
percurso fragmentado e marcado por exclusdes institucionais. Como demonstram Hanauer e
Hemmi (2019), ainda que o Brasil disponha do Processo Transexualizador no SUS, os
servicos permanecem escassos e concentrados, tornando o acesso desigual e excludente.
As experiéncias vividas por pessoas trans indicam que o cuidado em saude, longe de ser um
direito garantido, ainda depende de redes informais, resisténcias individuais e solidariedade
comunitaria.

Ainda, Hanauer e Hemmi (2019) observam que a patologizacdo persistente das
identidades trans, aliada a auséncia de acdes de promocdo da saude voltadas a essa
populagéo, contribui para a marginaliza¢éo dentro da propria rede de atencdo a saude. Aléem
disso, os autores reforgam a importancia de compreender o cuidado ndo apenas como técnica
assistencial, mas como um processo relacional e politico, que envolve a escuta da
subjetividade e o reconhecimento da dignidade das vivéncias trans. Ao conectar salde,
politica e relagdes sociais, 0 estudo evidencia que a exclusdo de pessoas trans nos servigos
publicos € uma forma de violacao sistematica dos principios de universalidade e integralidade
que fundamentam o SUS.

No contexto das enchentes, observou-se, ainda, que a inexisténcia de protocolos
especificos para acolhimento da populagdo LGBT+ em situac6es de emergéncia agravou a
vulnerabilidade destas pessoas. Como demonstram os relatos coletados, a populagéo trans e
travesti muitas vezes € tratada como ameaca a moral e a ordem, sendo rechacada ou
hostilizada em abrigos. A violéncia institucional que se manifesta nesses contextos reflete
padrbes de exclusdo social arraigados, que se intensificam diante da auséncia de preparo dos
agentes publicos para lidar com a diversidade.

As politicas publicas apresentam uma abordagem generalista e se pautam pela ideia do
homem universal, assim deixam de abracar a diversidade e acabam por reproduzir ou ampliar
as estruturas hetero-cis-normativas excludentes. E o que ocorre com as politicas publicas

destinadas as pessoas idosas, que por vezes ndo reconhecem que O processo de
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envelhecimento se apresenta como um fenébmeno heterogéneo, influenciado por variaveis
sociodemograficas, tais como disparidades regionais, raca/etnia, estratificacao

socioecondmica, género e acesso a bens e servicos.

2. VELHICES TRAVESTIS, RESISTENCIA E CUIDADO

“‘Na terceira idade noés nédo temos onde nos agarrar. [..] Muitos falam de
empregabilidade para a mulher trans. Nos 60 anos de idade, ndo existe a empregabilidade”,
denuncia Magndlia. Conforme hooks (2000), o cuidado pode ser uma pratica politica de
transformacédo. As a¢cGes de Magndlia e suas companheiras demonstram que, mesmo diante
da excluséo, é possivel construir redes de apoio e estratégias de geragao de renda baseadas
na solidariedade, na escuta e no reconhecimento da experiéncia vivida. Essas praticas
feministas comunitarias constituem um exemplo de justica social desde as margens.

A concepgdo de cuidado se apresenta de maneira polissémica, que remonta ao
contexto filosofico-politico até a perspectiva relacional que une a pessoa cuidadora a pessoa
cuidada. Isso ocorre, porque o cuidado € intrinseco as intera¢cdes humanas. Tronto e Fisher
(1990) definem o cuidado como uma atividade essencial que engloba todas as agfes que
realizamos para preservar, prolongar e restaurar o0 nosso 'mundo’, visando proporcionar a
melhor qualidade de vida possivel. Esse conceito de 'mundo’ representa nossos corpos,
nossas existéncias e 0 nosso espago, ou seja, toda a rede que sustenta a vida.

A cada dia, cuidamos para nos alimentar, vestir e nos cercar para que
possamos viver no mundo o melhor possivel. Cuidamos dos outros e de nés
mesmos, e 0s outros cuidam de nés. Paramos no supermercado e
compramos comida preparada para o0 jantar e esperamos que 0 lixo seja
recolhido. Toda essa atividade de cuidado esta constantemente acontecendo
ao nosso redor. E tdo0 onipresente que raramente pensamos nisso (Tronto,
2015, p. 8).

Em Sé&o Leopoldo e Canoas, Magndlia e as companheiras da Associacdo das
Travestis e Transsexuais de S&o Leopoldo (ATTSL) protagonizam uma experiéncia de
resisténcia cotidiana baseada na autogestédo e no cuidado mutuo. Sem sede propria € sem
recursos, organizam ac¢des como a venda de doces e salgados em estacdes de metrd para
garantir a sobrevivéncia do coletivo de mulheres trans e travestis idosas. “A prostituicdo tem
data de validade. Quando tu tem 60 anos, tu ganha os seus miseros 20, 30 reais [...]. Entéo,
a gente vai arregacar as mangas e vai trabalhar. Porque é o que resta para nds na terceira
idade, ja que muitas e muitos das nossas autoridades nao olham para nés, né?” Magnolia

reforca.
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De acordo com Rovere (2023), nas periferias urbanas, uma das formas de
(sobre)vivéncia passa pela solidariedade e pelas redes de ajuda mutua. Diferentemente de
relacbes pautadas pelo consumo, as trocas (de roupas e de alimentos, de ajuda na obtencéo
de servicos publicos), assim como as relac¢des de cuidado, sao fundamentais para a obtencao
dos meios necessarios para uma vida digna.

As redes de cuidado que sustentam os territérios periféricos sdo constituidas,
majoritariamente, por mulheres, que organizam suas rotinas em torno do cuidado de filhos,
netos, vizinhos, idosos e doentes. Essas redes sdo tecnologias sociais ancestrais de
resisténcia e reexisténcia, invisibilizadas pelas politicas publicas convencionais (Rovere,
2023). Assim, o cuidado coletivo se apresenta também como prética politica e organizacdo
social.

Nesse sentido, a experiéncia da ATTSL demonstra que a geracao de renda coletiva,
mesmo precaria, pode se constituir como uma estratégia de cuidado entre pares. A atuacao
das mulheres trans e travestis mais velhas rompe com estigmas de passividade e reforga sua
agéncia na construcdo de alternativas concretas de subsisténcia. Apesar da auséncia de
politicas publicas, elas continuam construindo tecnologias de cuidados em territorios

vulnerabilizados.

3. POLITICAS DE CUIDADO E O DIREITO DE ENVELHECER COM DIGNIDADE

A concepcéo de cuidado como politica publica esta longe de ser neutra ou universal.
Como as politicas publicas de cuidado moldam a forma como as responsabilidades de cuidado
sao distribuidas na sociedade, acabam por reproduzir as hierarquias de poder e aprofundam
as desigualdades (Sorj, 2013).

O cuidado esté ligado a politica, pois esta imerso no cotidiano das pessoas e cada ato
de cuidado é moldado por um contexto politico mais amplo. Esse contexto reflete os valores,
leis, costumes e instituicbes de uma sociedade. Embora possa nao ser 6bvio no dia a dia das
pessoas, a maneira como elas abordam a tarefa de cuidar € influenciada pela percepcao da
sociedade em relacdo a pratica do cuidado, pela definicdo de quem é responsavel por ele e
pelas estruturas que devem ser mobilizadas para atender as necessidades de cuidado
(Tronto, 2015).

Tronto (2015) afirma que em uma sociedade altamente desigual, o atendimento das
necessidades pode se tornar um privilégio, assim como receber cuidados em vez de cuidar,

ter a capacidade de escolher quais tarefas de cuidado realizar e decidir onde buscar o cuidado
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necessario. No entanto, em uma sociedade que busca igualdade, essa desigualdade néo
deve ser considerada natural nem aceitavel. Ela se perpetua e afeta as possibilidades de
insercdo dos diferentes grupos em outros espacos da vida social, especialmente na
participacao politica.

No caso das velhices travestis, o cuidado, quando presente, é oferecido de maneira
tutelar ou caritativa, € quase nunca estruturado como direito. Como Butler (2015) indica, o
Estado define quem pode ser objeto de luto e quem merece cuidado e protecdo. Essa gestédo
desigual da vulnerabilidade expfe as travestis idosas a um campo de excluséo intensificado,
onde 0s seus corpos ndo apenas envelhecem, mas o fazem fora da norma, e por isso sdo
deixados fora das politicas publicas.

A partir de Mbembe (2018), pode-se compreender essa realidade como expressao da
necropolitica, em que o Estado decide quem merece viver com dignidade e quem deve ser
descartado. Dalia denuncia que nem mesmo em situacdes de emergéncia, como enchentes,
essas vidas sdo consideradas. Reivindicar-se como “uma avé maravilhosa” € um ato radical
de resisténcia frente ao etarismo, a transfobia e a politica de exclusao que tenta apagar essas
existéncias.

Rosa, Magdlia e Délia alertam para a total auséncia de mapeamento das pessoas
trans e travestis nos municipios galdchos, especialmente nas pequenas cidades. Como
salientam, “as pessoas acham que a enchente nos levou embora, mas a verdade é que a
exclusdo veio antes da agua”.(SIC). O apagamento dos registros, combinado com o
preconceito institucional, transforma essas vidas em arquivos vivos da exclusao.

A provocacdo de Ddlia também é um chamado a acdo coletiva. Ela desafia os
discursos institucionais e reivindica politicas publicas especificas para mulheres trans e
travestis idosas, com recortes interseccionais claros. O reconhecimento do envelhecimento
trans e travesti como tema de justi¢a climatica € uma chave para ressignificar as politicas de
cuidado e de protecéo social, pois se alinha com os fundamentos da Sociedade de cuidados.

A concepcao de “Sociedade de Cuidados” adotada, reconhece o cuidado como
centralidade da vida, e que a criagcdo de uma sociedade dos cuidados, refere-se a um novo
paradigma para o desenvolvimento econdmico, social e ambiental, pois inclui as perspectivas
de género, a interseccionalidade e a interculturalidade nas politicas de cuidado, o que implica
em reconhecer a funcdo social dos cuidados, bem como compreender o cuidado como um
bem publico (CEPAL, 2022).

Assim, as politicas de cuidado deveriam deixar de ser concebidas como uma prestacéao
destinada a "ajudar". Segundo Pautassi (2010), ao reconhecer o cuidado como um direito

garantido pelo Estado permite desvincula-lo da relacao trabalho-familia, e da ideia de que s&o
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destinados apenas as pessoas em situacao de vulnerabilidade socioeconbmica, de género,
étnica ou etaria, passando a ser caracterizado como um direito humano, universal e

inalienavel.

CONSIDERACOES FINAIS

As narrativas de Rosa, Magodlia e Délia revelam que as velhices trans e travestis ndo
estdo apenas sobrevivendo as multiplas exclusbes, mas também construindo praticas
politicas e coletivas de cuidado, solidariedade e resisténcia. O enfrentamento da crise
climética, para ser justo, precisa reconhecer essas trajetdrias e escutar as vozes que
historicamente foram silenciadas.

N&o hé justica climatica possivel sem justica social, de género, racial e territorial. As
enchentes de 2024 nao inauguraram as desigualdades; apenas as tornaram mais visiveis.
Reconhecer as velhices trans e travestis como sujeitos de direito € urgente. Como afirma
Rosa: “A gente Iluta porque é isso ou morrer. Mas a gente quer mais do que sobreviver. A
gente quer viver com dignidade.”

Dalia reforca: “O etarismo esta muito grande dentro da populacdo de travestis e
transexuais. As 50, 60 mais, parece que ndo tém muita chance”. E completa: “E tdo bonitinho
a vovo, o vovo, é bonitinho. O vovd hétero, a vovo hétero. Mas agora uma vo trans ou travesti,
eles ndo aceitam isso nem como vo. Eu sou vo. Eu sou uma v6 maravilhosa!”

As préticas de cuidado coletivo, a construgdo de politicas a partir da base e, a forca
das redes afetivas, sdo elementos centrais para pensar novos horizontes de justi¢a climatica.
Escutar Rosa, Magdélia e Dalia é, portanto, ndo apenas um exercicio académico, mas uma
exigéncia ética, politica e epistemoldgica. Elas nos lembram que toda politica climatica é,

também, uma politica de corpos e de territérios.
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