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A LEGALIZAGAO DO ABORTO COMO FORMA DE REDUZIR A QUANTIDADE DE
MORTES MATERNAS E OS iNDICES DE CRIMINALIDADE
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Resumo: O aborto é assunto polémico, mas que precisa ser debatido com urgéncia,
pois gera graves problemas de saude publica nos paises subdesenvolvidos e em
desenvolvimento, onde se enquadra o Brasil. O aborto esta descrito nos artigos 124
e seguintes do Cdodigo Penal Brasileiro e € permitido apenas em alguns casos, mas
centenas de milhares de mulheres brasileiras recorrem a essa pratica todos os
anos. E preciso encontrar solucdes para esta crise, e a legalizacdo do aborto n&o
deve ser confundida com incentivo a pratica do aborto. Na realidade, a possibilidade
de interromper a gestagdo legalmente incentiva a reflexdo e busca reduzir a
quantidade de mortes tanto de fetos quanto de gestantes. Outrossim, estudos
norte-americanos vinculam a legalizagdo do aborto a redugcéo da criminalidade nos
Estados Unidos, o que pode indicar que a mesma legalizagdo no Brasil também
pode trazer melhorias em relagdo a este outro grave problema social. Assim sendo,
a sociedade deve superar preconceitos e ideias fundadas em crencas religiosas, e
se concentrar objetivamente no interesse coletivo.
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Saude publica.

Abstract: Abortion is a controversial subject, but one that needs to be discussed
urgently, because it creates serious public health problems in underdeveloped and
developing countries, with Brazil fitting in the latter category. Abortion is described in
the articles 124 and following of the Brazilian Penal Code and is allowed only in
some cases, but hundreds of thousands of Brazilian women resort to this practice
every year. It is necessary to find solutions to this crisis, and the legalization of
abortion must not be confused with encouragement of abortion. In fact, the possibility
of legally interrupting pregnancy promotes reflection and aims to reduce the number

of deaths of both fetuses and pregnant women. Moreover, North American studies



link the legalization of abortion to the drop of crime rate in the United States, what
may indicate that the same legalization in Brazil also might bring improvements in
this other serious social problem. Therefore, society must overcome preconceptions
and ideas based on religious beliefs, and concentrate objectively in the collective
interest.
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CONSIDERAGOES INICIAIS

Ha uma corrente no feminismo que, por motivos compreensiveis e até
mesmo defensaveis, acredita que homens nado podem exercer papel de
protagonismo naquela causa, uma vez que sao as mulheres que mais sofrem com o
machismo. Ainda que este seja prejudicial para a sociedade como um todo, as
mulheres sdo atingidas de forma infinitamente mais nociva, e como consequéncia a
luta contra a discriminagdo por género deve ser praticada preferencialmente por
mulheres.

Isso se justifica porque o sexo masculino, por ser privilegiado no que diz
respeito a seu género, nao pode verdadeiramente compreender o que significa
sofrer discriminacdo por ser mulher e, assim sendo, o papel dos homens no
feminismo nao é liderar a causa, utilizando o termo "feminista" para descrever a si
mesmos, mas demonstrar apoio. Nao € uma questdo de sexismo reverso. Nenhum
homem deve se sentir segregado por n&o poder aplicar a si o termo "feminista". E
apenas uma questao de bom senso, e isto ndo significa, por ébvio, que homens néo
possam ou devam manifestar desejo de justica e igualdade.

De modo semelhante, o aborto é tema delicado e que deveria ser discutido,
idealmente, por mulheres, uma vez que homens jamais engravidardao (pelo menos
nos atuais estagios da Ciéncia) e, consequentemente, ndo terdo como decidir se
pretendem dar seguimento a uma gravidez ou interrompé-la.

Entretanto, este € um assunto que precisa ser discutido com extrema
urgéncia, uma vez que o fato de que sua pratica esta tipificada no Coédigo Penal ndo
impede que centenas de milhares de brasileiras o pratiquem todo ano (MINISTERIO

DA SAUDE, 2008, p. 8-9) em casa ou em clinicas clandestinas, comumente através



de meétodos inadequados e arriscados. Trata-se de um problema gravissimo de
saude publica, mas que é tratado como tabu e nao suficientemente discutido pela
sociedade.

Em razdo da gravidade do problema, sinto-me obrigado a tratar do tema,
ainda que ciente de que meus privilégios enquanto homem me impedem de
compreender verdadeiramente as motivagbes que levam alguém a recorrer ao
aborto, e espero que meu género colabore para a absoluta objetividade da
pesquisa.

Importante esclarecer, por fim, que pouco importa no admbito juridico a
discussdo da existéncia de alma ou espirito no feto. Tais ideias metafisicas
baseadas em crencgas religiosas ndo devem prejudicar o exercicio do bom direito,
pois o Estado é laico e deve se preocupar com o interesse coletivo, e ndo com o

interesse de uma ou outra religido.

1. DEFINIGAO E ESPECIES DE ABORTO

1.1 Definigao de aborto

Os crimes contra a vida estao tipificados no Codigo Penal Brasileiro a partir
do artigo 121. O primeiro deles é o homicidio, que consiste em matar alguém. A
consumacgao deste delito ocorre com a morte encefalica, cujo conceito € "estado
irreversivel de cessagao de todo o encéfalo e fungdes neurais" (NUCCI, 2010, p.
599). Atualmente, é possivel manter por meios artificiais a circulagao e a respiragao
de uma pessoa sem atividade encefalica, mas isto ndo faz dela uma pessoa viva.

Ao contrario do homicidio, que pode ser cometido por qualquer pessoa, 0
infanticidio é crime proprio, que sé pode ser praticado pela parturiente contra o
préprio filho durante ou logo apds o parto. Segundo ensinamento de Damasio de
Jesus, antes do inicio do parto existe aborto e a partir deste, infanticidio (2002, p.
421). Essa clausula temporal deve ser delimitada pois, conforme Capez, “é por seu
intermédio que poderemos afirmar se estamos diante de um delito de aborto,
infanticidio ou homicidio” (2014, p. 138).



Se no infanticidio o sujeito passivo € o nascente ou neonato, no aborto este
encontra-se no ventre da mulher mas n&o esta pronto para vir ao mundo.

Mirabete esclarece que o termo “aborto” indica o produto da interrupcao da
gravidez, havendo quem prefira a denominacéo “abortamento” para designar o ato
de abortar (2014, p. 59). Entretanto, a forma mais curta € mais utilizada no plano
fatico no Brasil e nas demais linguas neolatinas, com excec¢éo do francés, onde se
usa avortement.

Nao existe, no Cddigo Penal, uma definicdo exata e especifica do que é
aborto. Segundo licdo de Prado, sua correta definicdo deve ser elaborada pelas
ciéncias meédicas e biologicas, por exemplo, por meio de juizo de valor
empirico-cultural (2011, p.134). A expulsdo do feto, por exemplo, ndo ¢é
indispensavel para que se configure o delito, uma vez que é possivel que o embrido
seja absorvido pelo corpo da mae através de processo de autdlise ou seja
calcificado ao utero se o abortamento ocorre em estagios iniciais da gestagéo.

O resultado morte do feto ou embrido pode se dar por diversos meios:
quimicos, através da ingestdo de medicamentos abortivos ou outras substancias;
fisicos, tais como agressédo corporal, introdugdo de algum objeto no utero ou
emprego de corrente elétrica; psiquicos, como provocagao de susto; ou até mesmo
por omissao, quando o médico, enfermeira ou parteira ndo tomam as medidas
disponiveis para evitar o resultado morte (CAPEZ, 2014, p. 147).

Em suma, aborto é, nas palavras de Nucci, “a cessagao da gravidez, antes
do termo normal, causando a morte do feto ou embrido” (2009, p. 635). De acordo
com Ritt: “Nos dois primeiros meses de gestagéo, o aborto é chamado de ovular. No
terceiro e quarto meses, embrionario, e dai em diante denomina-se fetal” (2011, p.
63).

1.2 Espécies de aborto nao-criminoso

E importante salientar que nem todo aborto é criminoso. A forma mais ébvia
€ o0 aborto natural ou espontaneo, até porque o verbo nuclear dos artigos que tratam
sobre as formas criminosas € “provocar”, ou seja, dar causa. Na forma espontanea,

nao ha vontade humana, apenas a acao natural do corpo da mulher.
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O aborto pode ocorrer por acidente, normalmente em decorréncia de causas
exteriores e traumaticas, tais como quedas. Nestes casos, também ndo ha crime.

O ordenamento juridico brasileiro permite o aborto n&o-espontédneo e
nao-acidental em casos especificos. Existe muita polémica em torno da permissao
da interrupgdo da gravidez em certos casos, pois as crengas de certas religides,
como o Cristianismo, ndo aceitam o abortamento em hipotese alguma.

O aborto é legal quando a gestacao representa perigo de vida para a
gestante, incidindo o estado de necessidade; quando a gravidez € decorrente de
estupro; e quando o feto possui defeitos genéticos graves. Em todos estes casos,
deve ser praticado por médico, o que nao significa que a enfermeira que o auxiliar
esteja sujeita a punicdo. Damasio de Jesus entende que o autoaborto ndo € punivel
quando ha perigo de vida, pois 0 estado de necessidade exclui a antijuridicidade da
conduta, mas que o delito subsiste se a gestante elimina o produto da concepgéo
decorrente de estupro, uma vez que o Codigo Penal explicita que o abortamento
deve ser praticado por médico (2007, p. 124).

Um dos defeitos genéticos mais discutidos é a anencefalia, anomalia fetal
de tal proporgdo que se trata de patologia incompativel com a vida extrauterina
(BITTENCOURT, 2011, p. 175). A anencefalia, fatal em 100% dos casos, consiste
em ma formagao do cranio, ndo havendo possibilidade de tratamento ou reversao
do problema. (RITT, 2011, p. 60). Além disso, a permanéncia do feto no ventre da
mae pode gerar riscos a saude e mesmo a vida desta, através de patologias como
hipertensao e hidramnio (RITT, 2001, p. 61).

Entretanto, tendo em vista que, como dito previamente, a Medicina moderna
entende a morte como cessagao do encéfalo, o feto anencéfalo ndo possui vida. A
palavra anencefalia significa, literalmente, auséncia daquela parte do cérebro.

Ha discussao na doutrina a respeito da denominacédo que deve receber esta
modalidade de interrupg¢ao da gravidez. Um dos mais utilizados € “aborto eugénico”,
que recebe criticas pois a ideia de eugenia €& bastante preconceituosa,
subentendendo a purificacdo da raca humana e remetendo ao nazismo que
exterminou milhdes de judeus no século passado (BITTENCOURT, 2011, p. 175).
Parece fazer pouco sentido que, merecendo o nome de aborto humanitario aquele

que interrompe gravidez decorrente de estupro, a mesma palavra n&o seja aplicada



para os casos de feto anencefalico. Forgar uma mulher a carregar em seu ventre
por nove meses um filho sem vida, que ela ndo deseja e que representa um risco a
sua vida é desumano e atenta contra o principio fundamental da dignidade da
pessoa humana.

Parece ser ainda mais adequado do que a expressao “aborto humanitario”,
no entanto, a abolicdo do uso da denominagao aborto para casos de anencefalia. O

crime de aborto pressupde a vida do feto, mas € crime impossivel provocar a morte
daquilo que ja esta morto. Entendimento parecido € o de Ritt (2011, p. 64).

E de extrema importancia salientar que o aborto nunca é obrigatério. Assim,
por exemplo, se o feto € anencéfalo ou consequéncia de estupro mas os principios
morais e religiosos da mée a fazem querer prosseguir com a gestacdo, ninguém
pode for¢a-la a ndo ter seu filho. Entretanto, conforme entendimento de Bitencourt,
havendo incidéncia do estado de necessidade por haver risco de vida para a

gestante, pode o aborto ser praticado mesmo contra a vontade desta (2011, p. 168).

1.3 Aborto criminoso

Os abortos que ndo se enquadram nas hipoteses previamente mencionadas
sdo, de acordo com a atual legislagao penal brasileira, criminosos. Um exemplo é o
aborto econdmico-social, permitido em alguns paises mas proibido no Brasil, que
ocorre quando a mae nao tem condi¢gdes econdmicas ou sociais de criar o filho que
carrega.

O artigo 124 do Cdédigo Penal tipifica o fato praticado pela propria mulher ou
por outrem mas com o seu consentimento.

Outra espécie de aborto criminoso € aquele descrito no artigo 125 do
Cddigo Penal, onde terceiro interrompe a gravidez sem o consentimento da mulher.
E a forma mais gravosa de aborto por motivos 6bvios, podendo a pena chegar a 10
anos.

Por fim, respondera nas penas do artigo 126 aquele que praticar aborto com
o0 consentimento da gestante, ao passo que esta, como dito anteriormente, sera

enquadrada nas penas do artigo 124. O consentimento deve ser valido e perdurar



durante toda a execugao do delito, podendo a gestante mudar de ideia e revoga-lo a
tempo de impedir a consumacao do crime, conforme entendimento de Capez (2014,
p. 156). Uma vez revogado o consentimento, o terceiro que der seguimento a
pratica do aborto respondera nas penas do artigo 125, as quais, como dito
previamente, sdo mais graves.

A tentativa de aborto € admissivel, ocorrendo quando o resultado morte nao
for atingido apesar da eficacia e idoneidade dos meios ou manobras abortivas
empregados. Se o meio for relativamente inidbneo, como a ingestdo de
medicamento abortivo em quantidade insuficiente para consumar o crime, a
tentativa sera igualmente punivel. Entretanto, Bittencourt diz que se o objeto for
improprio ou o meio for absolutamente inidéneo, tratar-se-a de crime impossivel,
como quando o feto ja estiver morto ou quando é realizada feitigaria cuja eficacia
abortiva nao é comprovada, respectivamente (2011, p. 166).

As penas sdo aumentadas em um tergo se a gestante sofre leséo grave, ou
duplicadas se esta vem a 6bito, conforme artigo 127 do Cédigo Penal. Tratam-se de
majorantes preterdolosas, uma vez que o dolo do agente é causar o aborto mas
ocorre resultado indesejado que lhe é imputavel a titulo de culpa (CAPEZ, 2014, p.
157). Havendo animus necandi ou animus laedendi, o agente respondera pelo
concurso de crimes.

Alguns doutrinadores defendem que todos os abortos subentendem certas
lesdes corporais graves, como a lesdo do utero, inerente a pratica do delito aqui
discutido. Assim, a causa de aumento de pena aplicavel apenas para lesdes
extraordinarias, desnecessarias a consumacao do crime, tais como infec¢des. Do
contrario, segundo ensinamento de Capez, tal majorante incidiria sempre sobre o
crime de aborto (2014, p. 158).

2. ABORTO E SAUDE PUBLICA

O aborto é tema preocupante em todo o mundo, mas mais especificamente
nos paises subdesenvolvidos e em desenvolvimento. O total de abortos praticados
sem as devidas medidas de segurangca no ano de 2008 foi, de acordo com a

Organizagao Mundial da Saude, 21,6 milhdes ao redor do planeta, dos quais 21,2
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milhdes ocorreram em paises nao-desenvolvidos (2008, p. 1). Tais numeros
superam os do ano de 2003 em aproximadamente 2 milhdes.

Na pagina 19 do mesmo documento, |é-se que o numero de abortos
arriscados realizados no ano de 2008 chega a 3 milhdes na América do Sul, regiao
onde o Brasil é o pais mais populoso e de maior extensao territorial.

No ano de 2010, a populacio brasileira totalizava 190.755.799 de habitantes
e destes, aproximadamente 51% sao mulheres, conforme Censo realizado pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2010). J& o Ministério da Saude
estima que ocorrem entre 728.000 e 1.039.000 abortos por ano no Brasil, bem como
por volta de 240.000 internagdes no Sistema Unico de Saude para tratamento de
complicagdes decorrentes do abortamento (2008, p. 8-9).

Uma pesquisa realizada com 2.002 mulheres em 2010 pela técnica de urna
coletou os seguintes dados: 296 delas, ou 15% do total, confirmaram ja ter praticado
aborto; os indices aumentam para 22% entre mulheres com idade entre 35 e 39
anos e para 23% entre mulheres que estudaram até a 42 série do Ensino
Fundamental; e 55% das mulheres que admitiram a pratica do aborto tiveram que
ser internadas apos fazé-lo. Além disso, a religido nao influencia tanto quanto
esperado na decisdo de interromper ou ndo a gravidez, pois 15% das entrevistadas
catdlicas e 13% das entrevistadas evangélicas afirmaram ja ter abortado. (2010,
<http://www.apublica.org/wp-content/uploads/2013/09/PNA.pdf>)

No que diz respeito as mortes maternas causadas por complicagcdes de
abortos arriscados, a Organizagdao Mundial da Saude (2008, p. 28) estima que o
numero global no ano de 2008 seja de 47.000, das quais 90 se deram em regides
desenvolvidas e 700 ocorreram na América do Sul.

Pelo exposto, o fato de que a pratica do abortamento esta tipificada no
Cdodigo Penal Brasileiro ndo impede uma parcela significativa da populagdao de
pratica-lo, arriscando sua vida. E preciso tomar medidas para reduzir os nimeros, e
é preciso fazé-lo com urgéncia.

O deputado Jean Wyllys, do PSOL, propds o Projeto de Lei 882/2015, que
visa permitir que mulheres recorram a clinicas e hospitais do Sistema Unico de
Saude a fim de interromper a gravidez de forma livre até a 122 semana de gestacéo.

Além disso, o Projeto prevé que devem ser formadas equipes multidisciplinares


http://www.apublica.org/wp-content/uploads/2013/09/PNA.pdf
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formadas por médicos, ginecologistas, psicologos, enfermeiros e assistentes sociais
em todas as unidades especializadas para a realizagdo de aborto. O objetivo é
preservar a vida e a dignidade das mulheres (2015,

<http://www.votenaweb.com.br/projetos/plc-882-2015# = >).

Em pesquisa de opinido publica realizada online, mais de 22 mil pessoas
votaram e destas, 60% se manifestaram a favor da legalizacdo do aborto. Quando
se leva em consideracdo apenas as votantes do sexo feminino, a aprovagao sobe
para 72% (2015, <http://www.votenaweb.com.br/projetos/plc-882-2015# = >). E,

por motivos ébvios, a opinido feminina deve valer mais do que a masculina, uma vez

que este tema diz respeito as mulheres. Apenas elas podem engravidar e optar pela
interrupcéo ou pela manutengao da gravidez.

Drauzio Varella identifica, acertadamente, trés “linhas mestras” do
pensamento coletivo em relagao ao aborto

(<http://drauziovarella.com.br/mulher-2/gravidez/a-questao-do-aborto/>):

Ha os que sdo contra a interrupgado da gravidez em qualquer fase, porque
imaginam que a alma se instale no momento em que o espermatozoide
penetrou no 6vulo. Segundo eles, a partir desse estagio microscopico, o
produto conceptual deve ser sagrado. [...] No segundo grupo, predomina o
raciocinio biolégico segundo o qual o feto, até a 122 semana de gestagéo, é
portador de um sistema nervoso tdo primitivo que nao existe possibilidade
de apresentar o minimo resquicio de atividade mental ou consciéncia. [...]
Finalmente, o terceiro grupo atribui a fragilidade da condicdo humana e a
habilidade da natureza em esconder das mulheres 0 momento da ovulacéao,
a necessidade de adotar uma atitude pragmatica: se os abortamentos
acontecerao de qualquer maneira, proibidos ou n&o, melhor que sejam
realizados por médicos, bem no inicio da gravidez.

E fundamental reforcar, especialmente para aqueles que integram o
primeiro grupo descrito por Varella, que o Estado € laico e ndo pode basear o seu
ordenamento juridico na vontade do deus de uma religido, mas nos interesses
coletivos, de modo a atender a populacdo e respeitar a deus em todas as suas
formas. Se a legalizagdo do aborto se faz necessaria para solucionar uma crise de
saude publica, a existéncia de alma ou espirito no zigoto ou embrido pouco importa
no ambito juridico. Quem acredita nesta existéncia simplesmente deve optar por ndo
abortar, sem interferir na vontade alheia e no exercicio do bom direito.

Faz-se importante reforgcar, novamente, que mesmo apds sua legalizagao o

aborto jamais sera imposto sobre a gestante, que podera prosseguir com a
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gestacéo se assim desejar. Muitos temem que a aprovagdo de projetos como o de
Jean Wyllys irdo iniciar uma carnificina de bebés, mas tal temor é tdo absurdo
quanto é estupido. Uma gestante que deseja ter o filho ndo mudara de ideia porque
o aborto é permitido. A ideia da legalizagdo do aborto é fornecer informacgdes e
ajuda psicologica que a gestante que nao recebe hoje em dia ao decidir interromper
sua gravidez. Desse modo, mulheres que ndo desejam ser méaes teriam acesso a
preservativos e anticoncepcionais para evitar futuros abortos, por exemplo, e
mulheres indecisas podem vir a optar pela continuagao da gravidez.

Vejamos, por exemplo, o que ocorreu no Uruguai. Apds a legalizacao
naquele pais, 0 numero de abortos legais cresceu 20% mas o numero de gestantes
que desistiu de abortar cresceu 30%. (2015,

<http://www.larepublica.pe/29-03-2015/uruguay-a-un-30-crecio-el-numero-de-mujere

s-que-desisten-de-abortar>). Reitera-se que se promove nao a pratica do aborto,

mas a reflexao.

3. ABORTO E REDUGAO DA CRIMINALIDADE

O economista Steven Levitt foi o primeiro a notar que os indices de
criminalidade, mais especificamente no que diz respeito a crimes violentos como
homicidio, cairam significativamente a partir do final dos anos 80 nos estados
norte-americanos que legalizaram o aborto em 1970, e alguns anos mais tarde a
mesma queda se deu nos estados que legalizaram o aborto em 1973 (2001, p.
380-381).

A teoria de Levitt se baseia em duas premissas: que € mais provavel que
criangas indesejadas se tornem adultos criminosos, e que a legalizagdo do aborto
reduz o numero de gestagdes indesejadas (2004, p. 182).

“Women who have abortions are those most at risk to give birth to children
who would engage in criminal activity. Teenagers, unmarried women, and
the economically disadvantaged are all substantially more likely to seek
abortions [Levine et al. 1996]. Recent studies have found children born to

these mothers to be at higher risk for committing crime in adolescence
[Comanor and Phillips 1999]” (DONOHUE; LEVITT, 2001, p. 381).
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O economista brasileiro Gabriel Hartung disse que a “legalizacdo do aborto
reduz a criminalidade, justamente porque diminui a fecundidade das maes com
essas caracteristicas, que teriam filhos com maior probabilidade de cometer crimes”
(2009, p. 26).

O numero de bebés deixados para adogao também caiu apds a legalizagéo
(DONOHUE; LEVITT, 2001, p. 385). Tudo leva a crer que maes que nao abortam
optam por criar seus filhos. E todos sabemos que, no Brasil, as criangas que nao
sdo brancas e recém-nascidas dificiimente encontrardo um novo lar e possivelmente
acabarao envolvidos com atividades ilegais.

Estudos apontam que méaes que requerem o aborto e tem seu pedido
negado pela Justica mantém seus bebés ao invés de entrega-los para a adogéo,
mas guardam ressentimentos com a crianga e ndo raro apresentam relutancia em
dar de mamar e cuidar do filho (DONOHUE; LEVITT, 2001, p. 388).

Levitt também defende que as chances de uma mulher fornecer as
melhores condi¢cdes de vida para um filho variam, dependendo de idade, educacgao
e renda, bem como da presenca de um pai, independentemente de a gravidez ser
planejada ou ndo. Assim, a legalizacdo do aborto possibilita @ mulher escolher o
melhor tempo para gerar um filho, prevenindo a futura criminalidade.

No que toca a populagao prisional dos Estados Unidos, que diga-se de
passagem € a maior do mundo:

“In 1991, 14 percent of prisoners reported growing up with neither parent
present, and 43 percent reported having only one parent (compared with 3
percent and 24 percent, respectively, for the overall population). Thirty-eight
percent of prisoners report that their parents or guardians abused alcohol or

drugs; almost one-third of female inmates report being sexually abused
before the age of eighteen” (DONOHUE; LEVITT, 2001, p. 389).

Pelo exposto, a legalizagcdo do aborto pode trazer beneficios para a

sociedade a longo prazo.
CONSIDERAGOES FINAIS

Pelo exposto ao longo do presente trabalho, a legalizacdo do aborto pode ser

benéfica para a sociedade, protegendo especialmente as mulheres. Os abortos séo
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praticados sem seguranga as centenas de milhares todos os anos, e a legalizagéo
apenas garante que os inevitaveis abortamentos sejam praticados sem que as
gestantes corram risco de vida, e incentiva também que as gestagdes indesejadas e
0s numeros de interrupgdes de gravidez sejam reduzidos.

Reitera-se que ndo se apoia a pratica do aborto, mas se uma mulher deseja
ser livre para dispor de seu corpo e escolher se deseja ser mae ou ndo, nao cabe a
outra pessoa decidir por ela se a gestacédo deve ser mantida ou ndo. A decisao cabe
a propria mulher.

O fato de que as mulheres séo violentamente discriminadas quando optam
por n&o dar seguimento a gestacdo, ao passo que homens podem abandonar suas
parceiras e filhos (conduta também conhecida como “aborto masculino”) sem que
haja semelhante repercussdo negativa é mais uma forma de manifestacdo do
sexismo que mancha a sociedade e dificulta a materializacdo do principio da
igualdade previsto na Constituicdo Federal de 1988.

Outrossim, reforga-se a ideia de que o aborto legalizado n&ao servira como
substituto a métodos contraceptivos, sendo apenas procedimento excepcional. O
temor de que inumeras mulheres irdo praticar varios abortos a torto e a direito €
infundado.

Além disso, o aborto ndo sera descriminalizado e permitido livremente para
todas: deve ser praticado por médico, e preencher determinados requisitos. Nao
deve ser autorizado, por exemplo, a antecipagao do parto de um feto saudavel ja em
estagio avangado de formacao.

O ideal é que o procedimento seja legalizado para gestagbes nao superiores
a 12 semanas, fase em que o ovo ou embrido ainda ndo possui sistema nervoso e
nao sente dor. Em um confronto de direitos constitucionalmente previstos, a
liberdade e dignidade da gestante deve preponderar sobre a potencialidade de vida
do embrido, que ainda ndo tem encéfalo ou personalidade.

Em caso de anencefalia e risco de vida a gestante, recomenda-se a
permissdo da interrupcédo da gravidez a qualquer tempo. Em caso de estupro,
parece razoavel permiti-la até estagio mais avangado que 12 semanas, mas nao até
o feto estar desenvolvido, de modo que a mae possa ter tempo para sopesar 0s

prés e contras e decidir o que verdadeiramente deseja fazer a respeito da gravidez.
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No que diz respeito ao aborto praticado por terceiro sem o consentimento da
gestante, soa adequado que as penas cominadas sejam ainda mais severas, e que
o delito seja incluido no rol de crimes hediondos, uma vez que a conduta de retirar
da mae um filho que ela ja aprendeu a amar mas que ainda nem teve a
oportunidade de nascer com vida é abjeta.

Outra interessante mudanga que pode ser trazida ao ordenamento juridico
brasileiro € a agravante do fim lucrativo, presente no Cdédigo Penal de Portugal.
Atualmente, o aborto clandestino € verdadeira industria que circula grandes quantias
de dinheiro. Uma vez legalizado, os procedimentos passam a ser realizados por
meédicos autorizados. Assim sendo, aqueles que continuarem a fazé-lo ilegalmente
de forma arriscada devem ser exemplarmente punidos, especialmente se a
finalidade da atividade criminosa € o lucro.

Ja no que toca as possiveis redugdes nos indices de criminalidade,
entende-se que nao estdo presentes suficientes indicativos de que tais indices
serao reduzidos no Brasil na mesma proporgao que ocorreu nos Estados Unidos de
décadas atras, pois as realidades dos paises sdo completamente diferentes. Nao
esta claro se havia nos Estados Unidos dos anos 60 a cultura do aborto que esta
instalada no Brasil atual, pois ndo existem registros da quantidade de abortos la
praticados antes dos anos 70. Além disso, os dados da Organizagcdo Mundial da
Saude deixam bem claro que a esmagadora maioria dos abortos arriscados
praticados se da nos paises subdesenvolvidos ou em desenvolvimento, o que nao é
o caso dos Estados Unidos. Parece plausivel acreditar que o numero de abortos no
Brasil ndo crescera tanto quanto cresceu nos EUA apds a legalizagéo, e uma coisa
é certa: o fato de que os indices de abortamento s&o altos aqui impedem a violéncia
urbana de ser ainda maior do que é.

Por fim, defende-se que é absolutamente necessario educar a sociedade.
Quem se opde a legalizagdo do aborto, muitas vezes o faz por desinformacao e
preconceito, e ndo raro suas opinides se baseiam em ensinamentos de pessoas que
nao tem conhecimento da realidade do aborto e das consequéncias da possivel
legalizacdo. E fundamental que o povo brasileiro tenha acesso a informacdo de
modo bilateral para que possa decidir qual dois lados deve ser apoiado. E ndo é isso

que ocorre hoje em dia.
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