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AS ESTRATEGIAS DAS POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE NA PREVENCAO E
ERRADICACAO DO TRABALHO INFANTIL

THE STRATEGIES OF PUBLIC HEALTH POLICIES IN THE PREVENTION AND
ERADICATION OF CHILD LABOR

Sirio Ezaaquiel Isi dos Santos®

Leandro Oliveira Persson?

RESUMO: O presente artigo tem como objetivo analisar as consequéncias a saude
da crianca e adolescentes expostos a exploracéo no trabalho infantil, segundo o que
normatiza a protecao juridica nacional, internacional e constitucional quanto a saude
durante a infancia, conforme a Convencéao sobre Direitos da Crianca da Organizacéo
das Nacdes Unidas - ONU, nas Convencbes 138 e 182 da Organizacao
Internacional do Trabalho — OIT, Constituicdo Federal e Estatuto da Crianca e do
Adolescente — ECA. Buscou-se verificar as politicas publicas de enfrentamento e
erradicacao do trabalho infantil no Brasil. Analisaram-se as Diretrizes para a atencéo
integral a saude de criancas e adolescentes, bem como as consequéncias do
trabalho infantil a sua saude, como forma de contribuir para o processo de sua
erradicacdo. O método de abordagem utilizado foi o dedutivo e o método de
procedimento foi o analitico, utilizando-se de técnicas de pesquisa bibliografica e
documental. O presente artigo se encontra vinculado a linha de pesquisa de
Politicas Publicas de Inclusédo Social teve seu desenvolvimento no Grupo de Estudos
em Direitos Humanos de Criangas, Adolescentes e Jovens do Programa de PGs-
Graduacao da Universidade de Santa Cruz do Sul - UNISC.

Palavras-chave: Adolescente. Crianca. Direitos. Protecdo. Saude.

! Mestre em Direito pela Universidade de Santa Cruz do Sul — UNISC. Pés-Graduado em Direito e
Processo do Trabalho pela Universidade Anhanguera — UNIDERP. Pés — Graduado em Direito
Previdenciario pela Universidade Norte do Parana — UNOPAR. Pés — Graduado em Direito do
Trabalho pelo Centro Universitario Internacional — UNINTER. Pés — Graduando em Direito e Processo
do Trabalho pela Universidade Candido Mendes. Advogado atuante. E-mail: siriosantos@bol.com.br.
% pés-graduado em Gestdo Publica. Pés-graduado em Direito do Trabalho e Processo do Trabalho.
Integrante do Grupo de Estudos em Direitos Humanos de Criancas, Adolescentes e Jovens
(GRUPECA/UNISC). Advogado atuante. E-malil: lepersson@gmail.com.


mailto:siriosantos@bol.com.br

r -

x SEMINARIO EY o mumsc2s R
- 2 i BT

DEMANDAS SOCIAIS!Pﬂ\LEM@ANA&@C&DIEngOP%\J& ‘-’? )f Teuen ¥ B W rwn A

GpPuce BB & © & R

XI MOSTRA INTERNACIONAL DE TRABALHOS CIENTIFICOS

010£-855Z *NSSI
8102

ABSTRAT: This article aims to analyse the consequences for the health of children
and adolescents exposed to exploitation in child labor, according to which
standardizes national legal protection, constitutional and international health during
childhood, as the Convention on the rights of the child of the United Nations-UN
Conventions 138 and 182, the International Labor Organization — ILO, the Federal
Constitution and statute of the child and adolescent-ECA. To check the public
policies of confrontation and eradication of child labour in Brazil. They analyzed the
guidelines for integral attention to the health of children and adolescents, as well as
the consequences of child labour to your health, as a way of contributing to the
process of your eradication. The method used was the deductive approach and the
method of procedure was the analytical, using techniques of bibliographic and
documentary research. This article is linked to the line of research of public policies
for Social inclusion had your development in the study group on human rights of
children, adolescents and young people of the graduate program at the University of
Santa Cruz do Sul -UNISC.

Keywords: Teenager. Child. Rights. Protection. Cheers.

INTRODUCAO

O trabalho infantil trata de uma problematica importante que vem afetando o
Brasil e o restante do mundo a geracdes. Todos os dias ha uma infinidade de
criangas e adolescentes expostos a situagdes de risco, de violéncia, maus tratos e
exploragéo vinculados as atividades laborais totalmente irregulares, ndo s6 no NOSso
pais, mas em todo o mundo.

Tais praticas de trabalho infantil vém gerando as mais diversas causas de
afastamento da vida escolar e da infancia daquelas criancas e adolescentes que
assim se encontram trabalhando fora da idade e das condicdes adequadas
aceitaveis como de aprendizes, causando prejuizos importantes ao seu
desenvolvimento fisico, psicoldgico e social.

Sendo assim o0 presente artigo buscou analisar a relacdo entre o trabalho
infantil e as consequéncias causadas pela violagdo dos direitos da crianca e

adolescentes a sua saude, pois se trata de um fenémeno social muito complexo que
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possui inter-relacdes que demonstram o modo como a infancia e a adolescéncia sao
vistas pela sociedade.

Buscou-se verificar a protecao juridica quanto ao direito a saude de criangas e
adolescentes e a atuacdo das politicas publicas de saude no que se refere ao
enfrentamento e erradicagao do trabalho infantil.

Dessa maneira, foi realizada pesquisa bibliografica e documental, onde se
utilizou o método de abordagem dedutivo e como método de procedimento o

analitico.

PROTECAO JURIDICA INTERNACIONAL AOS DIREITOS DA CRIANCA E
ADOLESCENTES.

E sabido que o trabalho infantil é atualmente o maior responsavel pela evasio
escolar e, consequentemente, pela reducéo dos niveis de rendimento escolar, além
de também causarem danos irreparaveis a saude de criancas e adolescentes,
quando expostas e exploradas em atividades laborais durante o pleno
desenvolvimento de suas potencialidades.

Conforme dados fornecidos pela Organizagédo Internacional do Trabalho -
OIT, atualmente se estima que devem existir por em torno de 215 milhGes de
criancas e adolescentes realizando atividades laborais no mundo (OIT, 2012). Tal
exploracdo da mao de obra infantil vem ocorrendo em diversos tipos de atividades
consideradas como trabalho infantil.

Dessa maneira, podemos afirmar que todas as formas de exploragcao
vinculadas ao trabalho infantil, sejam no contexto urbano, rural, doméstico, artistico,
violento, perigoso, penoso, insalubre, diurno, noturno ou em qualquer que seja a
forma de trabalho infantil, sempre sera o causador de prejuizos incalculaveis ao seu
pleno desenvolvimento e, consequentemente a sua saude.

O trabalho infantil, portanto, se trata de um problema universal que vem
afetando a todos os paises e tem causado grandes preocupacdes ndo sO a
comunidade internacional desde o inicio da Revolugdo Industrial, mas até hoje, os
tempos contemporaneos, com a massificagdo de uma mao de obra totalmente
vulneravel, despreparada e, em grande numero, adoentada, fragilizada,

menosprezada, etc.
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Faz-se necessario cada vez mais um amplo e irrestrito enfrentamento através
de redes de protecdo juridica previstas nas convencdes das organizacdes
internacionais e no que trate o ordenamento juridico interno de cada pais a todos os
tipos de exploracdo envolvendo criancas e adolescentes, principalmente aquelas
que estejam em situacdes de vulnerabilidade e risco relacionadas a atividades
envolvendo trabalho infantil.

Os problemas relacionados a saude de criancas e adolescentes em
condicbes de risco durante as jornadas de trabalho infantil, sdo das mais variadas,
pois dependendo do tipo de atividade laboral, do nimero de horas trabalhadas, da
periculosidade e insalubridade envolvidas na atividade, entre outros fatores podera
haver problemas ergonémicos, de ansiedade, disturbios gerados pela exaustao e
fadiga e um maior risco de acidentes.

Tais intervengdes devem sempre ser realizadas de maneira irrestrita a todas
as criancas e adolescentes em situagéo de risco e vulnerabilidade, porém sempre de
forma planejada, intersetorial e legal, desde que em prol da erradicacao do trabalho
infantil em ambito nacional ou mundial.

Segundo parecer da ONU em 1990, os direitos da crianca e dos adolescentes
serdo assegurados amplamente, através de um entendimento internacional,
reconhecido através da Convenc¢éao sobre os Direitos das Criancas pela Organizagéo
das Nacdes Unidas que ocorreu no ano de 1989 e que foi ratificada no nosso pais
através do Decreto n° 99.710, em 21 de novembro de 1990.

Assim, tal decreto veio para assegurar e promover uma completa protecao
que assegure diferentes direitos as criancas e aos adolescentes, especialmente
agueles em situacao de exploracéo e de risco, obtendo tais questdes assim, grandes
influéncia e seriedade em todo o ambito internacional. (ONU, 1990).

E tal protecédo se faz muito necessaria, uma vez que as crian¢as nao tém na
infancia poder de decisdo do quanto podem ou néo ser afetadas e molestadas por
atividades laborais fora da idade certa, pois hdo se encontram cientes dos inimeros
perigos que podem estar envolvidos em tais atividades e, nos casos de acidentes,
geralmente ndo possuem conhecimento de como deveriam reagir tanto para se
defender de abusos e violéncias, quanto para prestar socorro a si ou a outras
criancas na mesma situacdo. Situacbes de exploracdo que normalmente estéo
enfatizadas pelas condicfes de precariedade a que estdo submetidas as classes de

baixa renda e de trabalhadores.
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Sao muitas as diferengas biologicas, fisicas, psicolégicas e anatbmicas de
criancas e adolescentes que devem ser levadas em conta na hora de expor esses
seres humanos a qualquer tipo de atividade laboral, na busca por aproveitamento de
uma mao de obra mais barata e rentavel ao contratante e que normalmente ndo sao
sequer levadas em conta.

Para isso os direitos que ora se asseguram através da citada convencao
deveriam assegurar de maneira uniforme e ampla todas as criancas e adolescentes,
sem que possibilitassem nenhum tipo de distingdo, preconceito ou discriminacao,
onde fosse assegurado, um reconhecimento e um tratamento especial irrestrito aos
menores de dezoito anos, quando estiverem em algum tipo de situagdo atipica ou
peculiar ao seu desenvolvimento.

Conforme resultados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
realizada em 2013 (PNAD, 2013), no Brasil ha 3,1 milhdes de criangcas e
adolescentes entre 5 e 17 anos trabalhando e desses 486 mil tém idade inferior a 13
anos.

Se forem comparadas a um adulto nas mesmas condicfes de exposicao ao
trabalho, devem ser levados em conta varios fatores, pois elas sdo bem menos
tolerantes ao barulho exagerado, ao calor e ao frio, aos produtos quimicos e de
radiacoes, a agressdes verbais e morais, a pressdes psicologicas, etc., ou seja, se
encontram em situacdes mais fragilizadas para a ocupacéo de atividades perigosas
que podem gerar diversos tipos de problemas irreversiveis, tanto de saude quanto
psicolégicos, acometendo-as assim a danos irreversiveis para o seu pleno
desenvolvimento e posteriores doencas cronicas na vida adulta.

Dai uma das grandes preocupacbes que se estabelece e que se faz
prejudicado quando ha o exercicio do trabalho infantil e da qual se trata um dos
direitos fundamentais que esté previsto na Convencgéo sobre os Direitos da Crianca:
o do direito a vida. A superexposicéo e a total auséncia de condi¢Bes de existéncia
digna sdo as grandes responsaveis pela incidéncia do trabalho infantil e os riscos a
sua saude.

Conforme consta nos documentos da ONU, 1990, outros direitos igualmente
fundamentais e importantes se asseguram para garantir o desenvolvimento integral
e pleno de criancas e adolescentes, que venham a englobar varios aspectos do
desenvolvimento fisico, intelectual, psicologico, social, cultural, etc.; bem como o

direito a educacéo; além do direito a uma protegdo contra todas as formas de
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violéncia, sejam fisicas, psicolbgicas, sexuais, etc.; além do direito a descanso e a
lazer, bem como uma ampla participacdo cultural e artistica; e a protecdo contra
qualquer tipo de exploracéo, seja econdmica ou oriunda do trabalho infantil, dentre
outros.

Nas ultimas décadas, € possivel de se observar que houve uma grande
mudancga tanto na visdo da Organizacéo Internacional do Trabalho — OIT, quanto da
UNICEF, no que se refere a criancas e adolescentes expostos a determinados tipos
de atividades laborais, levando-se em conta a idade ideal e correta e as
caracteristicas de cada trabalho a ser realizado por elas.

Nesse sentido, houve uma maior abertura que busca defender uma idade
minima considerada ideal para que se dé inicio no trabalho infantil, dentro de um
contexto totalmente diferenciado, chamado de trabalho aprendiz, onde deverao ser
levados em conta varios fatores importantes e préprios, longe de atividades de
escravidao e servidao.

Dessa maneira a Convencéo prevé uma ampla protecdo no que se refere ao
direito a saude de todas as criancas e adolescentes, em especial aquelas em
situacdes de risco, vulnerabilidade, abandono e exploracdo de qualquer tipo,
especificamente aqui relacionada ao trabalho infantil, onde se torna dever dos
Estados & promocdo e assegurar o amplo acesso as politicas governamentais de
protecdo a saude e desenvolvimento durante a infancia.

S&o os tipos de modelos econdmicos de cada pais 0s maiores responsaveis
por induzir, promover ou criar a pobreza e as situagfes catastréficas que a miséria
traz consigo e que impulsionam os movimentos socioculturais. Nesse sentido,
conforme o entendimento da Organizacdo Internacional do Trabalho (OIT, 2014),
entre outros, a pobreza e a falta de condi¢cdes dignas a vida reiteram um dos
principais motivos geradores desse tipo de atividade laboral, seja na zona urbana ou
rural.

Situacbes de violéncia, opressdo, abandono, desempregos, exploracao,
deseducacéao, trabalho infantil, prostituicdo, éxodo, entre outros, no qual, sob a
mesma Otica se mostram incompativeis com as situagfes de modernizacdo e de
tecnologia em velocidade tdo destacada no mundo moderno, somam-se aos
desafios historicos que nao foram ainda superados e reafirmam a utilizacdo da méo

de obra infantil.
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O trabalho infantil, portanto, €& resultante desses fendmenos sociais
multifacetados, que condicionam e abrangem todas as caracteristicas do contexto
para amparar e promover o desnhivelamento econémico, cultural e educacional,
resultante disso vem o fortalecimento da pobreza e das lutas pela sobrevivéncia.

Mesmo que o Estado brasileiro tenha instituido um conjunto de politicas de
carater moralizador a fim de dignificar o trabalho, acima de tudo, a mao de obra
infantil ainda se trata de uma grande vergonha para qualquer pais que se considere
digno e esteja buscando se consolidar no cenario econdbmico nacional e
internacional. O trabalho infantil tanto no nosso pais, quanto em outros paises nao é
algo esporadico. Muito pelo contrario, se trata de um movimento com propor¢des
gigantescas onde o aumento do uso desse tipo de méo-de-obra caminha paralelo ao
aumento de desempregados, de miseraveis, da pobreza, da falta de educacéo de
qualidade, de condi¢cdes de cuidados com a saude precarios e de violéncia sécio
cultural.

Dessa forma, se tornou necessario e, portanto, se tornou assegurado
segundo documento da ONU de 1990, no seu artigo n° 24, que todos os Estados

Partes deverao ter reconhecido:

[...] o direito da crianca de gozar do melhor padrao possivel de saude e dos
servigos destinados ao tratamento das doencas e a recuperagdo da saude
[...], de forma que ndo se seja privado de usufruir de servigcos sanitarios
infancia, sendo adotadas “[...] as medidas eficazes e adequadas para abolir
praticas tradicionais que sejam prejudicais a salde da crianca”.

Conforme documento da ONU de 1990, houve um comprometimento quanto

[...]b) assegurar a prestacdo de assisténcia médica e cuidados sanitarios
necessarios a todas as criancas, dando énfase aos cuidados basicos de
saude;

[...]Je) assegurar que todos os setores da sociedade, e em especial os pais e
as criancas, conhecam os principios basicos de saude e nutricdo das
criancas, as vantagens da amamentacdo, da higiene e do saneamento
ambiental e das medidas de prevencdo de acidentes, e tenham acesso a
educacdo pertinente e recebam apoio para a aplicacdo desses
conhecimentos;

f) desenvolver a assisténcia médica preventiva, a orientacdo aos pais e a
educacéo e servigos de planejamento familiar. (ONU, 1990).
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Tais documentos sdo fundamentais na luta pela erradicagdo do trabalho
infantil, pois s@o justamente fatores relacionados a pobreza que tendem a agravar
ainda mais a situacao de informalidade e violéncia generalizada a custa de crianca e
adolescentes na obtencdo de maior lucro.

Em concordancia com esse fato se encontra sempre a triste constatacéo de
que quanto menor a escolarizacdo e as condicbes econbmicas dos pais, maior
sempre € a participacao dos filhos, criancas e adolescentes no mercado de trabalho

na busca por promover o proprio sustento ou de sua familia.

Importante frisar neste sentido, o que consta conforme o artigo n°® 39 da ONU,

1990 sobre o dever dos Estados quanto a:

[...] estimular a recuperacéo fisica e psicoldgica e a reintegracao social de
toda crianca vitima de qualquer forma de abandono, exploracédo ou abuso,
medidas que devem ser adotadas por meio de politicas publicas que visem
garantir o atendimento as pessoas em situacao de desenvolvimento (ONU,
1990).

Dessa forma, existe uma preocupagdo concreta em se pensar e criar
estratégias que consigam auxiliar na luta em combate a erradicacdo do trabalho
infantil, porém apenas criar leis e politicas publicas ndo basta, se os resultados
alcangados ainda demonstram falhas e crescimento dos indices de utilizagdo dessa
parcela de mao de obra.

A protecao juridica que se encontra em favor da erradicacdo do trabalho
infantil, prevista nas Convencgdes n°® 138 e n° 182, trata justamente sobre a questao
da idade minima para as admissdes no ambito da utilizacdo de méo de obra infantil,
onde existem normas especificas para garantir a proibicdo da utilizacdo das piores
formas de trabalho infantii com acbes eficazes e imediatas que garantam sua
eliminacéo.

Para tanto a Convencgdo n° 138 vem em 2002 no Brasil ratificar, através de
seu Decreto n° 4.134, a necessidade de exercer uma completa adequacao quanto a
legislacdo nacional no que se refere a seus preceitos, onde a primordial finalidade
sera sempre a busca pela erradicacédo de qualquer tipo de trabalho infantil.

Nesse mesmo sentido vem a Convencéo n° 182 de 1999, tratar de todas as

maneiras de proibicdo das piores formas de trabalho infantil e de quais acbes
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imediatas serdo mais eficazes na busca pela sua eliminacdo, porém jamais
superando ou tentando contradizer o que rege a Convencao n° 138, pois se tratam
de esferas prioritarias necessarias no combate a diversas formas de trabalho infantil.

O Decreto n® 3.597 de 2000 (IPEC, 2013), veio com o objetivo claro de
ratificar o principal objetivo de conseguir a erradicacéo das piores formas de trabalho
infantil, bem como as atividades proibidas a todas as criangas e adolescentes
menores de dezoito anos de idade. Nesse sentido, mesmo que suas causas
apresentem grandes variaveis culturais e sociais, ndo ha como esquecer que se
trata de um tipo de categoria de trabalho que se insere num conjunto amplo de
muitos conflitos e contradigcbes existentes quanto as consequéncias deixadas as
vitimas e os resultados lucrativos obtidos no campo econdémico.

Para efeitos da presente Convencédo da OIT de 1999, no seu artigo n°® 3°,

sobre a expresséao "as piores formas de trabalho infantil" abrange:

a) todas as formas de escraviddo ou praticas analogas a escravidao, tais
como a venda e trafico de criangas, a servidao por dividas e a condi¢éo de
servo, e o trabalho forcado ou obrigatorio, inclusive o recrutamento forgado
ou obrigatdrio de criangas para serem utilizadas em conflitos armados;

b) a utilizacdo, o recrutamento ou a oferta de criancas para a prostituicédo, a
producédo de pornografia ou atuagdes pornograficas;

c) a utilizacao, recrutamento ou a oferta de criancas para a realizacdo de
atividades ilicitas, em particular a producéo e o trafico de entorpecentes, tais
com definidos nos tratados internacionais pertinentes; e,

d) o trabalho que, por sua natureza ou pelas condi¢cdes em que é realizado,
€ suscetivel de prejudicar a saude, a seguranca ou a moral das criangas
(OIT, 1999).

Pensando na protecao integral as criancas e adolescentes € que se articulou
uma teoria propria pensando na possibilidade de conseguir mesmo tempo integrar
as necessidades mais urgentes aquelas mais complexas que envolveram mudanca
de significativas em suas vidas, como: valores, regras e principios além de haver
uma grande preocupacdo com a perspectiva de conseguir pensamentos que
possibilitem o reconhecimento dos direitos fundamentais de todas as criangcas e
adolescentes.

Conforme propde Ramidoff sobre o Direito da Crianca e do Adolescente:

O desenvolvimento da teoria juridico-protetiva reclama, pois, uma
propedéutica de viés transdisciplinar que lhe seja especifica e
particularmente prépria, mas, isto ndo significa isolamento, e, sim,
possibilidade te6rica e pragmatica de autonomia e eliminacao
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falsificacionista de tudo aquilo que ameace ou viole as condigfes minimas
de existéncia digna das pessoas que se encontram na condi¢cdo peculiar de
desenvolvimento da personalidade: criancas e adolescentes. (RAMIDOFF,
2007).

Nesse sentido, a teoria da protecéo integral teve como consequéncia uma
atuacdo corajosa no sentido de promover articulagdes estratégicas na busca por
transformacdes na qual a reconstrugcdo do sistema viria a garantir direitos a crianca e
ao adolescente com nova visao institucional, a fim de garantir maior sustentacdo e
legitimidade politica, através de nova organizacao feita por redes descentralizadas e,
assim, menos consequéncias danosas a sua integridade e sua saude.

Assim, todas essas convengdes estdo em um mesmo conjunto buscando o
ordenamento juridico nacional, a fim de serem ratificadas no Brasil, com a mesma
equivaléncia das emendas constitucionais que foram criadas apés a aprovacao no
Congresso Nacional:

Nesse sentido auxilia a Constituicdo Federal no seu artigo 5°:

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes:

§ 3° Os tratados e convencdes internacionais sobre direitos humanos que
forem aprovados, em cada Casa do Congresso Nacional, em dois turnos,
por trés quintos dos votos dos respectivos membros, serdo equivalentes as
emendas constitucionais. (CF\88).

Com esse pensamento, se reafirma a necessidade de garantir a irrestrita
protecdo internacional aos direitos da crianca e do adolescente, bem como uma
ampla protecao internacional contra todos os tipos de trabalho infantil. S6 a parir de
entdo € que se terd inicio a busca por uma efetivacdo dos direitos das criangas e

dos adolescentes no Brasil.

PROTECAO JURIDICA NACIONAL DOS DIREITOS DA CRIANCA E DO
ADOLESCENTE

De acordo com o que rege a Constituicdo Federal de 1988, no seu artigo 7°,
inciso XXXIIl, serd aos dezesseis anos a idade minima para que criancas e

adolescentes comecem a trabalhar no Brasil. Também estabelece em catorze anos
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a idade minima para iniciar atividades na condicdo de aprendiz, ficando
expressamente proibido trabalhos insalubres, perigosos e noturnos para criangas e

adolescentes com menos de dezoito anos de idade completos:

Art. 7° - Séo direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros que
visem a melhoria de sua condigao social:

XXXIII - proibicdo de trabalho noturno, perigoso ou insalubre a menores de
dezoito e de qualquer trabalho a menores de dezesseis anos, salvo na
condicéo de aprendiz, a partir de quatorze anos (BRASIL, 1988).

Nesse sentido, a protecdo aos direitos da crianca e dos adolescentes é a
prioridade a ser mantida ndo sé nos casos de trabalho infantil, mas em qualquer tipo
de situacdo de risco a sua integridade fisica, moral, psicolégica, emocional, etc.
Cabe aos 6rgaos do poder publico criar redes de protecdo e de manutencédo de uma
legislacdo que de fato ampare, fiscalize e proteja criancas e adolescentes
explorados e em risco.

No seu artigo 227 a Constituicdo Federal do Brasil de 1988, previu além dos
direitos fundamentais da crianca e do adolescente, assim como 0s principios da
protecdo integral e da prioridade absoluta, que € um dever tripartite da familia, da

sociedade e do Estado:

Art. 227 - E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saulde, a alimentacao, a educacao, ao lazer, a profissionalizagao, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de colocéa-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéao,
exploracao, violéncia, crueldade e opressédo (BRASIL, 1988).

Tal artigo vem para estabelecer todo o reconhecimento referente a crianca e
aos adolescentes como pessoas de direitos e devendo que devem ser assegurados
com total prioridade ndo apenas pelo Estado, mas principalmente pela familia e por
todas as esferas da sociedade, de modo a que tenham assegurado seu pleno e
amplo desenvolvimento. A Constituicdo Federal de 1988 traz em consonancia com
esse mesmo artigo 227, os demais artigos 1° e 4° no Estatuto da Crianca e do
Adolescente.

Nesse sentido no artigo 227, art. 1° vem para asseverar que seja o Estatuto

da Crianca e do Adolescente quem deverd dispor sobre a protecdo integral e
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irrestrita as criancas e adolescentes no Brasil: [...] sobre a protecao integral a crianca
e ao adolescente. (BRASIL, 1943).

Da mesma maneira vem o0 artigo 4° do citado Estatuto da Crianca e do
Adolescente tratar da protecdo integral a crianca e aos adolescentes, diante de

triplice responsabilidade onde haja a mais absoluta prioridade em tal causa:

Art. 4° - E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do
poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a saude, a alimentacéo, a educacao, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria (BRASIL, 1943).

Justamente pela alarmante ocorréncia de casos de trabalho infantil no nosso
pais, que vemos o0s direitos acima citados ndo serem assegurados e nem
considerados fundamentais, trazendo grandes prejuizos ndo s6 ao desenvolvimento
integral de criancas e adolescentes, mas perdas de forma geral a toda a sociedade.

Assim o Estatuto da Crianca e do Adolescente, nesse sentido abarcou todos
0s conceitos, fundamentos e principios oriundos das Convencdes internacionais,
amparando e promovendo a protecdo ampla desses direitos as criancas e
adolescentes.

Conforme explica Souza consta o Estatuto da Crianca e do Adolescente: “[...],
o Estatuto da Crianga e do Adolescente foi criado em atencdo as regras e aos
modernos principios expedidos pelos diversos pactos internacionais relativos a
defesa das criancas e dos adolescentes”. (2008, p.21).

Dessa maneira, todos os dispositivos constitucionais e estatutarios buscam
expressar a importancia de muitas garantias, sempre com o objetivo de colaborar no
sentido de que sejam executados com efetivo desenvolvimento integral os direitos e
a protecdo necessaria as criancas e adolescentes, bem como de promover a
irrestrita implementacdo de politicas publicas voltadas a atender todas as questfes
pertinentes & protecdo, promocao e justica as criancas e adolescentes.

Justamente pela alarmante ocorréncia de casos de trabalho infantil no nosso
pais, que vemos o0s direitos acima citados ndo serem assegurados e nem
considerados fundamentais, trazendo grandes prejuizos ndo s6 ao desenvolvimento

integral de criancas e adolescentes, mas perdas de forma geral a toda a sociedade.
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Conforme explica Souza o Estatuto da Crianca e do Adolescente, nesse
sentido abarcou todos os conceitos, fundamentos e principios oriundos das
Convencgdes internacionais, amparando e promovendo a protecdo ampla desses
direitos as criancas e adolescentes: “[...], o Estatuto da Crianca e do Adolescente foi
criado em atencdo as regras e aos modernos principios expedidos pelos diversos
pactos internacionais relativos a defesa das criancas e dos adolescentes”. (2008, p.
22).

Nesse sentido, explicam Custédio e Veronese:

Adotou-se a teoria da protecdo integral como principio fundamental,
devendo ser utilizada como instrumento protetivo e concretizador de
direitos, que reconhece as criancas e adolescentes como sujeitos de
direitos, que em razéo da sua condi¢do peculiar de pessoa em processo de
desenvolvimento merece protecdo especial (CUSTODIO; VERONESE,
2013).

Também tem a responsabilidade de promover de maneira irrestrita toda a
implementacdo das politicas publicas que estejam voltadas para o atendimento
integral das questbes que sejam pertinentes a protecdo, a promocdo e
principalmente a justica para as criancas e adolescentes.

Fica explicito o quanto os dispositivos juridicos vém para demonstrar a
importancia da protecdo juridica & saude e a vida ser prioridade, bem como a
necessidade das instituicbes voltadas as politicas publicas que promovam e
garantam esses direitos fundamentais, onde tais requisitos sdo fundamentais no
sentido de garantir e auxiliar no pleno desenvolvimento integral das criancas e
adolescentes.

Conforme consta na legislacdo determinada pelo Plano Nacional de
Prevencdo e Erradicacdo do Trabalho Infanti e Protecdo ao Trabalhador
Adolescente de 2014:

O trabalho infantil, portanto, consiste como sendo aquelas atividades
econdmicas, com ou sem finalidade de lucro, podendo ser remuneradas ou
ndo, realizadas por criancas ou adolescentes com idade inferior a 16
(dezesseis) anos, salvo 0os casos em gque se enquadrarem na condicdo de
aprendiz, com caracteristicas prOprias nesse caso e, a partir dos 14
(quatorze) anos, independentemente de sua condi¢cao ocupacional. (PLANO
NACIONAL DE PREVENGCAO E ERRADICACAO DO TRABALHO
INFANTIL E PROTEGCAO AO TRABALHADOR ADOLESCENTE, 2014).
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S&o0 essas questdes que caracterizam o trabalho infantil. Todas as atividades
gue forem realizadas com idade inferior a 16 (dezesseis) anos, independente de ter
alguma finalidade lucrativa ou ndo, independentemente se voltadas ao trabalho, com
ou ndo condic¢des para serem praticados.

Conforme a Organizacdo Internacional do Trabalho, a Politica Nacional de
Saude para a Erradicacdo do Trabalho Infantil considera como trabalho infantil,
qualquer atividade que seja realizada por crian¢as ou adolescentes e que venham a
contribuir ou promover a producdo ou o ganho de bens ou de servigos, incluindo as
atividades remuneradas, os trabalhos familiares e as tarefas domésticas exclusivas,
gue sejam realizadas no proprio domicilio (OIT, 2014, p. 17).

Importante mencionar que € totalmente irrelevante se os trabalhos forem
realizados por criancas e adolescentes com a finalidade econémica, pois apés
concretizado tal trabalho e se for realizado abaixo do limite de idade minima
permitido, j& estara configurado grande exploracdo da méo de obra no trabalho
infantil e dessa maneira devera ser totalmente erradicado.

Importante entender que todas as leis e normas juridicas voltadas a controlar
e determinar as caracteristicas e situacdes onde se enquadre o trabalho infantil
antes dos 18 (dezoito) anos completos e nos casos especificos, em situacado de
aprendizes, a partir dos 14 (catorze) anos é fundamental que sejam respeitadas.

Assim, conforme fica determinado pela Consolidacdo de Leis Trabalhistas, no
seu artigo 403, sobre a idade minima para comecar a trabalhar, fica expressamente
proibido o trabalho de menores de catorze anos sob qualquer hipétese, sendo
apenas autorizados os casos a partir dos catorze anos, desde que sempre sejam
seguidos os requisitos juridicos necessarios e determinados para o trabalho na
situacao de aprendiz.

A referida consolidacdo, ainda, prop0e outros dispositivos igualmente
importantes que determinam e evidencia o quanto a prote¢cdo do trabalho de
criancas e adolescentes, mesmo nos casos de regime de aprendiz, a partir dos
catorze anos, independente se em formacdo técnica e profissional, conforme
expresso no artigo 428 da Consolidagdo das Leis Trabalhistas, atualmente
modificado pela lei n. 10.097, de 19 de dezembro de 2000 devem ser respeitadas e
seguidas. (BRASIL, 1943).

Conforme a Constituicdo Federal de 2000, aprendiz € toda pessoa com idade

maior de quatorze e menor de dezoito anos que realiza um contrato de trabalho
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especial, ajustado por escrito e por prazo determinado em que o empregador se
compromete a assegurar a essa pessoa, inscrito no programa de aprendizagem,
formacdo técnicoprofissional metddica, compativel com o seu desenvolvimento
fisico, moral e psicologico, conforme prescrito na lei 10.097/00 (BRASIL, Lei n°
10.097/00).

O trabalho infantil, portanto, faz parte de uma selecdo de questbes
importantes no NOSso pais, assim como a nivel mundial, que devem ser tratados com
a devida seriedade, levando em conta 0s riscos, as consequencias, a necessidade
de amplo e rigido controle, bem como de severa vigilancia, ndo sé por parte dos
orgaos competentes, mas de toda a sociedade para que sejam punidos todos que
explorarem a mao de obra infantil e principalmente podarem criancas e adolescentes
de se desenvolverem no seu tempo e idade adequados.

Considerando os limites de idade minima permitidos para o trabalho e, dessa
maneira procurar justificativas os danos que tais acfes podem vir a causar a
criancas e aos adolescentes, € criar entendimentos que venham a permitir que
ideias voltadas para a sua erradicacdo sejam desnecessarias. Nesse sentido € que
todas as ac¢des sociais devem ser imprecindiveis no combate ao trabalho infantil.

E justamente a esse tipo de situacdo que a sociedade civil e os 6rgédos
representativos do governo devem através de um conjunto de ac¢des articuladas que
envolvam familia, sociedade e Estado, devem promover a observacao, o respeito as
leis protetivas, a legislacéo vigente e todas as demais situacfes necessarias para
proteger os direitos da crianca e do adolescente.

Dessa maneira é de fundamental importancia que o préprio Estatuto da
Crianca e do Adolescente continue a tratar como proibicdo todas as formas de
trabalho infantil, salvo as condicbes de aprendiz. Nessa lista se encaixam 0s
trabalhos considerados penosos, perigosos, insalubres, de violencia, de exploragéao,
realizados em locais prejudiciais a formagédo e ao desenvolvimento fisico, psiquico,
social e moral de criancas e de adolescentes e, ainda aqueles que sejam praticados
em horérios e locais onde ndo permitam a frequéncia a escola. (Art. 67, 1, II, lll, IV)
(BRASIL, ECA/90).

Assim, as consequéncias a saude de criancas e adolescentes podem ser
inUmeras, porem todas sempre resultantes da exploracao do trabalho infantil. Assim,
tais problemas promovem maleficios, traumas e diversos danos, na sua grande

maioria irreparavel, que geralmente podem aumentar e impactar problemas sociais
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cada vez mais amplos, tais como: fisicos, psicolégicos, cognitivos e emocionais que
sempre tendem a marcar negativamente o desenvolvimento da saude dessas
pessoas ao longo de sua existéncia.

Dentre os problemas de saude que sdo causados pelo trabalho infantil,
podemos destacar aqueles mais verificados pela Associacdo Brasileira de
Magistrados, Promotores de Justica e Defensores Publicos da infancia e da

juventude:

Fadiga excessiva provocada por longas jornadas de trabalho, esforgo fisico
e horarios indevidos; Distlarbios do sono e irritabilidade em funcdo dos
horarios inadequados de trabalho; Perda auditiva devido a exposicdo a
ruidos excessivos; Irritacdo nos olhos causada pela iluminacéo excessiva ou
deficiente; Contraturas musculares, distensfes, entorses por ma postura,
esforcos excessivos e movimentos repetitivos; Deformacdes Osseas por
carregamento de peso excessivo e posturas inadequadas; Dores na coluna,
dores de cabeca e dores musculares devido ao mobiliario e aos
equipamentos inadequados; Inflama¢des nos tendfes (LER) devido ao
mobilidrio inadequado e ao esforgo excessivo e repetitivo dos dedos, méos
e bracos; Mal-estar fisico ocasionado por exposicdo excessiva ao sol,
umidade, frio, calor, vento, poeira, etc.; Problemas de pele, como
ferimentos, alergias, dermatites, furunculoses e cancer de pele, causados
pela falta de protecao contra a luz solar e outros agentes fisicos, quimicos e
bioldgicos; Bronquite, pneumonia, rinite e faringite devido a inalagdo de
poeiras, fibras e a exposicdo ao ar-condicionado sem manutencao;
Distarbios digestivos em fungdo de alimentagdo inadequada (alimentos mal
conservados, mal preparados, colocados em recipientes improprios,
refeicdes apressadas ou em locais inadequados); Perda da alegria natural
da infancia: as criangas tornam-se tristes, desconfiadas, amedrontadas,
pouco sociaveis, pela submisséo ao autoritarismo e a disciplina no trabalho;
Mortes ou mutilagbes causadas por acidentes que provocam ferimentos,
laceracdes, fraturas, esmagamentos, amputaces de membros e outros
traumatismos  (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE MAGISTRADOS,
PROMOTORES DE JUSTICA E DEFENSORES PUBLICOS DA INFANCIA
E DA JUVENTUDE).

Por esse motivo o trabalho infantil é considerado uma grande violéncia para o
desenvolvimento da infancia no parametro biopsiquicosocial que engloba o
desenvolvimento integral da crianca e adolescentes, ou seja, promove na crianga ou
adolescente um grupo de interferéncias ao desenvolvimento de sua integralidade, de
sua saude fisica, psicolégica, emocional, mental e académica, pois esta comprovado
que a pobreza é um dos maiores responsaveis multicausal pelo trabalho escravo
infantil.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) prevé uma atuagao junto ao

Sistema Unico de Saude na busca pela promocédo dos direitos a vida e a saude de
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todas as criangas e adolescentes, diante do entendimento da importancia da
atencdao integral ao desenvolvimento durante a infancia.

Dessa maneira todas as acdes pressupfem um acesso universal e igualitario
para promover de forma ampla e irrestrita os servicos de atendimento. Assim, tais
tarefas exigem um pleno desenvolvimento de agdes voltadas a promover acdes de
saude e prevencdo de doencgas, afim de que seja fundamental toda a atengédo a
humanizacéo, voltados a redes de atendimento.

Dessa forma, as politicas publicas voltadas a saude e executadas pelo
Sistema Unico de Saude — SUS se voltam a privilegiar a identificacdo, o
atendimento, o acolhimento, todos os cuidados, as notificacbes e a protecdo de
todas as criancas e adolescentes que se encontrarem em situacdo de
vulnerabilidade, além de promover a orientagao familiar.

Dessa maneira todos os profissionais de salde devem sempre buscar a
realizacdo de acompanhamentos as familias, criancas e adolescentes, diminuindo
dessa forma os fatores de risco que possam surgir em relacdo ao seu

desenvolvimento, garantindo dessa maneira os direitos com educacao e saude.

A SAUDE E O TRABALHO INFANTIL NO BRASIL

No que se refere aos impactos causados a saude pelo trabalho infantil, as
acOes cotidianas de exploracdo e usurpacdo dos direitos enquanto criancas e
adolescentes sdo um grave e relevante problema social ndo s6 no Brasil, pois 0 uso
da méo de obra infanto-juvenil viola todos os seus direitos previstos e garantidos de
serem crianca e adolescente na idade e condi¢cbes certas que garantam seu
desenvolvimento pleno enquanto cidadaos, quando tem podado seu reconhecimento
enquanto pessoas gque fazem parte de um contexto sociocultural.

Nessa perspectiva, temos a violacdo ampla e reconhecida do direito a saude.
Com base em tal reconhecimento ha a concepcéao de todos 0s pontos que incluem a
saude integral da crianca e adolescentes, uma vez que o trabalho infantil ndo causa
perdas apenas porque cause doencas, acidentes de trabalho e agravos.

Os danos causados a saude das criancas e dos adolescentes quando
expostas a violacdo de seus direitos a serem criancas e jovens na epoca certa,
causa serios danos ao seu desenvolvimento e inviabiliza o desenvolvimento total de

suas potencialidades e criatividade que sao inerentes a sua condicao de seres em
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desenvolvimento e, como consequéncia, tem comprometido toda a capacidade de
adequacdo saudavel e de enfrentamento as adversidades e dificuldades da vida
adulta.

O trabalho infantil se enquadra numa violéncia brutal, pois atenta contra todas
as possibilidades e os direitos desses sujeitos de se estabelecerem e se
constituirem como cidadaos com direito amplo a satde e desenvolvimento pleno.

Nesse sentido, o trabalho infantil pode ser considerado como um dano
irreversivel a saude de criancas e adolescentes, pois se constitui como um atentado
contra a vida e, acima de tudo como a negacao de sua condi¢do de ser um cidadao
de direitos e com capacidades.

Nesse sentido cabe a sociedade e ao Estado um amplo debate a cerca do
entendimento quanto as politicas publica que existem e séo eficazes e aquelas que
devem ser constituidas como tal no combate e erradicagéo do trabalho infantil em
todas as suas formas que ndo se enquadrarem na condicdo de aprendizes e que
venham a causar qualquer tipo de danos e perdas ao desenvolvimento de criangas e
adolescentes.

Para tanto, Santos explica que o Ministério da Saude tem seu papel
fundamental nas acgbes que desencadeiem a erradicacdo do trabalho infantil,
orientando e observando as Diretrizes da Politica Nacional para a Protecdo do
Trabalho Infantil e Protecdo do Trabalhador Adolescente, tais como:

¢ Promover o reconhecimento acerca do impacto do trabalho infantil sobre a
saude;

e Monitorar a ocorréncia do trabalho infantil e o impacto sobre a saude;

e Organizar a atencdo integral a saude de criancas e adolescentes
economicamente ativos; e,

e Capacitar recursos humanos da area da saude.

Nesse sentido a Rede Nacional de Atencéo Integral a Saude do Trabalhador
(RENAST), se constitui por centenas de Centros de Referencias em Saude do
Trabalhador (CERESTS) entre outras instancias que juntas constituem a rede do
Sistema Unico de Satde (SUS) na promogdo de ac¢des vinculadas entre si na
prevencdo e erradicacdo do trabalho infantil, sob a dética da saude integral dos
trabalhadores precoces. (SANTOS, 2013).
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CONSIDERACOES FINAIS

Considerando a relacdo existente entre saude e trabalho infantil e analisando
todas as perdas irreversiveis que tais acées causam a seus envolvidos bem como a
sociedade de maneira econdmica, cultural, intelectual e social temos o dever de
reformular a legislacdo vigente, estratégias e acdes que reprimam e erradiquem o
uso da mao de obra infantil nas cadeias produtivas no Brasil e no Mundo.

Haja vista que o trabalho infantil repercute diretamente na economia, cultura e
no crescimento social do pais, depende do Estado motivar, criar e gerenciar
estruturas de parcerias em todas as instancias da sociedade no combate a
exploracdo do trabalho infantil, visto que os impactos danificam tragicamente o
crescimento primeiramente dos envolvidos, criancas e adolescentes de forma direta
e, posteriormente tudo que envolva a incidéncia do trabalho infantil no pais.

Os impactos a saude da crianga e do adolescente oriundos do trabalho infantil
e de sua exposicao a exploracdo demonstra o universo de expropriacdo infantil que
existe e, cujos impactos a saude sao incomensuraveis, pois conduzem milhares de
criancas e jovens adolescentes ao adoecimento cronico e posteriormente a morte
singela de seus sonhos e potencialidades.

Nesse sentido se faz cada vez mais necessario e urgente a implementacao e
intensificacdo de politicas publicas e parcerias eficazes no combate, controle e
punicao de todos os envolvidos, para que o trabalho infantil seja erradicado de forma

irrestrita e eficaz no Brasil.
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