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O PBINCiPIO DA SOLIDARIEDADE NA REGULACAO DO USO DA
INTELIGENCIA ARTIFICIAL NA MEDICINA A LUZ DA RESOLUCAO CFM Ne°
2.454/2026
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O estudo aborda a regulacdo do uso da inteligéncia artificial na medicina, a luz do
principio da solidariedade e da Resolugdo CFM n° 2.454/2026, considerando a preservacao da
autonomia técnica do medico e a tutela da dignidade da pessoa humana.

A relevancia da pesquisa decorre da crescente incorporacdo de sistemas de inteligéncia
artificial na pratica médica, o que impde desafios éticos, juridicos e regulatorios. Nesse
contexto, a Resolugdo CFM n° 2.454/2026 representa marco normativo importante, mas sua
interpretacdo demanda articulagdo com fundamentos constitucionais e bioéticos, especialmente
com o principio da solidariedade, a fim de assegurar que a inovacao tecnoldgica permaneca
orientada a protecdo do paciente, a reducdo de riscos e a valorizacao da atuacdo médica.

Diante desse quadro, formula-se o seguinte problema de pesquisa: de que modo o
principio da solidariedade pode orientar a regulacdo do uso da inteligéncia artificial na
medicina, a luz da Resolucdo CFM n° 2.454/2026, sem comprometer a autonomia técnica do
médico?

O objetivo geral deste estudo consiste em analisar de que forma o principio da
solidariedade pode orientar a regulacdo do uso da inteligéncia artificial na medicina, em
conformidade com a Resolugdo CFM n° 2.454/2026 e com a preservacdo da autonomia técnica
do médico. Para tanto, estabelecem-se como objetivos especificos: (i) examinar o principio da
solidariedade como categoria juridico-constitucional vinculada a dignidade da pessoa humana
e a justica social; (ii) analisar os principais impactos do uso da inteligéncia artificial na

medicina; (iii) identificar os limites e possibilidades regulatdrias estabelecidos pela Resolugéo
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CFM n° 2.454/2026; (iv) propor parametros juridico-normativos para uma regulacao
compativel com a protecdo do paciente e a autonomia profissional do médico.

A pesquisa adota abordagem qualitativa, com método dedutivo, partindo de premissas
constitucionais, bioéticas e normativas para a analise da regulacdo da inteligéncia artificial na
medicina. Utiliza-se revisdo bibliografica e analise normativa, com destaque para a doutrina de
Direito Constitucional, Bioética e Direito Médico, bem como para o exame da Resolugdo CFM
n°® 2.454/2026.

A evolucéo dos direitos fundamentais evidencia uma transicdo paradigmatica no direito
contemporaneo, marcada pela superacdo de uma racionalidade estritamente individualista em
direcdo a uma concepcao que incorpora dimensdes sociais e coletivas.

No contexto brasileiro, essa transformagéo ndo se operou por meio da consolidacéo plena
de um Estado de bem-estar social, mas mediante um modelo interventivo marcado pela edigéo
de microssistemas juridicos e pela progressiva superacdo da Idgica privatista do direito civil
classico, revelada insuficiente para regular interesses de natureza social (Reis, 2009, p. 132-
133).

Nesse cenério, a solidariedade assume relevo como valor juridico-social voltado a
realizacdo do bem comum, a responsabilidade reciproca e a promocéao da dignidade humana,
para além da mera exigéncia de condutas justas (Cardoso, 2013, p. 131). A funcéo social do
direito, por conseguinte, ndo se limita a disciplina formal das relac@es juridicas, mas orienta-se
a promoc¢do do bem comum e a realizacdo de finalidades sociais compativeis com a dignidade
da pessoa humana. Nessa perspectiva, a solidariedade constitui elemento estruturante da ordem
juridica, ao impor responsabilidade compartilhada na construcdo de uma sociedade mais justa
e equilibrada (Silva, 2025, p. 1; Cardoso, 2013, p. 148).

A partir dessa compreensdo, torna-se possivel desenvolver a funcéo social da tecnologia
como desdobramento da funcéo social do direito no contexto das inovacdes tecnoldgicas. Se o
direito deve servir a finalidades sociais, também as tecnologias por ele reguladas devem ser
orientadas por critérios que ultrapassem a mera eficiéncia técnica ou econdmica. Sob essa otica,
a inteligéncia artificial deve ser vinculada a parametros éticos e juridicos fundados na
solidariedade, de modo a servir a coletividade e aos valores constitucionais, especialmente a
dignidade da pessoa humana.

No campo da medicina, isso significa reconhecer que a inteligéncia artificial ndo deve ser
regulada apenas por sua capacidade operacional, mas por sua aptidao de contribuir para um

cuidado em salde responsavel, equanime e humanamente orientado. Assim, sua incorporagao
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a prética clinica deve permanecer subordinada a logica da protecdo da pessoa e da realizacao
do bem comum.

A incorporacdo da inteligéncia artificial a medicina tem se expandido de maneira
expressiva, alcancando desde sistemas de apoio a decisdo clinica até algoritmos aptos a
processar grandes volumes de dados e identificar padrdes diagnosticos com elevada velocidade
(Suave, 2024, p. 103). Embora tais aplicacbes oferecam potencial relevante para o
aprimoramento da pratica médica, sua adocdo suscita desafios éticos e regulatérios que ndo
podem ser ignorados, sobretudo & luz dos principios da autonomia, beneficéncia, nédo
maleficéncia e justica, que orientam a protecdo da dignidade humana no campo bioético
(Madureira, 2015, p. 11).

Sob a perspectiva da autonomia, a incorporacdo da inteligéncia artificial a medicina exige
uma releitura do prdprio conceito de decisdo informada. A autonomia do paciente ndo pode ser
concebida de forma isolada, mas sim como autonomia relacional, necessariamente mediada
pelo médico, que atua como intérprete das informacgdes técnicas e como responsavel por
contextualizar as recomendacdes produzidas pelos sistemas algoritmicos. A substituicdo dessa
mediacgdo por decisbes automatizadas comprometeria a real compreenséo, pelo paciente, das
implicacdes de seu tratamento.

No que se refere a beneficéncia, a inteligéncia artificial apresenta potencial significativo
para ampliar a capacidade de cuidado, contribuindo para diagndsticos mais répidos e
potencialmente mais precisos. Ainda assim, a determinacdo do melhor interesse do paciente
ndo pode ser reduzida a uma leitura estatistica dos dados, pois exige avaliacdo clinica
individualizada, capaz de considerar aspectos subjetivos, contextuais e existenciais que
escapam a légica algoritmica.

O principio da ndo maleficéncia assume especial relevancia nesse cenario, diante dos
riscos associados ao uso de sistemas de IA, como erros derivados de bases de dados
inadequadas, vieses algoritmicos e insuficiéncia de explicabilidade dos modelos. A auséncia de
controle humano efetivo sobre essas tecnologias pode produzir danos expressivos,
incompativeis com a obrigacdo ética de evitar prejuizos ao paciente (CFM, 2019, p. 15-16).

Sob a dtica da justica, a utilizacdo da inteligéncia artificial pode tanto favorecer a
ampliacdo do acesso a salde quanto aprofundar desigualdades j& existentes, sobretudo em
contextos marcados por assimetrias tecnoldgicas. A distribuicdo desigual de recursos e a
possibilidade de discriminacdo algoritmica configuram desafios relevantes, que demandam

regulacdo adequada e sensivel as exigéncias de equidade.



; XXI SEMINARIO T

»
2
22 G
v INTERNACIONAL . MAIO 33
e : T ar
+ | ¢/ DEMANDAS SOCIAIS E POLITICAS PUBLICAS NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA EE 2026 ¢
XVIIIMOSTRA INTERNACIONAL DE TRABALHOS CIENTIFICOS s UNISC =)

A luz dessa premissa, observa-se que a inteligéncia artificial nio é capaz de substituir o
juizo clinico humano. A complexidade do cuidado em saude, que envolve dimenses éticas,
sociais e subjetivas, exige a presenca do médico como agente central da decisdo clinica,
incumbido de integrar informacdes técnicas, valores éticos e particularidades do paciente.

A inteligéncia artificial, nesse sentido, deve ser compreendida como instrumento de apoio
ao raciocinio clinico, e ndo como substituta da atuagdo médica. A normatizacao da inteligéncia
artificial na medicina insere-se, assim, no campo do biodireito, compreendido como o conjunto
de processos normativos e decisérios voltados a regulacdo das préticas relativas as ciéncias da
vida e a incorporagdo dos principios bioéticos no ambito juridico (Madureira, 2015, p. 10).
Nesse horizonte, a inteligéncia artificial deixa de ser apenas uma questdo técnica e passa a
demandar enquadramento juridico compativel com a protecdo da pessoa humana, a seguranga
assistencial e a tutela da dignidade no cuidado em saude.

A Resolucdo CFM n° 2.454/2026 constitui marco regulatorio relevante ao estabelecer
diretrizes para a pesquisa, o desenvolvimento, a governanca e o uso responsavel da inteligéncia
artificial na medicina, com vistas a sustentar sua utilizacdo segura e eticamente orientada ao
beneficio dos pacientes, em conformidade com os direitos fundamentais. Sua importancia
reside no reconhecimento de que a incorporacdo dessas ferramentas demanda parametros
juridicos e bioéticos capazes de limitar riscos e orientar sua integracdo a pratica clinica.

A normatizacdo da inteligéncia artificial na medicina deve ser orientada pelo principio da
solidariedade, que impbe a adequacdo do desenvolvimento tecnoldgico a promocao do bem
comum e a tutela da dignidade humana, ndo podendo se limitar a critérios técnicos ou
operacionais, pois deve incorporar parametros €ticos e sociais capazes de assegurar sua
utilizacdo responsavel no ambiente assistencial. Nesse contexto, a solidariedade assume
densidade juridica exigivel e vincula a atuacdo normativa do Estado, dos agentes econdmicos
e da sociedade a promocédo da dignidade humana e a reducao das desigualdades estruturais
(Cardoso, 2013, p. 134).

Conforme demonstrado ao longo deste estudo, a utilizagdo da inteligéncia artificial na
medicina projeta efeitos diretos sobre a dignidade da pessoa humana, a seguranca do paciente,
a qualidade do cuidado e a relacdo médico-paciente. Por isso, a limitacdo do uso da inteligéncia
artificial na medicina e a preservagdo da centralidade do médico ndo constituem mera opcéao
técnica, mas exigéncia decorrente de uma ordem juridica comprometida com a funcao social,
com a protecdo da integridade do paciente e com a realizagéo da justica no ambito do cuidado

em saude.
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Em resposta ao problema de pesquisa - de que modo o principio da solidariedade pode
orientar a regulacdo do uso da inteligéncia artificial na medicina, & luz da Resolugdo CFM n°
2.454/2026, sem comprometer a autonomia técnica do médico? -, conclui-se que o principio da
solidariedade, articulado aos principios bioéticos, oferece fundamento normativo consistente
para orientar a regulacdo da inteligéncia artificial na medicina, assegurando sua subordinacao
a logica do cuidado humano e a preservacdo da autonomia técnica do medico.

Nesse modelo, a atuacdo médica ndo é marginalizada pela tecnologia, mas reafirmada
como instancia decisdria indispensavel a preservacdo da integridade clinica, da confianca

terapéutica e da protecdo do paciente.

Palavras-chave: Bioética; Inteligéncia artificial; Medicina; Resolugdo CFM n° 2.454/2026;
Solidariedade.
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