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O presente estudo tem como objeto principal de pesquisa entender como o0s saberes
agroecoldgicos e as praticas sustentaveis das mulheres camponesas se constituem como formas
de acdo coletiva de resisténcia socioambiental. Nesse sentido, foi formulado o seguinte
problema de pesquisa: como 0s saberes e praticas agroecoldgicas das mulheres camponesas se
constituem como formas de resisténcia e acdo coletiva, a luz das novas teorias dos movimentos
sociais e da ecologia politica? Para abordar essa questao, definiu-se como objetivos especificos:
a) compreender de que modo os saberes e praticas agroecoldgicas das mulheres camponesas
expressam valores de sustentabilidade e resisténcia ao modelo capitalista de exploracdo da
natureza; b) analisar como a atuacéo das mulheres se articula com os principios e caracteristicas
dos novos movimentos sociais; c) relacionar as experiéncias das mulheres camponesas a
ecologia politica, evidenciando a construgdo de uma racionalidade ecoldgica. A presente
pesquisa utilizara 0 método de abordagem dedutivo e pesquisa do tipo qualitativa, utilizando-
se da revisdo bibliografica e documental, permitindo apresentar relevancia juridica, social e
cientifica, ao identificar alternativas socioambientais baseadas na justica e na valorizacdo dos
saberes tradicionais das mulheres do campo.

A crise socioambiental manifestada pelo esgotamento dos recursos naturais e pelo
aprofundamento das desigualdades sociais, coloca em diavida o paradigma produtivista da
modernidade e sua logica de exploracdo ilimitada. Nesse cenario, a agroecologia surge nédo
apenas como um modelo técnico alternativo de producdo agricola, mas como um campo de
resisténcia politica, que desafia a racionalidade capitalista e o apagamento dos saberes
tradicionais. Em contraposi¢do ao paradigma produtivista, orientado pela monocultura, pela
mercantilizacdo da vida e pela concentracdo fundiaria, a agroecologia propde uma logica

sustentada na diversidade, na reciprocidade e na valorizacdo dos saberes tradicionais. Nesse
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cenario, as praticas agroecoldgicas desenvolvidas por mulheres camponesas assumem
centralidade, pois articulam cuidado, territorio e producdo de alimentos como dimensGes
insepardveis de um projeto de sustentabilidade que desafia as estruturas econdmicas e
patriarcais dominantes.

Essa perspectiva exige questionar a ideia de que apenas o conhecimento cientifico
moderno é legitimo. Nesse sentido, Vandana Shiva (2003) sustenta que esse modelo cientifico
passou a ser considerado como o Unico saber vélido, enquanto 0s outros conhecimentos,
especialmente aqueles produzidos por comunidades rurais e tradicionais, foram desvalorizados
ou excluidos. Ao se apresentar como universal e superior, a ciéncia moderna estabelece uma
hierarquia entre os saberes, atribuindo maior credibilidade ao conhecimento técnico e
académico e menor importancia aos saberes baseados na experiéncia e na tradigéo.

Essa hierarquizagdo dos saberes se materializa concretamente no sistema agricola
contemporaneo. A ciéncia moderna mostra que a producdo de sementes orientada somente pelas
demandas do mercado reduz sua utilidade a critérios de produtividade e padronizacédo,
desconsiderando qualquer aspecto ecoldgico, cultural e social. Os impactos ambientais gerados
por esse sistema, como a perda da biodiversidade e a degradagéo do solo, sdo frequentemente
tratados como “externalidade”, além de estabelecer uma hierarquia simbolica que classifica as
sementes tradicionais, desenvolvidas ao longo de geracBGes por mulheres agricultoras, como
“primitivas” (Shiva, 2003).

Nesse contexto, torna-se fundamental identificar os sujeitos que sustentam essas praticas
no cotidiano rural. Por isso, a relacdo entre mulheres, natureza e produc¢édo da vida assume papel
fundamental para compreender a dimensao social e ambiental dessas praticas.

Silva (2023, p. 150) reconhece a relevancia dos saberes das mulheres agricultoras e
afirma:

As mulheres camponesas utilizam seus saberes e conhecimentos para a manutencao
de suas lavouras, sdo técnicas ainda rudimentares, mas que demonstram como as
mulheres camponesas ndo sdo um sujeito estatico, que espera acontecer. Pelo
contréario, elas utilizam as poucas ferramentas que tém para trazer melhorias aos seus
cultivares e para seus familiares.

Quando mostram seu cuidado, sua producdo e preservacdo ambiental, essas mulheres
reafirmam praticas que desafiam silenciosamente a logica produtivista dominante e
demonstram que a sustentabilidade se constrdi no cotidiano, a partir de experiéncias concretas

e saberes compartilhados. Assim, a presenca feminina na agroecologia revela dimensdes que
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ultrapassam o ambito econémico ou ambiental, envolvendo também formas de organizacao,
pertencimento e reconhecimento no espago rural.

Durante muito tempo, a mulher camponesa foi identificada apenas como auxiliar do
trabalho masculino ou restrita ao espago domeéstico, mesmo guando sua atuacdo era decisiva
para a producdo, a conservacao de sementes e a organizacao da vida comunitaria. Essa condicao
de invisibilidade ndo decorre da auséncia de participacdo, mas de estruturas sociais e simbolicas
que limitaram seu reconhecimento publico.

Para exemplificar essa trajetoria de invisibilidade, Carrasco (2003) recorre a analogia
da “mao invisivel”, formulada por Adam Smith, para interpretar um fendmeno social
fundamental relacionado a divisdo sexual do trabalho. A autora evidencia a separacdo da
sociedade em duas esferas: a publica, tradicionalmente associada ao masculino, que é
socialmente reconhecida e valorizada por concentrar o poder, o prestigio e o éxito nas
dimensGes politicas, econdmicas e sociais; e a privada, vinculada ao feminino, na qual se situam
as atividades de cuidado, como o trabalho doméstico, a criacdo dos filhos e a manutencao dos
vinculos necessarios a reproducdo da vida. Essas atividades, embora essenciais para 0
funcionamento da sociedade, permanecem historicamente invisibilizadas e desvalorizadas.
Carrasco ressalta ainda, que o trabalho realizado na esfera privada constitui uma base
indispensavel de sustentacdo das atividades reconhecidas e legitimadas na esfera publica,
especialmente aquelas desempenhadas pelos homens, revelando a interdependéncia estrutural
entre ambas as esferas, apesar do reconhecimento desigual que recebem.

A partir desse processo de reconhecimento de sua centralidade produtiva e cultural, as
mulheres camponesas passam também a se perceber como sujeitas de direitos, rompendo
gradualmente com a identidade historicamente imposta de “ajudantes” para afirmar-Se como
agricultoras, trabalhadoras e protagonistas do meio rural. Esse deslocamento simbdlico é
igualmente politico: ao reconhecer que o espacgo que ocupam na producdo e na reproducdo da
vida ja lhes pertence, torna-se imperativo reivindicar visibilidade institucional, acesso a
politicas publicas, titularidade da terra e participacdo nos espagos decisorios.

Emma Siliprandi (2002), identificou que as mulheres demonstram interesse em ampliar
sua participacdo social e politica, buscando intervir nas politicas publicas locais e investir em
sua formac&o profissional, além de apresentarem crescente protagonismo na defesa do meio
ambiente.

Esse processo de organizagdo autdbnoma, contudo, ndo ocorre sem tensdes no cotidiano

dessas mulheres. A ampliacdo de sua atuacao politica passa a disputar diretamente o tempo
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historicamente destinado ao trabalho doméstico e ao cuidado, produzindo rearranjos internos

na dinamica familiar e comunitaria.

Para varias mulheres, somam-se a esses tempos o da militdncia, que ocupa horas
significativas em suas vidas. Quando fazem parte de uma associacdo ou de um
movimento social, também precisam se dedicar ao trabalho politico: participar de
reunides, formacdes e mobilizagGes, estudar, organizar as mulheres. Segundo Leticia
Costa, do MST, muitas vezes a participacédo politica comeca a tomar o tempo dedicado
as tarefas da casa, e isso faz com que se inicie uma disputa dos tempos das mulheres
(SOF, 2016, p.12).

E nesse contexto que as mulheres do campo passam a consolidar seu protagonismo,
ampliando a pauta de reivindicac6es para além do reconhecimento trabalhista e incorporando a
denuncia das violéncias patriarcais presentes tanto no espaco publico quanto no ambito
doméstico. Ao mesmo tempo, passam a exigir participacdo efetiva nas decisdes relacionadas a
producdo agricola, ao uso dos recursos da lavoura e ao gerenciamento da propriedade,
tensionando estruturas familiares historicamente centralizadas na autoridade masculina e
afirmando-se como sujeitos ativos na conducdo do projeto produtivo e da vida no meio rural
(Siliprandi, 2009).

A organizacdo politica dessas mulheres pode ser compreendida sob a ética dos novos
movimentos sociais. Conforme teorizado por Maria da Gléria Gohn (2011), diferente dos
movimentos sociais tradicionais, que historicamente focaram na luta de classes e em demandas
estritamente econémicas, 0S NOVOs movimentos sociais emergem para dar voz a questdes de
identidade, cultura e cidadania cotidiana. No caso das mulheres camponesas, essa nova forma
de mobilizacdo se manifesta na busca por autonomia e no reconhecimento de suas
especificidades de género e territorio.

Desse modo, ser mulher no campo deixa de representar apenas uma condi¢do marcada
por desigualdades histdricas para constituir-se como fundamento de mobilizac&o coletiva e de
elaboracdo critica sobre as relacdes entre trabalho, territdrio, género e natureza. A experiéncia
concreta das mulheres camponesas, atravessada pela responsabilidade com a producdo de
alimentos, pelo cuidado com a vida e pela preservacdo de saberes tradicionais, transforma-se
em base politica para a construcdo de alternativas ao modelo hegemonico de desenvolvimento
rural. Ao articularem feminismo, agroecologia e defesa do territorio, essas mulheres ndo apenas
reivindicam direitos, mas formulam um projeto de sociedade comprometido com a
sustentabilidade da vida em suas maltiplas dimensdes.

A ecologia politica surge como uma critica necessaria ao modelo econdmico tradicional,

que tenta colocar um preco em tudo o que existe na natureza. Essa visdo ignora a disputa
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desigual por recursos naturais e a incomensurabilidade dos recursos naturais. No caso das
mulheres camponesas, essa teoria se torna realidade quando elas lutam para proteger suas terras
contra o patriarcado, marcado por grandes empreendimentos que veem a natureza apenas como
uma mercadoria ou insumo para o lucro.

A partir desse entendimento, o debate deixa de ser apenas sobre a preservacdo da
natureza em si e passa a focar também na justica socioambiental. Esse conceito surge para
denunciar que os danos causados ao meio ambiente ndo atingem a todos de forma igual. Grupos
com menor poder aquisitivo ou menor influéncia politica costumam ser os mais prejudicados
pela poluicdo e pela escassez de recursos. Por isso, a justica socioambiental busca corrigir essa
desigualdade, defendendo que o acesso a um ambiente saudavel é um direito fundamental. Ela
propde que a gestdo dos recursos naturais seja feita de maneira justa, garantindo que nenhum
setor da sociedade seja sacrificado para sustentar o lucro ou o bem-estar dos outros, unindo a
protecdo ecolodgica a luta por direitos sociais e igualdade de oportunidades.

A resisténcia cotidiana dessas mulheres impulsiona processos de organizacdo coletiva
que visam romper com a ideologia patriarcal, redefinindo os papéis de género e as divisbes de
trabalho na sociedade rural. E fundamental destacar que suas lutas politicas n&o se pautam em
uma narrativa de vitimizacdo, tampouco na idealizacdo de que as mulheres seriam as
“salvadoras natas” da natureza ou as Unicas responsaveis pela sustentabilidade. Pelo contrério,
sua atuacdo é uma resposta politica e pratica as injusticas estruturais. Ao reivindicarem o
reconhecimento de seus saberes e de sua autonomia, elas buscam contribuir ativamente para a
transformacdo do mundo desigual em que vivem, integrando a defesa do meio ambiente a
construcdo de relagdes sociais e de poder mais democraticas e equitativas (Siliprandi, 2009).

A trajetéria das mulheres camponesas reafirma que a ecologia politica e a justica
socioambiental ndo sdo conceitos estaticos, mas processos dindmicos que se materializam na
resisténcia cotidiana e na ocupacao de novos espacos de poder. Ao equilibrarem a preservacao
de seus modos de vida com a insercdo estratégica em arenas institucionais, essas mulheres
desafiam a l6gica mercantilista que reduz a natureza a capital e o trabalho feminino a
invisibilidade. A sustentabilidade, sob essa ética, deixa de ser uma meta técnica para tornar-se
um projeto politico de emancipacdo, no qual o reconhecimento de saberes tradicionais e a
democratizagdo dos recursos naturais sdo pilares indispensaveis. Em dltima analise, 0
protagonismo das trabalhadoras rurais demonstra que ndo ha solugdo para a crise ambiental
contemporanea que ndo passe pela redistribuicdo de poder e pela garantia de uma existéncia

digna em seus territdrios, consolidando a perspectiva de género como o elo vital para um
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horizonte de justica plena.

A construcdo da identidade dessas mulheres como sujeitos politicos evidencia um
deslocamento fundamental dentro das dindmicas do campo. A transicdo da condigdo de
ajudante, no ambito doméstico para a afirmacdo como agricultora e militante, reflete as
transformacdes analisadas pelas novas teorias dos movimentos sociais. A organizagao coletiva,
exemplificada por movimentos como o Movimento de Mulheres Camponesas, politiza o
cuidado e o trabalho reprodutivo, integrando as demandas por igualdade de género a defesa do
territdrio e da soberania alimentar. Assim, a identidade camponesa feminina deixa de ser uma
categoria meramente estatistica para se tornar o fundamento de uma mobiliza¢do que questiona
as estruturas patriarcais de poder e divisdo sexual do trabalho.

Sob a Otica da ecologia politica, as préaticas das trabalhadoras rurais materializam um
horizonte de justica socioambiental. Ao protegerem sementes tradicionais e promoverem o
manejo sustentdvel da terra, as mulheres camponesas oferecem uma resposta pratica a
desigualdade na distribuicdo dos danos ambientais. A sustentabilidade, nesse cenario, é
compreendida como a preservacdo das condi¢Ges necessarias para a manutencao da vida, onde
o reconhecimento dos saberes tradicionais femininos é o pilar central. A integracdo entre o
feminismo camponés e a agroecologia permite que a gestdo dos recursos naturais seja pautada
pela democratizacdo do acesso a terra e pela valorizacdo de modos de vida que resistem a l6gica
da mercadoria. Dessa forma, a articulacdo entre conhecimento técnico, vivéncia territorial e
organizacao politica demonstra que ndo ha solucdo para a crise ambiental que ndo passe pela
redistribuicdo de poder e pela visibilidade dos sujeitos que sustentam a reproducdo da vida no
campo. A experiéncia das mulheres camponesas reafirma que a sustentabilidade se constroi no
cotidiano, transformando saberes ancestrais em instrumentos de incidéncia politica e de
transformacdo social, consolidando um projeto de sociedade voltado a justica plena e ao

equilibrio dos ecossistemas.

Palavras-chave: Agroecologia; Direitos Humanos; Ecologia Politica; Justica Socioambiental;
Mulheres Agricultoras.
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