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INTRODUCAO

O Programa de Residéncia Multiprofissional (PRMS) na Afencdo Materno Infantil do Hospital Santa Cruz
(HSC) prevé atuacdo dos residentes na rede basica, confemplando o atendimento no Centro Materno Infan-
fil (CEMAI). Criado de forma complementar na rede bdsica, o CEMAI é Util para amenizar as faxas de com-
plicagdes das gesfantes, afravés de consultas frequentes com nutricionistas, enfermeiros e ginecologistas.
Ao lado, hd a Unidade Pediatrica do Pronto Atendimento (UPPA), onde ocorre atendimento emergencial de
demanda espontfanea por enfermeiros, farmacéuticas e pediafras e residentes da pediatria. Tendo em vista
os principios norteadores do Sistema Unico de Satde (SUS), o servico de atendimento multiprofissional no
CEMAI faz-se necessario e fundamental para prevenir os agravos decorrentes de uma gestacdo de altfo ris-
o, e garantir atendimento emergencial pedidfrico. Objetivo: Relatar a atuacdo e percepcdes dos residentes
multiprofissionais do PRMS na Atencdo Materno Infanfil, fanto a assisténcia ambulatorial pela nutfricionista
as gestantes, quanto a assisténcia da farmacéutica e do enfermeiro na UPPA do CEMAI. Metodologia: Estudo
de relato de experiéncia, com base nas vivéncias de residentes no CEMAI, no periodo de abril a agosto de
2024. Resultados: Na consulta ambulatorial da nutricionista a gestante recebe um acompanhamento espe-
cializado, com principal demanda mulheres com Diabetes Gestacional (DMG) e pré-eclampsia. O enfermeiro
também atua no ambulatério de gestacao de alto risco, com foco nas consulfas de enfermagem, visando a

educacdo perinaftal e a amamentacdo. Na UPPA, ha a atuagdo farmacéutica que inclui a verificagdo da vali-
dade de medicamentos, controle da temperatura dos termolabeis- garantindo a seguranca farmacoldgica- e

a conferéncia do carro de emergéncia. No que tange ao atendimento da enfermagem, o profissional é res-
ponsavel pela classificacdo de risco e friagem antfes do atendimento médico, sendo o primeiro local que a

crianca- idade de até 13 anos incompletos- em conjunto dos seus responsdveis é acolhida. Percebe-se que
os atendimentos dos residentes promovem salde e previnem desfechos adversos na gestacdo, bem como
agilizam o atendimento na UPPA, possibilitando a froca de experiéncias e discussdes de casos de forma

multiprofissional, também propiciam uma agdo em salde mais qualificada e permitem prevenir desfechos
negativos no periparfo. Além de proporcionar uma melhor compreensdo dos fluxos da rede no municipio,
com vistas a qualificagdo da atengdo materno infantil. Ademais, aliam ensino e servico, uma das premissas
da residéncia profissional em saude. Conclusdo: O atendimento ambulatorial das gestantes, assim como o
plantdo pedidfrico forna-se essencial para os atendimentos especializados, desempenhando um papel fun-
damental na garantia de que as necessidades emergenciais e os cuidados sejam adequadamente supridos.
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