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INTRODUCAO

Sabe-se que cada regido tfem suas particularidades e necessidades de saude. Logo, tragar o perfil dos aten-
dimentos destes servicos pode confribuir para a organizacao, arficulagdo dos servigos e a melhoria da as-
sisténcia prestada a esses pacientes. Além disso, pode diminuir o tempo de infernagdo hospitalar, melhorar
os progndsticos de reabilitacdo e destacar causas sensiveis a afencdo basica. Os Pronfo Atendimentos, em
muitos casos, tém sido a porta de entrada do individuo ao sistema de salude pelo seu atendimento imediato,
dindamico e pelo facil acesso a exames de imagem ou laboraforiais. No enfanto, algumas alteragdes de salde
podem, de fato, ocorrer subitamente, necessitando de internagdo hospitalar. Também deve-se considerar
aquelas situagdes em que ndo houve acompanhamento de salde pela Afencdo Basica, causando agrava-
mento do quadro. Objetivo: Descrever o perfil dos pacientes infernados no sefor de Pronfo Atendimento
de um hospital referéncia em alta complexidade cardiovascular do interior do Rio Grande do Sul, no ano de
2023. Materiais e métodos: Trata-se de um estudo fransversal, descrifivo e quanftitativo, realizado a partir de
dados secundarios oriundos do painel de indicadores do sefor de Pronfto Afendimento do hospital em ques-
tdo. Resultados: Foram realizadas 3762 infernaces no periodo de O1 de janeiro a 31 de dezembro de 2023
no setfor, sendo a maioria do sexo masculino, representando 55,37% (n=2083) do fotal de atendimentos. A
média de idade dos pacientes foi de 61anos, predominando a faixa etdria entre 60 e 74 anos (33,89%), sequi-
do pela faixa efdria de 45 a 59 anos (20,44%) e, por Ultimo, individuos de 75 a 84 anos, representando 16,53%
do tofal. Os trés principais motivos de internagao que prevaleceram foram: infarto agudo do miocardio ndo
especificado (13%, n=488), apds acidente vascular cerebral (AVC) ndo especificado como hemorradgico ou
isquémico (4,98%, n=187) e embolia ou frombose de artérias dos membros inferiores (4,13%, n=155). Os prin-
cipais desfechos das infernagdes foram as alfas (58,7%) e os dbitos (2711%). Conclusdo: As doencas cardio-
vasculares sdo as principais causas de morte no Brasil, enfre as doencas crdnicas ndo fransmissiveis, o que
condiz com os principais motivos de infernagdo no hospital do estudo. Além disso, deve-se considerar que
a instituicdo em questdo é referéncia para atendimento de alta complexidade cardiovascular, aumentando o
numero de infernacdes desta categoria. Embora a maior incidéncia de doencas cardiovasculares ocorra em
idosos, sabe-se que estas patologias estdo mais relacionadas com maus habitos de vida, como sedentarismo,
excesso de peso, fabagismo e alcoolismo, do que com a idade avancada.
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