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ATUAGAO DO FARMACEUTICO NO PROGRAMA DE GERENCIAMENTO DE
ANTIMICROBIANOS

Leticia Gottardi; Ana Paula Cruz da Silva; Livia Nicolay Ferrari; Marcelo Carneiro;

Andréia Rosane de Moura Valim; Ingre Paz

Introdugédo: O aumento do uso de antimicrobianos (AMB) é uma ameaca global a saude. Os
Programas de Gerenciamento de Antimicrobianos (PGA) sdo uma estratégia que visa otimizar
0 uso de antimicrobianos, melhorando assim os resultados dos pacientes e reduzindo o
surgimento de resisténcia. Farmacéuticos desempenham um papel fundamental nessas
equipes, visto que tém experiéncia em farmacoterapia e conhecimento de AMB. Esses
profissionais podem ajudar a otimizar o tratamento, melhorar os resultados, promover a
prescricdo racional, reduzir o uso inadequado e potencialmente retardar o desenvolvimento
e a disseminacdo da resisténcia. Objetivo: Identificar as contribuicbes e agdes dos
farmacéuticos em PGA. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura,
conduzida em bases de dados cientificas nacionais e internacionais, utilizando descritores
Pharmacists; Antimicrobial; Stewardship. Foram incluidos artigos publicados entre 2020 e
2025, em portugués e inglés, disponiveis em texto completo, que abordassem a tematica de
atuacdo farmacéutica em PGA. Resultados: A revisdo integrativa da literatura demonstrou
que farmacéuticos possuem papel estratégico nos PGA, contribuindo de forma significativa
para o uso racional de AMB e para a melhoria dos desfechos clinicos dos pacientes. Entre as
principais acdes identificadas, destacam-se a capacitacao e educagdo continuada, que sao
realizadas através de treinamentos e workshops que favorecem a adesdo as diretrizes
institucionais e reduzem prescri¢ées inadequadas; A revisdes de prescrigdes seguidas com
devolutiva estruturada aos prescritores mostrou-se eficaz para a redugdo de uso de AMB,
principalmente os de amplo espectro, além de promover ajustes de doses, esquemas e tempo
de tratamento com base em evidéncias clinicas e microbioldgicas; Outro ponto relevante
refere-se a elaboracgao de protocolos e guias clinicos que contribuem para padronizar critérios
para inicio, revisdao e suspensdo da terapia antimicrobiana, bem como orientar ajustes
individualizados conforme o perfil clinico do paciente, pardmetros laboratoriais e resultados
de cultura. O conjunto de intervengdes fortalecem a tomada de decisao clinica, reduzem a

variabilidade terapéutica, qualificam a pratica assistencial e colaboram para a contenc¢éo da
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resisténcia antimicrobiana no ambiente hospitalar. Conclusao: Evidencia-se que a atuagao
do farmacéutico nos PGAs é crucial para melhorar a qualidade da pratica assistencial e
garantir a seguranga do paciente. A partir da sua participagao ativa, aumenta a adesao as
diretrizes institucionais, ajuda a reduzir o uso inadequado de AMB e possibilita a

personalizacado da terapéutica com base em evidéncias clinicas e microbiolégicas.
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