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Resumo: Este artigo visa analisar a teoria dialética de Hegel, juntamente com a
técnica de Mediacéao introduzida em 2015 pelo Cédigo de Processo Civil quanto aos
seus fundamentos filoséficos e legislacdo. Para tanto, foi utilizada a documentacao
indireta, baseando-se em bibliografias a respeito do tema e na legislacao brasileira.
O método de abordagem empregado foi o dedutivo, partindo do Método Dialético de
Hegel, diretamente, para sua aplicacao no ordenamento juridico brasileiro. Aplicou-
se 0 método historico, visando analisar o método dialético de Hegel, assim como a
legislacéo brasileira que respalda a técnica de Mediacado; e o método comparativo
para estabelecer a relacdo entre o processo de Mediacdo e sua fundamentagao
filoséfica. Desse modo, constatou-se que a mediacao é uma categoria dialética. Esta
seguindo a triade de Hegel: tese, antitese e sintese. Sendo a ultima resultado da
superacao dos conflitos entre as partes do processo.
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Abstract: This article aims at analyzing the dialectical theory of Hegel, along the
Mediation technique introduced in 2015 by the code of Civil procedure regarding their
philosophical foundations and legislation. For this indirect documentation was used,
based on bibliographies on the subject and in brazilian legislation. The method
employed was the deductive approach, starting from the dialectical method of Hegel,
directly, for your application in the Brazilian legal system. Applied historical method,
aimed at analyzing the dialectical method of Hegel, as well as, the brazilian
legislation that supports the Mediation technique, and the comparative method to
establish the relationship between the process of mediation and your philosophical
reasoning. That way, you can analyze that mediation is a dialectic category. This
following the triad of Hegel: thesis, antithesis and synthesis. The latter being a result
of overcoming the conflicts between parts of the process.
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Introducao

Atualmente, no Brasil, conforme dados do Conselho Nacional de Justica
(CNJ), ultrapassa noventa e cinco milhdes o niumero de processos tramitando no
sistema judiciario. Posto isto, torna-se evidente a necessidade de desjudicializagéo.

O Novo Codigo de Processo Civil, vigorando desde 2016, conduz o
ordenamento juridico brasileiro a esse processo, ou seja, incentiva a solucao de
conflitos por métodos alternativos extrajudiciais, desestimulando o ingresso de novos
processos para a analise do Poder Judiciario. Desde seus primeiros artigos, nota-se
o estimulo aos processos de mediacdo e conciliacdo. Ambos sao processos

consensuais de resolucao extrajudicial de conflitos executados em cartérios.

Segundo pesquisa da Secretaria da Reforma do Judiciario, em torno de 60%
dos processos em tramitacdo hoje no pais sao passiveis de mediacdo. Nesse
contexto, € necessario incentivar o uso do processo de mediacao pelos cidadaos,
visando ao bem individual e coletivo. E, para tornar isso possivel, a populacédo
brasileira deve crer na efetividade do processo, que, possivelmente, utilizardo.
Portanto, questiona-se como o método dialético se relaciona e fundamenta o
processo de mediacdo. Desse modo, analisar-se-a a teoria dialética de Hegel, de
modo a esclarecé-la, bem como esclarecer a técnica de Mediagéo introduzida pelo
Novo Cédigo de Processo Civil, detalhando a fundamentacgéo filoséfica da resolugcéo
de conflitos, com vistas ao melhor entendimento dos cidadaos e, consequentemente,

melhor adeséo desses a desjudicializacao.

Este artigo sera produzido com base no método de abordagem dedutivo,
partindo do método dialético de Hegel, diretamente, para sua aplicacdo no
ordenamento juridico brasileiro. Ademais, sera utilizado o método histérico, visando
analisar o método dialético de Hegel, assim como, a legislacdo brasileira que
respalda a técnica de mediacao, e 0 método comparativo para estabelecer a relagao
entre o processo de mediacédo e sua fundamentacao filoséfica. Por fim, utilizar-se-a

a documentacéo indireta, baseando-se em bibliografias alusivas ao tema.

2. O método dialético de Hegel



A expressao “dialética” nao teve, ao longo da histéria, um sentido Unico.
Segundo Nicola Abbagnano (1999, p. 269), pode-se identificar quatro significados
principais: a) dialética como método da divisdo, de Platdo; b) dialética como légica
provavel, de Aristételes; c) dialética como ldgica, do estoicismo; d) dialética como
sintese dos opostos, de Hegel. Este sendo o foco do presente estudo.

Georg Wilhelm Friedrich Hegel (1770- 1831) foi um fil6sofo alemao que, por
defender uma filosofia de carater universal e atemporal, influencia o pensamento
juridico-filoséfico até hoje e concretiza as palavras de Back: “os grandes pensadores
sao reconhecidos na Historia quando sobrevivem ao tempo” (1988, p.7).

Sendo Hegel um exemplo de grande pensador, sua obra “A Ciéncia da
Légica”, apesar de ter desestabilizado o pensamento do século XIX, é reconhecida,
atualmente, como decisiva para a evolugao da filosofia juridica. Nesta obra, Hegel
expbe sua teoria dialética. Esta, representando uma filosofia muita complexa,
provoca dificuldades e interpretacoes errbneas até os dias atuais.

A filosofia, desde os primérdios da Grécia, sempre se atentou a questao
dialética. Entretanto, o conteido produzido por Platdo e Aristételes, dentre outros
filosofos da época, € notadamente diferente da filosofia de Hegel.

A dialética grega era, inicialmente, a arte do didlogo, tendo se transformado,
posteriormente, na arte de, através do dialogo, realizar a demonstragéo de
uma determinada tese por intermédio de uma argumentagdo apta a
possibilitar a clara e precisa definicAdo e consequente distincdo dos
conceitos envolvidos na discussdo realizada. (FERREIRA, 2013, p. 174-
175).

“Assim, a dialética grega estaria associada, sobretudo, a um processo
argumentativo, cuja solucdo se da pela revelacdo das eventuais oposicdes
existentes” (FERREIRA, 2013, p. 175). Em vista disso ocorrem, atualmente, tantas
confusdes em relacdo a dialética de Hegel, pois 0 senso comum vincula a dialética

grega a filosofia Hegeliana, enquanto que essas possuem diferencas.

Para a teoria Hegeliana, a dialética ndo seria mais uma simples

solucdo de conflitos entre conceitos opostos. A inovacgao introduzida pela dialética



hegeliana esta na compreensao de que o conflito entre 0os opostos — tese e antitese
— nao é ideal, mas real, “tanto no plano de sua efetividade quanto no de sua
racionalidade, pois o real e o racional se confundem” (MASCARO, 2002, p. 78). A
dialética reconhece “que a realidade social € marcada por contradicbes e que
somente pode ser entendida por meio da compreensdo dessas contradicoes”
(SCHMID, 2012, p.4). A superacao do conflito, para Hegel, ndo se traduz com a
correcao formal do argumento, como defende a légica formal, e sim como um novo
momento no qual o préprio conflito, ao negar a tese, se eleva a um nivel superior,
produzindo uma tese inédita.
A grande contribuicdo do pensamento filos6fico de Hegel se da exatamente
na tentativa de construcdo de uma alternativa as barreiras impostas pelos
limites da compreensdo, através de um sistema no qual os préprios
conceitos sao a tradugao viva e orgéanica do movimento (devir) constitutivo,
nao s6 das regras do pensar correto, mas do préprio ser. Ou seja, a
excepcionalidade de Hegel estd em propor uma nova compreensao
sistémica tanto do ser quanto do pensar, fundada em uma exposi¢ao da
realidade como um todo orgénico mediante o qual os conceitos séo
traducdes efetivas do movimento do seu devir nos distintos momentos de
mediacdo. Importante acrescentar que a dialética hegeliana nao importa na
exclusao dos principios aristotélicos da identidade e da contradicdo, mas,
num novo contexto, 0s supera e conserva no Unico principio da dialética,
reconhecendo que as coisas sdo, em si, contraditérias e inacabadas,

estando sujeitas a um permanente devir, num movimento de diferenciagdo
que pde sempre novas determinagdes (CIOTTA, 1994, p. 11-12)

“A dialética hegeliana, assim, permite a realizagcdo de uma ligagdo entre o
real e o racional, onde a sintese construida € um processo de plenificacdo do
absoluto, e este absoluto é a identificacdo plena entre real e racional” (MASCARO,
2002, p. 79). Sintetizando, a dialética defendida por Hegel pode ser entendida como
uma incessante negativa onde “o ser negado ndo é eliminado, destruido, mas
sempre remetido a uma nova sintese pela mediacao da propria contradicdo da qual
€ portador imanente” (CIOTTA, 1994, p. 18).

3. A mediacao pelo Codigo de Processo Civil de 2015

O novo Coédigo de Processo Civil (Lei 13.105), publicado ainda em 2015 no
Diario Oficial da Uniao, teve o inicio de sua vigéncia apenas em 2016. Este conduz o

ordenamento juridico brasileiro a desjudicializacao, ou seja, incentiva a solucao de



conflitos por métodos alternativos por vias extrajudiciais, desestimulando o ingresso
de novos processos para a analise do Poder Judiciario. Desde seus primeiros
artigos, nota-se o estimulo aos processos de resolugao extrajudiciais de conflitos.
Segundo defende Fredie Didier Junior, se pode, ainda, reconhecer a existéncia de
um principio especifico do direito processual civil que estimula a autocomposicao
nas situacées em que ela é viavel (JUNIOR, 2015, p. 274). Pode-se comprovar isso,
por exemplo, com os seguintes artigos do atual cédigo de processo civil:

[..]
Art. 32 Nao se excluird da apreciagao jurisdicional ameaga ou leséo a direito.
§ 1° E permitida a arbitragem, na forma da lei.

§ 22 O Estado promovera, sempre que possivel, a solugdo consensual dos
conflitos.

§ 32 A conciliacdo, a mediagcao e outros métodos de solucido consensual de
conflitos deverdo ser estimulados por juizes, advogados, defensores
publicos e membros do Ministério Publico, inclusive no curso do processo
judicial. (BRASIL, 2015).

Destaca-se que, junto do nascimento da humanidade surgem os conflitos e,
consequentemente, modos de soluciona-los. Esses métodos sédo divididos pela
doutrina brasileira entre autbnomos e heterbnomos. Vale ressaltar que 0os modos
auténomos de solucionar conflitos dividem-se em a) autotutela, caracterizada pela
imposicdo da vontade de uma parte sobre a outra; b) autocomposicéao, na qual as
partes chegam a um acordo.

Em épocas passadas, a autotutela apresentava-se como a principal forma
de solucionar os conflitos existentes na sociedade, uma vez que o contexto social
favorecia a parte considerada mais “forte”. Com o passar do tempo, entretanto, a
sociedade percorreu uma grande evolucdo no quesito democracia e, como resultado
disso a autotutela tornou-se defesa pelo ordenamento juridico brasileiro. Assim,
oportunizou-se que os métodos de autocomposicao, a mediagdo e a conciliacéo, se

tornassem uma alternativa a jurisdicao estatal. Sobre o surgimento desses:



Os métodos aqui abordados sao frutos de uma tendéncia liberal em todo
mundo, pois varios paises, indistintamente e de modo muito peculiar,
perceberam as dificuldades do formalismo judicial estatal e sua pouca
aspiragao diante do dinamismo exigido pelas diversas areas do inter-
relacionamento afetivo, profissional ou comercial entre as pessoas fisicas e
juridicas, e as consequentes dificuldades entre elas na gestao e a resolugéo
de conflitos de forma rapida, eficaz e eficiente (SAMPAIO; NETO, 2007,

p.3).

O processo de mediacao, apesar de entendido, pelo senso comum, como
uma forma de diminuir o grande numero de processos que tramitam no sistema
judiciario, representa para a populacdo muito além. E por meio dele que o Poder
Judiciario tenta preservar as relagdes interpessoais e tornar a justica acessivel a
populacdo. Além disso, os riscos e incertezas de uma decisdo proferida por um juiz
€ substituida por uma solucao construida de forma compartilhada entre as partes.
Assim também compreende Freddie Didier Junior:

[...] A solucdo negocial ndo é apenas um meio eficaz e econébmico de
resolugdo dos litigios: trata-se de importante instrumento de
desenvolvimento da cidadania, em que os interessados passam a ser
protagonistas da construcdo da decisdo juridica que regula suas
relagbes (JUNIOR, 2015, p. 273).

Conforme Maria de Nazareth, “mediacdo € um processo onde e através do
qual uma terceira pessoa age no sentido de encorajar e facilitar a resolucdo de uma
disputa sem prescrever qual a solucao” (SERPA, 1999, p.33). Essa terceira pessoa,
chamada de mediador, age de forma mais neutra que o conciliador, visto que este
pode sugerir solucdes as partes e aquele deve apenas tentar a aproximacao delas
para que, sozinhas, alcancem uma solugcéo para a controvérsia ali discutida. O autor
Humberto Dalla defende que:

A mediacdo € o procedimento por meio do qual os litigantes buscam o
auxilio de um terceiro imparcial que ird contribuir na busca pela solugéo do
conflito. Esse terceiro ndo tem a missao de decidir (e nem a ele foi dada
autorizacdo para tanto). Ele apenas auxilia as partes na obtengcdo da
solugao consensual (PINHO, 2009, p.63).



“A mediagdo tem lugar quando o conflito entre as partes € de longa duracao
e permanente, situacées que apresentam a caracteristica de continuidade como é
observado nas relacoes familiares” (MAGANHINI; MORAES, 2015, p. 43). O
ordenamento juridico brasileiro permite que a mediacdo seja realizada nos
processos que envolvam direitos disponiveis, isto é, dos quais se pode dispor e

acordar, e indisponiveis que admitam transacao.

O método destacado pode ser feito tanto no ambito judicial como no
extrajudicial. Todavia, mesmo que seja realizado no contexto judicial, ndo perde
suas caracteristicas, visto que a diferenciacao dar-se-a apenas em relagdo a quem
sera o mediador do conflito e ndo ao processo de mediacao em si. Dentro da esfera
judicial, o mediador do conflito podera ser o proprio magistrado, desde que satisfaca
0S requisitos necessarios para auxiliar as partes na busca pela resolucao do conflito.
J4 no ambito extrajudicial, o mediador poderd ser qualquer pessoa imparcial
escolhida ou aceita pelas partes.

Apesar de ser um meio alternativo de resolucéao de conflitos e ndo envolver,
diretamente, o ambito juridico, a mediacao nao deixa de ser formal. O processo

segue normas e principios ja que nao deixa de ser uma expressao do direito.

O mediador também segue regras como a obrigacdo de nao julgar, ndo
procurar culpados, ndo se colocar como especialista, promover o dialogo,
construir verdades que abranjam as necessidades de todos, esclarecer
dividas, estabelecer um clima de confianca e proibir acusagbes mutuas e
ofensas. Os mediandos, também seguem certas regras como a proibicao de
interromper quando alguém estiver falando, o0 mutuo respeito, linguagem na
primeira pessoa, visdo do outro mediando como co-responsavel pela
solugao da disputa e ndo como adversario, além de seguir os principios da
chamada comunicacao construtiva, como conotagao positiva, escuta ativa,
nao ameaga, entre outros. (GARCIA, 2011, p. 12)

Hoje, vigora no ordenamento juridico brasileiro, além do Cédigo de Processo
Civil de 2015, a denominada Lei da Mediacao (Lei 13.140). Esta entrou em vigor
antes mesmo do novo Cédigo de Processo Civil, por isso ndo ha razbes para afirmar
a prevaléncia de uma legislacdo sobre a outra. A lei ordinaria e o novo cédigo atuam

conjuntamente na organizagao do procedimento da mediacao.



Os artigos da referida lei, também, estabelecem as formalidades necessarias
ao processo de mediacao. Conforme o art. 20 da referida lei, o procedimento esgota-
se com a lavratura do termo final, o qual constituir-se-a, na hipétese de celebracao
de um acordo entre as partes, como titulo executivo extrajudicial e, apds

homologado judicialmente, como titulo executivo judicial.

Art. 1°Esta Lei dispde sobre a mediacdo como meio de solucdo de
controvérsias entre particulares e sobre a autocomposi¢ao de conflitos no
ambito da administracéo publica.

Paragrafo unico. Considera-se mediacdo a atividade técnica exercida por
terceiro imparcial sem poder decisorio, que, escolhido ou aceito pelas
partes, as auxilia e estimula a identificar ou desenvolver solugbes
consensuais para a controvérsia.

Art. 2° A mediag&o ser4 orientada pelos seguintes principios:
| - imparcialidade do mediador;

Il - isonomia entre as partes;

Il - oralidade;

IV - informalidade;

V - autonomia da vontade das partes;

VI - busca do consenso;

VIl - confidencialidade;

VIII - boa-fé. [...] (BRASIL, 2015)

Percebe-se que a lei reforca o entendimento dos doutrinadores sobre o
significado e utilizacdo do processo de mediacdo. Ademais, a lei cita os principios
que norteiam a relacdo mediadora, contudo, o Codigo de Processo Civil adiciona
com o caput do art. 166 os seguintes: principios da independéncia, da
imparcialidade, da autonomia da vontade, da confidencialidade, da oralidade, da
informalidade e da decisdo informada.

O principio da confidencialidade € direcionado, ndo somente ao
mediador, como também a todos os participantes do processo. Ademais, cabe
ressaltar que a informalidade é uma caracteristica primordial do processo de



mediagdo, visto que, o formalismo foi deixado para a via jurisdicional. Deve-se
ressaltar, também, que a busca pelo consenso é citada na lei como um objetivo a
ser alcangado, embora ndo seja unanimidade entre os doutrinadores. Humberto

Dalla, ainda, explica:

[...] Esta ideia parte da premissa segundo a qual os conflitos nunca
desaparecem por completo; apenas se transformam e necessitam de
gerenciamento e monitoramento a fim de que sejam mantidos sob controle.
Muitas vezes, esse controle significa, na pratica, garantir que o canal de
comunicagdo figue sempre aberto, e conscientizar as partes sobre a
importancia da preservagao do vinculo que as une. (PINHO, 2009, p. 66)

Na mediagao, as partes ndao atuam como se adversarios fossem, mas como
“co-reponsaveis pela solugao da disputa, contando com a colaboracdo do mediador”
(VASCONCELQOS, 2008, p. 36). Para que isso ocorra, é necessaria a figura do
mediador, devendo este ser capacitado para exercer tal funcdo. O mediador judicial
deve ser: capaz; graduado ha, no minimo, dois anos, em qualquer curso superior,
desde que este seja reconhecido pelo Ministério da Educagcao (MEC); e, capacitado
em escola de mediacado. Por sua vez, o mediador extrajudicial deve apenas ser

imparcial e da vontade das partes.

Entretanto, o Conselho Nacional das Instituigdes de Mediagdo e Arbitragem
(CONIMA) recomenda um curso de capacitagdo em mediacdo. Este inclui
abordagens sociologicas, psicolégicas, de comunicacido e de direito, conforme os
paradigmas contemporaneos. Também estdo previstos estudos sobre o conflito, os
conceitos, os modelos e as etapas do processo de mediacdo. “O programa também
prevé um estudo da funcao, perfil, postura, qualificacao, cédigo de ética do mediador
e referéncias as areas de atuagado, a exemplo da mediacao familiar, empresarial,
trabalhista, organizacional, comunitaria, escolar, penal, internacional e de meio
ambiente” (VASCONCELOS, 2008, p. 40). Ademais, hd o modulo tedrico-pratico o
qual se recomenda no minimo 60 (sessenta) horas, com frequéncia de 90%

(noventa por cento).

Posto isto, evidencia-se que o ordenamento juridico brasileiro esta seguindo,
com sucesso, em direcao a desjudicializacao, elucidando o método da mediacao e
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criando legislacdo especifica ao tema. Ademais, ressalta-se que o instituto da
mediagdo, apesar de ser um método alternativo de resolugdo dos conflitos e ser
menos formal para as partes, dispde da mesma aptidao para produzir o0s mesmos

efeitos das decisdes impostas pelo ambito judiciario.

4. Relacao entre dialética e mediacgao.

Se tratando da jurisdicdo e dos métodos extrajudiciais alternativos para
resolucao de conflitos, foi eleita a dialética e seu método conciliador a melhor opgao
o qual busca amenizar a tensdo do conflto por meio do afastamento das
divergéncias existentes.®* “Fundar filosoficamente a cooperacdo significa
compreender no que consiste uma compreensao dialética do fendmeno juridico, em
especial, quais as possibilidades em termos de superacao de conflitos” (GARCIA,
2011, p. 3).

A mediagdo € uma das categorias centrais da dialética, inscrita no contexto
da ontologia do ser social e que possui uma dupla dimensao: ontoldgica -
que pertence ao real, estd presente em qualquer realidade independente do
conhecimento do sujeito e reflexiva - elaborada pela razao, para ultrapassar
0 plano da imediaticidade (aparéncia) em busca da esséncia, necessita

construir intelectualmente mediacdes para reconstruir o préprio movimento
do objeto (MARTINELLI; MORAES, 2012, p.3).

Isto é, “sua construgdo se consolida tanto por operacgdes intelectuais, como
valorativas apoiadas no conhecimento critico do real, possibilidade

fundamentalmente pela intervencao da consciéncia”. (MARTINELLI, 1993, p. 137).

O método dialético revela-se, continuamente, sendo a alternativa mais

propicia de investigar a realidade, visto que se parte do pressuposto de que o

* Todavia, a dialética ndo representa a Unica corrente filoséfica capaz de fundamentar o processo de
mediagao. O filésofo alemao Jiirgen Habermas elaborou a chamada Teoria do Agir Comunicativo a
qual “pressupde um modelo de agir orientado para o entendimento matuo, no qual os atores busquem
harmonizar internamente seus objetivos e agdes com o acordo — alcangcado comunicativamente -
existente ou a ser negociado sobre a situagéo e as consequéncias esperadas” (PEREZ, 2012). Logo,
assim como a dialética hegeliana, a teoria de Habermas estimula o dialogo, arguindo “que o cidadao
pode solucionar seu conflito de forma amigével, sem a necessidade da intervencao do Estado-Juiz,
tao distante da sua realidade” (BUSTAMANTE, 2012, p. 14).
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método a ser usado deve emergir do préprio movimento do real diante aproximacdes
da realidade ao objeto.
Este movimento busca apreender na unidade da diversidade contraditéria
das determinagdes do ser, a legalidade imanente, a qual se processa na

dialética da singularidade — mediatizada pela particularidade -
universalidade e vice-versa (PONTES, 1989, p. 13).

O processo de mediacdo nao visa extinguir o direito e o processo legal,
contudo, traz uma alternativa a qual conduz o sujeito a autonomia. Entende-se que o
ser capaz de produzir problemas, por certo também pode ser autbnomo para
resolvé-los num ambiente compartilhado. Os sujeitos, mergulhados em um processo
de multiplas fases, passam a distanciar-se do direito pelo qual pleiteiam e
encontram-se num emaranhado de regras e ritos dos quais desconhecem.

O perdimento do sujeito, visivel no processo judicial, pode ser retratado pela
filosofia de Hegel na relagdo entre o senhor e o escravo, quando o filésofo
diz que “o senhor considera 0 escravo ndo como pessoa, mas como coisa
carente-de-si, e 0 escravo ndo conta como um Eu, mas o senhor é o seu
Eu”. A clareza da visao filos6fica permite uma transposicdo da filosofia
hegeliana para a andlise das partes no processo e permite inferir que estas,
num determinado momento, perdem a sua identidade, podendo-se dizer
que sdo uma “coisa carente-de-si” na conceituagdo hegeliana, estando
absolutamente sujeitas aos seus representantes num cenario de jogo onde
participam apenas com o direito e, ao final, recebem o produto do jogo que,

escamoteado pelo ritual e pela linguagem, pouco dizem as partes
envolvidas. (GARCIA, 2011, p. 7)

Salientar que uma jurisdicdo mais simples traduz-se como estratégia para
solucionar os litigios existentes nao é algo novo. Apesar das dificuldades de
efetivacao, na obra Principios da Filosofia do Direito, Hegel ja o fazia:

Para proteger as partes e o préprio direito, que é aquilo de que
substancialmente se trata, contra o processo e os seus abusos devera o
tribunal submeter-se a uma jurisdi¢cdo simples [...] e prestar-se a tentativas
de acordo antes de entrar no processo. (HEGEL, 1990).

Assim, a mediacado nao se fundamenta em decisdo autoritaria, imposta pelo
Juiz (representante do Estado), “mas na obtencdo, por meio do dialogo entre as
partes envolvidas, de um ponto de equilibrio de interesses” (DIAS, p. 181), baseado
na dialética de Hegel, segundo a qual o processo das ideias se da pela sucessao de
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trés momentos: tese, antitese e sintese. Quando aplicada nas relacées de mediacao
de conflitos, a tese pode ser interpretada como a ideia de correto de uma das partes,
assim como a antitese a ideia de correto da parte contraria. Com o auxilio do
mediador, quando a contradicdo entre ideias € superada, cria-se a sintese,
entendida como o possivel “acordo” ao fim do processo mediador.

Na dialética de Hegel, a mediacao simboliza “as relagdes concretas —e nao
meramente formais — que se estabelecem no real, e as articulacbes que constituem
0 proprio processo dialético”. (BRAGA, 2004, p.3). Ademais, a mediacao
representaria um instante da dialética no qual o individuo “retornaria a si através da

negacao” (MARTINS; REIS, 2009, p.10), uma vez que, segundo Hegel:

Enquanto Espirito o homem ndo é um imediato, mas essencialmente um ser
que retorna a si. Este movimento de mediagdo é um momento essencial do
Espirito. Sua atividade consiste em sair da imediatez, em negé-la e retornar
assim, a si (Hegel, 2008, p.78).

Entende-se que o processo mediador exerce a fungdo de componente
primordial na “experiéncia, interpretacdo, associacdo, relacdo e conexao, que,
dialeticamente, os sujeitos fazem acerca dos elementos da realidade” (MARTINS;
REIS, 2009, p. 11). Segundo Jodao Manuel Simao:

A mediagdo implica a interposigdo de um meio ou medium. Porém, para
além do seu significado imediato e literal, “do que estd entre”, mediacéo
implica congregar, compor, assimilar o multiplo e o diverso, 0 que a0 mesmo
tempo implica o estabelecimento de uma distancia. Consiste em pensar no
que une a experiéncia, no que lhe da ordem, sentido. Desde sempre,
sabemos que o homem € um ser que vive no meio, agindo de forma
reflexiva, sobre os seus horizontes imediatos. A mediacao constitui um traco
desta acdo, no sentido em que o homem, paradoxalmente, se relaciona
através de um processo de afastamento em relagao aos impulsos primarios
que tém a sua origem na natureza para interagir com o que o rodeia através
da atribuicdo de um sentido gragas ao qual a realidade ganha uma
dimensao eminentemente humana (SIMAO, 2002, p.3).

Sendo assim, a mediagdo é entendida como uma categoria a qual se faz
presente dentro da dialética, opera unindo tese e antitese, o que, de inicio, soa

contraditério, a fim de suceder uma sintese.
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Conclusao

Hegel, ao criar sua teoria dialética, reconheceu que a realidade é circunscrita
por contradicdes e que 0 Unico meio de entendé-la seria, primeiramente, entender
suas contradicées. Sinteticamente, o método dialético hegeliano traduz-se como
uma continua negacdo, onde aquele que foi negado ndo € eliminado, mas sim
encaminhado a uma sintese pelo processo de mediagdo o qual é prépria portadora
de contradigéo.

A aplicabilidade do método dialético é vista no ordenamento juridico
brasileiro, o qual trouxe, por meio do processo de mediacdo, uma nova forma de
resolucao de conflitos. Essa cuja sistematica esta introduzida dentro do processo de
desjudicializacao, trazido pelo Cédigo de Processo Civil de 2015.

O novo cédigo, no paragrafo 2° do artigo 3° ordena que o Estado promova,
sempre que possivel, a solucao consensual dos conflitos. Podendo ser tal solucéo, o
instituto da mediacdo, entendido como o processo pelo qual os litigantes procuram o
auxilio de um terceiro individuo, que devera se mostrar imparcial, para contribuir na
busca pela solu¢dao de seu conflito. O mediador, contudo, ndo devera decidir pelas

partes, apenas auxilia-las na obtencao da resolugao.

Ademais, o caput do art. 166 do Cddigo citado traz a baila os principios aos
quais a mediacao deve nortear-se: principios da independéncia, da imparcialidade,
da autonomia da vontade, da confidencialidade, da oralidade, da informalidade e da
decisdo informada. Em consonéancia, vigora no ordenamento juridico brasileiro, a Lei
da Mediacao (Lei 13.140), a qual cita a imparcialidade do mediador, a isonomia
entre as partes, a oralidade, a informalidade, a autonomia da vontade das partes, a
busca do consenso e a confidencialidade como principios norteadores do processo.

Cabe ressaltar que a mediacao nao se fundamenta em decisdao autoritaria
imposta pelo juiz, como no método dedutivo (jurisdicdo publica), mas na obtencao de
um equilibrio entre vontades pelo dialogo entre as partes litigantes. Sendo assim,
baseia-se na dialética hegeliana, segundo a qual o processo das ideias se da pela
triade dialética formada pelo momentos de tese, antitese e por fim, sintese.

Logo, ao aplicar a triade no processo de mediagao, torna-se clara a relagéao
entre mediacao e dialética. O primeiro momento, a criacdo da tese, traduz-se como
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a elucidagao das ideias e visdes tidas como corretas por uma das partes envolvidas
no processo. Em sequéncia, a criacao da antitese revela-se o processo pelo qual a
parte contraria explana seu ponto de vista do conflito. Por fim, com o auxilio do
mediador, ocorre a superagao das contradigdes iniciais, criando assim uma sintese,

a qual pode ser interpretada como o0 consenso entre as partes, seu acordo.
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