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Resumo: O presente artigo tem como objetivo analisar de que maneira o racismo e a homofobia
deslegitimam e obstaculizam o exercicio da maternidade por mulheres saficas negras no Brasil,
bem como examinar as repercussdes desse cenario na efetivacdo dos direitos fundamentais a
ndo-discriminacdo, igualdade e dignidade da pessoa humana. A pesquisa adota 0 método de
abordagem dedutivo e utiliza as técnicas de pesquisa bibliogréafica e documental, partindo da
analise de normas nacionais e internacionais que garantem os direitos reprodutivos, comparadas
com a realidade social vivida por essas mulheres. Inicialmente, investiga-se como, em contraste
com as normas nacionais e internacionais, o racismo estrutural e a homofobia se manifestam
nos processos de acesso a maternidade por mulheres saficas negras no Brasil. Em seguida, a luz
da teoria da interseccionalidade, analisa-se criticamente de que forma as barreiras identificadas
impactam o direito de maternar das brasileiras negras saficas e deslegitimam o seu exercicio.
Os resultados demonstram que, embora a legislacdo brasileira e tratados internacionais, como
a CEDAW e a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, assegurem igualdade formal, a
efetividade desses direitos € limitada por préaticas discriminatérias nos ambitos juridico, social
e institucional. A precariedade no acesso a reproducao assistida, as dificuldades em obter
licenca-maternidade e as desigualdades no atendimento a saude evidenciam a persisténcia de
barreiras estruturais. Conclui-se, em suma, que o enfrentamento dessas desigualdades exige
politicas publicas interseccionais que reconhecam e legitimem as maternidades negras e séficas,
assegurando a todas as mulheres o direito de maternar com liberdade, dignidade e respeito,
condicBes essenciais para a construcdo de uma sociedade democrética e verdadeiramente
igualitaria.
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Abstract: The present article aims to analyze how racism and homophobia delegitimize and
hinder the exercise of motherhood by Black sapphic women in Brazil, as well as to examine the
repercussions of this scenario on the realization of the fundamental rights to non-discrimination,
equality, and human dignity. The research adopts a deductive approach and employs
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bibliographic and documentary research techniques, starting from the analysis of national and
international norms that guarantee reproductive rights, compared to the social reality
experienced by these women. Initially, the study investigates how, in contrast to national and
international standards, structural racism and homophobia manifest themselves in the processes
of access to motherhood for Black sapphic women in Brazil. Subsequently, in the light of
intersectionality theory, it critically analyzes how the identified barriers impact the right of
Black Brazilian sapphic women to mother and how these barriers delegitimize their maternal
experiences. The results demonstrate that, although Brazilian legislation and international
treaties, such as CEDAW and the Universal Declaration of Human Rights, formally guarantee
equality, the effectiveness of these rights is limited by discriminatory practices within legal,
social, and institutional contexts. The precarious access to assisted reproduction, the difficulties
in obtaining maternity leave, and the inequalities in health care illustrate the persistence of
structural barriers. In conclusion, addressing these inequalities requires intersectional public
policies that recognize and legitimize Black and sapphic motherhoods, ensuring that all women
can exercise the right to mother with freedom, dignity, and respect, conditions essential for
building a truly democratic and egalitarian society.

Keywords: Brazil; Human Dignity; Homophobia; Motherhood; Racism;

1. Introducéo

O presente trabalho aborda, precipuamente, 0 acesso e o exercicio da maternidade por
mulheres negras e saficas no Brasil, a fim de analisar a deslegitimacdo e marginalizacao do seu
maternar no pais. Para conferir clareza a delimitacdo do tema, optou-se por estudar
especificamente as mulheres saficas. O termo “séafica” designa as mulheres que se relacionam
com outras mulheres, independentemente da sua orientacdo sexual ou expresséo de género. Ou
seja, trata-se de um termo guarda-chuva que engloba mulheres Iésbicas, bissexuais, pansexuais
e outras identidades sexuais de mulheres que se relacionam afetivamente com outras mulheres.

Ainda que avangos culturais significativos tenham sido obtidos, até os dias atuais a ideia
de ser mulher estd socialmente atrelada a ideia de ser mée, e, no Brasil, a experiéncia de
maternar é marcada por desigualdades raciais, de classe, de orientacdo sexual e de identidade
de género, entre tantas outras. Muitos destes descompassos se devem a entraves institucionais,
que ainda tém como Unico padrdo de maternidade o atribuido a mulheres cisgénero, brancas e
heterossexuais, 0 que acaba por invisibilizar as familias compostas por mulheres negras saficas,
que fogem do padrdo heteronormativo. Mas estas novas configuragbes de maternidade e de
familia existem, e para resistirem, desafiam os limites impostos juridica e socialmente, e sua
demanda por representatividade é latente.

Surge, assim, a problematica: de que maneira o racismo e a homofobia deslegitimam e

obstaculizam o exercicio da maternidade por mulheres saficas negras no Brasil, e quais as
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repercussdes desse cenario na efetivacdo dos direitos fundamentais a ndo-discriminacéo,
igualdade e dignidade da pessoa humana? A hipotese que orienta este estudo € que de o racismo
e a discriminacdo por orientacdo sexual constituem barreiras significativas ao livre maternar
por mulheres saficas e negras brasileiras, 0 que acaba por se manifestar tanto em préaticas
institucionais e médicas quanto em entraves juridicos e sociais, comprometendo a plena
efetividade de direitos nacional e internacionalmente reconhecidos.

Assim sendo, tem-se como objetivo analisar como ocorre a interseccao entre racismo e
homofobia no exercicio e na legitimacdo da maternidade, identificando os impactos dessas
discriminagbes na garantia dos direitos fundamentais a ndo-discriminacgdo, igualdade e
dignidade da pessoa humana de mulheres saficas negras no Brasil. A metodologia adotada
envolve o método de abordagem dedutivo, e utiliza as técnicas de pesquisa bibliografica e
documental.

O trabalho estrutura-se em duas se¢des. Na primeira delas, investigou-se como, em
contraste com as normas nacionais e internacionais, o racismo estrutural e a homofobia se
manifestam nos processos de acesso e exercicio da maternidade por mulheres saficas negras no
Brasil. Ja na segunda, analisou-se criticamente, a luz da interseccionalidade, de que forma as
barreiras identificadas impactam o direito de maternar das brasileiras negras séficas e
deslegitimam o seu exercicio.

Este estudo justifica-se, académica e socialmente, pela relevancia intergeracional da
tematica dos direitos reprodutivos femininos, assim como pela urgéncia da ampliacdo do debate
sobre novos arranjos familiares no Brasil, trazendo luz as repercussfes da homofobia no pais.
Ademais, entende-se que a desumanizacdo dos corpos negros e o silenciamento das vozes de
mulheres negras sdo processos que precisam ser estancados, e, para isso, estudar a vivéncia
dessas mulheres e propagar o pensamento feminista negro sdo movimentos necessarios para

promover o fortalecimento da luta antirracista em tempos de retrocessos de direitos.

2. Previsdes Nacionais e Internacionais contra as Discriminagdes: Contrastes entre a

Norma e a Realidade no Brasil

Na sociedade contemporénea, grupos historicamente vulnerabilizados, como o das
mulheres séficas e negras, buscam o reconhecimento dos seus direitos com o apoio do

ordenamento juridico brasileiro. Ocorre que o preconceito historico enfrentado por esses grupos
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até a atualidade, como racismo e homofobia, contribuem para a ndo concretizagéo plena de uma
vida digna a essas mulheres, tal qual o desejo de serem mées. Nessa seara, antes de analisar
criticamente, com uma abordagem interseccional, as multiplas barreiras que impactam o direito
de maternar das brasileiras negras saficas e deslegitimam o exercicio das suas maternidades, é
imprescindivel investigar como, em contraste com as normas nacionais e internacionais, o
racismo estrutural e a homofobia se manifestam nos processos de acesso a maternidade por
mulheres saficas negras no Brasil.

O direito constitucionalmente assegurado do livre planejamento familiar esta previsto
no artigo 226, paragrafo 7°, da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil (CRFB/88), que
permite ao casal decidir ou ndo ter filhos, quantos, como, ou ainda, néo os ter (Brasil, 1998).
Para mais, 0 mesmo direito é regulamentado em legislacdo propria, através da Lei n° 9.263 de
1996 (Brasil, 1996) e no artigo 1.565, §2° do Caédigo Civil de 2002, que assegura que todas as
pessoas tenham direito a acessar as técnicas e métodos disponibilizados de concepcao,
tratamentos para fertilidade e contracepc¢do, garantindo a livre constituicdo de familia (Brasil
2002).

O principio da igualdade, positivado no caput do artigo 5° da Carta Magna (Brasil,
1988), ainda estabelece que todas as pessoas terdo tratamento igual perante o Estado brasileiro,
e promocao dos direitos de todos sem qualquer forma de discriminacdo também é um dos
objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil, conforme artigo 3°, IV da
Constituicao Federal (Brasil, 1988). No ambito das normas internacionais, a Convencéo sobre
a Eliminacéo de Todas as Formas de Discriminacao contra a Mulher (CEDAW, 1979), assinada
pelo Brasil, em seu artigo 1°, conceitua como discriminagéo contra a mulher toda a excluséo,
distingdo ou restricdo baseada em sexo, com o objetivo de prejudicar os direitos de mulheres, e
repudia tais distingdes, chamando os seus signatarios a unir esfor¢os contra a sua perpetuacao.
A mesma Convencao preza pela igualdade entre homens e mulheres, prevendo 0 compromisso
dos paises com a garantia das mesmas oportunidades e direitos para todos, a exemplo do direito
a protegdo da saude, incluindo os direitos reprodutivos (CEDAW, 1979).

Dentre as medidas previstas na CEDAW para eliminar a discriminagdo contra a mulher
no que tange ao casamento e relacdes familiares, o artigo 16 da convencdo prevé que é
assegurado a homens e mulheres o direito de escolher livremente seu cdnjuge, com livre e pleno
consentimento (CEDAW, 1979). Apesar de ndo mencionar especificamente relagoes

homoafetivas, a interpretacao pode ser feita no sentido de que ndo somente as familias formadas
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por um homem e uma mulher devem ser respeitadas, mas também casais homoafetivos.
Ademais, casais formados por mulheres séaficas também possuem responsabilidades e respeito
a guarda e adocdo se assim decidirem maternar, visando a melhor educacéo e interesse dos
filhos, conforme a Lei Civil e 0 ECA.

A Declaracdo Universal de Direitos Humanos (DUDH), em seu artigo 16, também
estabelece que, sem qualquer distingdo de racga, nacionalidade ou religido, homens e mulheres
tém o direito de formar familia, a qual o Estado e a sociedade devem proteger. Ja em seu artigo
25, a DUDH protege a maternidade e a infancia, com cuidados e assisténcia especiais, para
garantir que todas as familias, independentemente de sua configuracdo, tenham salde, bem-
estar, e uma vida digna em sua plenitude (DUDH, 1948).

Contudo, mesmo com a ampla protecdo dos direitos de livre constituicdo de familia, de
igualdade e de ndo discriminacdo, mulheres saficas ndo acessam o direito de maternar em
igualdade de condigOes se comparadas a casais heterossexuais. Inicialmente, este descompasso
ocorre por uma razao temporal: ainda que a CEDAW tenha sido ratificada pelo Brasil em 1984,
apenas em 2011 as unides homoafetivas passaram a ser juridicamente reconhecidas no pais. O
Supremo Tribunal Federal, em historica decisdo, julgou em conjunto a Acdo Direta de
Inconstitucionalidade 4277 e a Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental 132, em
5 de maio de 2011, reconhecendo juridicamente as unides homoafetivas como entidade familiar,
com os mesmos direitos e deveres de casais formados por pessoas do mesmo sexo (Brasil,
2011).

Na realidade social, as unides homoafetivas sempre existiram. Ocorre que, desde a
colonizacdo, somente relagcdes heterossexuais eram consideradas dignas de tutela, respeito e
protecdo estatal, sendo que atualmente os Tribunais tém sido grandes aliados na reversao deste
padrdo, ao reconhecerem direitos homoafetivos. Ndo reconhecer essas unides, assim como se
omitir em prestar orientacdo sobre a tematica, faz com que as desigualdades permanegam na
sociedade. Sendo assim, o direito de maternar de mulheres saficas negras deve ser reconhecido,
considerando todas as especificidades das relagbes familiares contemporaneas (Pimentel,
Pimenta, 2024).

Nesse liame, conforme Quintana e Strelow (2024, p. 07-08) a concretizacao dos direitos
reprodutivos das mulheres saficas e seu pleno acesso a justica reprodutiva enfrentam néo apenas
barreiras nas questdes legais ou no atendimento precéario a essas mulheres, mas também

atravessa fatores sociais e culturais relacionados a raga, orientacdo sexual e identidade de
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género no acesso a maternidade por corpos que ndo performam heteronormatividade. Ao buscar
o Sistema Unico de Saude (SUS) para realizar procedimento de fertilizaco artificial ou in vitro,
mulheres saficas acabam encontrando apenas dez unidades que oferecem este tratamento na
rede puablica, espalhados por apenas seis estados brasileiros (Agéncia Brasil, 2023a),
escancarando a escassez de recursos disponiveis para as mulheres saficas que, legitimamente,
optam por gestar. Tendo em vista esta realidade, a Deputada Federal Erika Hilton propds o
Projeto de Lei n° 4.224 no ano de 2023 (Brasil, 2023a) com o0 objetivo de assegurar que casais
homoafetivos tenham direito ao livre planejamento familiar de forma inclusiva e até mesmo
para dar luz ao tema, pressionando o poder publico para que inclusive amplie 0s servigos
publicos de fertilidade e inseminacgdo artificial. Contudo, a tramitacdo do projeto esta parada
desde abril deste ano.

Aos casais de mulheres que conseguem acessar a maternidade, a dificuldade em obter o
direito constitucional a licenca maternidade para a mée ndo gestante é uma institucionalizacdo
da violacdo a sua dignidade enquanto mae. Conforme Costa et al (2025, p. 70), mesmo que 0
Supremo Tribunal Federal tenha fixado tese no sentido de que a mée servidora ou trabalhadora
ndo gestante em unido homoafetiva tem direito ao gozo de licenca-maternidade e, caso a
companheira tenha utilizado o beneficio, fara jus a licenca pelo periodo equivalente ao da
licenca-paternidade (Brasil, 2024), entraves como a burocracia administrativa e a resisténcia
institucional ainda barram a concessao do beneficio de pronto, e aprofundam as desigualdades
estruturais causadas pela homofobia.

O cenario também é de desigualdades quando se analisa a relagdo entre mulheres negras
e maternidade no ambito da prestacdo de servicos de salde. Segundo dados da pesquisa Nascer
no Brasil (Leal et al, 2023, p. 11), a mortalidade materna de mulheres negras no Brasil € duas
vezes maior do que a de mulheres brancas. A mesma pesquisa ainda revelou gue, por conta das
falhas na qualidade da assisténcia de saude perinatal prestada a mulheres negras, elas possuem
mais dificuldades de acessar cuidados pos-aborto do que mulheres ndo-negras, e seus filhos
possuem maiores probabilidades de serem natimortos (Leal et al, 2023, p. 26 e 17).

Outra pesquisa de 2017 comprovou que quanto mais escura a cor da pele, menor a oferta
de analgesia em partos (Leal et al, 2017, p. 10). A pratica de menor oferta de alivio da dor
conforme a raca da paciente € perversa, e reafirma a desumanizacédo e degradacao das mulheres
negras nos servigos de salde, que sdo apenas mais reflexos do racismo estrutural enraizado em

todos os Ambitos da sociedade brasileira.
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Mas o governo aparenta estar atento a esta realidade de distancia social existente entre
pessoas negras e 0s demais grupos sociais. Na busca de combater o racismo estrutural, a
intolerancia étnica e garantir as pessoas negras maiores oportunidades, foi instituido em 2010
no pais o Estatuto da Igualdade Racial (Lei n° 12.288/2010), importante marco legal na defesa
de direitos étnicos e na busca da promocéo da igualdade de oportunidades. O artigo 2° do
Estatuto prevé que é dever do Estado e da sociedade garantir a igualdade de oportunidades a
todas as pessoas, independente da cor da pele (Brasil, 2010). Internacionalmente, o racismo e a
desigualdade por orientacdo sexual também tém preocupado os Estados. Diante destes desafios,
em 2015 a ONU estabeleceu dentre os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da
Agenda 2030, a serem atingidos até 2030 por todos 0s seus signatarios, a Meta 5.6, que visa
garantir 0 acesso universal a direitos reprodutivos e sexuais, e 0 ODS 10, que pretende reduzir
todas as desigualdades (ONU, 2015).

Contudo, a ONU falhou ao néo propor nenhuma meta ou ODS visando especificamente
a reducdo de discriminagOes relacionadas a raca ou etnia. Assim, o governo brasileiro propds a
criacdo do ODS 18, que visa a igualdade étnico-racial (Brasil, 2023b), uma tentativa
autenticamente brasileira, ainda que tardia, de correr atras dos danos causados e reiteradamente
vividos pela populacdo racializada diariamente no pais. Mas esta preocupagdo formalmente
explicitada com a Agenda 2030, o racismo e a homofobia ndo tem se traduzido em agdes
efetivas por parte do Estado brasileiro.

Segundo o Relatorio Luz da Sociedade Civil sobre Agenda 2030 no Brasil de 2025, as
politicas para a promogdo da igualdade de género no pais ainda séo frageis (GTA2030, 2025,
p. 5). Com relagdo a Meta 5.6, relativa a saude e direitos sexuais e reprodutivos, que engloba
também aspectos como livre planejamento familiar e acesso a servicos de fertilidade, em 2025
este ambito teve progresso insuficiente no pais (GTA2030, 2025, p. 45). Este dado acaba por
indicar também que ha progresso insuficiente na promocéo dos direitos sexuais e reprodutivos
de mulheres saficas negras que desejam maternar, ressaltando a invisibilizacdo da pauta e a sua
auséncia de progresso.

Diante do exposto, observa-se que, mulheres negras que se relacionam com outras
mulheres sdo marginalizadas por sua orientacdo sexual, uma vez que seu relacionamento néo
se enquadra no padrdo social de familia heterossexual, mas ainda assim contam com vivéncias
diferentes de mulheres brancas saficas devido aos preconceitos raciais que enfrentam. Somente

por ser negra uma mulher ja sofre racismo estrutural, institucional e social em todos 0s meios
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que percorre, 0 que também se reflete nos servicos de salde, demonstrando o preconceito
enraizado que perpassa 0S COrpos Negros.

Assim, necessario o aprofundamento na forma como preconceitos de orientacao sexual
e raca se constituem e se apresentam como entraves no pleno acesso ao direito de livre maternar
das mulheres séaficas negras. Passa-se, entdo, a andlise critica da forma como as barreiras
identificadas nessa se¢do impactam o direito de maternar dessas mulheres e deslegitimam o seu

exercicio, a luz da teoria interseccional.

3. Maternidade, Racismo e Homofobia a Luz da Interseccionalidade

Conforme se pode extrair da se¢do anterior, ainda que juridicamente amparadas por
diversas normativas, mulheres negras e saficas enfrentam barreiras de acesso a direitos basicos
além das suportadas por mulheres brancas e heterossexuais. Fendmenos como 0 racismo
estrutural e a heteronormatividade compulséria criam camadas multiplas de vulnerabilizacéo
gue obstaculizam o pleno acesso de mulheres negras e que se relacionam com outras mulheres
ao direito de livre maternar no Brasil, e deslegitimam socialmente as suas maternidades.

Tais desafios ndo se limitam somente ao &mbito institucional, mas se revelam também
nas esferas cultural e social, produzindo efeitos que se verificam em todos ambientes e extratos
sociais, o que viola o direito constitucional e humano de livre constituicdo de familia. Assim,
0 entendimento destas barreiras construidas por diversos fatores requer uma andlise cautelosa,
que atenta as nuances de expressdo dos preconceitos e opressdes.

Segundo Patricia Hills Collins (2019, p. 35), o termo “opressdo” descreve qualquer
situacdo injusta na qual, por um longo periodo, um grupo nega a outro 0 acesso aos recursos
disponiveis na sociedade, e a autora elenca como as principais formas de opressdo as
relacionadas a fatores identitarios como raca, género, classe e sexualidade. Assim, a ativista
norte-americana Kimberlé Crenshaw propde uma viséo destas opressdes que evidencia que elas
ndo podem ser compreendidas de forma aditiva ou isolada, mas com base em uma perspectiva
interseccional. A autora coloca que as experiéncias opressoras histérica e socialmente
construidas baseadas em categorias identitarias como raca, sexualidade e género se cruzam e se
sobrepdem, sublinhando a necessidade de se repensar as diferencas intragrupo a fim de se
identificar como as exclusdes coexistentes se inter-relacionam (Crenshaw, 2002, p. 177).

Para a Crenshaw, caso a complexidade destas interseccionalidades ndo for realmente
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compreendida e considerada pelo Estado ao planejar politicas publicas e editar normas voltadas
para 0s publicos que vivem nas interseccdes, o préprio sistema juridico tende a reforcar as
discriminacdes que, formalmente, busca dissolver (Crenshaw, 2002, p. 12). E a maternidade,
segundo a autora e psicanalista Vera laconelli, é territério fertil para uma intrincada
interseccionalidade de exclusdes e violacGes de direitos.

laconelli (2023, p. 22) expde que, na sociedade brasileira, a maternidade socialmente
reconhecida, validada e esperada ¢ a que cunha “padrao-ouro da maternidade”: uma mae
branca, cisgénero, heterossexual e com poder econémico. Este padrdo € social e
institucionalmente levado como norma, reproduzindo o ideario hegemdnico que oprime
configuragdes parentais diversas (laconelli, 2023, p. 22), a exemplo de familias lideradas por
duas mulheres negras.

Maes que fogem a este “padrdo-ouro” tém a sua maternagem desaconselhada,
deslegitimada e até mesmo tém seu direito a saude e dignidade violados, o que se revela na
disparidade do padrdo de tratamento recebido por mulheres negras em unidades de salde,
clinicas e hospitais. No ambito da salde perinatal, como se p6de perceber, o racismo é
escancarado: menor uso de analgesia para parturientes negras com base na falsa ideia de que
seriam mais resistentes a dor, maiores dificuldades para que acessem a cuidado pré-natal e pos-
parto, maiores probabilidades de receberem atendimentos precarios que causem filhos
natimortos, duas vezes maiores chances de falecerem em decorréncia de problemas no parto,
dentre outras tantas violacdes.

De acordo com Hoffman et al (2016), a diferenca do uso de anestesia durante o parto
conforme a cor da pele da paciente tem relacdo direta com falsas crencas de que ha diferencas
bioldgicas entre pessoas brancas e negras, 0 que corrobora com relatos colhidos por Leal et al
(2017), nos quais profissionais de salde brasileiros mencionaram uma suposta melhor
adequacao da pelve das mulheres pretas para parir, 0 que justificaria a ndo utilizacdo de
analgesia.

E esta desumanizacdo da mulher negra, raiz que desencadeia todos estes fendmenos
violadores até hoje, remonta ao periodo escravocrata. A historiadora Mary Del Piore (2013, p.
32) afirma que o Brasil escravizador encravou na cultura popularmente difundida no pais a ideia
de que mulheres brancas servem ao homem para casar e ter filhos, e as negras para trabalhar.
Esta ideia, que ecoa até os dias atuais, acaba por objetificar tanto mulheres brancas quanto

negras, e revela a degradacdo e desumanizacdo da mulher negra, violando o principio regente
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da ordem juridica nacional: a dignidade da pessoa humana.

A situacdo para mulheres que se relacionam com mulheres nao se mostra tdo diferente.
As relacdes homoafetivas sdo condenadas moral, religiosa e juridicamente no Brasil desde a
chegada dos primeiros portugueses, e ao menos desde o seculo XIX os médicos brasileiros
classificam, estudam e tratam a homossexualidade como doenga (Del Priore, 2011, p. 111). E
apenas de 2011 o reconhecimento juridico das unides homoafetivas no Brasil, de 1985 a retirada
do “homossexualismo” do rol de patologias psicoldgicas pelo Conselho Federal de Medicina
brasileiro e de 1990 a remocdo da homossexualidade como doenca do CID-10 pela Organizacao
Mundial da Saude.

O efeito destes reconhecimentos recentes € ainda muito escasso, e esta em descompasso
com os direitos nacional e internacionalmente positivados. A deslegitimacdo sistematica das
maternidades séaficas, expressa em fendmenos como a dificultacdo do seu acesso a licenca-
maternidade para a mae ndo gestante e a falta de centros de fertilidade que prestem servico via
SUS, reforcam a institucionaliza¢do da heteronormatividade compulsoria e reiteram a cultura
de opressdo a maternidades que fogem ao “padrao-ouro” social e cultural imposto. De acordo
com uma revisdo sistematica que analisa a homoparentalidade como questao de saltde publica,
os profissionais de salde brasileiros ndo tém preparo suficiente para lidar com a
homoparentalidade e nem mesmo com a prdpria homossexualidade (Gomes et al, 2023, p. 12),
refor¢ando que o “padrdo-ouro” da maternidade também ¢ imposto em ambito institucional nos
servicos de saude brasileiros.

Ainda que compromissos internacionais recentes tenham sido assumidos pelo pais, e
normas internas tenham sido publicadas, no sentido de reduzir as desigualdades por género,
orientacdo sexual e raca, ndo ha normativas que considerem a intersec¢cdo entre estes tracos
identitarios, contemplando em especifico as mulheres séaficas e negras. Para que haja o
afastamento destas opressoes de raca e sexualidade e a formulacdo de acgdes estatais eficientes
neste sentido, é essencial o reconhecimento das violéncias sofridas por essas mulheres e a
legitimagdo das experiéncias das vitimas (laconelli, 2023, p. 142). E ilusoria a ideia da
existéncia de uma mae universal, uma mulher que ndo é atravessada por recortes e
caracteristicas identitarias que moldam a forma como é percebida social, juridica e
culturalmente a sua experiéncia materna.

Quando uma mulher negra safica decide por maternar, ela é atravessada por, ao menos,

seu género, sua raca e sua orientacdo sexual, o que, destarte, intersecciona trés sistemas
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opressivos. Esta desvantagem social, refletida diretamente na obstaculizacdo do pleno acesso
aos direitos reprodutivos e a saude perinatal dessas mulheres, ndo pode seguir sendo objeto de
descaso pelo Estado brasileiro. Diante dessa realidade perversa, urge a necessidade de acoes
estatais que olhem para a complexidade de causas e consequéncias da interseccionalidade de
opressdes vivida por mulheres negras saficas em seu desejo legitimo pela maternidade, e

oferecam condicdes para a realizagdo dessa maternidade com garantia de dignidade e salde.

4. Concluséao

O presente estudo evidenciou que 0 acesso e 0 exercicio da maternidade por mulheres
negras saficas no Brasil sdo atravessados por multiplas camadas de opressao, enraizadas na
interseccdo entre racismo e homofobia. Embora o ordenamento juridico brasileiro e os tratados
internacionais dos quais o pais € signatario assegurem formalmente os direitos a igualdade, a
dignidade da pessoa humana, a satde e ao livre planejamento familiar, a realidade préatica revela
um abismo entre a norma e a vivéncia cotidiana das mulheres negras saficas.

A analise construida demonstrou que, na sociedade brasileira, 0 conceito hegemonico
de maternidade segue atrelado ao conceito, cunhado por laconelli (2023, p. 22), de “padrao-
ouro da maternidade” - branco, cisgénero, heterossexual, com boas condi¢des financeiras -, 0
que restringe o reconhecimento social e institucional de formas diversas de maternar. Dessa
forma, a maternidade exercida por mulheres negras que se relacionam com outras mulheres €
sistematicamente invisibilizada, seja pela precariedade dos servicos publicos de saulde,
reproducdo assistida e fertilidade, seja pela resisténcia das instituicdes em conceder beneficios
como a licenca-maternidade a mae ndo gestante. Essa negacdo de direitos, amparada por
praticas discriminatorias, acaba por se traduzir em violéncias estruturais que atingem mais
intensamente aquelas que se situam na intersecgéo de multiplas vulnerabilidades.

Também se pdde constatar que o racismo estrutural segue a condicionar a forma como
mulheres negras sdo tratadas nos servigos de salde brasileiros, seja pela negligéncia durante o
pré-natal e o parto, ou seja desconsidera¢do com suas dores e desumanizagdo de seus corpos.
Igualmente, a homofobia institucionalizada, manifestada na persisténcia de estigmas sociais,
impedem que familias saficas sejam reconhecidas em pé de igualdade com as heteronormativas.
As mulheres negras que se relacionam com outras mulheres, portanto, enfrentam uma dupla

exclusdo e opresséo: a racial, que inferioriza e desumaniza, e a por orientacdo sexual, que



XX SEMINARIO NACIONAL ‘
DEMANDAS SOCIAIS E POLITICAS PUBLICAS
[ | =
BUNISC gl

NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA

62T8-LY 1T NSSI
S202

X MOSTRA NACIONAL DE TRABALHOS CIENTIFICOS

marginaliza e nega legitimidade as relacGes afetivas e aos projetos familiares.

A luz da teoria da interseccionalidade, compreende-se que as experiéncias de opressio
vividas por mulheres negras saficas que desejam ser mdes ndo podem ser entendidas
isoladamente. O racismo e a homofobia, quando atuam de maneira combinada, produzem
efeitos que se traduzem em violagGes concretas de direitos. Dessa forma, a ineficacia das aces
estatais do governo brasileiro voltadas a promogéo da igualdade de acesso as garantias legais
no que tange a maternidade evidencia que o Brasil ainda estd em divida com as mulheres negras
saficas que desejam exercer seu direito de maternar de forma plena e digna.

E imprescindivel, portanto, que as politicas publicas, a0 menos as que se referem aos
direitos de livre acesso e livre exercicio da maternidade, sejam repensadas sob uma perspectiva
interseccional, capaz de reconhecer e enfrentar as multiplas dimensdes das desigualdades reais
do pais. Isso implica ndo apenas em garantir 0 acesso equitativo aos servicos de saude,
fertilidade e reprodugdo assistida, mas também em avangos institucionais no sentido de serem
oferecidas formacgdes profissionais que desconstruam preconceitos por raga e orientagédo sexual,
ampliem a sensibilidade cultural dos agentes publicos e assegurem o acolhimento integral
dessas mulheres. Além disso, urge a necessidade de que o Estado brasileiro implemente
mecanismos eficazes de quantificacdo e monitoramento dos direitos reprodutivos de todas as
brasileiras, em especial as vulnerabilizadas e marginalizadas, sob pena de perpetuar o ciclo
historico de exclusoes e violagdes.

Conclui-se, portanto, que a legitimacdo da maternidade de mulheres negras saficas no
Brasil é uma questdo que transcende o ambito juridico: trata-se de reconhecer a pluralidade das
formas de amar, de cuidar e de constituir familia, afirmando o valor intrinseco da dignidade
humana e rompendo com séculos de marginalizacdo. O enfrentamento destas opressdes
estruturais exige ndo apenas a implementacdo de acdes governamentais inclusivas, mas também
praticas institucionais que reafirmem cotidianamente a igualdade.

A efetivacdo dos direitos fundamentais a dignidade, a ndo discriminacéo e a igualdade,
nesse contexto, depende do compromisso real do Estado e da sociedade em construir um projeto
de pais que garanta que toda a mulher, independente de sua raca ou orientagdo sexual, possa
exercer seu maternar de forma livre, segura e legitima. Somente com esse reconhecimento sera
possivel romper o ciclo de invisibilizacao e reafirmar o direito de existir, amar e maternar em
plenitude, consolidando, enfim, um Brasil verdadeiramente democratico, plural e

comprometido com a justica social.
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