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Resumo: A presente pesquisa tem como foco o direito a satde das pessoas com deficiéncia na
jurisprudéncia da Corte Interamericana de Direitos Humanos, tendo como parametro os casos
em que esse direito foi protegido de forma direta e indireta, analisando os standards protetivos
fixados. Em decorréncia do estudo dos casos propostos, busca-se responder a seguinte
problematica de pesquisa: como a Corte Interamericana de Direitos Humanos tem garantido o
direito a saude das pessoas com deficiéncia em sua jurisprudéncia? O método de abordagem
sera o indutivo, sendo a técnica de pesquisa a bibliogréfica e a jurisprudencial. A relevancia da
presente pesquisa mostra-se pela necessidade de averiguar-se como o direito a salde das
pessoas com deficiéncia tem sido protegido no &mbito interamericano, sendo que a analise dos
standards protetivos fixados permite averiguar pardmetros regionais de protecdo como
condutores na criacdo de politicas publicas pelos Estados. A pesquisa evidencia, portanto, a
relevancia da jurisprudéncia interamericana na efetivacdo do direito a salde dentro de uma
perspectiva de justica social e direitos humanos.

Palavras-chave: Corte Interamericana de Direitos Humanos. Direito & saude. Pessoa com
deficiéncia.

Abstract: This research focuses on the right to health of persons with disabilities in the case
law of the Inter-American Court of Human Rights, taking as a parameter the cases in which this
right was protected directly and indirectly, analyzing the established protective standards. As a
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result of the study of the proposed cases, we seek to answer the following research question:
how has the Inter-American Court of Human Rights guaranteed the right to health of persons
with disabilities in its case law? The approach will be deductive, with bibliographical and
jurisprudential research techniques used. The relevance of this research is demonstrated by the
need to investigate how the right to health of persons with disabilities has been protected within
the Inter-American framework. An analysis of the established protective standards allows us to
identify regional protection parameters as drivers for the creation of public policies by States.

Keywords: Inter-American Court of Human Rights. Persons with disabilities. Right to health.

1. Introducgéo

O dialogo entre o direito internacional com a jurisdicdo constitucional tem se
intensificado nas Ultimas décadas, especialmente no que diz respeito a protecdo de direitos
humanos e fundamentais como o direito a satide. No contexto latino-americano, o controle de
convencionalidade tem se consolidado como uma ferramenta essencial para assegurar que 0s
Estados cumpram suas obriga¢es internacionais em matéria de direitos humanos.

A Convencdo Americana sobre Direitos Humanos (CADH), que foi firmada em 22 de
novembro de 1969, define em seu artigo 26 que os Estados que retificaram a Convencgéo devem
se comprometer a adotar medidas, tanto internamente quanto por meio de cooperagédo
internacional, para alcancar sucessivamente e de maneira irrestrita a realizacdo eficaz dos
direitos econdmicos, sociais, culturais e educacionais. Esses direitos estdo previstos na Carta
da Organizacdo dos Estados Americanos (OEA), reformada pelo Protocolo de Buenos Aires,
devendo assim ser implementados conforme as possibilidades de cada Estado (Mass; Mller,
224, p. 523).

Dessa forma, a presente pesquisa tem como objetivo examinar a relagédo entre a protecao
do direito a saude e sua aplicacdo em casos de pessoas com deficiéncia, a partir da analise da
jurisprudéncia da Corte IDH, mais precisamente nos seguintes casos: Ximenes Lopes vs. Brasil
(2006), Artavia Murillo e outros (Fecundacdo in vitro) vs. Costa Rica (2012), Vera Rojas e
outros vs. Chile (2021) e Guachalad Chimbo e outros vs. Equador (2021). Nesse caminho,
buscou-se responder: como a Corte Interamericana de Direitos Humanos tem garantido o direito
a saude das pessoas com deficiéncia em sua jurisprudéncia?

Com base nisso, a primeira se¢do da pesquisa apresenta uma breve andlise sobre a
judicializagdo do direito a saude no &mbito da Corte Interamericana de Direitos Humanos, tanto

antes quanto apds o reconhecimento desse direito como autdnomo e protegido pelo artigo 26
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da CADH. Na sequéncia, examina-se de que maneira a Corte tem abordado, em suas decisdes,
o direito a satde das pessoas com deficiéncia.

A pesquisa se mostra relevante ao contribuir para a compreensdo de como a Corte IDH
tem promovido a efetivacdo do direito a saude das pessoas com deficiéncia, reconhecendo sua
condicdo de vulnerabilidade, e exigindo dos Estados medidas especificas de protecdo. Ao
analisar a jurisprudéncia com base no artigo 26 da Convencéo Americana de Direitos Humanos,
0 estudo reforca a justiciabilidade dos direitos sociais e evidencia o papel do sistema

interamericano na consolidacdo de uma perspectiva de justica social, igualdade e inclusao.

2. A tutela do direito a saude na Corte Interamericana de Direitos Humanos

A Corte IDH vem evoluindo sua jurisprudéncia na aplicacdo dos DESCA, sendo
impossivel 0 gozo dos direitos civis e politicos sem o gozo daqueles (Trindade, 1994, p. 42-
43). Nessa seara, surgem debates em torno do alcance do artigo 26 da CADH, principalmente
no que diz respeito a possibilidade da justiciabilidade dos direitos sociais perante a Corte por
meio de sua aplicacdo autbnoma e objetiva (Bosa; Mass, 2021, p.263).

Frente a transformacdo ao longo dos anos sobre as decisdes da Corte IDH, é de suma
importancia referir que ha trés momentos elencados pela doutrina a respeito da interpretacdo do
artigo 26 da Convengdo Interamericana de Direitos Humanos e, por conseguinte, da
justiciabilidade dos direitos econdmicos, sociais, culturais e ambientais: (i) primeiro, ha uma
conexdo com os direitos civis e politicos, e uma oposi¢cdo quanto aos efeitos autbnomos
contidos no artigo 26 da Convencdo, notando-se uma reducdo dréstica da garantia e protecao
dos DESCA, (ii) segundo, ocorre uma virada na interpretacéo pela qual se reconhece a forca
normativa da previsdo contida no artigo 26 da Convencdo, contudo, ainda se observa uma
atuacdo judicial limitada em relacdo ao desfecho dos julgamentos; e (iii) terceiro, o
reconhecimento da justiciabilidade direta dos DESCA, com uma interpretacdo reforcada da
previsdo contida no artigo 26 da Convencéo (Alves; Tebar, 2022, p. 528).

Nessas trés fases pode ser observado que ao longo do tempo houve uma mudanga
interessante no sistema de apreciacdo dos casos. No primeiro momento, via-se uma
interpretacdo literal do art. 26 da CADH, optando a Corte por resguardar os direitos sociais pela
chamada via indireta, sendo uma conexao aos direitos politicos e civis. Posteriormente, na
segunda fase, permeando os periodos de 2009 a 2017, houve uma aceitagdo que os direitos

econbmicos, sociais e culturais necessitavam de um desenvolvimento progressivo, buscando
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uma adoc¢éo de medidas quanto a ndo regressividade. Sendo assim, o dever a ndo regressividade
estaria no controle jurisdicional, sendo, portanto, justiciavel (Alves; Tebar, 2022, p.529).
Tendo em vista os principios de interpretacdo pro persona e de progressividade dos
direitos humanos, o trecho abaixo destaca que ndo se pode aceitar uma leitura restritiva da
Convencdo Americana que exclua os DESCA de sua protecéo:
Adicionalmente, de acuerdo con una interpretacién sistematica de la CADH,
conforme los incisos c) y d) de su articulo 2930 —que reflejan la integralidad del
sistema interamericano—, el dispositivo 26 no puede interpretarse en el sentido de
excluir o limitar los derechos inherentes al ser humano ni el efecto que pueda producir
la Declaracion Americana. Asimismo los derechos cuyo cumplimiento se plantea
evaluar (DESCA), son derechos que en la mayoria de los paises de la region estan
plenamente consagrados. El propio articulo 29, b) impide interpretar de manera
restrictiva derechos reconocidos de acuerdo con las leyes de los Estados u otra
convencion de la que sean parte. Ademas, de acuerdo con el articulo 77 de la CADH,
los protocolos adicionales a la Convencién tienen como finalidad incluir
progresivamente en el régimen de proteccidn de la misma otros derechos y libertades,

razén por la que no podria limitarse la proteccidn otorgada a algun derecho a través
de un protocolo (Gamboa, 2018, p.347).

Nas primeiras condenagdes que envolveram a salde, seu reconhecimento se deu de forma
indireta. Nesses casos, a tutela ocorreu por meio de direitos civis e politicos, como o direito a
vida e a integridade pessoal, sendo recentes 0s casos em que a violacdo foi reconhecida de
forma direta (Bosa, Maas, 2023, p. 7). Ha alguns posicionamentos doutrinarios que consideram
que o artigo 26 esta em desenvolvimento no que se refere os direitos sociais, 0 que leva a
privacdo de justiciabilidade pela Corte IDH, de tal forma, que haveria que entendé-los,
exclusivamente, como objetivos programaticos (Bosa; Mass, 2021, p. 264).

Apesar de parecer um grande avanc¢o na possibilidade de assegurar tais direitos, é possivel
reconhecer que nao had um entendimento unanime da prépria Corte sobre a justiciabilidade
direta dos DESCA. A corrente contraria pondera a negativa da justiciabilidade em virtude da
inexisténcia de competéncia do Tribunal, sendo tais direitos ndo passiveis de apreciacdo em
forma autdbnoma (Gorczevski; Piucco, 2022, p.14).

Mas, se a Corte IDH considerar que o artigo 26 trata de um caso que observe aos requisitos
para se tornar diretamente justiciavel, como ocorreu nos casos que iremos estudar no proximo
capitulo, ele passa a ser valorizado como um direito a ser exigido diretamente do Estado, o qual
possui a obrigacdo de observar o seu cumprimento. Vale destacar a licdo de Trindade (1994),
quando do julgamento do caso La Cantuta (Corte IDH, 2007, p. 20), no sentido de que “[...] no
parece razonable concebir derechos en el plano internacional sin la correspondiente capacidad

procesal de vindicarlos; los individuos son efectivamente la verdadera parte demandante en el
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contencioso internacional de los derechos humanos”.

Nessa linha de pensamento, o citado juiz defende o direito subjetivo para a nova dimensao
da titularidade juridica internacional do ser humano. Essa condicdo, como direito subjetivo,
induz que os Estados ndo sdo apenas obrigados a respeita-los, mas também poderdo ser
acionados judicialmente em relacao a esses direitos perante a Corte IDH (Leal, M.; Maas, R.;
Kirste, S., 2021, p. 77).

Com o caso Lagos del Campo vs. Peru (2017), a Corte IDH reafirmou o posicionamento
ja estabelecido, confirmando sua competéncia para processar e julgar casos relativos ao artigo
26 da CADH. Fundamentou esse entendimento no reconhecimento de que os DESCA estdo
integrados ao sistema interamericano de protecdo, com base em uma interpretacdo sistematica,
teleoldgica e evolutiva do artigo 29 da Convencdo, bem como na derivacdo de normas da
Organizacdo dos Estados Americanos (OEA). Além disso, a Corte recorre ao corpus iuris
internacional e nacional sobre direitos sociais, notadamente a Carta da OEA, a Declaragédo
Americana de Direitos e Deveres do Homem e a legislacdo interna dos Estados. Por meio dessa
construcao hermenéutica, o Tribunal tem buscado consolidar o direito a saide como plenamente
justiciavel no &mbito interamericano (Corte IDH, 2018).

No Sistema Interamericano de Direitos Humanos, a Corte IDH adotou um
comportamento judicial estratégico em relagdo a justiciabilidade dos DESCA. A partir do caso
Lagos del Campo (2017), a Corte modificou significativamente a interpretagdo do artigo 26 da
CADH, passando a reconhecer os DESCA como diretamente exigiveis. No entanto, buscou
apresentar essa mudanca como mera reiteracdo de sua jurisprudéncia anterior, o que se revela
contraditério ao observar que, nos casos posteriores, a Corte recorrentemente cita Lagos del
Campo como fundamento central. Esse padrdo se repete no caso Poblete, que estende tal
entendimento ao direito a saude, consolidando a nova interpretacdo sem enfrentar seus
fundamentos controversos. Assim, ao reiterar decisdes recentes como se fossem parte de uma
tradicdo juridica consolidada, a Corte evita o debate sobre a legitimidade do novo entendimento,
contribuindo para a normalizacdo de uma mudanca jurisprudencial profunda e contestada (Roa
Roa, 2021).

Além disso, para reforcar sua tese em aspectos do corpus juris sobre o alcance do direito
avida e a integridade pessoal, utiliza o conceito de vida digna ou outro tipo de analise baseados
na conexdo da saude com direitos civis. Essa estratégia argumentativa € muito valiosa, e tem
permitido um importante avango na jurisprudéncia interamericana (Carbonell; Mac-Gregor,
2014).
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Tem-se entdo que a importancia do direito a salde talvez se evidencie na propria
jurisprudéncia interamericana, pois, dos 216 casos analisados pelo Tribunal Interamericano, 27
se relacionaram com ao menos um aspecto do direito a saude; os quais foram protegidos por
meio dos direitos a vida, a integridade pessoal, a vida privada, a protecao da familia, as garantias
judiciais, ao direito de acesso a informacéo, entre outros (Mac-Gregor, 2017).

Encerrando esta anélise sobre o desenvolvimento da justiciabilidade dos direitos DESCA,
verifica-se uma mudanca significativa na postura da Corte IDH em relagéo a essa categoria de
direitos, especialmente no que se refere ao direito da satde. Nesse contexto, 0 proximo topico
abordaré os casos Ximenes Lopes vs. Brasil, Chinchilla Sandoval vs. Guatemala, Vera Rojas y
Otros vs. Chile, Guachald Chimbo y Otros vs. Ecuador, e Guevara Diaz vs. Costa Rica,
examinando como a Corte IDH atuou ao longo do processo até a condenacao dos Estados pelos

fatos ocorridos.

3. O direito a saude das pessoas com deficiéncia na jurisprudéncia da Corte IDH:
standards protetivos

Conforme visto no topico anterior, a salvaguarda do direito a saide na Corte IDH ¢é
marcada pela existéncia de dois principais momentos, um no qual a protecdo se dava de forma
indireta (sem desconhecer as demais estratégias protetivas mencionadas pela doutrina), através
dos direitos civis e politicos, o qual perdurou até 2018, e outro, inaugurado com o julgamento
do caso Poblete Vilches e outros vs. Chile (2018), em que a tutela passou a se dar de forma
direta e autbnoma, através do artigo 26 da CADH.

N&o obstante a relevancia do reconhecimento da justiciabilidade direta do direito a satde
como um importante instrumento para a exigibilidade da promocao desse direito perante 0s
Estados signatarios da CADH e que ratificaram a competéncia da Corte IDH, faz-se necessario
destacar que a partir da tutela indireta do direito a satde foram fixados importantes standards
protetivos, os quais tem sido reafirmados na jurisprudéncia da Corte de San Jose.

Nesse Viés, a presente pesquisa tomara por base tanto casos em que a Corte IDH declarou
como violado o direito a saude, através do artigo 26 da CADH, quanto a jurisprudéncia em que
a salvaguarda se deu de forma indireta, atraves de direitos civis e politicos, tais como o direito
avida e o direito a integridade pessoal, tendo em vista que a analise a ser feita sera do ponto de
vista dos padr@es minimos estabelecidos e das medidas de reparacdo determinadas.

Destaca-se, nesse sentido, que
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a jurisprudéncia da Corte apresenta importantes casos sobre pessoas com deficiéncia
como vitimas de violagdes ao direito a saude, em decorréncia de afronta a vida e a
integridade fisica e mental, trazendo para a discussdo direitos dos familiares e uma
compreensdo interdependente dos direitos humanos, com atencao aos direitos sociais.
(Peruzzo; Menacho; Flores, 2024, p.19)

Outrossim, destaca-se que a CIADDIS (Conferéncia Interamericana sobre Deficiéncia.)
define o termo "deficiéncia" como “uma deficiéncia fisica, mental ou sensorial, seja de natureza
permanente ou tempordaria, que limita a capacidade de exercer uma ou mais atividades
essenciais da vida diaria, podendo ser causada ou agravada pelo ambiente economico e social”.
Por sua vez, a CDPD (Convengéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia) estabelece
que as pessoas com deficiéncia “incluem aquelas que tenham deficiéncias fisicas, mentais,
intelectuais ou sensoriais de longo prazo que, ao interagir com diversas barreiras, podem
impedir sua participacdo plena e efetiva na sociedade, em igualdade de condi¢des com as
demais pessoas” (Corte IDH, 2016).

Assim, a presente pesquisa tem como parametro a investigacdo nos casos em que o direito
a saude das pessoas com deficiéncia foi tutelado, seja de forma direta, seja de forma indireta,
os quais foram obtidos através de pesquisa realizada no Caderno de Jurisprudéncia da Corte
IDH n° 42, que trata dos direitos humanos das pessoas com deficiéncia, o qual, na se¢do
correspondente ao direito a salde, dispGe sobre casos relativos ao acesso a servicos de saude
béasicos, discorrendo sobre os casos Ximenes Lopes vs. Brasil (2006), Guachalad Chimbo e
outros vs. Equador (2021) e Vera Rojas e outros vs. Chile (2021), e sobre o caso Artavia Murillo
e outros (Fecundacdo in Vitro) vs. Costa Rica (2012), este dispondo sobre a tematica da
infertilidade. Além destes, os casos Furlan e familiares vs. Argentina (2012) e Gonzales Lluy e
outros vs. Equador (2015) também tecem importantes contribui¢des acerca do direito a satde
das pessoas com deficiéncia, ainda que nestes, este direito também tenha sido protegido de
forma indireta, no entanto, como a presente pesquisa tomard por base somente 0s casos
mencionados no Caderno de Jurisprudéncia da Corte IDH n° 42, na secéo relacionada ao direito
a saude, néo se realizara a analise destes.

O estudo dos casos seguird a ordem cronoldgica de julgamento dos casos pela Corte de
San Jose, discorrendo, inicialmente sobre as decisdes em que o direito a satde foi protegido de
forma indireta, passando, em seguida, a analise das sentencas em que a salvaguarda se deu de
forma direta, através do artigo 26 do CADH.

O primeiro caso a ser analisado, trata-se do caso Ximenes Lopes vs. Brasil, cuja deciséo
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é paradigmatica por diversos fatores, dentre os quais cita-se: foi um dos primeiros casos em que
houve a salvaguarda do direito a salde se deu de forma indireta, através dos direitos a vida e a
integridade pessoal; trata-se da primeira condenacdo do Brasil perante a Corte IDH; e foi a
primeira decisdo a discorrer sobre saude mental e direitos das pessoas com deficiéncia.

Damido Ximenes Lopes era portador de deficiéncia mental e encontrava-se internado em
uma clinica psiquiatrica privada, porém admitido como um paciente do Sistema Unico de Sadde
(SUS), onde, em razdo dos maus-tratos e da negligéncia nos seus cuidados, acabou falecendo
em 4 de outubro de 1999. Em razéo dos fatos foi instaurado expediente policial para apurar os
maus-tratos e negligéncia sofridos pela vitima, desencadeando uma acéo penal, além de ter sido
ajuizada acdo civel para repara¢do dos danos, no entanto, até o momento do julgamento do caso
pela Corte IDH, ambas as a¢6es ndo haviam tido desfecho (Corte IDH, 2006).

Ao analisar o caso, a Corte de San Jose entendeu que tanto as condicdes gerais do lugar
guanto o atendimento médico da clinica em que a vitima encontrava-se internada ndo eram
adequadas a prestacdo de um tratamento de salde digno, consignando que “as pessoas
portadoras de deficiéncia mental sdo particularmente vulneraveis a qualquer tratamento de
salde e essa vulnerabilidade se vé aumentada quando essas pessoas ingressam em instituicdes
de tratamento psiquiatrico” (Corte IDH, 2006, p. 52).

Em matéria de direito a salde das pessoas com deficiéncia, foram fixados os seguintes
standards: as pessoas portadoras de deficiéncia mental tém direito de ter assegurado o acesso a
atendimento médico eficaz, o que imp&e aos Estados 0s deveres de assegurar 0 acesso a Servicos
basicos de saude, a promover a saude mental e a prevenir as deficiéncias mentais; todo
tratamento de salde dirigido a pessoas com deficiéncia mental deve buscar o bem-estar do
paciente e o respeito a sua condicao de ser humano; a deficiéncia mental ndo deve ser entendida
como uma incapacidade da pessoa expressar a sua vontade, devendo esta ser respeitada pelos
médicos e demais trabalhadores da area da salde; os Estados tem os deveres de cuidar, regular,
fiscalizar e investigar, em relacéo as pessoas portadoras de deficiéncia mental; o atendimento
de satde mental deve estar disponivel para toda pessoa que dele necessite (Corte IDH, 2006).

A deciséo trouxe, ainda, uma importante contribuicdo acerca da responsabilidade estatal
sobre instituicGes de salde privadas, ressaltando que os deveres de cuidar, regular e fiscalizar
e de investigar eventuais violagdes de direitos na prestacdo de servigos de satde independem
da natureza da entidade, seja publica ou privada (Marino; Carvalho; Conci, 2022).

Por fim, constata-se que os standards fixados podem ser agrupados em cuidados minimos

e condicOes dignas de internagdo, além de acesso a servicos basicos de saude, e, em decorréncia



XX SEMINARIO NACIONAL

DEMANDAS SOCIAIS E POLITICAS PUBLICAS

S202

NA SOCIEDADE CONTEMPORANEA =
g =i #E:UNISC .

X MOSTRA NACIONAL DE TRABALHOS CIENTIFICOS

62T8-LY 1T NSSI

dos fatos narrados e comprovados, foram declarados como violados os direitos a vida, a
integridade pessoal, as garantias judiciais e a prote¢do judicial, e determinadas medidas de
reparacdo e satisfacdo, e garantias de n&o repeticdo, as quais abrangem, dentre outras, o
estabelecimento de programas de capacitacdo (Corte IDH, 2006).

Em 2012 o direito a satde das pessoas com deficiéncia voltou a ser discutido no caso
Artavia Murillo e outros (Fecundacéo in Vitro) vs. Costa Rica (2012), o qual foi submetido ao
sistema interamericano em razdo de decisdo proferida pela Suprema Corte da Costa Rica, que
declarou inconstitucional o Decreto Executivo n°® 24029-S, que regulamentava a técnica de
fertilizacdo in vitro (FIV) no pais, 0 que resultou na proibicdo da FIV no pais e, em particular,
forgou algumas das vitimas neste caso a interromper o tratamento médico que haviam iniciado
e obrigou outras a viajar para outros paises para ter acesso a FIV (Corte IDH, 2012).

Na sentenga “a Corte IDH qualificou, de forma inédita, a infertilidade como doenca do
sistema reprodutivo que produz limitacdo funcional, concluindo, assim, que as pessoas inférteis
deveriam ser protegidas a luz dos direitos das pessoas com deficiéncia” (Mudrovitsch, 2023, p.
95), além de destacar que os direitos a vida privada e a integridade pessoal se encontram direta
e imediatamente vinculados com o atendimento a saude (Corte IDH, 2012).

Com relacdo aos standards protetivos, estabeleceu-se o seguinte: a saude constitui um
estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo somente a auséncia de enfermidades
ou doencas; o direito a vida privada e a liberdade reprodutiva guarda relacdo com o direito a ter
acesso a tecnologia médica necessaria para exercer esse direito; e que a infertilidade é uma
limitacdo funcional reconhecida como doenca, e as pessoas com infertilidade devem se
considerar protegidas pelos direitos das pessoas com deficiéncia, que incluem o direito de
acessar as técnicas necessarias para resolver problemas de satde reprodutiva (Corte IDH, 2012).

Assim, identifica-se que um dos principais méritos da decisdo, além da discussao acerca
da interpretacdo do direito a vida previsto no artigo 4.1 da CADH e a relacdo com o direito a
realizacdo de técnicas como a fertilizacédo in vitro, € o de qualificar a infertilidade como uma
deficiéncia, conferindo as pessoas inférteis uma maior protecdo e promocéo de direitos.

Em conclusdo, a Corte IDH condenou a Costa Rica pela violagdo aos direitos a
integridade pessoal, a liberdade pessoal, a protecdo da honra e da dignidade e a protecdo da
familia, determinando a adocdo de medidas de reabilitagdo, satisfacdo, garantias de néo
repeticdo e reparacdo (Corte IDH, 2012).

Apos a consolidacdo do entendimento acerca da justiciabilidade direta do direito a saude,

através do artigo 26 da CADH, o primeiro caso em que a Corte IDH se manifestou sobre o
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direito a satde das pessoas com deficiéncia foi no caso Guachala Chimbo vs. Equador (2021),
cuja vitima, que possuia epilepsia, teria fugido do hospital publico enquanto estava recebendo
tratamento médico e ndo foi mais encontrada (Corte IDH, 2021a), e, na ocasido, “a Corte IDH
consolidou o direito das pessoas com deficiéncia e reafirmou as obrigacOes estatais
demonstradas no caso Ximenes Lopes y otros vs. Brasil (2006)” (Mudrovitsch, 2023, p. 98).

Em relacéo ao direito & saude das pessoas com deficiéncia, a Corte de San Jose fixou 0s
seguintes standards: no que diz respeito as pessoas com deficiéncia, surgem obrigacGes
especificas quanto aos seus cuidados de saude; as pessoas com deficiéncia devem ter acesso
ndo discriminatdrio a servicos médicos e sociais, bem como acesso a servicos de reabilitacdo
para que possam alcancar e manter um nivel ideal de autonomia e mobilidade; o consentimento
informado é um elemento fundamental do direito a satde; que os Estados devem fornecer os
servicos de saude necessarios para prevenir possiveis deficiéncias, bem como prevenir e
minimizar o surgimento de novas deficiéncias; o direito a salde exige que 0s servicos prestados
sejam aceitaveis, ou seja, concebidos para melhorar o estado de satde das pessoas, bem como
cientifica e clinicamente adequados e de boa qualidade; o direito a salde das pessoas com
deficiéncia implica assegurar: servicos e instalacbes acessiveis, informacdo acessivel e
adequada e atendimento livre de discriminacdo, conforme os principios da disponibilidade,
acessibilidade, aceitabilidade e qualidade (Corte IDH, 2021a).

Outrossim, a decisdo apontou que a satisfacdo dos critérios de disponibilidade,
acessibilidade, aceitabilidade e qualidade na prestacdo dos servigos de salde para pessoas com
deficiéncia requerem ainda mais atencdo, pois estas se encontram em especial situacdo de
vulnerabilidade. Ao final, o Estado foi declarado como responsavel pela violagdo dos direitos
ao reconhecimento da personalidade juridica, a vida, a integridade pessoal, a liberdade pessoal,
a dignidade e a privacidade, ao acesso a informacdo, a igualdade perante a lei, a saude, as
garantias judiciais e a protecdo judicial, sendo determinadas, ainda, medidas de reparacéo,
satisfacdo, reabilitacdo e garantias de nédo repeticdo (Corte IDH, 2021a).

Por fim, no mesmo ano foi julgado o caso Vera Rojas e outros vs. Chile (2021), o qual
retrata violacOes de direitos decorrentes de problemas com a cobertura especial de seguro de
salde de uma vitima diagnosticada com Sindrome de Leigh, uma doenca progressiva que causa
sequelas neurologicas e musculares graves, tendo a Corte IDH consignado que a exclusédo de
cobertura para o regime de internacdo domiciliar, modalidade utilizada pela vitima, implicava
um risco para a sua saude, a sua integridade pessoal e a sua vida, e que mesmo apds a

restauracdo do tratamento de Martina, houve falhas de qualidade e disponibilidade,
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consubstanciadas na escassez de pessoal, insumos e medicamentos (Corte IDH, 2021b).

Na ocasido, a Corte IDH fixou os seguintes standards em matéria de direito a saide e as
pessoas com deficiéncia: os Estados tém o dever de regular e fiscalizar a atividade das empresas
privadas de prestacao de servicos de salde, incluindo os servicos de seguros, uma vez que a sua
atuacdo se insere no ambito de um servico publico, atuando, portanto, em nome do Estado;
tratamentos de reabilitacdo e cuidados paliativos sdo servigos essenciais a saude infantil,
especialmente para criangas com deficiéncia, os quais devem privilegiar a atencdo médica
domiciliar ou préxima ao domicilio, com apoio interdisciplinar e preservacdo da vida familiar
e comunitaria; a deficiéncia deve ser compreendida a partir do modelo social, e ndo médico,
reconhecendo que as barreiras do entorno — fisicas, comunicacionais, atitudinais e
socioecondmicas — sdo as que limitam o exercicio de direitos; os Estados devem adotar
medidas legislativas, administrativas e de politicas pablicas para assegurar a igualdade e a
inclusdo das pessoas com deficiéncia, o que inclui o acesso universal e inclusivo a saude; o
direito a sade impde obrigacdes imediatas de ndo discriminacdo e obrigacbes progressivas de
avanco constante, sendo proibida qualquer regressdo que afete grupos em situacdo de
vulnerabilidade (Corte IDH, 2021b).

Em sintese, foram abordados padrdes relativos a aceitabilidade dos servigos de saude, a
qualidade nos cuidados de salde e a ndo regressividade, e, por consequéncia dos fatos provados,
foram declarados como violados os direitos a vida, a vida digna, a integridade pessoal, a
infancia, a salde e a seguranca social, e determinadas medidas de restitui¢do, reabilitacdo e
satisfacdo, bem como garantias de néo repeticdo (Corte IDH, 2021b).

Dessa forma, identifica-se nos casos analisados, que foram fixados standards relativos
aos deveres estatais de protecdo e regulacdo; ao acesso universal, igualdade e né&o
discriminacdo; a dignidade, autonomia e consentimento; a qualidade, acessibilidade e
aceitabilidade dos servicos; e a promocdo, prevencdo e reabilitacdo, 0s quais podem ser

observados, de forma objetiva, no quadro 1:

Quadro 1 — Standards protetivos de direito a saude das pessoas com deficiéncia

Caso Standards Grupo tematico
Ximenes Lopes vs. | as pessoas portadoras de deficiéncia | Promocdo, prevencdo e
Brasil (2006) mental tém direito de ter assegurado | reabilitacéo;

0 acesso a atendimento médico | Deveres estatais de protecdo
eficaz, o que impde aos Estados os | e regulacao; e
deveres de assegurar 0 acesso a | Dignidade, autonomia e
servicos basicos de salde, a | consentimento.
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promover a salde mental e a
prevenir as deficiéncias mentais;
todo tratamento de saude dirigido a
pessoas com deficiéncia mental
deve buscar o bem-estar do paciente
e 0 respeito a sua condicao de ser
humano; a deficiéncia mental ndo
deve ser entendida como uma
incapacidade da pessoa expressar a
sua vontade, devendo esta ser
respeitada pelos médicos e demais
trabalhadores da area da salde; os
Estados tem os deveres de cuidar,
regular, fiscalizar e investigar, em
relacdo as pessoas portadoras de
deficiéncia mental; o atendimento
de saude mental deve estar
disponivel para toda pessoa que
dele necessite

Artavia Murillo e |a salde constitui um estado de | Dignidade, autonomia e
outros (Fecundagdo in | completo bem-estar fisico, mental e | consentimento.

Vitro) vs. Costa Rica | social, e ndo somente a auséncia de
(2012) enfermidades ou doengas; o direito
a vida privada e a liberdade
reprodutiva guarda relagdo com o
direito a ter acesso a tecnologia
médica necessaria para exercer esse
direito; e que a infertilidade é uma
limitagdo funcional reconhecida
como doenga, e as pessoas com
infertilidade devem se considerar
protegidas pelos direitos das
pessoas com deficiéncia, que
incluem o direito de acessar as
técnicas necessarias para resolver
problemas de salde reprodutiva.

Guachala Chimbo e | no que diz respeito as pessoas com | Acesso universal, igualdade
outros vs. Equador | deficiéncia, surgem obrigacGes | e ndo discriminag&o;

(2021) especificas quanto aos seus | Dignidade, autonomia e
cuidados de salde; as pessoas com | consentimento;

deficiéncia devem ter acesso nao | Qualidade, acessibilidade e
discriminatorio a servi¢cos médicos | aceitabilidade dos servicos; e
e sociais, bem como acesso a | Promogdo, prevencdo e
servigos de reabilitacdo para que | reabilitacdo.

possam alcancar e manter um nivel
ideal de autonomia e mobilidade; o
consentimento informado é um
elemento fundamental do direito a
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salde; que os Estados devem
fornecer o0s servicos de saude
necessarios para prevenir possiveis
deficiéncias, bem como prevenir e
minimizar o surgimento de novas
deficiéncias; o direito a saude exige
que 0s servigos prestados sejam
aceitaveis, ou seja, concebidos para
melhorar o estado de salde das
pessoas, bem como cientifica e
clinicamente adequados e de boa
qualidade; o direito a saude das
pessoas com deficiéncia implica
assegurar: servicos e instalacdes
acessiveis, informacdo acessivel e
adequada e atendimento livre de
discriminagao, conforme  os
principios da  disponibilidade,
acessibilidade, aceitabilidade e
qualidade.

Vera Rojas e outros vs.
Chile (2021)

os Estados tém o dever de regular e
fiscalizar a atividade das empresas
privadas de prestacéo de servicos de
saude, incluindo os servicos de
seguros, uma vez que a sua atuagao
se insere no ambito de um servico
publico, atuando, portanto, em
nome do Estado; tratamentos de
reabilitacdo e cuidados paliativos
S0 servicos essenciais a saude
infantil, especialmente para
criancas com deficiéncia, os quais
devem privilegiar a atencdo médica
domiciliar ou préxima ao domicilio,
com apoio interdisciplinar e
preservacdo da vida familiar e
comunitéria; a deficiéncia deve ser
compreendida a partir do modelo
social, e ndo medico, reconhecendo
que as barreiras do entorno —
fisicas, comunicacionais,
atitudinais e socioecondmicas —
sdo as que limitam o exercicio de
direitos; os Estados devem adotar
medidas legislativas,
administrativas e de politicas
publicas para assegurar a igualdade
e a inclusdo das pessoas com

Acesso universal, igualdade
e ndo discriminacdo;
Qualidade, acessibilidade e
aceitabilidade dos servicos; e
Promocdo, prevencdo e
reabilitacdo.
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deficiéncia, o que inclui o acesso
universal e inclusivo a saude; o
direito a saude impde obrigagdes
imediatas de ndo discriminagédo e
obrigacOes progressivas de avanco
constante, sendo proibida qualquer
regressdao que afete grupos em
situacdo de vulnerabilidade

Fonte: elaborado pelas autoras (2025)

Dessa forma, da analise dos standards fixados nos casos envolvendo o direito a saide das
pessoas com deficiéncia, identifica-se um claro enfoque a vulnerabilidade dessas pessoas e na
necessidade de que a atencdo médica fornecida seja de acordo com essa vulnerabilidade
agravada. Por outro lado, a especialidade na prestacao de servicos de salude ndo deve retirar das
pessoas com deficiéncia mental, a sua autonomia, tendo estas o direito a personalidade juridica.

Portanto, em que pese haja uma protecdo especial as pessoas com deficiéncia, em
decorréncia da sua especial situacdo de vulnerabilidade perante o Estado e a sociedade, estas
ndo devem ser privadas da sua autonomia e do seu direito de escolha, seja no ambito da
prestacao de assisténcia médica, seja fora dele.

Outrossim, identifica-se que a protecdo das pessoas com deficiéncia na Corte IDH esta
pautada no modelo social da deficiéncia e do texto da Convencdo Interamericana para a
Eliminag&o de Todas as Formas de Discriminacéo contra as Pessoas Portadoras de Deficiéncia,
0 que, em conjunto com as medidas impostas aos Estados condenados nos casos, aprimora 0s
sistemas nacionais de protecdo (2024).

Por derradeiro, verifica-se que a jurisprudéncia da Corte IDH tem consolidado standards
protetivos voltados a efetivacdo do direito a salde das pessoas com deficiéncia, seja sob a 6tica
da protecdo indireta, vinculada aos direitos de primeira geracdo, seja sob a perspectiva da
justiciabilidade direta, através do artigo 26 da CADH. A evolucdo jurisprudencial demonstra
um avango significativo na compreensédo do direito & saude como um direito interdependente e
indivisivel, que demanda dos Estados ndo apenas a abstencéo de praticas discriminatorias, mas
tambem a adog&o de politicas publicas inclusivas, acessiveis e de qualidade. Assim, as decisdes
analisadas reafirmam a centralidade da dignidade humana, da autonomia e da igualdade como
pilares para a construcdo de uma tutela efetiva e abrangente, contribuindo para o fortalecimento
dos sistemas nacionais de protecdo e para a promoc¢do de uma sociedade verdadeiramente

inclusiva.
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4. Concluséao

Considerando que o presente trabalho o direito a satde das pessoas com deficiéncia na
jurisprudéncia da Corte IDH, tendo como parametro os casos em que esse direito foi protegido
de forma direta e indireta, diante da pesquisa realizada, conclui-se que nos casos analisados,
quais sejam, Ximenes Lopes vs. Brasil (2006), Artavia Murillo e outros (Fecundagéo in Vitro)
vs. Costa Rica (2012), Guachala Chimbo vs. Equador (2021) e Vera Rojas e outros vs. Chile
(2021), foram fixados standards relativos ao direito a salde, aos direitos das pessoas com
deficiéncia e, de forma especifica, ao direito a salude das pessoas com deficiéncia, sendo
possivel dividi-los em areas tematicas, como deveres estatais de protecdo e regulacdo, acesso
universal, igualdade e ndo discriminacao, dignidade, autonomia e consentimento, qualidade,
acessibilidade e aceitabilidade dos servicos e promogéo, prevencdo e reabilitacéo.

Os standards fixados nos casos analisados s&o no sentido de que os Estados tem o
dever de assegurar 0 acesso a servigos basicos de satde, promover a salde mental e prevenir
deficiéncias mentais; o tratamento de salde deve buscar o bem-estar e 0 respeito a condicdo
humana da pessoa com deficiéncia mental; a deficiéncia mental ndo implica incapacidade de
expressar vontade; a saude é o estado de completo bem-estar fisico, mental e social; e que ha
um dever de prevencado e minimizacao de deficiéncias por meio de servicos de satde adequados.

Da andlise dos standards estabelecidos pela Corte IDH, é possivel identificar um claro
enfoque na vulnerabilidade agravada apresentada pelas pessoas com deficiéncia, sendo
necessario, portanto, que a atencdo médica prestada a essas pessoas leve em consideracao essa
condic&o. Por outro lado, destaca-se a importancia da preservagao da autonomia, que néo pode
ser retirada com a protecao especial a que fazem jus as pessoas com deficiéncia.

Por derradeiro, a Corte de San Jose utiliza-se do modelo social da deficiéncia, de
acordo com o qual, sdo as barreiras do entorno que limitam o exercicio de direitos das pessoas
com deficiéncia, como o direito a saude, sendo um dever do Estado, atraves de medidas
legislativas e politicas publicas, garantir a promogdo desses direitos, sem discriminacdo e

possibilitando a incluséo.
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