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Resumo

O presente artigo tem como tematica a inclusdo de alunos adultos com Sindrome de Asperger
(SA) no ensino superior. Como objetivo, buscou compreender o processo de inclusdo de
adultos com SA em uma instituicdo de ensino superior (IES) a partir da perspectiva do aluno e
sua familia, bem como dos professores, assistente social e psicéloga da IES. Caracterizou-se o
contexto familiar e socioeconémico desses universitarios e a relagdo deles e de sua familia
com os profissionais da IES. Realizou-se um estudo de carater exploratorio e transversal, com
delineamento de estudos de casos mudltiplos. Participaram dois adultos com SA, do sexo
masculino, com idade entre 18 e 20 anos, matriculados em uma IES privada, localizada na
regido metropolitana de Porto Alegre (RS), bem como seus pais, professores, assistente social
e psicologa da IES. Como instrumento de coleta de dados utilizaram-se entrevistas
semiestruturadas. A andlise de conteudo qualitativa, a partir do método de proposicdes
teodricas, revelou que a perspectiva de conclusdo do ensino superior tem significados
diferentes para as familias investigadas e que sua relacdo com a IES, embora exista, precisa
ser incentivada. Também se constatou a necessidade de qualificacdo dos professores referente
a inclusdo. Acredita-se que este estudo possibilitou um melhor entendimento sobre a incluséo
do adulto com SA através do olhar dos envolvidos neste processo.

Palavras-chave: Inclusdo. Sindrome de Asperger. Relacdo familia-universidade.

Introducéo:

A inclusdo de pessoas com deficiéncia fisica ou intelectual atualmente é um
imperativo e Instituicdes de Ensino Superior (IES), familias, sociedade e Estado devem estar
atentos aos direitos que Ihe sdo assegurados para lhes oferecer um ambiente sadio e adaptado
as suas necessidades. Nesse sentido, este estudo teve como objetivo geral compreender o
processo de inclusdo de alunos com Sindrome de Asperger (SA) no ensino superior por meio
da perspectiva do proprio aluno, sua familia e dos profissionais da IES que o acompanham,
como os seus professores, assistente social e psicéloga. Como objetivos especificos pretende-

se caracterizar o contexto familiar e socioeconémico dos universitarios e a relacao deles e de

Barbardi, Santa Cruz do Sul, n.49, p.<258-285>, jan./jun. 2017


http://dx.doi.org/10.17058/barbaroi.v0i49.6355

suas familias com a IES e seus profissionais. Sabe-se que de acordo com a ultima revisdo do
Manual Diagnostico e Estatistico de Desordens Mentais (DSM V), da Associacao Psiquiatrica
Americana (APA, 2013), a Sindrome de Asperger esta alocada na categoria Transtornos do
Espectro Autista (TEA), mas optou-se por continuar usando esta nomenclatura, visto que 0s
participantes foram assim diagnosticados ainda na infancia, conforme atestado medico
apresentado na IES. Espera-se com este estudo contribuir para o melhor entendimento do
processo da inclusdo universitaria, colaborando para a consolidacdo do trabalho de

profissionais que visam a integracdo entre familias e IES.

Acessibilidade e incluséo nas IES:

A Politica Nacional de Educacéo Especial foi publicada no Brasil em 1994, tornando o
acesso de estudantes com deficiéncia ao ensino regular condicionado aos que “[...] possuem
condi¢Bes de acompanhar e desenvolver as atividades curriculares programadas do ensino
comum, no mesmo ritmo que os alunos ditos normais” (BRASIL, 1994, p. 19), atribuindo-se
as caracteristicas fisicas, intelectuais ou sensoriais de estudantes um carater incapacitante,
resultando em impedimento para sua incluséo social e educacional. Em concordéncia, a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (BRASIL, 1996) e a Resolucdo nimero 02 do
Conselho Nacional de Educacdo (CNE, 2001), mesmo que se orientasse a matricula de
estudantes da educacdo especial nas escolas da rede regular de ensino, mantinha-se a
possibilidade do atendimento educacional especializado substitutivo a escolarizacéo.
Felizmente, houve avancos e a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacdo Inclusiva (BRASIL, 2008) passou a definir a Educacdo Especial como uma
modalidade transversal a todos os niveis e etapas de ensino, tendo como funcéo disponibilizar
recursos e servicos de acessibilidade e atendimento educacional especializado, complementar
a formacéo dos estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo. Essa politica também preconiza que na educagdo superior, a
educacao especial se efetive por meio de acGes que promovam 0 acesso, a permanéncia e a
participacdo dos estudantes com algum tipo de deficiéncia.

No artigo 2° do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (BRASIL, 2015) consta que se
consideram pessoas com deficiéncia aquelas que tém impedimentos de natureza fisica,
mental, intelectual ou sensorial em longo prazo, os quais podem obstruir sua participagdo
plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢gdes com as demais pessoas. A partir da

Declaracdo de Montreal sobre Deficiéncia Intelectual, aprovada em 2004 pela Organizagédo
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Mundial de Satde (OMS, 2004), em conjunto com a Organiza¢cdo Pan-Americana da Salde
(Opas), a terminologia “deficiéncia mental” foi substituida por “deficiéncia intelectual”, que
pode ser definida como o funcionamento intelectual significativamente inferior a média, com
manifestacdo no periodo de desenvolvimento cognitivo antes dos 18 anos e limitagdes
associadas a duas ou mais areas de habilidades adaptativas, tais como: a) comunicacao; b)
cuidado pessoal; c) habilidades sociais; d) utilizagdo dos recursos da comunidade; e) saude e
seguranca; f) habilidades académicas; g) lazer e h) trabalho (BRASIL, 2003).

Destaca-se que a categoria Sindrome de Asperger, foco deste estudo, foi incluida no
Censo da Educacdo Superior de 2011 como deficiéncia intelectual. Contudo, no Manual
Diagnostico e Estatistico de Desordens Mentais — DSM-V (APA, 2013), a Sindrome de
Asperger esta alocada na categoria Transtornos do Espectro Autista (TEA) e traz uma triade
diagnostica baseada na presenca dos seguintes critérios: a) déficits de comunicacgéo/interacédo
social; b) presenca de um padrdo repetitivo e restrito de atividades, interesses e
comportamentos; e c) presenca dos sintomas desde o inicio da infancia, que podem ndo se
manifestar completamente até que as demandas sociais excedam o limite de suas capacidades.
Ja o Codigo Internacional de Doencas (CID 10), da Organizacdo Mundial de Saude (OMS,
2000), conceitua a Sindrome de Asperger como um “transtorno de validade nosoldgica
incerta, caracterizado por uma alteracdo qualitativa das interagbes sociais reciprocas,
semelhante a observada no autismo, com um repertorio de interesses e atividades restrito,
estereotipado e repetitivo”. Ele se diferencia do autismo essencialmente pelo fato de que néo é
acompanhado de um retardo ou deficiéncia de linguagem ou do desenvolvimento cognitivo.
As anomalias persistem frequentemente na adolescéncia e pode haver episddios psicoticos no
inicio da idade adulta.

Participaram do ultimo Censo da Educacdo Superior, publicado no ano de 2011, 2.365
IES. Os dados revelaram que 88% delas sdo privadas e 12% publicas, sendo 4,7% estaduais,
4,3% federais e 3,0% municipais (INEP, 2011). Quanto ao nimero de matriculas, registrou-se
um total de 6.739.689 nos cursos de graduacdo e um crescimento de 357,86% em matriculas
de alunos com deficiéncia (5.078 em 2003 e 23.250 em 2011). Ressalta-se que 72% das
matriculas (1810 matriculas) de estudantes com deficiéncia estdo em IES privadas.
Especificamente quanto a matricula de alunos com deficiéncia intelectual, 477 foram
registradas, sendo 167 delas na esfera publica e 310 na privada. Com Sindrome de Asperger,
ha apenas 30 matriculas e quatro delas no estado do Rio Grande do Sul, sendo trés na esfera

privada e uma na publica (INEP, 2011).
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Considerando o universo de pessoas com deficiéncia intelectual que poderiam estar
inseridas no ensino superior e a quantidade de matriculas nas demais categorias de
deficiéncia, esse nimero pode ser considerado inexpressivo, ainda mais se for considerado
que, em 2013, 6,2% da populacéo brasileira apresentava algum tipo de deficiéncia, sendo que
destes, 0,8% possuiam algum tipo de deficiéncia intelectual (IBGE, 2013).

Para Dantas (2012), a inclus&o escolar evidenciada na educacdo infantil e na educagéo
fundamental tende a ser interrompida quando as pessoas com deficiéncia intelectual chegam a
fase adulta, havendo, muitas vezes, um retorno as instituicdes especializadas ou a
permanéncia forcada em casa. Contudo, como visto, o direito a educacdo superior da pessoa
com deficiéncia estd assegurado e fundamentado nos principios e diretrizes da Convencao
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (ONU 2006) e nos Decretos n°. 186/2008,
6.949/2009, 5.296/2004, 5.626/2005 e 7.611/2011.

Familias com filhos com Sindrome de Asperger (SA):

A familia desempenha um papel fundamental na construcéo da identidade, pois é nela
que se formam os primeiros lagos, vinculos e relagdes afetivas. Ela é o ambiente no qual se
estabelecem as relagdes sociais, constituindo o equilibrio emocional, social e educacional,
portanto, considera-se "a familia como um sistema aberto constituido por muitas unidades
ligadas no conjunto por regras de comportamento e funcdes dindmicas, em constante
interacdo entre elas e em intercambio com o exterior" (ANDOLFI, 1981, p. 20).

A dinadmica de cada familia é propria e pode ser afetada tanto pelo desenvolvimento de
seu ciclo vital como pelas politicas econémicas e sociais (CARTER; MCGOLDRICK, 1995;
FERRARI; KALOUSTIAN, 2004). Promover suporte social e emocional aos seus membros e
educar os filhos, auxiliando em suas crises de desenvolvimento, é funcdo primordial da
familia (GOMES, 2013). A partir disso, aborda-se o funcionamento de familias que possuem
um membro com SA.

Dificuldades vivenciadas por um dos membros podem mobilizar a todos na familia e
requererem desse sistema flexibilidade e capacidade de se reestruturar para continuar
atendendo as suas necessidades (ZARANZA, 2008). Favero (2005) identificou reacOes
familiares diversas quando um dos filhos tem deficiéncia, dentre as quais se destacaram a
estranheza provocada pelo comportamento associado a deficiéncia e a dificuldade dos pais
para exercer outros papéis, como o conjugal e até mesmo o parental com os demais filhos,

assim como de se dedicarem a carreira profissional ou cuidar de si mesmos. Segundo o autor,
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a flexibilidade com que a familia ir& lidar com a situagdo dependera das experiéncias prévias,
aprendizagens e personalidade dos seus membros.

As familias com filhos com deficiéncia precisam dedicar-lhes tempo e atencdo
adicional, demandando a construcdo de estratégias para se adaptar a essa nova realidade de
modo que correspondam as necessidades dos demais membros, pois, conforme Vital (2003, p.
67) “a interpretagdo dada pelos pais ao problema, que determina a natureza da relagdo”.
Diante desta realidade, as relagdes familiares tanto podem se fortalecer como se desintegrar.
Enquanto algumas familias sdo capazes de serem bem-sucedidas ao proceder a adaptacéo,
outras se encontram menos preparadas para aceitar o desafio que um membro deficiente
representa (NIELSEN, 1999).

Especificamente quanto as familias com filhos com SA, Alves (2009, p. 14) pontuou
que “[...] quando ainda ndo é claro o diagndstico clinico de Sindrome de Asperger, a maioria
dos pais percebe que ha algo de estranho com o filho, mas ndo sabe a razdo”. Pode ser comum
0s pais se questionarem sobre suas capacidades e atuagdo com outros filhos ou sobre algo que
ocorreu com éxito com outros pais e para eles ndo. Para Borreguero (2006), essa etapa €
complexa, pois suscita sentimentos de confuséo, ansiedade, frustracéo e, especialmente, culpa
e fracasso frente a inexisténcia de justificativas relativas as contradigdes observadas no
comportamento do filho com SA. Mesmo ap6s percorrerem diversos caminhos em busca de
um diagnostico, os pais ainda podem se deparar com a dificuldade em aceitar a deficiéncia e a
necessidade de adequar a realidade imposta pela sindrome com o meio em que vivem
(ATTWOOD, 2006).

Nesse sentido, a elaboragdo de uma avaliacdo detalhada quanto ao nivel de
desenvolvimento, padréo de dificuldades e limitagdes, torna-se importante levando em conta o
que preocupa os pais de um filho com SA (GOMES, 2013), sendo fundamental o apoio da
familia (BORREGUERO, 2006). Inclusive, a experiéncia clinica mostra que a baixa aderéncia
ao tratamento esta associada a dificuldade de aceitagéo e relagdo com a propria familia, pois
um dos seus sintomas € a dificuldade para se relacionar, abordado como déficit na interacao
reciproca, dificuldade em criar o vinculo afetivo e a distinta percepcdo do mundo social
(BORREGUERO, 2006).

Com o transcorrer do desenvolvimento e a iniciagdo da vida adulta, os pais tém a
responsabilidade de ajustar as suas relagdes e enfrentar com os filhos com SA preocupagdes
sobre habitagéo, dinheiro e oportunidades de socializagdo, bem como incentivar a interagdo
com instituicBes que disponibilizam servigos de acompanhamento psicolégico ou psiquidtrico,
se necessario, além de lidarem com os interesses do filho no que diz respeito a namoro,
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matrimoénio e a escolha por terem filhos. Adultos com SA, embora apresentem dificuldades
nas interagOes sociais, podem ter uma vida social sem restrigdes. O Estudo de Moore (2005)
indicou que quando comparadas a outras formas de autismo, criangas com SA eram mais
aptas a crescer e serem adultos independentes em termos de emprego, casamento e familia.
Para o autor, muitos dos estudantes com SA sdo capazes de completar com sucesso a
faculdade e assumir uma profissdo relacionada a sua area de interesse exercendo-a com
competéncia.

Contudo, as pessoas com SA costumam ser identificadas como diferentes ou
excéntricas, podendo ter problemas com a empatia e a modulacdo da interagdo social. 1sso
porque elas tendem a ter mais dificuldade frente a necessidade de tomada de decisdes nas
interacdes sociais, devido a rigidez de estilo e perspectiva diferente que tem do mundo, pois
seus padrfes de pensamento sdo técnicos e l6gicos, seus interesses sdo especificos e possuem
dificuldade para entender a linguagem e as emocdes alheias (WILLIAMS; WRIGHT, 2008).
De acordo com Dantas e Alchieri (2012), as deficiéncias de comunicacgéo social interferem na
integracdo com o grupo de iguais, aumentando conforme as expectativas e as exigéncias da
idade.

Frente ao exposto, o objetivo geral do presente estudo foi compreender o processo de
inclusdo de alunos com SA no ensino superior por meio da perspectiva do prdprio aluno, sua
familia e profissionais da instituicdo que o acompanham, como 0s seus professores, 0
assistente social e o psicdlogo. JA& como objetivos especificos buscou-se caracterizar o
contexto familiar e socioecondmico desses universitarios, a relacdo de sua familia com a

instituicdo e a relacdo entre eles e os profissionais da instituicao.

Metodologia:

Participantes e delineamento:

Participaram deste estudo dois adultos do sexo masculino, com idades entre 18 e 20
anos, com diagndstico de SA, matriculados em uma IES privada, localizada na regido
metropolitana de Porto Alegre-RS, bem como seus pais, professores, assistente social e
psicologa da instituicdo. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater exploratorio e

transversal, com delineamento de estudos de casos multiplos (YIN, 2005).
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Instrumentos:

Como instrumentos de levantamento de dados foram utilizados: - Entrevista
semiestruturada com o aluno com SA: apresentava quatorze tdpicos para discussdo que se
voltavam sobre a percepcdo acerca do seu desenvolvimento no &mbito universitario e
relacionamento entre sua familia e a IES; - Entrevista semiestruturada com a/o mée/pai do
aluno com SA: possuia onze topicos para discussdo que investigavam sobre o entendimento que
as maes ou o0s pais tém em relacdo ao desenvolvimento de seu filho no &mbito universitario e o
relacionamento entre a familia e a IES; - Entrevista semiestruturada com os professores do
aluno com SA: reunia doze tdpicos para discussdo que abordavam sobre a atuacdo dos
professores com um aluno adulto com SA, a avaliacdo de sua inclusdo universitaria e a sua
concepcao a respeito do seu rendimento académico; - Entrevista semiestruturada com o0s
profissionais da IES que acompanhavam o aluno: contemplava seis tdpicos para discussdo que
refletiam sobre a atuagdo dos profissionais que atendiam o aluno com SA e como avaliam a

inclusdo universitaria e social desse aluno.

Procedimentos éticos e de coleta de dados:

Foi solicitado a Geréncia de Atencdo ao Aluno da referida IES a autorizacdo para a
realizacdo da coleta de dados no local. Apés o aceite, foi assinada a Carta de Anuéncia para a
realizacdo da pesquisa e o projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica da IES, de
acordo com a resolugdo 466/12, protocolado sob 0 nimero 13/160.

Os alunos com SA e seus pais, bem como professores, assistente social e psicologa da
IES foram convidados para um encontro para apresentacdo da proposta do projeto de
pesquisa. Os que aceitaram fazer parte do estudo assinaram o Termo de Consentimento Livre
Esclarecido. Apos, foram agendadas as entrevistas com cada participante, que foram

realizadas individualmente e gravadas em &udio para posterior transcricéo.

Procedimentos de analise de dados:

Foi utilizada a analise dos dados proposta por Yin (2005), que consiste no exame,
categorizacdo e classificacdo das evidéncias conforme os objetivos do estudo. Sendo assim,
inicialmente, as categorias de andlise foram definidas considerando as rela¢fes entre o aluno
com SA, sua familia, seus professores e os profissionais da IES que o acompanhavam. O
segundo passo consistiu em utilizar a técnica de construcdo da explanagdo, que tem por

objetivo analisar os dados de cada caso. Por fim, foi feito um comparativo entre 0s casos
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analisados, destacando suas semelhancas e particularidades a fim de analisar o processo de

incluséo de adultos com SA no ensino superior.

Resultados e discussao:

Apb6s o levantamento dos dados, cada caso foi construido individualmente e
organizado em trés eixos tematicos definidos a posteriore, com base nos relatos: 1) a
descoberta da SA: familia e instituicdo de ensino superior, 2) a triade: familia, IES e incluséo,
3) desafios sociais e académicos. Dois juizes independentes classificaram os relatos dentre 0s
eixos apresentados utilizando o critério de consenso. Os nomes utilizados na apresentacdo dos

casos sdo ficticios.

Caso 1 - Max:

O participante Max tinha 19 anos e foi diagnosticado com SA aos 5 anos, desde
guando fazia terapia. Residia com a familia: seus pais, que possuiam profissdes do grupo 1 da
Classificacdo Brasileira de Ocupacbes (BRASIL, 2002), e seu irmdo que era estudante
universitario. Max frequentou escola privada do ensino infantil ao ensino médio. Neste
periodo teve avaliaces com questdes breves para sua melhor compreensdo e atividades
avaliativas realizadas em casa. Ingressou no ensino superior com 17 anos. ldentificou-se
como aluno com SA na inscricdo do vestibular e realizou a prova em sala individual
acompanhado por uma tutora. Na entrevista, Max relatou “foi 0 que me fez perceber que eu

era um candidato diferencial”.

A Descoberta da SA: familia e IES:

A familia descobriu que Max tinha SA nos seus primeiros anos de vida: “Com cinco
anos tivemos o diagndstico e logo comegamos com 0s tratamentos possiveis para que ele
tivesse uma vida normal.” (pai). Conforme Dantas e Alchieri (2012), a Sindrome de Aspeger
pode ser diagnosticada quando as habilidades sociais, 0 desenvolvimento da comunicacao e
da linguagem ndo se desenvolvem de maneira adequada. No primeiro momento 0s pais
ficaram abalados com a noticia e ndo sabiam como contar para o restante da familia:
“Paralisamos em frente ao médico! Tantos pensamentos passaram por minha cabega: como
contar pro irmdo dele e pros avés” (mae).

Com o passar do tempo buscaram informac6es sobre a SA e perceberam que Max era

inteligente, com capacidade de crescer e ser um homem responsavel: “Quando comeg¢amos 0
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acompanhamento e vimos as possibilidades que nosso filho tinha, ficamos mais tranquilos e
focamos no tratamento” (pai). As familias sdo por vezes vulneraveis e por outras
extremamente fortes, como observa Powell e Ogle (1991), muitas vezes a situagdo dificil ndo
produz efeitos negativos, ao contrario, pode tornar-se numa experiéncia enriquecedora.

A professora de Max destacou o desconhecimento sobre as particularidades e as
estratégias que poderiam ser utilizadas no trabalho pedag6gico com alunos com SA. “N&o me
sinto preparada! Nao faz parte da minha realidade essas diferencas e eu ndo sei qual o limite
da justica e da bondade! Isso é dificil pra mim. Estou protegendo o aluno? Né&o sei!”.
Conforme ela, os professores universitarios estdo despreparados para lidar com a presenca de
alunos com qualquer deficiéncia em sala de aula: “Alguns colegas entendem que néo é
necessdria adaptagdo no material didadtico, que sdo os alunos que devem se adaptar”. O fato
de o professor considerar que o programa de sua disciplina deve ser seguido sem alteracao
pode atrapalhar o atendimento das necessidades educacionais especiais (NEE) dos alunos.
“Os professores devem considerar que ndo existe uma s6 maneira de ministrar e avaliar o
processo de aprendizagem, buscando formas de diversificar o seu programa” (RODRIGUES,
2004, p. 3).

Quanto ao processo de aprendizado do aluno, a professora entendia que: “A
responsabilidade de aprendizagem é do aluno. O professor tem um papel importante, mas a
responsabilidade é dele”. Bzuneck (2001) ressalta a importancia de que se avalie 0 processo
de aprendizagem como um todo e que o professor seja considerado como aquele que conduz
os alunos a perceberem seus erros e fracassos como uma oportunidade de construcdo do
conhecimento e ndo como resultante da falta de capacidade de aprendizado.

A assistente social atendeu Max pela primeira vez através da Ouvidoria: “Ele veio
formalizar a reclamacgéo da coordenacgdo de curso que ndo aceitou seu atestado da SA”. No
atendimento, Max se mostrou ofendido e inflexivel com a situagdo apresentada, exigindo uma
retratacdo por parte da coordenacdo, conforme relata a assistente social: “Max estava
inconformado! Até usou de palavras ofensivas. Alegou falta de compreensédo por parte da
coordenagdo”. Em outro momento, Max entrou em contato solicitando atendimento com a
assistente social para conversar sobre suas necessidades: “Ele quis conversar sobre a SA. Max
pediu que um psicologo da instituicdo o atendesse para ajudar com a questdo dos estudos.
Ele queria um atendimento especial! ”.

A psicologa atendeu Max pela primeira vez devido a uma demanda da coordenagao de
curso. A partir deste momento houve outros atendimentos e um acompanhamento na
resolucdo da situacdo referente ao conflito, além de contato com os professores, conforme
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relatado pela psicéloga: “Oferecemos o espaco de atendimento ao aluno, a familia e o
dialogo com os docentes, na busca por resolugdo dos problemas apresentados”.

O atendimento educacional especializado ¢ um dos pilares da educacao inclusiva. O
entendimento da Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacao

Inclusiva é que ele constitui:

Uma acdo do sistema de ensino no sentido de acolher a diversidade ao longo do
processo educativo, constituindo-se em um servigo disponibilizado pela escola/IES
para oferecer o suporte necessario as necessidades educacionais especiais dos
alunos, favorecendo seu acesso ao conhecimento. (BRASIL, 2006, p. 15).

A Triade: familia, instituicdo de ensino superior e inclusao:

O aluno Max considerava sua relagdo familiar excelente, pois eram unidos, faziam
atividades juntos, conversavam sobre os assuntos académicos: “Minha familia esta sempre
por dentro do que acontece comigo na Universidade e acho isso muito importante: saber que
posso contar com eles”. De igual forma, para os pais de Max a participacdo da familia no
processo de inclusdo no ensino superior era muito significativa: “Nds sempre temos que estar
presentes para o nosso filho e apoiando nos estudos” (pai). Eles acompanhavam o filho, em
atividades extraclasses e se colocavam a disposicdo da IES quando necessario para gque 0
trabalho em conjunto com a familia trouxesse mais segurancga para ambos: “A psicéloga e a
assistente social conversaram conosco para buscar solugdo” (mae).

Entende-se que a familia € um sistema que exerce um papel preponderante na
promocdo dos direitos humanos e na incluséo social das pessoas com deficiéncia. Para Dessen
e Lewis (1998), o desenvolvimento das pessoas estd associado ao desenvolvimento de suas
familias, tendo em vista a qualidade das interacGes e relagcBes que caracterizam o contexto
familiar.

A professora também percebia que a familia de Max era engajada em sua vida
académica e encontrava os pais de Max em atividades extraclasse: “Eles poderiam estar
fazendo outra coisa, mas estavam la acompanhando ele. Os Gnicos pais de aluno presentes no
evento”. Weiss (2004, p. 26) afirmava que a “[...] aprendizagem é um processo de construcao
que se da na interacdo permanente do sujeito com 0 meio que O cerca, Meio esSe expresso
inicialmente pela familia, depois pelo acréscimo da escola, ambos permeados pela sociedade
em que estdo”. Assim, entende-se que pais e IES, juntos, podem auxiliar o sujeito a superar
sua dificuldade de aprendizagem, que continua e continuard se fazendo presente no ensino

superior.
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Para a psicologa, a participagdo da familia nas questdes relativas & universidade era
importante para que o aluno se sinta apoiado em suas escolhas e influencia no processo de
inclusdo no ensino superior: “A forma como a familia inclui este filho na vida em sociedade
serd a mesma forma como o enxergara na universidade”. A assistente social concordava com
a fala da colega no que se refere a influéncia familiar no processo de inclusdo, pois com o
apoio e a motivacdo recebidos em casa o aluno sentia-se a vontade para fazer escolhas e
buscar ajuda quando necessario: “Sem o apoio da familia ndo ha motivacdo para seguir em
frente e concluir a graduagdo”.

A instituicdo entrou em contato com a familia com o objetivo de dar suporte ao bom
andamento da inclusdo do aluno: “No sentido de escutar a familia acerca da situacao
ocorrida, de conhecer e compreender a familia deste aluno, bem como construir uma alianca
de trabalho entre universidade, aluno e familia” (psicologa). Em consonancia, a assistente
social afirmou: “Achamos necessario e oportuno o encontro com a familia para esclarecer
possiveis davidas quanto ao curso escolhido e os recursos disponiveis para auxiliar Max no
processo de inclusao”. A fala das profissionais vem ao encontro do que referem Barbirato e
Dias (2009) de que o meio se torna fundamental para ensinar todos os envolvidos a conviver
com o transtorno.

Os pais de Max perceberam uma mudanca depois que ele foi atendido pela assistente
social e a psicéloga da IES, pontuando que o filho ficou mais tranquilo em relagdo aos estudos
e escolhas, e sabia onde buscar o servi¢o quando precisasse: “Nés ja entramos em contato e
consideramos importante esse trabalho, pois ajudaram muito meu filho a se tranquilizar em
relacdo aos estudos” (pai).

Max entendia que seu processo de inclusdo no ensino superior vinha sendo de acordo
com o esperado por ele e sua familia. Acreditava que 0s motivos do seu progresso eram a
receptividade da instituicdo e os atendimentos realizados com a psicéloga e a assistente social
da IES: “A equipe que me acompanha na universidade tem uma grande importancia, pois
eles ajudam e apoiam os alunos na medida em que os deixam mais confortaveis”. Para Max a
conclusdo do ensino superior era necessaria para uma boa colocacdo no mercado de trabalho:
“E complicado de conseguir um bom emprego sem ter uma formac&o académica. O mundo
tem um preconceito com individuos sem diploma universitario”. O processo de inclusdo de
Max no ensino superior é valorizado pelos pais devido a sua dedicacdo e seriedade nos
estudos. Entendiam que a incluséo estava implicada no apoio que recebia em casa e no quanto

a familia valorizava sua escolha de cursar a universidade com o objetivo de se colocar no
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mercado de trabalho: “O maior aspecto positivo é que ele tera chances de conSeguir um
emprego apenas pelo fato de ter um diploma universitdario” (pai).

Embora se reconhecesse a presenca da familia estimulando e incentivando a vida
académica do filho Max, a psicologa destacava que quando esta participacdo se excede,
tornando-se cobrancas, elas podem atrapalhar ao invés de ajudar o aluno: “Esta familia tem
uma dindmica de pensar no futuro profissional do filho e este se sente cobrado em
corresponder. Pode néo ser positivo para o aluno, aumentando a ansiedade e diminuindo as
possibilidades de um crescimento sauddvel, mesmo que em tempo mais lento”. A assistente
social concordava ao apontar que a familia colocava muitas expectativas no filho e
preocupavam-se com sua colocagdo no mercado de trabalho: “Deixaram claro o investimento
que faziam nele. Ele tem uma preocupacgdo excessiva em ndo decepcionar’.

O comportamento desta familia, relatado pela psicéloga e pela assistente social da IES,
pode trazer prejuizos para o aluno, inclusive comprometendo suas habilidades de interacéo
social, pois parece estimular a competitividade. Os lagos afetivos que se formam entre os
membros do grupo familiar, quando positivos, favorecem o ajustamento do individuo aos
diferentes ambientes de que participa. Quando negativos, podem dificultar o
desenvolvimento, gerando problemas de ajustamento e dificuldades de interacdo social.
(DESSEN; POLONIA, 2007). Zago (2000, p. 20-21) também afirma que:

A familia, por intermédio de suas acBes materiais e simbdlicas, tem um papel
importante na vida escolar dos filhos, e este ndo pode ser desconsiderado. Trata-se
de uma influéncia que resulta de a¢des muitas vezes sutis, nem sempre conscientes e
intencionalmente dirigidas.

A transformacéo do sonho de realizar e concluir o Ensino Superior para a pessoa com
deficiéncia intelectual significa uma revisdo de conceitos e de posturas e isso, como diz

Padilha (2004), ndo é possivel através de atitudes isoladas ou individuais.

Desafios Sociais e Académicos:

Max escolheu o curso atual por gostar do seu escopo. Houve apoio dos pais, que
conversaram com a coordenacdo do curso: “Porque € um curso mais simples do que os
outros. Por eu ter Asperger, possuo uma dificuldade em entender assuntos complexos. E um
curso que se alinha ao meu perfil 7. As dificuldades académicas ou pessoais encontradas por
Max eram discutidas em familia: “Juntos buscamos a melhor solucéo, sempre prezando pela
autonomia de Max e se necessario buscamos uma orientacdo na universidade junto a equipe

especializada” (mée). Dificuldades vivenciadas por um filho podem mobilizar todos os
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membros da familia e requererem desse sistema flexibilidade e capacidade de se reestruturar
para continuar atendendo as suas necessidades. (ZARANZA, 2008).

Os pais também relataram: “Percebemos que ele tem dificuldade com a linguagem,
comunicacdo e na compreensdo dos assuntos que tém que ser abordados em algumas
tarefas” (mée). Entdo, eles buscam elucidar as informacgdes de forma que o filho entenda e
consiga realizar o solicitado. Para eles, Max tinha um desempenho melhor quando nédo é
exposto a pergunta e resposta direta: “Max fica nervoso quando questionado em publico.
Quando tem que responder diretamente e rapidamente” (pai). A professora também
identificava em Max a dificuldade de falar em puablico: “Fica nervoso quando tem que se
posicionar, defender um ponto de vista e ansioso em saber se o0 que esté sendo feito € como eu
espero”. De acordo com a professora, por vezes, Max se calava perante a turma: “Ele se trava
em alguns assuntos diante dos colegas. Quer ser aceito e ndo fala algo que poderia ser
importante. Deixa de falar por medo de risos e gozacdo. Ndo quer aparecer”. Segundo
Rodrigues (2012, p. 30):

Os alunos com Sindrome de Asperger tém em geral boa capacidade linguistica,
vocabulario extenso e capacidade de utilizar estruturas gramaticais complexas.
Contudo, tem dificuldade de comunicagdo efetiva especialmente na utilizacéo social
da linguagem e na capacidade de transmitir e compreender o significado.

A professora entendia que Max apresentava resisténcia em sair da rotina, por isso
qguando foi apresentado o cronograma de atividades, o aluno opinou sobre as tematicas das
atividades, enquanto o restante da turma ndo questionou: “Achei oportuna a colocacgéo dele.
Acho que foi bom porque quando um aluno recebe o plano de aula ele tem que entender o que
ele vai ver na disciplina”. O acontecido nos remete a mais um sintoma da SA, que é a adesao
a rotinas e a resisténcia as mudancas (AMORIM & ASSUNCAO JR, 2012). De acordo com
Attwood (2008), as pessoas com SA podem ficar muito ansiosas quando ocorre alguma
mudanca em sua rotina. Saber o que sera feito durante a aula diminui a ansiedade e, assim, ele
podera se dedicar e concentrar nas tarefas solicitadas.

Quanto a socializagdo com os demais alunos, a professora referiu que acontecia de
forma harmoniosa: “Ele faz o esteredtipo do nerd e os outros ndo sdo nerdes. Os gostos
musicais sao diferentes, mas a interacao dele com os outros esta tranquila! ”. A socializagdo

é parte importante do desenvolvimento humano. Para Attwood (2009):

Os ‘aspies’ tém de aprender a fazer amigos, a arte da conversagdo e muitas outras
ferramentas de socializagdo. Se esse processo arrancar bastante cedo é possivel que
aprendam com muito é&xito. Os ‘aspies’ compreendem a linguagem dos
computadores, da musica, da matematica, mas os niveis de linguagem subjetiva sdo-
Ihes completamente estranhos.
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A experiéncia de ter na sala de aula um aluno com SA, do ponto de vista da
professora, era enriquecedora. O aluno ¢ aplicado, inteligente e apresenta potencial: “N&o vi
dificuldade do Max em poder se inserir. Ndo precisei dar uma atencéo especial. Ele esta
fazendo muito bem, além do que eu imaginava! O Max é meu primeiro aluno com deficiéncia
intelectual. Estou muito satisfeita com o trabalho realizado!”.

A assistente social entendia que a socializacdo de Max podia estar afetada pelos
sintomas da SA, mas referiu que nos atendimentos realizados, o aluno nunca trouxe nenhuma
situacdo adversa com os colegas: “Ele tem uma fala meio robotica, usa palavras dificeis para
conversar, € sempre formal. Isso pode afastar um pouco os outros, pois ele tem um
entendimento que deve ser tratado diferente, de um modo especial, preferencial ”. Segundo
Piaulino (2008), o discurso de uma pessoa com SA ocorre sem modulacdo, de forma
monotona e com precisdo na diccdo de cada silaba. Ha problemas para se comunicar e,
consequentemente, se relacionar com os outros, 0 que corrobora com o observado pelas
profissionais. Por outro lado, Attwood (2009) ressalta as potencialidades das pessoas com SA,
gue se destacam em variados campos cientificos e tecnoldgicos. Elas podem ter grande
sucesso nas carreiras que escolhem, potencializando as suas qualidades de obstinacéo,
memoria confiabilidade e dedicacdo, no entanto é essencial que o ambiente de trabalho que o

rodeia compreenda as suas caracteristicas.

Caso 2 — Adam:

O participante Adam tinha 20 anos e foi diagnosticado com SA aos 10. Ele residia
com os pais, que possuiam profissdes do Grupo 8 e 9, conforme a Classificacdo Brasileira de
Ocupacoes (2002), e um irmdo mais velho, que era estudante universitéario e trabalhador do
grupo 8 do mesmo sistema de classificacdo. Adam sempre estudou em escolas publicas e ndo
tinha material adaptado para suas necessidades em nenhum momento da vida escolar.

Ingressou no ensino superior em 2012, com 18 anos, mas desistiu e voltou a estudar
em 2013 em outro curso. Adam ndo se identificou como aluno com SA no momento da
inscricdo do vestibular: “Nao me identifiquei porque eu queria ser avaliado igual aos outros,

como se fosse um aluno normal”.

A Descoberta da SA: familia e instituicdo de ensino superior:
Para a familia de Adam, mesmo tendo percebido as diferencas no desenvolvimento ao
compara-lo com o irmdo mais velho, ndo imaginavam que ele tinha SA, até entdo uma

patologia totalmente desconhecida. A méae de Adam sentia-se incomodada com o fato do filho
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ndo olhar nos olhos ao conversar e falar insistentemente sobre um s6 assunto: “Isso me
incomodava muito e eu ndo sabia o que era” (Mmade). Chegar ao diagnéstico ndo foi facil,
principalmente pela falta de recursos financeiros da familia: “Demorava pra conseguir
consulta no posto. Quando descobrimos a SA foi um susto pra nds! Depois percebemos que
ele é especial e ter SA ndo vai atrapalhar sua vida. Mesmo ele sentindo vergonha disso, é um
6timo menino!” (mae).

Quando esta realidade é diagnosticada surgem na familia muitos questionamentos e
por vezes uma sensacdo de fracasso que exige dos membros um periodo de adaptacdo para
modificar as suas expectativas e aceitar a pessoa como diferente. Essa reacdo varia de uma
familia para a outra, em alguns casos o processo é longo e dificil, noutros é mais facil.
(POWELL; OGLE, 1991). Destaca-se que o diagndstico deve ser feito através da observacéo
de comportamentos, ndo existem exames clinicos para identificar a SA (GOMES, 2013).

No ambito universitario, o professor de Adam relatou que o comunicado antecipado de
que receberia um aluno com SA foi valido: “Me passaram o nome do aluno e eu tive a
oportunidade de me preparar, ndo me assustar com a situacdo, procurar entender as
peculiaridades da deficiéncia”. Quando os professores conhecem bem as possibilidades de
aprendizagem dos alunos e os fatores que a favorecem, podem auxiliar de forma mais
especifica suas necessidades, principalmente quando é necessaria a adaptacdo de material
didatico. De acordo com Coll (2004, p. 294) "conhecer bem os alunos implica interacdo e
comunicacdo intensa com eles, uma observacao constante de seus processos de aprendizagem
e uma revisdo da resposta educativa que Ihes é oferecida”.

A assistente social, por sua vez, atendeu Adam por um pedido da coordenacdo de
curso que entrou em contato com o Nucleo de Assisténcia Estudantil, relatando que havia um
aluno com SA. Ela comentou que Adam compareceu no dia agendado, com duas horas de
antecedéncia: “Chegou e ficou lendo na recep¢do, esperando eu chamar”. Neste
atendimento, conversaram sobre a deficiéncia, historico familiar e escolar e adaptagdo a
Universidade, mas Adam néo ficou a vontade: “Disse que ndo gostava de falar no assunto,
que fazia mal pra ele, mesmo sabendo que sua deficiéncia era leve, pois pesquisava 0

assunto”.

A Triade: familia, instituicdo de ensino superior e inclusao:

Para Adam, seu ambiente familiar era harmonioso. Ele tinha um 6timo relacionamento
com o irmdo mais velho: “Somos muito amigos. Viemos juntos pra faculdade”. Relatou que
conversam sobre diversos assuntos e buscavam fazer as refei¢es juntos: “Converso com
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meus pais e meu irmdo, sem problema nenhum. Eles me respeitam, me ajudam quando
preciso”.

Os assuntos relativos a estudos sempre foram tema das conversas em familia, desde o
ensino fundamental: “Sempre foram interessados em saber de tudo que acontecia em minha
vida e do meu irmao”. A familia buscava acompanhar a vida académica do filho: “Mesmo
ndo entendendo os trabalhos do Adam, perguntamos para ele como estao os estudos. A gente
vé ele estudando, se dedicando. A gente percebe que isso é importante pra ele: se formar!”
(pai). De acordo com os pais, quando Adam tinha duvidas sobre algum assunto relacionado a
universidade, a familia conversava, mas quem auxiliava era o irmao mais velho: “A gente ndo
tem muito estudo, por isso acabamos deixando para o irmao ajudar” (mée). Os irmaos tém
uma relacdo muito boa e trocam conhecimentos. Conforme Oliveira (2010), os irméos podem
se tornar os melhores aliados dos pais no cuidado de pessoas com SA. Eles também podem
ser seus melhores amigos, servir como modelos e ajuda-los a compreender o mundo social. O
subsistema fraterno é um contexto privilegiado para aprender a resolver conflitos. Esta
modelacdo, fruto das relagdes entre iguais vai ser utilizada ndo s6 com os grupos de amigos
ou na escola, como, também na vida profissional e nas relagdes afetivas adultas.
(MINUCHIN, 1979).

O professor de Adam entendia que o grande nimero de alunos e poucos encontros em
aula tornavam a aproximacdo com a familia mais dificil: “Acho importante o envolvimento
com a vida académica do filho, mas aqui no ambiente da universidade a gente ndo tem
informacgdo e tem pouco contato com os familiares nos casos em que poderia ser util”. Ele
acreditava que a participacdo da familia no processo de inclusdo é importante: “Poder contar
com a familia no desenvolvimento deste processo e poder servir de motivacdo para os alunos
é uma forma de tranquilizar os pais .

A assistente social também referiu ndo conhecer pessoalmente a familia de Adam. Ela
entendia ser importante a participacdo da familia na vida académica dos filhos: “Os pais
poderiam n&o investir nele, achar que ele ndo e capaz, mas pelo que conversei com ele
parece que ele tem esse apoio”. No caso da SA, a familia assume um papel relevante no
tratamento, conhecendo as dificuldades implicadas e sabendo agir a fim de ajudar no
desenvolvimento de habilidades. (GOMES, 2013).

Para Adam, a existéncia de uma equipe composta por assistente social e psicéloga na
universidade era importante para atender e acompanhar as necessidades de cada aluno: “Para
os alunos cadeirantes, cegos, também € importante, e para os outros alunos também”. Ja 0s
seus pais desconheciam a existéncia de um setor de atendimento ao aluno na universidade:
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“Ndo imaginava que em uma universidade existia esse tipo de servi¢co e nem que oS pais
poderiam procurar também. Afinal os alunos ja sdo adultos” (pai), mas o avaliaram como
importante: “Bom saber que se for preciso meu filho tem onde buscar ajuda e nés estamos
sempre a disposi¢do também para auxiliar” (mae). O professor entendia que o atendimento
especializado também ficava a disposicdo dos professores na conducdo de situagdes que
ocorriam dentro da sala de aula ou no campus, mas destacava que a procura era pouca ou ndo
acontecia: “Os professores deveriam ficar atentos e entrar em contato com o servi¢o ou com
os familiares para ter alguma informacéo. Saber se tem alguma patologia ou faz algum
tratamento, se esta tudo bem com o aluno”.

Em relacdo & inclusdo, Adam considerava ter sido bem acolhido pela turma,
professores e coordenacgdo: “Aqui me sinto parte, acho que o processo de inclusdo tem sido
bem conduzido ”. O aluno queria concluir seu curso na area das ciéncias humanas: “N&o quero
ficar trancado em um escritorio. Quero fazer pesquisas”.

Os pais de Adam reconheciam a vontade do filho em estudar e a dedicagdo que tinha
na faculdade. Entendiam que sem o apoio da familia poderia ser diferente: “E muito bom para
nos perceber a felicidade dele na realizagdo de um sonho. Mesmo nem sabendo muito do
curso, ver ele diariamente satisfeito é gratificante pra gente! ” (mée). O professor relatou que
o0 desempenho académico de Adam foi dentro da média da turma e sem maiores problemas:
“Foi bom! Ele estava dentro das caracteristicas da turma. Faz perguntas para o professor”.

Adam tinha em sua familia a seguranca para sanar suas ddvidas, conversar sobre suas
angustias e dividir suas alegrias. Ele entendia que sempre teve 0 apoio necessario para o
processo de inclusdo no ensino superior e, mesmo que ndo concordassem inteiramente com a
escolha do curso, sempre respeitaram sua escolha: “Minha mde diz: o que tu queres fazendo
esse curso? Na verdade, eles queriam que eu seguisse 0 curso de Direito”. Para Gentile
(2006), se a familia demonstrar curiosidade em relacdo ao que acontece em sala de aula e
reforcar a importancia do que esta sendo aprendido, contribuird muito para o sucesso da

aprendizagem.

Desafios Sociais e Académicos:
Adam apresentava dificuldade em assumir a SA: “N&o gosto de falar desse assunto!

SO o professor sabe. So contei pra ele”. Ao ser questionado se ja havia passado por algum
constrangimento ou preconceito por ter revelado ser Asperger, Adam relatou: “No ensino
fundamental um guri disse: olha la aquele retardadinho, quer passar de ano s6 porque €
doente mental”. Rodrigues (2012) destaca que os portadores da SA, tém consciéncia das suas
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diferencas, fazendo com que estes sofram e se sintam frustrados, o0 que ndo acontece com 0s
Autistas. No ensino médio Adam conta que teve dificuldades com a troca de escola e para
fazer novos amigos: “No inicio me senti rejeitado, muito sozinho, mas gracas a uma
professora que percebeu isso e me integrou, eu virei amigo dos meus colegas. Gostavam de
mim! Eu me sentia querido por todos! ”. Com a ajuda da professora, Adam sentiu-se incluido
no grupo e reconhecido como pessoa: “Na formatura a turma me homenageou. Quando
chamaram meu nome pra buscar o certificado, todos me aplaudiram de pé e eu chorei! ”.

Com a entrada no ensino superior, Adam sentia-se mais preparado para conviver com
diferentes colegas e ndo encontrou dificuldades em se aproximar e fazer amizades: “Sou
amigo de todo mundo!/”. A dificuldade de relacionamento social nas pessoas com SA é uma
realidade, porém, quando estas sdo estimuladas desde cedo, conseguem se desenvolver e
ajustar-se profissionalmente. (BARBIRATO; DIAS, 2009).

Os pais de Adam conseguiam perceber algumas dificuldades do filho como a
caligrafia e a escrita: “Adam escreve somente com letra de forma e ndo usa virgula nas
frases” (m&e). Relatam também que o filho tinha dificuldades em assumir sua deficiéncia
perante 0s amigos e por vezes, até perante familiares, por vergonha de ser visto como
diferente: “Muitos ndo sabem que ele tem SA e quando contamos ficam assustados, surpresos.
Adam tem medo que as pessoas pensem que ele mente pra tirar algum proveito” (pai).

Na questdo da socializacdo, o professor de Adam relatou que: “N&ao é um aluno com
dificuldades de relacionamento. E comunicativo e estava sempre cercado de um ou dois

2

colegas. Nao parecia com dificuldade de relacionamento”. A assistente social também
indicou que Adam ndo apresentava dificuldades em se relacionar: “E um jovem bem falante
que ja participou de um processo seletivo aqui na instituicdo”. Ela enfatizou que o que
chamou sua atencdo foi o fato do aluno ndo olhar nos olhos quando falava: “Conversa
naturalmente sobre varios assuntos, mas ndo te olha!”. A psicologa ndo havia atendido o
aluno, pois ele ndo compareceu no horario agendado e ndo solicitou novo atendimento.

A familia convivia bem com a deficiéncia de Adam, respeitam sua posicdo de nao
contar para as pessoas sobre a SA e deixavam o filho a vontade para conversar sobre suas
necessidades. A valorizagdo, o incentivo, a compreensdo, o didlogo e a expressdo de

sentimentos favoreciam a melhoria na relagéo familiar.

Sinteses dos casos cruzados:
Os casos se assemelham pela composicao familiar, pois as familias sdo formadas por
pai, mde e um irmao mais velho com a mesma idade, 22 anos, sendo que todos residiam
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juntos. Para os participantes seu ambiente familiar era adequado. Max o considerava
excelente e Adam o definiu como harmonioso. Eles afirmaram que conversavam com 0s pais
sobre assuntos académicos e acreditavam que essa partilha contribuia para seu
desenvolvimento.

Diante disso, podemos afirmar que a maneira como o0s pais interagem com seus filhos
é importante para o desenvolvimento social desde a infancia até a fase adulta. Além disso,
seus proprios comportamentos funcionavam como modelos para as atitudes dos filhos e estes
tinham mais efeito na aprendizagem do que as regras estipuladas. (WEBER, 2009). Os pais de
Max e Adam entendiam a importancia de fazer parte da vida académica dos filhos, estavam
satisfeitos com a conducdo do processo de inclusdo no ensino superior e percebiam que a
influéncia da familia estava ligada ao modo como seus filhos se inseriram e como pensavam
concluir a graduacéo.

Nos dois casos, 0s alunos iniciaram um curso e trocaram no decorrer do ano. Max
trocou devido a um desentendimento com a coordenacdo, e Adam por ndo ter se identificado
com o curso. Eles escolheram o curso atual por afinidades pessoais e consideravam que
tinham sido bem recebidos pela coordenacdo de curso, além de terem tido o apoio da familia
para seguir estudando. O apoio recebido da familia proporcionava maior motivacéo,
facilitando a aprendizagem de cada habilidade e permitindo mais acertos do que erros, ja que
0s aspergers costumam ter baixa resisténcia a frustracdo. (CAMARGOS et al., 2013).

Para os professores dos participantes era a primeira experiéncia com alunos com SA.
De acordo com eles, os dois apresentavam bom desempenho académico, eram questionadores
em sala de aula e tinham bom relacionamento com os colegas de turma. Para ambos a
participacdo da familia era importante e influenciava no desempenho académico.

A assistente social e a psic6loga da IES, por sua vez, atenderam o participante Max em
horérios distintos, mas pelo mesmo motivo, conflito com professor. Ambas conheciam a
familia de Max e a consideravam participativa, mas, ao mesmo tempo, exigente. Elas
entendiam que a socializacdo de Max era afetada pelos sintomas da SA, devido a sua fala ser
formal e robotica, o que dificultava a comunicacdo com os colegas. Ja Adam foi atendido pela
assistente social devido a uma solicitagdo da coordenacdo de curso, mas no atendimento
agendado com a psicologa ele ndo compareceu. Ambas ndo conheciam a familia de Adam.

Cabe também destacar como os casos se diferenciavam. Inicialmente, pontua-se a
idade em que foi diagnosticada a SA. Max foi diagnosticado aos 5 anos e fazia
acompanhamento psicologico desde entdo. JA& Adam teve a confirmagdo do diagnostico
somente com 10 anos e nunca fez acompanhamento.
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O participante Max estudou em escola privada e teve material pedagogico adaptado.
Ele ndo sentia vergonha de seu diagndstico e se identificou no vestibular como pessoa com
SA, considerando-se especial. Adam estudou em escola publica e ndo teve material
pedagdgico adaptado em nenhuma situacéo. Ele ndo se identificou como pessoa com SA, pois
ndo queria ser tratado de forma diferente e sentia vergonha do diagnostico, ndo gostando de
falar sobre o assunto.

Quanto a familia, perceberam-se particularidades em relacdo a escolaridade dos pais.
Os pais de Max tinham ensino superior completo enquanto que os de Adam somente
concluiram o ensino médio. A mae de Max era profissional liberal e contava com a ajuda de
uma empregada doméstica para a organizacdo da casa. J& a mae de Adam parou de trabalhar
depois do casamento e dedicou-se a criacdo dos filhos e cuidados domésticos. Na familia de
Max, somente seus pais trabalhavam e eram responsaveis pelo sustento de todos; na familia
de Adam, além de seu pai, seu irmao também trabalhava e ajudava nas despesas da casa.
Adam estava em busca de estagio com 0 mesmo objetivo.

Os pais de Max foram contatados pela universidade e conheceram o servico
especializado da IES, além de também terem conversado com a coordenacdo de curso para
obterem esclarecimentos sobre a formagéo do filho. No caso de Adam, seus pais nunca foram
a universidade e desconheciam a existéncia do setor.

Embora a satisfacdo em ter os filhos cursando a universidade esteja presente na fala
das duas familias, a conclusdo do ensino superior para os pais de Max tinha como objetivo
uma boa colocacdo no mercado de trabalho, enquanto que os pais de Adam entendiam que o
filho iria realizar um sonho pessoal. Nos casos estudados, foi possivel constatar caracteristicas
marcantes das familias que perpassaram para os filhos. Em Max a formalidade era perceptivel
ja nos primeiros contatos, enquanto que em Adam a afetividade era a caracteristica
predominante.

Quanto ao processo de aprendizagem, a familia de Max ressaltou prejuizos na
linguagem e na comunicagdo, j& a familia de Adam considerava a escrita como uma
dificuldade. A professora de Max percebia que o aluno tinha dificuldades de falar em publico,
mas ndo apresentava problemas de relacionamento com a turma. Ja o professor de Adam
considerava o aluno comunicativo e com bom relacionamento com a turma.

O servico de apoio especializado da IES pareceu ser parte fundamental no processo de
inclusdo, pois possibilitou a aproximacdo com a familia, permitindo melhor entendimento das
caracteristicas de cada aluno, para uma melhor aprendizagem e vivéncia académica. Outra
questdo importante parece ser o professor, pois ao realizar as mediacdes necessarias, através
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de instrumentos de ensino e praticas pedagodgicas adequadas, propiciava 0 processo de
inclusdo de forma heterogénea no grupo. Através deste estudo percebeu-se que para todos 0s

participantes, a familia influencia no processo de inclusdo, e o afeto entre pais e filhos, a

busca pelo desenvolvimento e superacdo de Max e Adam foi presente nas falas.

Semelhancgas

Max

Adam

A descoberta da SA: familia e
instituigdo de ensino superior

Primeira experiéncia para a
professora

Primeira experiéncia para o
professor

A triade: familia, instituicdo de
ensino superior e incluséo

Familia satisfeita com o filho na IES

Familia satisfeita com o filho
na IES

Desafios sociais e académicos

Trocou de curso

Pais percebiam dificuldades no filho:

linguagem e comunicacédo

Trocou de curso

Pais percebiam dificuldade no
filho: escrita

Particularidades

Max

Adam

A descoberta da SA: familia e
instituicdo de ensino superior

Idade do diagndstico: 5 anos

Faz acompanhamento psicolégico
Nao sente vergonha por ter SA
Identificou-se com SA no vestibular

Idade do diagndstico: 10 anos
Né&o faz acompanhamento
Sente vergonha por ter SA

Nao se identificou com SA no
vestibular

A triade: familia, institui¢do de
ensino superior e incluséo

Familia conhece o servico
especializado da IES

Relacdo fraterna distante

Familia ndo conhece o0 servico
especializado da IES

Relacéo fraterna préxima

Desafios sociais e académicos

A familia ja tinha tido atendimento
com servico especializado da IES

N&o gostava de falar em publico

Estudou em escola privada com
material adaptado

Familia ndo conhecia o servigo
especializado da IES

Era comunicativo

Estudou em escola publica sem
material adaptado

Quadro 1 - Semelhancas e Particularidades entre os Casos

Considerac0es finais:

Fonte: Elaborado pela autora.

Frente ao exposto, constatou-se que a relacdo instituicdo de ensino-familia existe,

embora ainda seja preciso incentiva-la, o que, em geral, ocorre por parte da IES que oferece
acompanhamento de uma assistente social e de uma psicologa na busca pela inclusdo plena do
aluno com SA no meio académico, respeitando suas necessidades e oferecendo um espaco
para acolhimento de suas demandas, assim como as de sua familia. Porém, para que o
trabalho em conjunto aconteca, a divulgacdo do servico deve ser feita de forma mais efetiva,
tanto para os alunos como para as suas familias e os professores da instituicéo.

Mesmo que tenha se verificado a participacdo das familias no processo de inclusédo dos

filhos adultos investigados, seus objetivos eram diferentes. Enquanto a familia de Max se

Barbardi, Santa Cruz do Sul, n.49, p.<258-285>, jan./jun. 2017



preocupava com o status que a conclusdo da graduagdo poderia trazer, a familia de Adam se
referia a realizacéo pessoal do filho, o que pode estar associado a condi¢do econémica e social
de cada uma delas. As relagdes fraternas também se apresentaram de forma diferente, pois Max
se referiu ao irmédo apenas quando questionado sobre com quem morava, ja Adam revelou a
figura do irmdo bem presente na sua rotina e uma relagdo de companheirismos reafirmada pela
fala dos pais.

Em relacdo aos professores, a necessidade de qualificacédo referente ao tema da inclusao
do aluno com SA ficou evidente. Nos dois casos, 0s professores afirmaram ser necessaria a
discussdo do tema, pois alguns colegas se negavam a pedir ajuda por ndo quererem assumir
suas limitagdes.

Pode-se afirmar que a producdo sobre a inclusdo no ensino superior ainda é escassa diante
de sua importancia, visto que os estudos atuais sdo, em sua maioria, referentes a inclusdo de
criangas. Portanto, acredita-se que este estudo possibilitou um maior entendimento sobre a
inclusdo do adulto com SA no ensino superior na perspectiva do aluno, sua familia, seus
professores, a assistente social e a psicologa instituicdo de ensino, bem como sobre a
influéncia da familia neste processo. Sugere-se que estudos posteriores investiguem a inclusao
de alunos adultos com outros diagndsticos, para identificar as diferencas e peculiaridades de
cada caso no que tange a deficiéncias fisicas e intelectuais distintas. Também seria
interessante a realizacdo de estudos longitudinais que acompanhassem alunos de incluséo

desde o inicio de sua formacdo académica até sua inclusdo no mercado de trabalho.

INCLUSION PROCESS OF ADULTS WITH ASPERGER SYNDROME’
AT HIGHER EDUCATION

Abstract:

This article is subject to inclusion of adult students with Asperger Syndrome (SA) in higher
education. The objective, sought to understand the process of inclusion adults with SA in a
higher education institution (HEI) from the perspective of the student and his family, as well
as teachers, social worker and psychologist at the IES. Family and socio-economic context of
these students and their relationship and your family with professional IES was characterized.
We conducted a study of exploratory and transversal, with delineation of multiple case
studies. Participated in two adults with SA, male, aged between 18 and 20 years, enrolled in a
private institution, located in the metropolitan region of Porto Alegre -RS, as well as parents,
teachers, social worker and psychologist at the HEI. Like a collection instrument we used
semi-structured interviews. The qualitative content analysis, from the method of theoretical
propositions, revealed that the prospect of completion of higher education has different
meanings for families and that its relation with the HEI, although it exists, needs to be
encouraged. Also noted the need for qualification of teachers regarding the inclusion. It is
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believed that this study allowed for a better understanding of the inclusion of the adult with
SA through the eyes of those involved in this process.

Keywords: Inclusion. Asperger Syndrome. Family-university relationship.

PROCESO DE INCLUSION DEL ADULTO CON SINDROME DE ASPERGER EN
LA EDUCACION SUPERIOR

Resumen:

El presente articulo tiene como tema la inclusion de los estudiantes adultos con Sindrome de
Asperger (SA) la educacion superior. Este estudio tiene como objetivo comprender el proceso
de inclusion de los adultos con SA en una institucion de educacion superior (IES) desde la
perspectiva del estudiante y su familia, maestros, trabajador social y psicélogo de la IES. Con
este fin, se caracterizo el entorno familiar y socioeconémico de los estudiantes, su relacion y
de su familia con los profesionales del IES. Se realizé un estudio de carécter exploratorio y
transversal, con delineamiento de estudios de casos multiples. Asistio a dos adultos con SA,
del sexo masculino, con edades compreendidas entre 18 e 20 afios, matriculados en una
institucion privada, situada en la region metropolitana de Porto Alegre-RS, asi como los
padres, los maestros, trabajador social y psicologos de la IES. Como instrumento de
recoleccion de datos se utilizaron de entrevistas semi-estructuradas. La andlisis de contenido
cualitativo revel6 que la perspectiva de la finalizacion de la educacioén superior tienem
diferentes significados para las familias y que su relacién con la IES, aunque exista, necesita
ser alentalo. También sefialo la necesidad de capacitacion de los maestros con respecto a la
inclusion. Se cree que este estudio permitié una mejor comprensiéon de la inclusion de los
adultos con SA a través de los ojos de los que participan en este proceso.

Palabras clave: Inclusion. Sindrome de Asperger. Relacion familia-universidad.
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