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Resumo

Este trabalho objetivou relatar a experiéncia de oficinas de prevencdo a violéncia realizadas
com maes e responsaveis dos alunos matriculados em seéries iniciais de duas escolas de um
municipio do Rio Grande do Sul, no ano de 2013 e 2014. As oficinas tiveram o intuito de
possibilitar um espaco de didlogo sobre a violéncia contra criancas e adolescentes a fim de
preveni-la. As participantes relataram vivéncia de violéncia fisica em suas historias de vida e
no seu cotidiano, ndo possuindo recursos diferentes da punicao fisica no disciplinamento. Foi
relatada a presenca do abuso do alcool nas familias e o desconhecimento das leis de protecédo
a populacdo infanto-juvenil. Os encontros se constituiram em um momento reflexivo sobre a
violéncia e os danos da mesma no desenvolvimento dos sujeitos. Espagos como esse devem
ser fomentados visando ao cumprimento do papel social da escola e da universidade como
coadjuvantes na prevencdo a violéncia.

Palavras-chave: Violéncia; prevencéo; crianga.

Introducéo

A violéncia contra a populacdo infanto-juvenil representa um problema de satde
publica e uma violagdo de direitos estabelecidos no Estatuto da Crianca e do Adolescente -
ECA (BRASIL, 1990. Nesse sentido, diversas acGes vém sendo pensadas e instituidas como
forma de evitar o fendbmeno, entre elas a publicacdo de legislagbes, como a Lei n° 13.010,
conhecida como a Lei da Palmada (Brasil, 2014).
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Estudos cientificos evidenciaram que a violéncia se manifesta, especialmente, através
da negligéncia, agressdes fisicas, psicoldgicas e sexuais. Também mostraram que maioria dos
casos de violéncia acontece na residéncia da criancga e 0s pais sdo 0s principais agressores. Os
dados apontaram que essa pratica vem causando danos na salde e bem-estar das criancgas
(CEZAR; ARPINI, 2017; FERREIRA; CORTES; GONTIJO, 2019; MALTA et al., 2017).

A violéncia contra as criancas e os adolescentes no ambito da familia pode ser
compreendida como toda pratica realizada por pais e/ou familiares que resulta em danos a
crianca e ao adolescente. Trata-se de um fendmeno complexo de carater multicausal, no qual
envolve a interacdo simultdnea de fatores bioldgicos, individuais, familiares, culturais e
comunitarios. O estresse familiar, problema de comunicacdo na familia, praticas disciplinares
punitivas, poucas habilidades parentais, isolamento social, alcoolismo e uso de drogas, estdo
entre os fatores que podem estar implicados na violéncia contra a crianca e o adolescente
(KRUG et al., 2012). E importante considerar que, fatores como a pobreza, o desemprego, as
mas condi¢des de vida e de sobrevivéncia, a caréncia do acesso as politicas publicas contribui
para a vulnerabilidade social das familias e, portanto, para a desprotecdo das criancas e dos
adolescentes, bem como situacdes de violacdo de direitos (PEDERSEN; GROSSI, 2011).
Neste sentido, para enfrentar o fendmeno se faz necessario, muito mais do que a implantacéo
de legislacGes na area juridica, € importante implementar ac6es de prevencdo, na qual envolve
toda a rede de protecdo, visto que esta € constituida por diversas instituicfes, dentre elas, as
escolas.

As instituicBes escolares ttm o compromisso social de assegurar os diretos das
criancas e adolescentes estabelecidos no ECA e prevenir as formas de violacdo de direitos
contra esta populacdo, dentre elas, a violéncia. Dessa forma, algumas iniciativas vém sendo
realizadas no Brasil na area da educacdo para prevenir a violéncia contra a criangca € 0
adolescente. Como exemplo, pode-se citar o “Projeto Escola que Protege”, desenvolvido pelo
Ministério da Educacdo por intermédio da Secretaria de Educacdo Continuada, Alfabetizacdo
e Diversidade (Secad), no ano de 2004. Este projeto visou a promocao de acOes educativas e
preventivas nas escolas a fim de enfrentar a violéncia (FALEIROS; FALEIROS, 2008).

O papel da escola e dos profissionais que atuam neste espaco no enfrentamento da
violéncia contra a crianca e o adolescente é discutido e reconhecido na literatura cientifica
(FALEIROS; FALEIRQOS, 2008; LYRA; CONSTANTINO; FERREIRA, 2010; RISTUM,
2010). A escola é referenciada como um local em que é possivel identificar as situa¢fes de

violéncia envolvendo as criangas e adolescentes, escutar e acolher as familias, atuar de
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maneira interdisciplinar diante do fendbmeno e construir estratégias de prevencao da violéncia
(LYRA, CONSTANTINO, & FERREIRA, 2010; RISTUM, 2010). E importante considerar
que a escola sofre com as implicagdes da violéncia familiar, podendo ser um local de
reproducédo do fenémeno.

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) reconhece a prevengdo como a forma mais
efetiva para enfrentar a violéncia no ambito familiar, sugerindo trés modalidades: primaria,
secundaria e terciaria. A prevencdo primaria é dirigida a populacdo em geral, atingindo um
maior nimero de pessoas de diferentes grupos sociais e culturais. Esta modalidade, em geral,
objetiva a conscientizacdo da populacgdo a cerca da problematica da violéncia, de promogdo de
atitudes adequadas no cuidado dos filhos, de orientacdo as familias em situacdo de
vulnerabilidade, com o designio de eliminar ou reduzir os fatores sociais, culturais e
ambientais que propiciam a ocorréncia de situaces de violéncia. As aclGes de prevencao
primaria sdo baseadas em divulgacbes de grande alcance, como campanhas em televisdo,
jornais, pbsteres. Também esta incluida na implementagdo de praticas politicas atuantes em
uma comunidade, ou seja, desenvolvimento de estratégias e programas que visem a promogao
de saude (HUTZ, 2002; IPOLLITO, 2004). A secundaria é dirigida especialmente aos grupos
mais vulneraveis e em situacdo de risco de ocorréncia de violéncia, tais como: dependéncia de
droga, presenca de doenca cronica ou necessidades especiais na familia, pobreza, desemprego,
situacdo de moradia ou condi¢des de saude inadequadas. As técnicas preventivas se baseiam
na promocdo de atividades de apoio e educativas dirigidas diretamente aos grupos de risco,
visando a integracdo dos membros da comunidade e a criacdo de redes sociais para 0
desenvolvimento de atividade com criancas e adolescentes (HUTZ, 2002). A prevencdo
terciaria, por sua vez, se dirige a familia em que foram identificadas situagdes de violéncia e
necessitam de um trabalho especializado de atendimento. Tem como objetivo interromper o
ciclo da violéncia, através da identificacdo de formas de prevenir a recorréncia de novos
episodios e de atender a criancas e adolescentes em suas necessidades decorrentes das
consequéncias advindas da violéncia (HUTZ, 2002).

O Relatério Mundial de Saude e Violéncia (KRUG et al., 2002) apontou que para
atuar em situacGes de violéncia é indispensavel algumas agdes, entre elas: intervir nos fatores
individuais de risco; promover relacdes interpessoais afetivas e atuar para desenvolver
ambientes familiares saudaveis, assim como disponibilizar o apoio as familias que apresentam
fatores de risco; enfrentar os fatores culturais, sociais e econdmicos que colaboram para a

ocorréncia da violéncia, e implementar medidas para modificar esses fatores. A escola, a
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partir da sensibilizacdo a respeito da gravidade da violéncia e das consequéncias provindas
desse fendmeno para o desenvolvimento infantil pode promover acbes de prevencdo da
violéncia em prol da satde e desenvolvimento das criancas e dos adolescentes (GARBIN et
al., 2015). Instituicbes que estimulam a presenca e participacao de pais e responsaveis e que
promovam o didlogo com a familia, conseguem com mais éxito ajudar as familias que adotam
a violéncia como forma de resolugdo de problemas (LYRA; CONSTANTINO; FERREIRA,
2010). No entanto a escola, ndo pode enfrentar o fenbmeno sozinha, dessa forma precisa
contar com o apoio de érgdos como Conselho Tutelar, Delegacia de Protecdo a Crianca e o
Adolescente, Ministério Publico; e também Politicas Publicas da Assisténcia Social e da
Saude.

Considerando a prevencdo primaria como uma forma de reduzir a violéncia contra a
populacdo infanto-juvenil e pensando na escola como o local onde € possivel realizar
intervencdes preventivas, este trabalho apresenta um relato de experiéncia de a¢Oes realizadas
por meio do Projeto de extensdo “Violéncia contra criangas e adolescentes: trabalhando
prevencdo primaria”. Além disso, visa refletir teoricamente sobre alguns temas que se

destacaram nas oficinas e que sdo fatores importantes para o enfrentamento da violéncia.

Procedimentos metodoldgicos

O projeto de extensdo “Violéncia contra criangas e adolescentes: trabalhando
prevencao primaria” foi desenvolvido, durante os anos de 2013 e 2014, em duas escolas
localizadas em uma cidade do interior do Rio Grande do Sul. Uma das escolas se refere a uma
instituicdo publica municipal localizada na regido oeste do municipio. A outra institui¢do
também esté localizada na regido oeste, no entanto, € uma instituigdo filantropica mantida por
uma entidade religiosa. Ambas as instituicdes sdo de ensino fundamental e atendem criancas e
adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social.

O projeto teve o intuito de responder a demanda identificada a partir da supervisdo de
estdgios académicos em um Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia Social
(CREAS) do Municipio, no qual ofertava atendimento psicossocial a crianca, adolescente e
familia em situacdo de violéncia. Assim, na supervisdo do estagio académico, identificou-se a
necessidade da oferta de acOes para a reducédo de casos de violagdo de direitos na regido oeste,
0 qual apresentava muitos casos de violéncia, conforme, identificado no CREAS, somado ao

quadro de pobreza, vulnerabilidade social, desemprego e trafico de drogas.
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O projeto teve como objetivo prevenir que pais e/ou responsaveis utilizem a violéncia
como forma de interagdo com seus filhos. Dessa forma, ofertou um espaco de dialogo as
mées, pais e responsaveis pelas criangas e adolescentes, no qual eles pudessem discutir e
refletir acerca de temas como desenvolvimento infantil, praticas educativas, drogas, dentre
outros.

A acdo teve inicio no ano de 2013 na escola municipal, e no ano seguinte na
instituicdo filantropica. Em ambas as institui¢cbes, primeiramente ocorreram a insercao nos
locais e o0 convite aos pais e responsaveis dos alunos para participar dos encontros. Os
encontros aconteceram nas dependéncias das escolas, de frequéncia semanal, com dias
previamente determinados e com duragédo de aproximadamente uma hora e trinta minutos. Na
primeira instituicdo, os encontros ocorreram no periodo de agosto a novembro do ano de
2013. Na segunda escola os encontros ocorreram no periodo de abril a agosto de 2014.

Em ambas as instituigdes, foram realizados onze encontros, no decorrer do ano. Estes
tiveram como temas norteadores, dentre outros, o desenvolvimento infantil, os danos da
violéncia no desenvolvimento, praticas educativas positivas, direitos da populacdo infanto-
juvenil, rede de protecdo a crianca e ao adolescente, prejuizos do alcool e outras drogas. Nas
oficinas, como forma de possibilitar a expressdo dos sentimentos e o dialogo sobre a tematica,
foram utilizados materiais ludicos, audiovisuais e informativos, como videos e cartilhas a
respeito dos temas norteadores.

Quanto as participantes, na escola municipal somavam um total de dez e na escola
filantropica, um total de sete. Estas eram maes/responsaveis de alunos matriculados nas séries
iniciais das respectivas escolas. As participantes tinham entre 26 e 60 anos de idade, a maioria
era casada e nédo trabalhava fora de casa. No decorrer do ano, permaneceram apenas trés maes
de ambas as instituicdes. Pensa-se que este fato pode estar relacionado a alguns fatores, dentre
eles, a dificuldade de falar sobre o assunto, assim como o fragilizado vinculo das participantes
com a instituicdo escolar que estava apoiando as oficinas, visto que a instituicdo escolar serviu
de suporte para realizagdo das oficinas junto a comunidade.

As criancas das séries iniciais foram escolhidas justamente devido a prevencéo
primaria buscar a conscientizagdo da violéncia e de se trabalhar essas questdes desde a
segunda infancia, tempo em que a crianga se insere nas instituicdes escolares participantes do
estudo. Trabalhar com a conscientizacdo de mdes e responsaveis, desde cedo, auxilia na

prevencédo da violéncia.
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As oficinas foram desenvolvidas por uma equipe de cinco pessoas composta por uma
académica do Curso de Psicologia da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), dois
mestrandos do Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia da UFSM e uma psicologa, sob a
orientacdo de uma docente do Departamento de Psicologia e do Programa de Pds-Graduacéo
em Psicologia da UFSM. Apos a realizagdo dos encontros, anotagdes em um diario de campo
foram realizadas minuciosamente, pelos coordenadores das oficinas, na qual foram utilizadas
para esse relato de experiéncia. Assim, quatro tematicas relacionadas a prevencdo e ao
enfrentamento da violéncia se fizeram presentes de maneira mais significativa nos encontros e
serdo discutidas: (1) Alternativas a punicao fisica, (2) Alcool e outras drogas como fatores de
risco para a violéncia, (3) Praticas parentais e os danos da violéncia conjugal e intrafamiliar e

(4) A Rede de protecdo a crianca e ao adolescente na prevencao e enfrentamento da violéncia.

Resultados e discussao
Alternativas a punicao fisica

As diferentes maneiras de educar os filhos em idade escolar foram expostas e
compartilhadas nas oficinas. Algumas mées apontaram “o dialogo” como uma pratica
utilizada na educacdo com os filhos, no entanto, a maioria assinalou que utilizavam a punicéo
fisica como forma de educar e lidar com o comportamento indesejado do filho (gritos,
desobediéncia, agressao fisica, etc.). Uma das participantes expds como age no seu dia a dia
em relacdo aos seus trés netos, relatando que os ajuda nas tarefas de casa, paga uma pessoa
para ficar com os mesmos quando tem que sair, ndo deixa as criangas brincarem sozinhas na
rua, no entanto, verbalizou que utiliza da forca fisica para educa-los. A literatura cientifica
vem evidenciando que pais e cuidadores utilizam tanto préaticas positivas, como o dialogo,
guanto negativas na educacdo dos filhos, como a punicdo fisica (ALTAFIM; RODRIGUES,
2015; ALTSCHUL,; LEE; GERSHOFF, 2016). De acordo com Cecconello, De Antoni e
Koller (2003), apesar das mudancas nas relacdes intrafamiliares relacionadas a utilizacéo de
forca fisica como uma forma de educar as criancas por parte dos pais/cuidadores, ainda
prossegue a punicdo fisica no contexto familiar sendo justificada, na maioria das vezes, como
uma prética educativa. O limite entre punicéo fisica e violéncia fisica € muito ténue, sendo
uma questdo de intensidade.

A violéncia fisica se refere ao uso da forga fisica de forma intencional que pode causar
danos & crianca e/ou adolescente. Pode ser praticada através de beliscGes, tapas, chutes,

sufocamentos (BRASIL, 2010). Dessa forma, pode ser de facil diagnéstico, pois deixa marcas
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visiveis, podendo ser identificada por meio de lesdes organicas (cutdnea, 0ssea, oculares e
neuroldgicas) e fisicas como hematomas e/ou queimaduras em estagios diversos de
cicatrizacdo (DE ANTONI; KOLLER, 2010; IPPOLITO, 2004). As criancas gque vivenciam
uma situacdo de violéncia fisica podem apresentar humor deprimido, comportamento
agressivo e terem dificuldade de aprendizagem (MONTEIRO et al., 2018). Nos encontros,
pode-se perceber que a violéncia fisica, muitas vezes, foi justificada como uma tentativa de
disciplinar, educar, colocar limites e ensinar, ndo sendo lembrada, na maioria das vezes, que
essa acdo pode estar relacionada a problemas de salide mental na infancia e adolescéncia (SA
et al., 2010).

De acordo com o estudo de De Antoni e Koller (2012), o autoritarismo, o descontrole
emocional, a falta de confianca e a exigéncia para com os filhos sdo algumas caracteristicas
observadas nos cuidadores que agridem fisicamente as criancas e os adolescentes. A partir do
relato das participantes, pode-se perceber que a forma de agir com os filhos/netos estava
relacionada a estes fatores, mas também as formas como elas foram educadas. As
participantes recordaram suas historias pessoais e vivéncias de violéncia fisica como forma de
educacdo e disciplina. Esse contexto sugere que, para elas, educar é usar punicao fisica, ndo
existindo outras formas de disciplinar que ndo essa.

A partir da exposicdo dos coordenadores das oficinas a respeito da diferenca entre as
praticas educativas positivas e negativas, as participantes puderam refletir sobre seus
comportamentos. Além disso, a discussao possibilitou que as participantes apontassem como
praticas alternativas a punicdo fisica a participacdo nas atividades das criancas, o dialogo, o
discurso coerente com os filhos, o estabelecimento de regras e acordos. E importante salientar
que as préaticas educativas positivas envolvem o uso adequado de atenc¢do, estabelecimento de
regras, a supervisdo das atividades escolares e lazer, entre outras. Entretanto, as préaticas
educativas negativas estao relacionadas ao abuso fisico e psicoldgico, auséncia de atencédo e
afeto, monitoria negativa, disciplina relaxada e punigédo inconsciente (GOMIDE, 2006).

No ambito da discussao acerca da tematica da violéncia fisica, a “Lei da Palmada” foi
abordada pelas participantes. A Lei n. 13.010 (brasil, 2014) alterou o Estatuto da Crianga e do
Adolescente para constituir o direito da crianga e do adolescente de serem educados e
cuidados sem o0 uso de castigos fisicos ou de tratamento cruel ou degradante. Na reflex@o
envolvendo o assunto, foi unanime entre as participantes a aceitacdo e concordancia a respeito
do objetivo da referida legislacdo. As maes e responsaveis que participaram da oficina

acreditavam que muitos pais ndo conseguem ter controle sobre a forca e acabam excedendo
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na punigdo fisica, neste sentido a Lei pode prevenir a violéncia fisica contra a populacdo
infanto-juvenil. Para Pellegrini, Paiva, Feltrin e Feversani (2013), as consequéncias do uso ou
ndo da palmada no desenvolvimento dos sujeitos e na sociedade devem ser refletidas. Os
autores consideram que ndo ha uma receita para educar e corrigir o comportamento
considerado errado do filho, devendo existir a ponderacdo das praticas utilizadas, mas sempre
preconizando a integridade fisica e psiquica da crianga/adolescente.

Alcool e outras drogas como fatores de risco para a violéncia

De acordo com a OMS, aproximadamente 10% da populacéo urbana mundial utiliza,
de forma abusiva, algum tipo de substancia psicoativa. I1sso faz com que muitos se tornem
dependentes quimicos, devido ao uso compulsivo da substancia, priorizando o seu consumo
em detrimento dos danos (BRASIL, 2004).

Oliveira, Bittencourt e Carmo (2008) chamam atencdo para dados ainda mais
alarmantes. Segundo os autores, houve no Brasil, a partir de 1987, um aumento significativo
no consumo de substancias psicoativas entre criancas e adolescentes. Esse aumento,
principalmente entre os jovens, configura-se como problema de salde publica, pois afeta o
individuo, sua familia e comunidade. Esses dados corroboram com Brasil (2004, p. 5), ao
afirmar que o uso abusivo ocorre “independente de idade, sexo, nivel de instrucdo e poder
aquisitivo”, o que demonstra que, tanto o risco como as consequiéncias da utilizacdo do alcool
e/ou outras drogas, podem afetar qualquer parcela da populacéo.

O uso de alcool e/ou outras drogas, portanto, tem sido considerado uma questéo de
salde publica para varios paises, dentre eles o Brasil. Nesse sentido, foi aprovada no ano de
2019, por meio do decreto n° 9.761, de 11 de abril de 2019, a Politica Nacional sobre drogas
(Pnad) com vigéncia em todo territorio nacional. Conforme o anexo da resolucdo, a Pnad foi
criada com o intuito de garantir a assisténcia aos usuarios de forma holistica e interligada aos
varios servicos disponiveis, por meio de acGes, programas e atividades de atencdo, cuidado,
assisténcia, prevencao e tratamento, bem como reinsercéo social.

As oficinas abordaram a questdo do alcool e/ou outras drogas de forma informativa,
por meio da utilizacdo de uma cartilha sobre a rede de atendimento a populacdo vulneravel da
cidade, assim como videos e discussdes sobre substancias psicoativas. Conforme Henrigues,
Rocha e Reinaldo (2016), que realizaram uma revisdo integrativa sobre o uso de crack e

outras drogas por criangas e adolescentes e sua relacdo com a familia, a prote¢do da familia é
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um fator importante na prevengéo do uso de drogas, afastando os jovens do consumo quando
da presenca de uma familia protetora que compartilha sentimentos de cumplicidade e respeito.

Pensando nisso, buscou-se instrumentalizar as participantes das oficinas, visto que
apontaram o alcool e/ou outras drogas como fatores presentes na comunidade e na familia. O
alcool, por exemplo, apareceu como agravante negativo das relagcdes conjugais, pois, segundo
0s relatos, seus companheiros se tornam agressivos sob uso da droga, violentando-as
(participante da oficina) e/ou os filhos.

Conforme Vieira et al. (2014), o uso abusivo de alcool e outras drogas afeta as
relacBes conjugais, principalmente as mulheres, que se tornam vitimas de seus companheiros
alcoolistas. Ou seja, o alcool pode contribuir para relacdes lesivas, pois, conforme Zilberman
e Blume (2005), o alcool pode atuar como desinibidor, facilitando casos de agressdes e de
violéncia.

Schenker e Minayo (2005) atentam para o fato de que o uso do &lcool e/ou outras
drogas pode estar ligado ao risco e/ou fatores de risco a que estao expostos 0s sujeitos. Para as
autoras, o risco envolve a exposicdo a determinadas situacdes com o objetivo de realizar um
desejo. Entretanto, tal situacdo, pode incluir além da possibilidade de ferimentos fisicos e
outros agravos, consequéncias psicologicas. Os fatores de risco, por sua vez, envolvem toda
acdo que provoque resultados negativos para a salde, bem-estar ou préatica social do sujeito,
tornando-o vulneravel.

Oliveira, Bittencourt e Carmo (2008, p. 4) ressaltam que, dentre os fatores de risco
para uso e abuso de dlcool e/ou outras drogas, estdo as “precarias condi¢des de moradia,
presenca do tréafico, auséncia de perspectivas de trabalho, de ascenséo social e de op¢des de
vida socialmente integradoras”. Além disso, conforme salienta Silveira e Silva (2013),
também existem fatores de risco presentes no ambiente familiar, como vinculos familiares
precarios, pais demasiadamente autoritarios ou até mesmo permissivos com rela¢do ao uso e
consumo de drogas. De acordo com Barros e Tucci (2018), esses fatores podem ser preditores
do uso e abuso de drogas, visto que criancas e adolescentes que presenciam a pratica do uso
de drogas, podem reproduzir esse tipo de comportamento por compreendé-lo como um
modelo que pode ser seguido.

Percebeu-se pelo relato das participantes uma preocupacdo quanto a influéncia
negativa que o companheiro alcoolista provocava no(s) filho(s). Segundo as

mées/responsaveis, o0 comportamento do companheiro alcoolista parece influenciar
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negativamente o comportamento dos filhos, que acabam por reproduzir em suas relagdes a
forma agressiva observada.

Conforme Schenker e Minayo (2005), o alcoolismo possui uma influéncia negativa
no funcionamento familiar, inclusive influenciando os comportamentos entre 0s membros
familiares devido a transmissdo intergeracional. As autoras ressaltam que o comportamento
parental serve de modelo para os filhos. Portanto, se os pais possuem um tipo de atitude
permissiva, essa atitude pode influenciar os filhos na repeticdo de comportamentos ditos
negativos, como o uso do alcool, por exemplo.

Segundo Minayo e Deslandes (1998), apesar das evidéncias empiricas de que o
alcool aparece articulado com vérias formas de violéncia, este ainda possui o status de
legalidade que Ihe permite a comercializacéo e a venda, sendo, inclusive, socialmente aceito e
consumido. Fato ainda mais agravante se deve ao fato, conforme Brasil (2004), do uso do
alcool impor a sociedade agravos indesejaveis e dispendiosos, devido aos problemas
decorrentes do seu consumo e a necessidade de respostas politicas para seu enfrentamento.

Nos encontros, as participantes ressaltaram a facilidade do acesso ao alcool e outras
drogas, principalmente o crack, na sua comunidade de entorno. De acordo com Reis,
Uchimura e Oliveira (2013), o uso de drogas de abuso, dentre elas o crack, tem crescido desde
a década de 1990. Os referidos autores ressaltam que o problema do uso de drogas aparece,
com maior frequéncia, nas comunidades ditas vulneraveis, devido aos problemas sociais
constantes, problemas econdmicos e de saude publica, que envolvem tanto a dificuldade de
acesso aos bens e servicos, como a violéncia e a criminalidade presente nesses locais.
Segundo os autores, todos esses fatores contribuem para 0 acesso e 0 consumo da droga.
Portanto, discussdes sobre esse assunto sdo de relevante importancia para auxiliar na
prevencdo da violéncia devido ao uso e abuso de substancias psicoativas, principalmente em

locais de vulnerabilidade, como o local/comunidade de residéncia das participantes.

Praticas parentais e os danos da violéncia conjugal e intrafamiliar

A violéncia vivenciada no ambito familiar manifestada através de agressoes,
violéncia fisica e psicoldgica, por parte do companheiro, foi apontada pela maioria das
participantes das oficinas. O relato delas acerca da violéncia se assemelha bastante ao
discurso presente na ordem patriarcal vigente em muitas das familias brasileiras.

De acordo com Narvaz e Koller (2006), o patriarcado se constitui em uma forma de

organizacéo social em que prevalece a supremacia masculina, ou seja, na sociedade patriarcal
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a mulher estd subordinada ao homem. De acordo com D’Incao (2015), esse tipo de
organizacao social e domestica, centralizada no poder dos homens, prejudica as mulheres
devido a desigualdade e hierarquia existente entre os géneros, podendo, inclusive, gerar
situacOes de abuso e violéncia para outros familiares.

As participantes, em sua maioria, trouxeram aspectos peculiares ao modelo
patriarcal, pois cuidam dos afazeres domésticos e do cuidado com os filhos, ndo tendo
autonomia frente ao companheiro, que dita as regras e busca o sustento da familia, aparecendo
como principal ou Unico provedor financeiro. Esse aspecto reforca o poder de autoridade do
homem dentro do lar, provocando desigualdade nas relacbes de poder entre homens e
mulheres, prejudicando a relagéo conjugal e familiar (NARVAZ; KOLLER, 2006).

Conforme Scott e Cezne (2012), no modelo de familia patriarcal, prevalecem regras
muito rigidas e papéis de homem e mulher bem definidos. Isso pode contribuir para que
ocorram disparidades e assimetrias nas relacdes de poder dentro da familia. No caso de
familias pauperizadas, a condicdo socioeconémica pode repercutir em maiores dificuldades de
sobrevivéncia, além de episédios de abandono, negligéncia e/ou violéncia (KOLLER; DE
ANTONI; CARPENA, 2012).

Oliveira e Gomes (2011) ressaltam que a violéncia conjugal ganhou maior
notoriedade a partir dos movimentos feministas principalmente devido as denuncias contra o
poder patriarcal e seus efeitos opressivos sobre as mulheres. Essas praticas opressivas e
violentas, de acordo com Jaeger (2013), advém da utilizacdo injusta e abusiva de poder,
podendo se expressar das mais diversificadas formas, como, por exemplo, através da violéncia
de género, muito comum e presente em relacbes dominadoras e opressivas.

Segundo Silveira, Nardi e Spindler (2014), a violéncia de género permaneceu intacta
por muito tempo na sociedade, principalmente naturalizada através da dominacdo masculina.
Segundo os autores, 0 movimento feminista contribuiu para denunciar a violéncia de género
como parte da dimensédo publica, social e coletiva que deve ser evitada. A partir do momento
em que a violéncia de género comecou a ser discutida, buscou-se uma maior igualdade entre
0s géneros, inclusive, como parte dos direitos humanos (SILVEIRA; NARDI; SPINDLER,
2014).

Nos encontros, observou-se que a maioria das participantes ja haviam sofrido
violéncia de género, principalmente a violéncia doméstica, expressa por meio da submisséo e
subordinagdo ao companheiro, assim como através de situacbes de violéncia fisica,

psicologica e/ou sexual. Conforme D’ Affonseca e Williams (2011), estudos tém indicado que
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a violéncia de género extrapola a relacdo conjugal afetando os filhos. As autoras ressaltam
que varias pesquisas tém apontado a violéncia contra o parceiro como fator de risco para a
violéncia contra a crianga.

D’ Affonseca e Williams (2011, p. 238) defendem que “a mae que vivencia agressoes
fisicas e psicologicas do parceiro muitas vezes ndo estd em condicBes de estabelecer um
relacionamento adequado com os filhos”, o que pode comprometer a qualidade da sua
maternagem. Saffioti (1999; 2004; 2013) destaca que na violéncia de género prevalecem
agressdes do homem contra a mulher fomentada principalmente pela relagdo desigual de
poder criada no ambiente familiar. Essa relacdo desigual tende a afetar os filhos, fazendo com
que muitas mulheres maltratem-os devido a hierarquia inferior por eles ocupada na esfera
familiar. 1sso é expressdo de uma sindrome denominada “Sindrome do pequeno poder” em
que tanto homens como mulheres podem se tornar agressores. A “Sindrome do pequeno
poder” pode ocorrer em espacos onde o0 agressor se utiliza da opressdo para compensar a
sensacdo de impoténcia a que estd submetido em outros tipos de contextos ou relacGes
(SAFFIOTI, 1999).

Os encontros possibilitaram a identificacdo desse tipo de sindrome também em
outras relacdes de parentesco expressas pelas participantes, como, por exemplo, no caso de
uma avé que tem a guarda de dois de seus netos. A violéncia que essa participante sofre do
companheiro parece repercutir no modo como trata 0s netos, assim como a bisavo dos
mesmos. Portanto, a “sindrome do pequeno poder” pode surgir em qualquer grau de
parentesco, pois, conforme Saffioti (1999; 2004) a mulher, na hierarquia doméstica, pode vir a
exercer uma espécie de tirania contra as criancas devido a assimetrias de poder presentes no
contexto familiar.

Conforme estudo de Sani e Cunha (2011), a violéncia conjugal, além de
comprometer a pratica parental das mulheres, interfere na sua satde e no seu reconhecimento
como mulher e progenitora. Isso quer dizer que mulheres que s&o vitimas de violéncia tendem
a punir mais os filhos por meio de praticas disciplinares coercitivas. Essas mulheres também
sofrem mais com baixa autoestima, depressao e ansiedade e apresentam maior inseguranga no
cuidado e vinculacdo com os filhos (SANI; CUNHA, 2011; JUSTINO; COTONHOTO;
NASCIMENTO, 2017).

Segundo Reichenheim, Dias e Moraes (2006), mostra-se necessario um suporte
através do atendimento nas redes basicas de salde e programas de atengdo integral a familias.

O atendimento pode ocorrer, de acordo com 0s autores, no formato sentinela, detectando a
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violéncia, identificando os maus-tratos e atuando sobre a prevencgdo. Esses autores também
ressaltam a concomitancia entre violéncia conjugal e préatica parental e, justamente por isso,
defendem a capacitacdo dos profissionais que atuam junto a familia para que tenham uma
abordagem mais ampliada, acolhedora e que facilite a revelacdo e o enfrentamento precoce

das situacdes de violéncia.

A rede de protecdo a crianca e ao adolescente na prevencao e enfrentamento da violéncia

O Estatuto da Crianca e do adolescente (BRASIL, 1990) estabeleceu os direitos da
populacdo infanto-juvenil e instituiu que o atendimento a crianga e ao adolescente deve se
realizar a partir de acfes conjuntas e articuladas preconizando intervencdes em rede. Nos
encontros, foi identificado que apesar de a maioria das participantes ja tivessem ouvido falar
do ECA, elas desconheciam o seu contetdo e suas determinac6es. No entanto, apds a entrega
de um exemplar do ECA para cada mae/responsavel dos alunos, orientacdo a respeito de
como utiliza-lo e leitura de alguns artigos, foi apontando pelas mesmas a importancia de
conhecer os direitos da crianca e do adolescente e a rede de protecdo dos mesmos para
prevenir a violéncia.

Nas oficinas, as discussdes a respeito do ECA foram voltadas para o dever do adulto
em cuidar e proteger as criancas e adolescentes, bem como, a obrigatoriedade de comunicar
aos Orgaos competentes as situacdes de violacdo de direitos contra a populacdo infanto-
juvenil. Uma das participantes apontou a preocupacdo com 0s netos (possuia a guarda das
criancas) e com o bem-estar destes, relatando que quando necessitava se ausentar de casa,
sempre deixa 0s netos aos cuidados de vizinhos e amigos e nunca sozinhos. Outra participante
relatou a notificacdo feita por ela e outros adultos da comunidade ao Conselho Tutelar de uma
situacdo de violéncia sexual envolvendo uma crianca.

Quanto aos 6rgdos de protecdo dos direitos das criancas e dos adolescentes que
constituem a rede de protecdo, o 6rgdo mais conhecido pelas participantes era o Conselho
Tutelar. A maioria das mées/responsaveis ja havia solicitado intervencfes ou conhecia uma
pessoa que ja havia solicitado ajuda a este 6rgdo. A partir dos relatos das participantes, pode-
se observar que o Conselho Tutelar era visto, pela maioria das maes/responsaveis, como um
orgdo de punicdo aos pais, que retira os filhos, caso necessario. Neste caso, o Conselho
Tutelar ndo era visto como um 6rgdo protetor, mas como uma instituicdo que retira os filhos
de casa e os afasta dos pais. Além disso, as falhas do Conselho Tutelar foram apontadas por

algumas participantes, em especial, quando os casos de violéncia sdo comunicados e a
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situacdo de violacdo permanece, 0 que parece indicar um certo descrédito quanto a sua
funcéo.

O Conselho Tutelar como atuante na esfera municipal é encarregado de zelar pelo
cumprimento dos direitos da crianca e do adolescente. Este 6rgdo atua em duas frentes de
acdo: uma preventiva e outra remediativa. A primeira se refere a fiscalizacdo de entidades e a
mobilizacdo da comunidade ao exercicio de direitos assegurados a todo cidad&o. J& a segunda
diz respeito a acdo diante da violacdo consumada, defendendo e garantindo a protecao
especial preconizada pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990).

Além do Conselho Tutelar, durante os encontros, foram expostos outros érgdos e suas
funcgdes, dentre eles, 0 Juizado da Infancia e Juventude, a Delegacia de Protecdo a Crianca e
ao Adolescente (DEAM) e o Ministério Publico. As participantes também receberam uma
Cartilha com o Guia Informativo sobre a rede de protecdo do municipio alvo da agdo de
extensdo (Centro de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS, Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social - CREAS, Centro de Atencdo Psicossocial — CAPS, entre
outros). Nesta exposicdo, foi identificado que as participantes ndo tinham conhecimento de
todos os servigos ofertados pelo municipio e das atribuicdes de cada um. Um servigo de
atendimento que foi lembrado pelas participantes foi o CAPS infantil devido a
encaminhamentos realizados pela instituicdo escolar.

A rede de protecdo a crianca e ao adolescente, constituida a partir de acGes conjuntas e
articuladas no atendimento, € apontada nos estudos cientificos como a melhor maneira de
enfrentar a violéncia (FARAJ; SIQUEIRA, 2012; FARAJ; SIQUEIRA; ARPINI, 2016;
LOPES et al., 2012). O trabalho em rede se refere ao desenvolvimento de agGes coletivas, a
partir de relacionamentos, negociagdes, interesses compativeis, acordos, movimentos de
interacdo e também de adesdo (MOREIRA; MULLER; DA CRUZ, 2012; FARAJ;
SIQUEIRA; ARPINI, 2016) para enfrentar a violéncia. As acGes em rede abrangem, entre
outros, a recepcao e o encaminhamento propriamente dito dos casos, discussao dos casos por
todos os profissionais envolvidos no atendimento, acesso aos prontudrios e processos
judiciais, visitas interinstitucionais (abrigo, férum, escola, domicilio), troca de saberes e
experiéncias (LORENCINI; FERRARI; GARCIA, 2002; FARAJ; SIQUEIRA; ARPINI,
2016). Neste sentido, praticar a articulacdo da rede implica agendas em comum de todos 0s
envolvidos, tanto para o desenvolvimento de acordos em relacdo aos desafios e agdes, como

para 0 acompanhamento dos casos e avaliacOes de fluxos (BRASIL, 2012).

Barbaréi, Santa Cruz do Sul, n. 57, p.<254-273>, jul./dez. 2020
267



Considerac0es Finais

Ac0es voltadas a prevencdo primaria da violéncia no contexto escolar sdo importantes
e possiveis para a reducédo das situacdes de violéncia contra criancas e adolescentes, evitando
assim prejuizos ao desenvolvimento infantil. Assim, por meio do projeto de extensdo
“Violéncia contra criangas e adolescentes: trabalhando prevengdo primaria” foi possivel
ofertar as maes e responsaveis de alunos matriculados nas séries iniciais de duas escolas um
espaco de didlogo, aprendizado e reflexdo a partir de situacdes vivenciadas por estas, suas
familias e comunidade.

A partir da abordagem de temas como desenvolvimento infantil, alternativas a punicéo
fisica, fatores de risco para a violéncia, equipamentos e servigcos que constituem a rede de
protecdo social foi possivel ofertar informacdes e provocar reflexdes sobre diferentes aspectos
envolvidos na violacdo de direitos e pensar a respeito da protecdo a crianca e ao adolescente.
Acbes de extensdo podem ser importantes dispositivos para aproximar o conhecimento
académico\cientifico da populacdo atendida. As participantes das oficinas relataram vivéncias
de punicdo e violéncia fisica em suas historias de vida e no seu cotidiano, tornando essa
proposta relevante.

Apesar da pouca adesdo, as participantes avaliaram como positiva a acéo,
considerando as oficinas como um espago de reflexdo e esclarecimento quanto aos danos da
violéncia para o desenvolvimento das criancas. Tal fato, além de reafirmar o compromisso da
familia na protecdo da infancia, serve como suporte na efetivacdo de acbes de prevencdo
priméria a violéncia infantil a partir do fortalecimento dos lacos familiares. Como limitacao
do estudo, pode-se considerar a inclusdo de apenas duas Instituicdes Escolares. Estudos que
incluissem mais escolas poderiam contribuir para ampliar a prevencdo da violéncia contra a
populacdo infanto-juvenil.

Dessa forma, considera-se importante a criacdo de espacos como esse nas escolas para
a prevencao de novos casos de violéncia e/ou reincidéncia. O apoio das referidas escolas
significou um importante passo na busca da prevencdo da violéncia, pois possibilitou a
aproximacgdo da equipe com as participantes, auxiliando na efetivacdo da acdo proposta.
Além disso, serviu para demonstrar o compromisso social da universidade e da escola no
combate a violéncia. Por fim, acredita-se que relatos de experiéncia, como este, possibilitam
que praticas similares sejam multiplicadas em nosso pais em prol da erradicacdo da violéncia

em suas mais diversificadas formas.
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SCHOOL AS A PLACE FOR PREVENTION OF VIOLENCE: AN EXPERIENCE
REPORT

Abstract

This study aimed to report the experience of workshops of prevention of violence carried out
with parents and people responsible for students enrolled in initial school years in two
schools, in a city of Rio Grande do Sul, during 2013 and 2014. The workshops aimed to
enable the dialogue about violence against children and adolescents, in the sense of
preventing it. Participants related having experienced physical violence throughout their lives
and daily activities, as well as lacking other resources than physical punishment in
disciplining. Abuse of alcohol in the families and lack of knowledge of laws of protection
concerning the children and adolescents were reported. The meetings built up a moment to
reflect about violence and its damages, as concerns the development of the subjects. Activities
such as these should be fostered, aiming at the fulfillment of the social role of the school and
university, supporting the prevention of violence.

Keywords: Violence; prevention; child.

ESCUELA COMO ESPACIO DE PREVENCION DE LA VIOLENCIA: UN
INFORME DE EXPERIENCIA

Resumen

Este estudio tuvo como objetivo informar sobre la experiencia de los talleres de prevencién a
la violencia realizados con los padres y responsables por los alumnos matriculados en los
primeros grados de dos escuelas de una ciudad de Rio Grande do Sul, en 2013 y 2014. Los
talleres tuvieron como meta posibilitar un espacio para el dialogo sobre la violencia contra los
niflos y adolescentes con el fin de prevenirla. Las participantes reportaron haber
experimentado violencia fisica en sus historias de vida y en su cotidiano, al no tener otro
recurso que el castigo fisico para disciplinarlas. Se ha reportado también, la presencia de
abuso de alcohol en las familias y el desconocimietno de las leyes de proteccion para los
nifios y adolescentes. Los encuentros se constituyeron en un momento de reflexién sobre la
violencia y los dafios de la misma en el desarrollo de los sujetos. Espacios como ese deben ser
fomentados, buscandose el cumplimiento del papel social de la escuela y de la universidad
como colaboradoras en la prevencion a la violencia.

Palabras clave: violencia; prevenciéon; ninds.
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