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Resumo

Neste trabalho, apresenta-se um levantamento bibliografico a respeito da delinquéncia
juvenil. Objetivando investigar a produgdo cientifica nacional da tultima década, foram
selecionados para este estudo 35 artigos publicados nos periddicos das bases de dados de
Ciéncias da Saide em geral. Sdo também apresentados os aspectos tedricos e metodoldgicos
dos estudos, e os principais aspectos abordados nos trabalhos: institui¢cdes de controle social,
aspectos sociopsicoldgicos e individuais, valores humanos, politicas publicas e propostas de
interven¢do. Em conclusdo, destaca-se a necessidade de desenvolvimento de mais trabalhos
que abordem o enfrentamento da delinquéncia juvenil e a interdisciplinaridade como enfoque
tedrico-pratico para lidar com esse fendmeno.

Palavras-chave: delinquéncia juvenil, institucionaliza¢do; adolescéncia.

Introducao

A violéncia, sério problema de saide publica, atualmente atinge a juventude de modo
particularmente preocupante: € entre os jovens que se encontram as mais altas estatisticas de
mortalidade por agressdes, assim como sdo 0s jovens os mais apontados como autores de
agressoes, tanto no pais quanto na América Latina (KRUG et al., 2002). Os resultados dessa
associacdo — juventude e violéncia - sdo graves e abrangentes. Alguns autores apontam que “a
dialética letal do matar e morrer abrevia a expectativa de vida, reduz o potencial produtivo da
populacdo, representa custos (diretos e indiretos) considerdveis para as familias e para o
sistema de saide e compromete qualquer projeto de qualidade de vida” (ASSIS;

DESLANDES; SANTOS, 2005, p.80). Assim, é um tema que deve ser privilegiado na
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producdo cientifica, pois o conhecimento académico € necessdrio para a construcdo de
propostas concretas de enfrentamento desta complexa situagdo.

A literatura aponta que a realidade dos jovens que s@o vitimas de violéncia nao difere
da realidade dos jovens que se tornam autores de violéncia. Atualmente, adolescentes sdo
vitimas de violéncia estrutural e de significativas formas de violéncia familiar, escolar,
comunitéria e social (ASSIS; DESLANDES; SANTOS, 2005). A mortalidade juvenil € um
aspecto revelador desta situacdo, tendo em vista que a propor¢ao de mortes por homicidios na
populacdo jovem é muito superior a da populagdo nao jovem. Segundo Waiselfisz (2004), a
morte por causas externas (acidentes de transito, homicidios e suicidios) na populacdo jovem
¢ de 72%, e, dessas, 39,9% referem-se a homicidios praticados contra jovens. Ja em relacdo a
populacdo nao jovem, a taxa de 6bitos por causas externas € de 9,8%, e, desses, os homicidios
representam apenas 3,3%. Neste contexto, destacam-se os casos de adolescentes que se
encontram em conflito com a lei, cuja realidade ndo é diferente da realidade dos demais
adolescentes, conforme dito anteriormente, pois sSujeitos aos mMESmOS riscos € as mesmas
vulnerabilidades. Levantamento realizado em 2004 pelo Ministério da Justica revelou que
existiam 39.578 adolescentes no sistema socioeducativo em fun¢do de terem cometido algum
ato infracional (BRASIL, 2006a), o que representa uma parcela significativa da juventude
brasileira e justifica a necessidade de estudos especificos. Nosso artigo direciona o interesse
para os casos de adolescentes que cometem atos infracionais.

No Brasil, a denominacgao utilizada na legislacao pertinente é adolescente em conflito
com a lei (BRASIL, 1990), enquanto o termo delinquéncia juvenil tem sido
internacionalmente utilizado para se referir a esses casos. E importante destacar a inexisténcia
de concordancia quanto a nomenclatura mais adequada a ser utilizada. Volpi (1997) discute
essa questdo, salientando que o aspecto principal a ser considerado é que se trata de
adolescentes, ou seja, sujeitos em especial condicdo de desenvolvimento, devendo-se evitar
expressoes como adolescente infrator, ou, o que seria pior, menor infrator, pois estas sdo
terminologias com forte conotacdo ideoldgica. O termo delinquéncia juvenil, por sua vez,
remete a uma entidade, uma sindrome, ou seja, um quadro relativamente estavel, o que
também contraria o cardter de provisoriedade da adolescéncia como um momento peculiar do
desenvolvimento. O risco que se corre ao utilizar essas terminologias corresponde a redugdo
da vida e da identidade do adolescente ao ato infracional cometido, aspecto amplamente

discutido por Foucault (1997) e que se considera muito pertinente. Apesar disso, o termo
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delinquéncia juvenil corresponde ao descritor encontrado nas bases de dados que foram
consultadas, de forma que seu uso facilita a busca de textos cientificos afins e a propria
divulgacao do trabalho, sendo entdo um termo util do ponto de vista da investigacdo proposta.

Os casos de adolescentes que cometem atos infracionais t€m sido abordados a partir
de trés niveis de conceitualizacdo: o nivel estrutural, o sociopsicolégico e o individual,
conforme sistematizacdo proposta por Shoemaker (1996). O nivel estrutural incorpora as
condic¢des sociais, enfatizando a influéncia da organizagao social na constituicdo do sujeito
que comete atos infracionais. Nesse nivel, leva-se em consideracdo a associacdo entre
delinquéncia e pobreza ou desigualdade social, o que € mais acentuado nas classes populares.

O nivel sociopsicoldgico refere-se as institui¢cdes de controle social, como a familia e a
escola, além de aspectos como autoestima e influéncia de grupos de pares no comportamento
delinquente juvenil. Nesse nivel, considera-se a delinquéncia como resultado de problemas na
vinculacdo social do jovem com instituicdes como a familia e a escola, entre outras, as quais
seriam representantes das normas sociais. Nesse sentido, considera-se como fundamental o
maior ou menor controle que essas instituicdes exercem sobre o jovem. Outro aspecto
abordado neste nivel refere-se a relacdo entre a autoestima do jovem e a delinquéncia,
considerando-se que esses fatores sdo inversamente proporcionais, ou seja, a delinquéncia
estd relacionada com uma baixa autoestima. No nivel sociopsicologico também se considera a
relacdo entre delinquéncia e a associacdo de jovens em grupos, entendendo-se que a
influéncia dos pares sobre o jovem e as inter-relacdes estabelecidas nos grupos sdo fatores
importantes de serem considerados na génese da delinquéncia (SHOEMAKER, 1996).

Por fim, o nivel individual inclui aspectos biolégicos e psicoldgicos, privilegiando os
mecanismos internos do individuo como determinantes para a delinquéncia. Nesse nivel,
considera-se que os aspectos bioldgicos hereditarios e as caracteristicas de personalidade,
como a inteligéncia, podem predispor o individuo para a criminalidade. A personalidade pode
ser considerada como fundamental para o entendimento da delinquéncia, pois resulta
justamente da interacdo entre as influéncias do meio e a bagagem genética individual. Alguns
dos atributos de personalidade frequentemente relacionados com a delinquéncia sao:
impulsividade, inabilidade em lidar com o outro e de aprender com a prépria experiéncia de
vida, auséncia de culpa ou remorso por seus atos, insensibilidade a dor de outrem e

transgressoes (SHOEMAKER, 1996).
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Nenhum desses fatores € suficiente de modo isolado para explicar a delinquéncia, que
¢ considerada um fendmeno complexo, resultado da interacdo entre os diversos fatores
organizados segundo os niveis estrutural, sociopsicolégico e individual, descritos
anteriormente. Assim, um conhecimento abrangente acerca da delinquéncia juvenil deve
considerar uma andlise destes trés niveis integradamente (ASSIS; SOUZA, 1999).

As atuais politicas publicas que visam ao enfrentamento desse problema enfatizam a
necessidade do trabalho de diferentes dreas do conhecimento e especialidades, através da
atuacdo de equipes técnicas multidisciplinares (BRASIL, 2006a), o que € compativel com a
consideracdo da delinquéncia juvenil como um problema complexo e multifatorial. Dessa
forma, torna-se relevante investigar o que as diferentes dreas do conhecimento t€ém produzido
acerca da delinquéncia juvenil: como compreendem o fendmeno da delinquéncia? Que
metodologias de pesquisa utilizam? Quais os resultados que encontram? Quais os métodos de
trabalho/intervencao que adotam? Como encaram a necessidade de trabalho em equipe?

Procurando responder a essas questodes, realizou-se um levantamento bibliografico a
respeito da producao cientifica da drea da saide sobre a delinquéncia juvenil. A partir deste
levantamento, obtém-se uma visdo geral da producdo cientifica sobre este tema, sendo
possivel identificar quais aspectos t€ém sido privilegiados nos estudos, e quais aspectos tém
sido pouco abordados, o que € relevante para a formulacdo de novos trabalhos com o
proposito de acrescentar contribui¢cdes a producdo existente. Este trabalho de levantamento
bibliografico se constitui, portanto, como uma abordagem inicial desta tematica, a qual serd

importante para a defini¢do de abordagens futuras, através de pesquisas de outra natureza.

Método

Objetivando investigar a producdo cientifica nacional da dltima década (1999 a 2009)
a respeito da delinquéncia juvenil, foram consultados os artigos publicados nos periédicos das
bases de dados de Ciéncias da Saude em Geral (LILACS, IBECS, MEDLINE e SCIELO). A
palavra-chave utilizada para a busca dos textos foi o proprio descritor delinquéncia juvenil.
Foram encontrados 122 trabalhos, 40 deles com texto completo disponivel on-line, sendo 35
deles artigos, os quais foram selecionados para este estudo. Foram selecionados apenas os
trabalhos disponibilizados on-line em fungdo da facilidade de acesso, e descartados os
trabalhos que ndo eram artigos cientificos, pois estes sdo textos de maior circulagdo e

costumam chegar a um maior ndimero de leitores.
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A leitura dos trabalhos seguiu a metodologia proposta por Gil (1999), composta por
quatro etapas: leitura exploratdria, seletiva, analitica e interpretativa. Na primeira etapa,
procura-se entrar em contato com o0s textos em sua totalidade, para apds realizar uma leitura
aprofundada das partes que interessam ao trabalho (leitura seletiva). O proximo passo consiste
em ordenar e sumariar as informagdes encontradas, identificando-se as ideias-chave dos
textos e construindo sinteses (leitura analitica). Na ultima etapa, a leitura interpretativa,
procura-se estabelecer relagdes entre o contetido dos textos pesquisados, agrupando-os e
assim conferindo um alcance mais amplo aos resultados obtidos com a leitura analitica.
Assim, foram analisados os artigos segundo a drea das revistas onde os artigos foram
publicados, os objetivos e a metodologia dos estudos apresentados. Por fim, foram analisados
quais aspectos tém sido privilegiados nos estudos, quais os principais resultados e as
principais conclusdes apontadas.

A partir dessa andlise, foram classificados os trabalhos segundo os aspectos tedricos e
metodoldgicos apresentados, sendo agrupados os resultados encontrados em quatro categorias
temaéticas, com a finalidade de sistematizar os tépicos mais abordados nos artigos: instituicoes
de controle social; aspectos sociopsicologicos e individuais; valores humanos e politicas
publicas; propostas de intervencdo; conforme apresentados a seguir. Para este agrupamento
em quatro categorias, considerou-se o principal topico abordado em cada um dos artigos,

sendo cada artigo incluido em apenas uma das categorias.

Resultados
Aspectos teoricos e metodologicos dos estudos

A maioria dos artigos foi publicada em revistas de psicologia e psicandlise (54%), e os
demais foram publicados em revistas de satide publica e coletiva (26%), psiquiatria (14%) e
enfermagem (6%). Nesse sentido, pode-se supor que o maior interesse na abordagem da
delinquéncia juvenil como objeto de estudo, é encontrado entre profissionais e pesquisadores
da érea psi. Por um lado, este predominio pode ser favordvel no sentido do desenvolvimento
da ciéncia e da técnica psicoldgica, por outro, ha que se considerar que o reduzido nimero de
artigos das demais dreas pode significar pouco interesse ou dificuldades tanto na compreensao
quanto no manejo desses casos. Assim, esse dado pode significar dificuldades para a
abordagem interdisciplinar da delinquéncia juvenil, tanto em termos de compreensdao quanto

de enfrentamento do problema.
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Quanto aos objetivos, a maioria dos artigos constitui-se de estudos que visam
compreender a delinquéncia juvenil (71%), tendo os demais (29%) abordado as formas de
enfrentamento deste problema, tanto em termos preventivos quanto em termos das técnicas de
trabalho com adolescentes delinquentes. Com relagdo a esse resultado, percebe-se que ha uma
defasagem de trabalhos que abordam a atuacdo pratica com relagdo aos que propdem uma
compreensdo do fendmeno.

Quanto a metodologia utilizada, os estudos que visam compreender a delinquéncia
juvenil utilizam estudos empiricos (60%), reflexao tedrica (24%), revisao de literatura (8%) e
estudo de caso (8%). Esse dado € interessante na medida em que mostra que os pesquisadores
encontram-se interessados em oferecer uma compreensiao do fendmeno a partir de diferentes
perspectivas tedrico-metodoldgicas, o que ¢é favordvel no sentido de possibilitar
entendimentos abrangentes que favorecem uma abordagem de maior amplitude.

As pesquisas empiricas sobre a compreensdo da delinquéncia juvenil utilizaram
diferentes técnicas de coleta de dados. Entrevistas semiestruturadas foram bastante utilizadas,
tanto como técnica Unica quanto associada com outras técnicas (nos estudos de ASSIS;
SOUZA, 1999; DELL’AGLIO; SANTOS; BORGES, 2004; FEIIO; ASSIS, 2004;
DELL’AGLIO et al., 2005; PINHO et al., 2006, entre outros). Também foram adotados
questiondrios (estudos realizados por MENIN, 2003; FORMIGA; GOUVEIA, 2005; PINHO
et al.,, 2006; MARTINS; PILLON, 2008; SENA; COLARES, 2008), inventarios (nas
pesquisas de CARVALHO; GOMIDE, 2005; DELL’AGIO et. al., 2005), escalas (estudos de
FORMIGA; GOUVEIA, 2005; SCHIMITT et al., 2006; BRANCO; WAGNER;
DEMARCHI, 2008), técnica de histéria de vida (estudo de ASSIS; SOUZA, 1999) e Mapa da
Rede Social (estudo de BRANCO; WAGNER; DEMARCHI, 2008).

Os trabalhos que abordaram a temdtica do enfrentamento da delinquéncia juvenil
apresentaram discussdes sobre as técnicas de trabalho com criangas e adolescentes em
situacOes de risco e vulnerabilidade ou institucionalizados. Essas sdo situagdes que exigem
um manejo técnico especifico, que se diferencia das técnicas de trabalho mais tradicionais.
Guirado (2006), por exemplo, discute o exercicio da técnica psicanalitica numa instituicao
que atende a adolescentes em cumprimento de medidas socioeducativas e indica a
necessidade de repensar a clinica psicanalitica quando ela se exerce num contexto
institucional. Nesse sentido, a autora defende a necessidade de ajustes tanto na técnica quanto

na propria teoria, discutindo principalmente os conceitos de transferéncia e de contexto
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institucional. Em suma, discute-se a necessidade de se considerar que a transferéncia que
conta como fundamental € aquela feita com a instituicao, € ndo com o profissional que realiza

o atendimento, o que é determinante dos sentidos que se constroem para a relagdo terapéutica.

Delinquéncia juvenil e instituicées de controle social

Nesta categoria, agrupamos os trabalhos que associam delinquéncia juvenil e
institui¢des de controle social, como a familia e a escola. Nesses trabalhos, considera-se a
delinquéncia como resultado de problemas na vinculacio social do jovem com as institui¢des
representantes das normas sociais, sendo fundamental o maior ou menor controle que estas
institui¢des exercem sobre o jovem.

A familia enquanto uma instituicdo de controle social, foi um foco privilegiado nos
estudos, que enfatizaram principalmente a existéncia de fragilidades nas composicoes
familiares de adolescentes que cometem atos infracionais. Esse aspecto serd abordado mais
detalhadamente a seguir, pois sdo apresentados resumidamente alguns dos trabalhos que
foram agrupados nesta categoria.

Oliveira e Assis (1999), em um estudo exploratério composto por uma abordagem
mista, realizado em trés instituicdes responsdveis pela custddia judicial de adolescentes
infratores, demonstraram os efeitos danosos da vida imposta a estes jovens, seja pela familia,
pela sociedade, pelo judicidrio e/ou pelas préoprias instituicdes de custddia. Entre esses efeitos
danosos, cita-se o distanciamento do adolescente de sua familia, provocado ou intensificado
pela institucionalizacdo; o flagrante afastamento do ambiente escolar e o preocupante indice
de analfabetismo apresentado pelos internos; as remotas possibilidades de inser¢do no
mercado de trabalho; a precariedade dos recursos humanos institucionais, que reduz a
qualidade do atendimento e reproduz uma relagdo marcada pelo distanciamento, o que eles ja
vivenciam com relacdo a familia. As instituicdes de custédia ndo encaravam o atendimento
aos jovens como uma prioridade, funcionando superlotadas, inapropriadas para a socializagao,
desumanas e descumprindo o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), legislagcdo
pertinente a esses casos (BRASIL, 1990). Assim, acabavam acrescentando ainda mais danos a
trajetdria desses jovens.

Rosa (1999) também demonstra como um processo de desqualificacdo e
desvalorizacdo social da familia desses jovens propicia rompimentos e leva os individuos a

rua. Nessas situacdes, o discurso social, em substituicdo ao discurso dos pais, € um discurso
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que evidencia a caréncia, oferecendo a estes meninos um lugar despido de valor félico, o que
¢ evidenciado na prépria forma como eles eram nomeados: menor abandonado, menor
carente. A delinquéncia, nesse contexto, pode ser entendida como uma tentativa de resgate de
algum valor félico, constituindo-se como unica possibilidade de nomeagao e de identidade em
muitos casos.

Feij6 e Assis (2004), ao pesquisarem o nucleo familiar de jovens que cometeram atos
infracionais graves, constataram a fragilidade da maioria das familias, que experimentam uma
condicdo de pobreza e exclusdo social; essas familias encontram-se isoladas do amparo social.
Neste estudo, as autoras identificaram que a maioria dos adolescentes € proveniente de
familias divididas, em que os pais se separaram e muitas vezes abandonaram os filhos ou
morreram. Sao familias em que a infra-estrutura é prejudicada seja em termos financeiros,
emocionais ou domiciliares. Entre algumas das vulnerabilidades identificadas nessas familias,
cita-se a desqualificacdo para o trabalho, o desemprego, o baixo nivel de escolaridade, o
analfabetismo, a auséncia de algum dos genitores, a violéncia fisica e psicoldgica, e
problemas de relagdes interpessoais e de comunicacdo. Priuli e Moraes (2007) encontraram
dados semelhantes. Eles identificaram situacdes de vulnerabilidade pessoal e familiar em
adolescentes institucionalizados pela prética de ato infracional que, assim, sdo considerados
autores e também vitimas de violéncia. Foi detectado que a maioria dos jovens residia em
uma drea cuja precariedade social € revelada pela existéncia de poucos equipamentos sociais,
caracterizando-se por uma maioria populacional de menor poder aquisitivo e baixo nivel de
escolaridade, e ainda pelo alto coeficiente de mortalidade infantil.

O trabalho de Carvalho e Gomide (2005) também vai nesse sentido. Essas autoras
consideram que a familia do adolescente em conflito com a lei tem uma forte influéncia tanto
na aquisicdo e manutencdo dos comportamentos infratores quanto na extingcdo destes
comportamentos, de forma que as préticas educativas parentais constituem uma forma de se
analisar a aquisi¢cao e manutencdo desses comportamentos. Assim, as autoras investigaram as
préticas educativas parentais em uma amostra de adolescentes em conflito com a lei e seus
respectivos pais, e concluiram que se trata de familias de risco, cujas praticas parentais nao
favorecem um desenvolvimento sauddvel. Diante disso, aponta-se a importancia da
identificacdo dos estilos parentais exercidos nessas familias para elaboracdo de programas de

orientacdo e treinamento de pais.
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Além disso, Benhaim (2008) faz uma anélise, de cunho mais tedrico, da delinquéncia
utilizando a teoria psicanalitica, especialmente enfocando os conceitos de fun¢cdo materna,
ilusdo e desamparo. E levantada a hipStese de que a problemitica delinquente repousa sobre
uma falta de ilusao, de forma que o desamparo infantil se transforma em desespero juvenil.

Olhando as institui¢des de controle social, a partir de um ponto de vista amplo,
Branco, Wagner e Demarchi (2008) identificaram as caracteristicas da rede social dos internos
de uma institui¢ao socioeducativa e de suas familias. A rede social tem um importante papel
na compreensao, prevencao e tratamento de jovens delinquentes, sendo a familia um aspecto
bastante considerado. Entre os resultados, as autoras indicaram que estas redes sociais sdao
falhas, principalmente com relagdo a escola e ao trabalho. Assim, sugere-se a implantacdo de
medidas educativas e laborais mais significativas para internos de institui¢des
socioeducativas, bem como o desenvolvimento de atividades comunitarias, com vistas a
superar essas falhas.

Dell’aglio et al. (2005) também indicam que condi¢des familiares e uma rede social
precdrias estdo associadas a ocorréncia de atos infracionais. Esses autores identificaram
eventos em diferentes dominios (como maus-tratos, abuso sexual, uso de drogas, repeténcia
escolar, desemprego e morte dos pais) que se constituem em fatores de risco. A hipétese
central destaca que hd um ciclo de violéncia presente na trajetéria das adolescentes que
antecede a pratica do ato infracional.

Dados semelhantes sdo encontrados ainda por Dell’aglio, Santos e Borges (2004). Ao
investigarem a trajetoria de vida de adolescentes do sexo feminino que cumpriam medida
socioeducativa, encontraram a presenca de repetidas rupturas nas relagdes dessas jovens com
seus cuidadores, além de situagdes de violéncia intra e extrafamiliar. Assim, as autoras deste
estudo concluiram que a falta de estabilidade e a fragilidade dos vinculos estabelecidos
durante diferentes fases do desenvolvimento, assim como eventos estressores vivenciados,
podem estar associados a manifestacio dos comportamentos desadaptativos pelas

adolescentes, sendo facilitadores para a entrada na vida infracional.

Delingiiéncia juvenil e aspectos sociopsicologicos e individuais
Analisando os trabalhos publicados, podemos observar que alguns construiram sua
compreensdo tedrica do fendmeno levando em conta tanto aspectos sociopsicoldgicos quanto

fatores individuais envolvidos no mesmo, os quais foram agrupados nesta categoria. Quanto
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aos aspectos sociopsicoldgicos, consideram-se fatores como autoestima e influéncia de grupos
de pares no comportamento delinquente juvenil e, quanto aos aspectos individuais,
consideram-se os fatores bioldgicos e psicoldgicos, privilegiando os mecanismos internos do
individuo como determinantes para a delinquéncia.

Por exemplo, Assis e Souza (1999), estudando jovens que cometeram infragdes e seus
irmdos que ndao cometeram infragdes, indicaram que esses jovens diferem sob diversos
aspectos. No que tange aos aspectos familiares, as autoras demonstram que os adolescentes
que cometeram atos infracionais mantém imagens mais idealizadas de suas familias e
possuem maiores dificuldades para lidar com perdas familiares e estabelecer um vinculo
afetivo mais forte, quando comparados aos seus irmaos que ndo cometeram infragdes. As
autoras identificaram também que uma falta de controle familiar estava presente no caso dos
adolescentes que cometeram infragdes; esses jovens eram, em sua maioria, os cagulas e vistos
como os preferidos da familia. No que se refere as questdes sociopsicoldgicas, identificaram
diferencas tanto na escolha das amizades como em relacdo as oportunidades de vida, sendo
percebidas também diferencas individuais importantes. Entre essas, cita-se, por exemplo,
diferencas quanto a autoimagem: enquanto os nao infratores se reconheciam como pessoas
calmas, tranquilas e conformadas com relacd@o a realidade social, os infratores se reconheciam
como arrojados, valentes e rebeldes com relagdo as dificuldades da vida.

O trabalho de Menin (2003) aborda a tematica da delinquéncia juvenil a partir da
teoria de representagdo social. A autora pesquisou atitudes de adolescentes frente a
delinquéncia, e evidenciou que a forma de avaliacdo das infragdes estd relacionada com o
género e a classe social a qual os jovens pertencem. As meninas e os adolescentes de classes
mais baixas tendem a atribuir notas mais altas as infracdes que os meninos e os adolescentes
de classes mais altas, ou seja, meninas e adolescentes de classes mais baixas tendem a ser
mais severos ao julgar a gravidade de uma infracdo, enquanto meninos e adolescentes de
classes mais altas tendem a ser mais tolerantes. Dessa forma, a autora concluiu que as
diferencas de avaliacdo das infracdes estdo relacionadas com o género e a origem social dos
sujeitos da pesquisa.

Sena e Colares (2008), ao investigaram as condutas de saide entre adolescentes em
conflito com a lei, concluiram que esses jovens apresentam maiores indices de
comportamentos de risco em relacdo a satide quando comparados a jovens que ndo cometem

atos infracionais, principalmente relacionados ao uso de substancias psicoativas e ao exercicio
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da sexualidade. Essas autoras identificaram diversos comportamentos de risco, tais como
porte de armas, envolvimento em briga, uso de dlcool e tabaco, uso experimental de inalantes
e maconha, relagao sexual desprotegida e em geral com mais de um parceiro.

O estudo de Facundo e Pedrao (2008), por sua vez, analisou os efeitos dos fatores de
risco pessoais € interpessoais sobre o consumo de drogas em adolescentes de bandos juvenis,
constatando a importancia dos mesmos. Os fatores pessoais de risco que mais contribuiram
para o consumo de drogas foram o sexo, a idade e os problemas de saide mental. Quanto ao
sexo, 0os homens mostraram maior probabilidade para o consumo de drogas. Quanto a idade,
identificou-se que, a medida que aumenta a idade, maior € a probabilidade de consumo de
drogas e, ainda, que quanto mais precoce for o inicio do uso de drogas, maior serd o consumo
e a dependéncia. Quanto aos problemas de saide mental, indica-se que quanto maior sao os
problemas de saide mental, maior € a probabilidade do consumo de drogas. Quanto aos
fatores de risco interpessoais, identificou-se que quanto maior € a relacdo com amigos sob
condutas desajustadas, maior € a probabilidade para o consumo de drogas.

Heim e Andrade (2008) demonstram que o uso de dlcool e drogas ilicitas entre
individuos que estdo em situacao de risco € alto e precoce em relacdo a adolescentes que nao
estdo em situacdo de risco, demonstrando que esta questdo é uma parte do problema da
delinquéncia. O estudo sugere a existéncia de uma relacao estreita entre uso e abuso de dlcool
e drogas ilicitas e delinquéncia, indicando a necessidade de mais estudos sobre esta relagdo,
os quais poderiam esclarecer se é o uso e/ou abuso de dlcool e drogas ilicitas que induzem ao
comportamento delinquente ou o contrario.

Martins e Pillon (2008) buscaram analisar a relagdo entre a primeira experiéncia de
uso de drogas e o primeiro ato infracional cometido por adolescentes em conflito com a lei.
Nesse estudo, os resultados apontaram que os indices do primeiro uso do dlcool, cigarro e
maconha sdo elevados e ocorrem concomitantemente com idade média de 12 anos. Com
relacdo aos delitos, os mais praticados sdo roubo, trafico de drogas e furto e ocorrem com
idade média de 13 anos. Os autores demonstraram que existe uma correlagdo significativa
entre o uso do alcool e da maconha com os atos infracionais, exceto o homicidio, € também
que o uso de drogas precede a pratica infracional.

A relagcdo entre delinquéncia e psicopatologia psiquidtrica foi abordada em alguns
trabalhos, como no estudo de Pinho et al. (2006). Estes pesquisadores encontraram que 75,2%

dos adolescentes que realizaram algum ato infracional preenchem critérios para um ou mais

Barbaréi. Santa Cruz do Sul, n. 33, ago./dez. 2010.



93

transtornos psiquidtricos. Em quase metade dos casos foi identificada a presenca de
transtornos em comorbidade, sendo a associacdo de patologia mais prevalente entre
transtornos de conduta e transtornos por uso nocivo de substancia psicoativa. Assim, trata-se
de mais um estudo que aborda a associacdo entre uso de substincias psicoativas e
delinquéncia, neste caso sob a 6tica da psicopatologia psiquidtrica.

Pacheco et al. (2005) realizam uma discuss@o acerca do conceito de comportamento
antissocial, que pode ser tomado como um indicador para transtornos mentais especificos e
para algumas categorias de problemas comportamentais, sendo entdo um conceito importante
para a compreensdo da delinquéncia. Os autores apontam que o padrio de comportamento
antissocial € adquirido na infancia, através da interagdo da crianga com a familia e o grupo de
pares. A delinquéncia seria, entdo, um agravamento desse padrdo que inicia na infancia e,
normalmente, persiste na adolescéncia e vida adulta. Assim, esses autores indicam a
necessidade de se identificar como alguns fatores contribuem para a estabilidade de
comportamentos ou problemas antissociais na transi¢ao da infincia para a adolescéncia.

Schmitt et al. (2006) compararam adolescentes infratores que cometeram crimes
graves (homicidio, estupro e latrocinio) com outros adolescentes infratores, buscando
identificar diferengas quanto a psicopatia, reincidéncia criminal e histéria de maus-tratos.
Esses pesquisadores encontraram maior prevaléncia de psicopatia e de reincidéncia criminal
entre os adolescentes que cometeram crimes graves, € encontraram alta prevaléncia de histéria
de maus-tratos, mas nao houve diferenca significativa entre os adolescentes que cometeram
crimes graves e os demais, nesse aspecto. Este estudo levanta a possibilidade de existéncia de
dois grupos distintos de adolescentes infratores: com e sem psicopatia, hipdtese que precisa
ser mais investigada.

Formiga, Aguiar e Omar (2008), por sua vez, buscaram explicar a delinquéncia juvenil
através do construto busca de sensagdes. Esses autores encontraram uma relacao direta entre a
busca de intensidade e de novidades com condutas antissociais e delitivas. Em outro estudo,
Formiga et al. (2007) identificaram uma relacdo positiva entre a busca de sensacOes de
intensidades e novidades e comportamento agressivo fisico e verbal, raiva e hostilidade. Esses
estudos mostram que tragos de personalidade, ou seja, caracteristicas individuais permitem
explicar a conduta juvenil.

Assis e Constantino (2005) apresentaram uma revisdo das teorias referentes a

prevencao da violéncia cometida por adolescentes, discutindo como os fatores de risco devem
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direcionar estratégias de prevengdo nos niveis primdrio, secundario e tercidrio. Essas autoras
abordaram tanto caracteristicas individuais como sociais envolvidas no fendmeno, mostrando
a complexidade do fendmeno. As autoras criticam o direcionamento dos gastos publicos que
vao apenas para o policiamento das cidades e a manuten¢do da seguranga nas prisoes; essas
atitudes, na opinido das autoras, revelam uma crenca corrente de que a repressao a violéncia é
a solugcdo para os problemas sociais. No entanto, os autores enfatizam a necessidade de
aumentar a preocupag¢do com a prevenc¢do da violéncia, tema que tem ocupado reduzida
parcela de atengdo. Os principais fatores de risco para que os jovens envolvam-se com atos
violentos sdo: ser jovem do sexo masculino, apresentar algumas caracteristicas bioldgicas e
psicoldgicas, tais como danos neurolégicos sutis, impulsividade, hiperatividade, precdrio
controle diante de frustragdes, deficiéncia de atencdo e incapacidade de planejamento e
fixacdo de metas, baixos niveis de inteligéncia, elevada vulnerabilidade e tendéncia a
exclusdo social gerada por negligéncia, abandono, pobreza, criminalidade e violéncia na
familia, na escola, na comunidade e na sociedade em geral. Além disso, o fato de pertencer a
uma familia com lagos frigeis seja por precdria situacdo socioeconOmica, deficiente
supervisdo por separacdo dos pais, auséncia da mae do lar devido ao trabalho ou ao
distanciamento da figura paterna, presenca de mortes e doengas rotineiras na familia tornam o
jovem mais vulnerdvel. Nesse sentido, como indicado na categoria anterior, essas autoras
reconhecem que os relacionamentos familiares marcados por agressdes fisicas e emocionais,
precario didlogo intrafamiliar e dificuldades em impor disciplina estdo associados a
delinquéncia juvenil. Essas autoras apontam que o jovem pode ainda apresentar problemas
escolares (poucos anos de estudo, abandono escolar, desentendimento com professores e
colegas, reprovacdes repetidas) e utilizar drogas, geralmente associado a convivéncia no
grupo de pares. Nesse sentido, este estudo indica como fatores individuais e sociais acabam se

entrelacando na produg¢do do ato infracional.

Delinquéncia juvenil, valores humanos e politicas publicas

Nesta categoria, agrupamos os trabalhos que abordaram a questdo da delinquéncia
juvenil a partir de um ponto de vista amplo, considerando aspectos de ordem estrutural. Nesse
sentido, sdo descritos trabalhos que enfatizam a influéncia da organizagdo social na

constituicdo do sujeito delinquente.
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Entre esses estudos, citamos o trabalho de Formiga e Gouveia (2005) que propdem a
utilizacdo dos valores humanos como um construto que pode contribuir para a predi¢do da
violéncia entre os jovens. Esses autores apontam que o investimento em valores
individualistas fomenta maior frequéncia das condutas desviantes entre os jovens, enquanto o
estimulo de comportamentos baseados em normas coletivistas contribuiria para a diminui¢ao
das condutas antissociais e delitivas. Nesse sentido, os autores discutem sobre a tendéncia
atual ao individualismo, enfocando valores que priorizam o interesse individual, o que
potencializa condutas que se desviam das normas sociais. Assim, chamam aten¢do para a
dimensao social do fendmeno da delinquéncia.

As politicas publicas voltadas para a infancia e adolescéncia também foram objeto de
estudo. Cruz, Hillesheim e Guareschi (2005) problematizam a inser¢do da Psicologia nessas
politicas através do estabelecimento de padroes de normalidade e anormalidade e
circunscricdo de etapas evolutivas, o que ndo levaria em consideragdo as concepgdes de
infancia e adolescéncia como construgdes sociais, ou seja, datadas geogrifica e
historicamente. Este estudo critica a posi¢ao do psicélogo como especialista perito, na medida
em que sua atuacdo desloca o foco de questdes sociais para consideracdo de aspectos
individuais. Nesse sentido, as autoras defendem que o campo das intervengdes deve ser

assumido como um territério politico, onde as lutas sdo cotidianas.

Delinquéncia juvenil e propostas de intervencdo

Nesta categoria, agrupamos os trabalhos que abordaram intervengdes relativas a
problemdtica da delinquéncia juvenil. Em geral, a maioria dos trabalhos compreensivos
sugere propostas de intervengdo em termos de conclusdo dos estudos. Porém, nessa categoria
agrupamos apenas os trabalhos que apresentaram a intervencdo como o principal foco do
estudo. Embora em menor nimero, com relagdo aos trabalhos compreensivos, estes trabalhos
mostraram-se importantes, apresentando propostas formalizadas para diferentes niveis de
intervengdo. A seguir discutiremos alguns desses estudos.

Alguns trabalhos abordaram a importancia de intervencdes de cunho preventivo.
Oliveira e Assis (1999), por exemplo, consideram que as estratégias de prevencdo recaem
tanto no ambito publico quanto no privado, nas relacdes sociais interpessoais,
interinstitucionais e intersetoriais, uma vez que a delinquéncia nao € apenas fruto da patologia

individual, mas também das estruturas e conjunturas socioculturais. Assim, € um problema
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que deve ser enfrentado pelo conjunto da sociedade, por um conjunto de acdes, em diferentes
niveis. Essas autoras defendem que a privagdo de liberdade deve ser restrita a casos extremos,
e deve ser rigorosa principalmente quanto a qualidade da assisténcia prestada. Para isso,
sugerem que o atendimento seja oferecido a grupos menores de adolescentes, e que siga uma
Otica essencialmente técnica, priorizando-se a oferta de ensino regular e profissionalizagdo.
Além disso, sugerem a énfase em trabalhos comunitdrios como uma forma mais eficiente de
atuar sobre o problema de jovens autores de atos infracionais. Com relagdo a isso, citam como
exemplo um programa desenvolvido na Mangueira, patrocinado pela iniciativa privada e pela
propria comunidade, que abrange uma larga faixa etaria e mantém em pleno funcionamento
atividades pedagdgicas, artisticas e esportivas da maior qualidade. Consideram que a
produtividade deste programa pode ser expresso pelo infimo nimero de adolescentes desta
comunidade que dao entrada em processos judiciais, € sugerem a parceria entre equipamentos
do Estado, da sociedade civil e da propria comunidade como uma medida necessdria a ser
adotada.

Para Assis e Constantino (2005), as estratégias de prevencdo devem ser estruturadas
com o objetivo de evitar ou minimizar os efeitos dos fatores de risco, amplamente ja
identificados pela literatura sobre o tema. Assim, as autoras destacam dreas de prevencao que
tétm mostrado impacto significativo na reducdo da delinquéncia juvenil, tais como a
intervengdo durante a gravidez e infincia em familias que se encontram em situagdo de risco;
a realizagdo de treinamento para pais; programas de prevenc¢do primdria dos crimes e da
violéncia realizados em escolas; e intervencdes precoces destinadas a jovens infratores que
promovam a reabilitacdo e reinser¢do social, profissional e familiar.

Bocco e Lazzarotto (2004), ao relatarem sua experiéncia de trabalho com adolescentes
sob a perspectiva da andlise institucional, salientam a necessidade de ampliar o olhar voltado
para esses jovens. Ressaltam que esses jovens costumam ser percebidos apenas como
violentos e ameacgadores. Assim, para que uma intervencao seja bem-sucedida, € preciso rever
essas crencas. Elas questionam os lugares e os saberes naturalizados a respeito desses jovens,
buscando pensar novas formas de fazer Psicologia e lidar com este publico. As autoras
defendem que estes jovens representam um paradoxo. A palavra infracdo, etimologicamente
significa a acdo de quebrar. Assim, representa tanto a ruptura com as normas sociais quanto a
capacidade criativa de construir algo novo. Assim, a interven¢do deve contemplar esse duplo

sentido.
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Costa (2005), por sua vez, ao discutir as possibilidades efetivas de acOes destinadas a
promoc¢do de mudangas significativas na vida de adolescentes infratores, aponta para as
dificuldades atuais do sistema socioeducativo. A autora observa que experiéncias bem-
sucedidas identificadas no pais enfatizam a necessidade de ampliacdo da escuta psicologica
como uma alternativa a busca de condi¢des mais favordveis ao atendimento das reais
necessidades do adolescente.

Guirado (2006) também vé a escuta como um fator importante ao atendimento do
adolescente infrator. Essa autora discute a necessidade de repensar a clinica psicanalitica
quando ela é feita em institui¢des diferentes do consultério, defendendo que ajustes devem ser
realizados nesse modelo, para que o mesmo se torne efetivo. Assim, a autora discute esses
ajustes através dos conceitos de transferéncia e contexto institucional, os quais conferem
especificidade ao trabalho realizado em institui¢des para adolescentes autores de atos
infracionais e interferem no modo como se estabelece a relacdo terapéutica.

A atencdo psicoldgica como uma intervencao para acolhimento do sofrimento humano
em situacdes de crise também € defendida por Aun, Morato, Noguchi e Nunes (2006). As
autoras compreendem a transgressao numa dupla significacdo: como um espago de dentincia
social de situacdes de exclusdo, e como a busca de modos de ser ndo instituidos. Partindo
dessa compreensao, defendem uma perspectiva clinica segundo a abordagem fenomenolégica
existencial, voltada para que o adolescente se aproprie de sua historia, projetando-se a outras
possibilidades: cuidar de ser, responsabilizando-se por si.

Além de aspectos psicoldgicos, Ribot e Machado (2005) consideram que uma
proposta pedagdgica deva ser desenvolvida na atencdo oferecida ao adolescente infrator.
Consideram que uma acao pedagdgica inovadora, que segue determinados passos e valoriza o
apoio do grupo, de rituais, de valores e de adultos significativos pode auxiliar no trabalho.
Esses autores partem do pressuposto de que acompanhar uma pessoa € intervir estando ao
lado dela, fazer um trecho do caminho a ser percorrido com ela e apoid-la em sua evolugdo,
sendo entdo uma proposta eminentemente interativa.

Costa, Guimardes, Pessina e Sudbrack (2007) descrevem uma metodologia de
avaliacdo familiar numa perspectiva da Single Session Work. Esse trabalho é baseado numa
Unica intervencdo, que tem como potencial gerar informacdo, resgatar vinculos parentais,
significar o ato delinquente, por ser uma intervencdo critica pontual e que reativa as

potencialidades e criatividade tanto do adolescente, de sua familia quanto da equipe técnica.
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Kaufman (2004) e Amaro (2004) ainda discutem a questdo da maioridade penal,
criticando as institui¢des socioeducativas existentes. Esses autores consideram que as mesmas
nao oferecem um auténtico tratamento ao jovem infrator. Nesse sentido, observam que a mera

reducdo da maioridade penal ndo resolvera uma situagdo tao complexa e multifatorial.

Conclusoes

A andlise dos trabalhos selecionados permitiu obter uma visdo panoramica da
producdo cientifica nacional a respeito da delinquéncia juvenil. De modo geral, pode-se dizer
que esta producdo € rica e abrangente no sentido de compreender os diferentes fatores que
contribuem para levar os jovens a cometer infracdes, conhecimento que é fundamental para o
enfrentamento do problema.

As conclusdes dos estudos analisados neste trabalho descrevem tanto propostas de
novas pesquisas quanto de reflexdes que podem possibilitar a construcdo de programas
baseados em achados cientificos. Observa-se que vérios trabalhos indicam a necessidade de
implementacdo de programas sociais que visam ao fortalecimento das redes de apoio
(DELL’AGLIO et al., 2005), capazes de identificar fatores de risco e implementar estratégias
preventivas as situacOes de violéncia e de vulnerabilidade da crianca, do adolescente e da
familia (DELL’AGLIO; SANTOS; BORGES, 2004; LARANJEIRA, 2007). Esses trabalhos
apontam também para a necessidade da implementacdo de programas de acompanhamento
que possam trabalhar a longo prazo com as situagdes de vulnerabilidades e de riscos presentes
nas familias e nos contextos sociais dos quais o jovem e sua familia fazem parte (FEIO;
ASSIS, 2004; BRANCO; WAGNER; DEMARCHI, 2008). Outras duas medidas consideradas
importantes na busca por uma solu¢do do problema da delinquéncia juvenil sdo: 1) a criagdo
de espacos efetivos de educacdo e de trabalho aos jovens (BRANCO; WAGNER;
DEMARCHI, 2008); e 2) a prevencdo do uso (e abuso) de substdncias psicoativas entre
adolescentes e seus familiares (MARTINS; PILLON, 2008).

No que se refere ao atendimento direto do adolescente em conflito com a lei,
encontramos sugestdes relativas a necessidade de se priorizar trabalhos comunitdrios em
detrimento da internacdo em instituicdes (OLIVEIRA; ASSIS, 1999) e a necessidade de
estratégias terapéuticas especificas para jovens com transtornos mentais e/ou usudrios de
substancias psicoativas (SCHIMITT et al., 2006; SENA; COLARES, 2008; HEIM;
ANDRADE, 2008).
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Felizmente, nosso estudo demonstra que possuimos um conhecimento util para a
construcdo de propostas para o enfrentamento da delinquéncia juvenil, pois nosso
levantamento identificou varios estudos que contribuem para a compreensao da problemética
do adolescente autor de ato infracional. Resta saber se estamos construindo e colocando em
pratica intervengdes racionais, ou seja, se estamos levando esses achados em consideragdao
quando formulamos e efetivamos propostas de intervencdo, sobretudo em termos de politicas
publicas. Infelizmente, o distanciamento entre teoria e pratica, ou entre producao cientifica e
atuacdo politica, é identificado e conhecido, principalmente, em paises subdesenvolvidos
como € 0 nosso caso. A atual situacdo das politicas publicas de atendimento a essa populacao
nao é das melhores, o que pode ser exemplificado com o fato de que ndo dispomos de uma
Lei de Execucdo das Medidas Socioeducativas ou ainda com a longa espera pela aprovagao
do SINASE (BRASIL, 2006a). Sem a aprovacdo e aplicacdo dos principios contidos nesses
documentos legais, o atendimento ao adolescente em conflito com a lei tende a continuar
apresentando as mesmas dificuldades hd muito conhecidas: unidades superlotadas com
instalagdes fisicas precdrias; auséncia ou irregularidades de atendimento juridico e de saude;
oferta irregular de escolarizacdo e profissionaliza¢do, além de espancamentos € maus-tratos
fisicos e psicoldgicos (BRASIL, 2006b). Isso tudo em franca oposi¢do ao que apontam o0s
estudos apresentados neste levantamento. Procuramos evidenciar esta questdo no proprio
titulo deste trabalho, considerando-se esta uma problemadtica que necessita ser enfrentada.
Assim, estudos que evidenciem essas questdes devem ser estimulados.

Identificamos também a necessidade de que as demais dreas da saide e das ciéncias
humanas, que ndo apenas a Psicologia e a Psicandlise, sejam estimuladas a produzir estudos a
respeito da delinquéncia juvenil, com vistas a contribuir com a abordagem interdisciplinar do
problema. E sabido que o trabalho em equipe constitui-se mais como um desafio a ser
enfrentado de que como uma prescricdo a ser seguida, pois acarreta algumas dificuldades e
problemas. Nesse sentido, a interdisciplinaridade como enfoque tedrico e/ou pratico também
se constitui como questdo pertinente a ser mais explorada na literatura cientifica nacional a

respeito da delinquéncia juvenil.
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JUVENILE DELINQUENCY IN NATIONAL SCIENTIFIC PRODUCTION:
DISTANCES BETWEEN SCIENTIFIC FINDINGS AND PRACTICAL ASSISTANCE

Abstract

This paper presents a literature review about juvenile delinquency. Aiming to
investigate the national scientific production of the last decade, we have selected for this
study 35 articles, published in journals of health sciences databases, in general. We present
the theoretical and methodological aspects of such studies, as well as the key issues addressed
by them: institutions of social control, social psychological and individual values, human
values, public policies and intervention proposals. In conclusion, we highlight the need to
develop further work to address the issue of coping with juvenile delinquency and the
interdisciplinary approach to theory and practice to deal with this phenomenon.

Keywords: juvenile delinquency, institutionalization; adolescence
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