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RESUMO

Os profissionais de Educacédo Fisica, nos dias de
hoje, atuam em diversos espacos além da escola e do
clube, atingindo diferentes grupos sociais. No que diz
respeito ao aluno surdo, em especial, percebe-se uma
grande dificuldade quanto a comunicacédo, visto que
em muitas situacdoes nao é possivel o contato visual
entre o aluno e o professor. Além disso, percebe-se
que a maioria dos professores nao é fluente na Lingua
Brasileira de Sinais (LIBRAS). O objetivo da pesquisa
é realizar uma revisao bibliografica sobre a producao
do conhecimento acerca da pessoa surda, no campo
da Educacado Fisica. Identificou-se que as tematicas
recorrentes nas publicaces foram atividades ritmicas e
comunicacao entre o aluno surdo e o professor/colega.
Outros assuntos foram contemplados nos trabalhos
académicos analisados, contudo evidenciou-se uma ca-
réncia de publicacdes na area da Educacéao Fisica sobre
a pessoa surda.

Palavras-chave: Surdo; Lingua Brasileira de Sinais
- LIBRAS, Educacéo Fisica.

ABSTRACT

Nowadays the Physical Education professionals
act in many distinct environments beyond school and
club, reaching different social groups. Regarding the
deaf students, particularly, we realize great difficulty
when it comes to communication, since in many Si-
tuations eye contact between student and teacher is
not possible. In addition, it is clear that most teachers
aren’t fluent in our national sign language (Lingua Bra-
sileira de Sinais, also known as LIBRAS). The objective
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of the research is to perform a literature review about
the knowledge production around the deaf person,
specifically on Physical Education area. At the end of
the work, we found that the most common subjects
in the academic production were on rhythmic activities
and communication between the deaf student and te-
acher/colleague. Other issues were found among the
academic papers analyzed, however the whole research
evidenced a lack of publications about the deaf person
in Physical Education area.

Keywords: Deaf; Brazilian Sign Language - LIBRAS;
Physical Education.

INTRODUCAO

A surdez é a perda da habilidade de ouvir, sem
designacado do grau ou da causa; surdo é alguém para
quem o sentido da audicdo nao é funcional, com ou sem
amplificacdo, para os propdsitos comuns da vida." A
surdez caracteriza-se por uma diminuicdo na acuidade
auditiva que faz com que a audicdo pura e simples que
seja suficiente para a compreensao, com ou sem o uso de
ajuda auditiva (aparelho de surdez e/ou implante coclear,
por exemplo). Pode-se definir o termo anacusia como
perda total da audicdo, enquanto hipoacusia significa uma
reducdo na capacidade da percepcéo auditiva.?

J& a deficiéncia auditiva caracteriza-se pela
diminuicdo da percepcao dos sons, evidenciando um
mau funcionamento do mecanismo auditivo. Portanto,
a deficiéncia pode existir sem que haja surdez. Além
disso, a perda auditiva é tao severa que impossibilita o
processamento da linguagem através da audicao, utili-
zando outras formas de comunicacao. Enquanto que, os
deficientes auditivos utilizam o aparelho de surdez e/ou
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a ajuda terapéutica na comunicacao.

A pessoa com surdez é vista, em geral, como um
ser inferior e até anormal em alguns casos, além de
dependente de outras pessoas.® A ciéncia moderna
instituiu o paradigma biomédico como discurso hege-
monico para a surdez e o surdo no dominio da saulde.
Com isso, a surdez passou a ser vista pelo ponto de
vista organico-biolégico, sendo classificado em diferen-
tes graus de incapacidade de audicdo.* Neste contexto,
pessoas com surdez passaram a ser denominadas
deficientes auditivas e a serem tratadas em sua integra-
lidade humana, como deficientes.

A histéria social da surdez mostra o quanto os
surdos vém sendo alvo de controle dos médicos,
principalmente por desafiarem os limites normativos
do normal e do patoldgico. Esta concepcado, ancorada
na perspectiva do déficit, afirma que a surdez é uma
deficiéncia auditiva, conferindo a tecnologia um método
para adapta-lo e normatiza-lo a sociedade ouvinte. Em
contrapartida, o surdo percebe a surdez como identida-
de, lutando por reconhecimento, e ndo por adaptacédo.*
Essa identidade, aliada a sua prépria cultura e a lingua
de sinais, constituem uma unidade definidora da surdez,
na qual o “ser surdo” passa a ser uma questao antes de
identidade do que biolégica.

Entretanto, assumir a identidade surda ainda
€ um processo complexo para muitos surdos, ja que
isso significaria assumir a prépria condicao de surdez e
fazer parte de um grupo minoritario, muito discriminado
atualmente. Portanto, a surdez nao é homogénea, ou
seja, o grupo de surdos nao é uniforme, ha mulheres
surdas, surdos negros, entre outros, os quais consti-
tuem multiplas identidades surdas. De acordo com Klein
e Lunardi,® ndo podemos centrar as culturas surdas pelo
uso da lingua de sinais como Unica expressao autén-
tica dessa cultura, de modo a nao cristalizar a surdez
a partir de um “Unico” recorte cultural, para que ela
nao se torne mais uma forma “exética” e “folclérica” de
entendimento da surdez.

Assim, percebemos que a discussdo sobre iden-
tidade surda nao estd desvinculada da cultura surda,
pois, na medida em que os surdos legitimam sua lingua
e sua comunidade, temos o crescimento dessa cultura
(humor, arte, poesia, etc.). Esta pode ser entendida
como a coordenacdo entre um conjunto de normas e
praticas dentro de uma sociedade.® Os representantes
da cultura surda defendem que estariam sendo julgados
anormais pelo simples fato de ndo usarem a mesma
lingua que os ouvintes, ou seja, por nao serem bilingues
(linguagem oral e LIBRAS), ou por ndo compartilharem
dos valores culturais hegeménicos atuais.” Skliar,® por
exemplo, trata especialmente da cultura dos surdos,
entendida como a cultura de uma minoria linguistica,
bem representada em sua lingua de sinais.

A Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) é a lingua
de sinais utilizada pela maioria dos surdos e reconheci-
da por lei. Nao é uma simples forma de gestualizacao
da Lingua Portuguesa, mas uma lingua a parte, visto
gue somente o conhecimento gestual ndo é suficiente
para que a comunicacdo aconteca em sua plenitude.
E denominada lingua de modalidade gestual-visual (ou
espaco visual), pois a informacao linguistica é recebida
pelos olhos, e produzidas pelas maos e rosto. De acordo
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com Gesueli®, a lingua de sinais remete a identidade do
sujeito que (con)vive, quase sempre, com as duas co-
munidades (surda e ouvinte). Dado o papel da linguagem
como atividade constitutiva, é interessante perceber a
relacao lingua e identidade, entendendo que o sujeito se
constitui a medida que interage com os outros.

A comunidade surda, ou seja, as pessoas que pos-
suem o sentimento de pertencimento a cultura surda,
sdo definidas basicamente pela linguagem dos sinais, ao
passo que surdos sdo todos os que nao se identificam
com o movimento social, ou porque foram pessoas so-
cializadas em ambiente ouvinte ou porque tém variados
graus de deficiéncia auditiva.” Ao conhecerem outros
surdos com as mesmas dificuldades — de escolarizagao
e de comunicacao —, com experiéncias comuns — 0 USO
da prétese auditiva, conflito familiar e o preconceito —
e com os mesmos objetivos de vida, constitui-se uma
condicao identitaria e cultural para a formacao destas
comunidades. Além disso, segundo Nébrega et al.,*
percebemos que a comunidade surda questiona a impo-
sicdo tecnoldgica (para atenuar a deficiéncia auditiva),
mesmo na infancia, visto que a crianca ainda ndo imergiu
na cultura surda e ndo tem autonomia para escolher o
que quer, a que grupo deseja pertencer. Eles defendem
que a crianca deveria crescer em um ambiente normal,
conhecendo variados espacos de convivéncia, reconhe-
cer cada um deles e os significando para que assim,
depois de ter experimentado essas possibilidades, faca
sua escolha. Ou seja, as comunidades surdas provocam
a compreensao do modelo ético baseado na autonomia,
visto que é realizada uma audiologia com as cirurgias
de implante coclear, em que pais Surdos nao autorizam
que seus filhos submetam-se a cirurgia sob a alegacao
de que essa é uma forma de exterminio da cultura surda
pela suposta cura da surdez.”

Em relacdo ao ambiente escolar, os problemas
enfrentados pelas culturas de minorias, nesse caso os
surdos, ficam mais claros, tendo em vista a convivéncia
no ambiente cultural — escola — constituida pela homo-
geneizacao de atitudes e comportamentos subsidiarios
da cultura dominante (ouvinte). No entanto, de acordo
com De Paula,® a cultura escolar tem confrontado, cada
vez mais, com a questdo das diferencas culturais e isso
tem trazido uma nova problematizacdo: como lidar com
essa questdo. Contudo, pensar a escola a partir de uma
perspectiva de uma mescla de culturas nao se refere a um
tranquilo processo de integracdo de diferencas, mas de
um espaco com constantes ressignificacoes e discursos.

A Educacao Fisica, enquanto disciplina escolar
possui papel fundamental neste processo, visto que
propicia diversas condicoes para estimular a inclusdo do
aluno surdo, principalmente com acdées que promovam
a motivacao necessdria para que ele se engaje nessas
atividades. Assim como pode ser benéfica, também
pode propiciar situacées em que o surdo se exclua, ou
seja, excluido das atividades, fazendo desse espaco um
lugar de segregacdo e discriminagcdo. Entdo, como ha
a mescla de vaérias culturas entre os préprios surdos, a
cultura corporal de movimento, presente na Educacédo
Fisica, por exemplo, ndo é algo estatico, mas que se
movimenta e torna o espaco propicio para que os alu-
nos possam expor suas opinides, ideias e formas de se
expressar, nao s6 através da comunicacao oral ou ges-



tual, mas também corporalmente. Percebe-se, entao,
que a Educacéo Fisica e, consequentemente o esporte,
compdem parte da cultura, tanto dos ouvintes quanto
dos surdos, portanto se faz necessdria uma pesquisa a
respeito dessa faceta da cultura, especialmente a dos
surdos ligados ao esporte, nesse caso.

Diante dessas consideracdes, o objetivo da pesqui-
sa é realizar uma revisao bibliogréafica sobre a producéo
do conhecimento acerca da pessoa surda, no campo da
Educacao Fisica, identificando as principais tematicas
contempladas nas publicacGes analisadas.

A realizacdo desse estudo justifica-se pela neces-
sidade de diagnosticar a producao de conhecimento a
respeito da relacdo do surdo e a Educacédo Fisica, pois
identificou-se a escassez de producdes cientificas que
tratem desta relacao.

METODOLOGIA

Este é um estudo de revisao bibliografica acerca
do conhecimento no campo da Educacéo Fisica brasilei-
ra sobre o surdo, relacionando aspectos considerados
fundamentais no processo de ensino-aprendizagem,
discutindo sobre suas causas e consequéncias. Esta
revisdo estd associada ao método de pesquisa biblio-
grafica, o qual consiste na pesquisa da bibliografia
tornada publica, a respeito do assunto em questao,
permitindo a exploracao de novas areas de estudo que
possam emergir a partir da pesquisa.'® Para tanto, foram
coletadas informacdes em bases de dados, mais especi-
ficamente, em periédicos da Educacéao Fisica e em anais
de congressos da éarea, além de teses e dissertacoes
de Programas de Pds-Graduacao da area da Educacao
Fisica de universidades brasileiras.

Para a realizacdo da busca por artigos em peri-
oédicos e em anais de congressos, foram utilizados os
seguintes termos: surdo; surdez e; deficiéncia auditiva.
A procura foi feita nos portais: Scielo; Pubmed e; Pe-
riodicos da CAPES. O critério utilizado para a selecao
dos artigos foi conter os termos apresentados nas
palavras-chave ou no titulo, além da leitura do resumo
dos mesmos, de modo a confirmar que cada um tratava
de assuntos do interesse desta. Foram encontrados oito
artigos que correspondiam aos critérios adotados.

Para a realizacao da pesquisa por teses e disserta-
coes, também foram utilizados os termos estabelecidos
anteriormente: surdo; surdez e; deficiéncia auditiva. A
procura foi feita diretamente nos repositérios digitais
das seguintes Universidades: UFRGS; UNICAMP;
UFPel; UFPR; USP; UFSM; UDESC; UFSC; UEM/UEL.
Estas Universidades foram escolhidas por possuirem
programas de pds-graduacado strito sensu na area es-
pecifica a ser analisada. Ao todo, foram encontradas
quatro teses/dissertacoes.

As informacdes coletadas foram submetidas a
andlise de conteldo e, os resultados obtidos foram dis-
tribuidos em tépicos, a fim de que fossem estabelecidas
interseccoes e aprofundamentos entre as informacgdes
encontradas durante a pesquisa. Os focos da analise da
pesquisa bibliografica trataram de questdes recorrentes
na maioria dos trabalhos investigativos analisados, além
de serem destacadas tematicas de estudo importantes
tanto para o desenvolvimento da aula com esse publico,
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bem como seu desenvolvimento a partir dessas expe-
riencias. Os resultados da anélise sao apresentados
em dois tépicos: a) Ritmo e danca, abordados como
potenciais métodos para a melhoria da comunicacao e
aprendizagem do aluno surdo; b) Comunicacéo entre o
ouvinte e a pessoa surda, o qual trata de um diagnéstico
sobre as formas de comunicacédo utilizadas pela pessoa
surda, tanto no ambiente escolar, quanto fora dele.

Ritmo e Danca

Por meio da leitura e andlise dos trabalhos encon-
trados, foi possivel perceber que a tematica do ritmo
associado a danca é uma das manifestacoes mais re-
correntes. Isso demonstra que o fato de os surdos néao
serem capazes de ouvir, nao significa que os mesmos
nao sao capazes de “sentir” a musica e suas vibracoes,
além de compreender o ritmo através de outras ferra-
mentas, ndo somente com a utilizacdo da musica.

A danca pode expressar uma ideia de forma nao
verbal “com o objetivo de atingir a sociedade como
um grito de liberdade”, seja individualmente, ou cole-
tivamente." Os surdos, ainda que isolados do mundo
sonoro, tém suficiente capacidade para integrar-se ao
movimento e danca.'? De acordo com o autor, por meio
da integracao dos mesmos as classes de ouvintes, estes
se sentem invadidos pelo ritmo coletivo, aprendendo a
reconhecé-lo e expressa-lo através da danca, transfor-
mando a danca em linguagem de comunicacdo que o
permita sair de seu isolamento. Podemos perceber que a
danca é um possivel meio de comunicagdao com o mundo
externo, no qual o surdo é capaz de se expressar e, mais
do que isso, se reconhecer como individuo pertencente a
sociedade, talvez ndo de modo igualitario em relacdo aos
ouvintes, mas com as mesmas condicdes e possibilidades
de expor seus sentimentos. Os movimentos da danca or-
denados em tempo e espaco se tornam, durante a danca,
uma valvula de escape, de uma vida cheia de conflitos.
Por vezes, isto acaba se tornando uma forma de expressar
seus desejos, pesares, respeito e temores."

O movimento corporal se configura como lin-
guagem, uma maneira de manifestar-se que pode ser
resgatado em detalhes através da expressao corporal,
desenvolvendo assim as potencialidades.”” O que acon-
tece é que muitas pessoas nao acreditam que os surdos
podem dancar justamente por pensarem que a musica
pode ser apenas ouvida, e ignoram a ideia de que ela
pode ser sentida. Na maioria dos casos, isto ocorre
devido a falta de informacdo da populacdo a respeito
do individuo surdo, principalmente a questdo da com-
pensacdo dos sentidos, evidenciada nesse caso, ja que
os surdos possuem o sentido de tato muito agucado
e acabam sentindo a musica através do vibrato, seja
nos objetos ao seu redor, nas paredes ou até mesmo
na proépria roupa. Isso faz com que eles conhecam o
ritmo da mudsica mesmo sem ouvir nada, ou melhor, eles
ouvem com O seu corpo ndo apenas com os ouvidos."
Lopes e Araljo'? mencionam que a crianga traz em si
a pulsacdo natural do coracdo; na respiracdo, a divisao
de tempo e; nos movimentos, o ritmo. E fundamental
que o surdo identifique o préprio ritmo dentro das mais
diversas atividades e movimentos do dia a dia, o que
viria a facilitar a aprendizagem da danca, além do enten-
dimento do mesmo a respeito de suas particularidades
como ser humano.



De acordo com Luiz," o surdo possui, como todas
as pessoas, um ritmo que lhe é préprio, e que a utili-
zacdo das estruturas utilizadas (coelhos e tartarugas)
no estudo contribuiu também na compreensao deste
ritmo préprio que para muitos era imperceptivel. Esta
questao se torna importante, pois a aquisicao do senso
ritmico traz beneficios também em termos da aquisicédo
de padrées de movimentos mais coordenados; no esta-
belecimento do equilibrio e desenvoltura na expressao
corporal. Isto é confirmado por Lopes e Araujo,'? no qual
se constatou que as criancas apresentaram melhora no
equilibrio, desenvolvimento psicomotor, ritmico, afetivo
e social apés ter sido aplicada a sequéncia de aulas de
sapateado. O ritmo, marcado pelas suas varias formas,
ao som ou ndo da musica, seria o ponto de partida para
que a atividade corporal desenvolvida no espaco e no
tempo determinado e configurado pelo ritmo transfor-
masse na expressao danca os movimentos comuns do
ser humano.'” Cabe ressaltar a importancia de um pa-
drdo de ritmo préprio, o que facilita as agcées do cotidia-
no, pois caso a pessoa surda ndo consiga reconhecé-lo
em seu corpo, provavelmente ela fara isso por imitacéo,
o0 que pode causar acoes descontextualizadas.

A danca, para os surdos, se torna muito impor-
tante, pois constituisse em um instrumento que torna
possivel o autoreconhecimento da sua corporeidade,
através do desenvolvimento: da linguagem quando os
faz se expressar através de movimentos, caracteristica
de extrema importancia para eles; do entendimento so-
bre diversidade entendendo assim que todos possuem
necessidades diferentes; da cognicdo se tornando um
ser pensante em todos os aspectos da vida; e da sua
criatividade se tornando mais livres no seu processo
de criacdo.” O universo dos surdos é, genericamente,
limitado em funcdo da quantidade de experiéncias di-
versificadas que o surdo deixa de adquirir ao longo de
sua vida, em funcdo desta limitacdo, alguns aspectos
corporais sao comprometidos, e o surdo tem dificul-
dade em relaxar, canalizar a energia contida, conter a
ansiedade.” Através destas experiéncias ritmicas, o
surdo é capaz de perceber suas possibilidades e po-
tencialidades, nao sé em relacao a sua expressividade,
na utilizacdo do corpo como linguagem, mas também
a oportunidade de desfrutar de uma atividade integra-
dora, firmando amizades e estabelecendo convivio com
os demais. Luiz'® afirma existir certa preocupacdo com
o isolamento deste publico, utilizando a musica para
coloca-las em comunicacdao com o ambiente e tira-las
do seu mundo fechado e incompreendido de ser.

Na danca moderna, por ser considerada uma
modalidade livre, o professor ndo impde ao aluno sequ-
éncias externas prontas, mas torna-se guia e os orienta
para uma descoberta pessoal de suas possibilidades.”
Devido a essa liberdade, cada aluno motiva-se a buscar
dentro de si préprio a fonte inspiradora de sua movimen-
tacdo, na qual essa fonte inspiradora pode imergir das
mais variadas sensacfes, que sO serao possiveis caso
o individuo se permita a té-las ou tenha a oportunidade
de vivencia-las. Entretanto, para Bregolato citado por
Luiz,”® os alunos que estiverem muito condicionados e
oprimidos vao resistir a ela, e preferir a apatia e o con-
formismo em apenas copiar os modelos estabelecidos.

Portanto, é imprescindivel uma preocupacao especial
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com o desenvolvimento dessas atividades, o processo
de ensino-aprendizagem que estd sendo desenvolvida
a danca e suas ramificacées. E mais valioso o préprio
processo de desenvolvimento que o eventual resultado
que se obtenha, ou seja, todo o processo de aquisicao,
no qual o individuo passa por dificuldades, conflitos
e temores, se torna parte fundamental e constituinte
deste individuo, no qual suas experiéncias tornam-se
mais ricas do que o préprio conhecimento.”

De acordo com Alves, Santos e Carvalho,'" a danca
pode proporcionar aos surdos um entendimento maior da
sua diferenca, e melhor, que a aceitem, entendendo que
apesar de serem surdos eles podem realizar atividade
que se acreditava apenas possivel para os que ouvem.
Contudo, essa dita “diferenca” também pode ser perce-
bida quando relacionamos a pessoa surda a outro grupo
social, nesse caso, em situacao oposta. Muitas vezes,
a sociedade trata o surdo como individuo incapaz de
realizar a maioria das atividades diarias sem algum tipo
de ajuda, designando-o como dependente. Luiz'® apon-
tou uma situacao na qual o surdo incorporou o papel do
ouvinte, observando individuos que possuiam paralisia
cerebral participarem de suas aulas, os estigmatizando
como inferiores. Entretanto, com o convivio, percebeu-
-se uma mudanca de atitude do grupo frente esses cole-
gas, no qual, por vezes, os alunos com paralisia cerebral
lembravam-se de movimentos mais rapidamente do que
os surdos. Por viverem constantemente situacdes dese-
legantes como esta, é dificil pensar que eles poderiam
reproduzir esse sentimento de inferiorizacdo em relacao
a outro grupo social, provavelmente devido ao fato da
mera reproducao de esteredtipos da sociedade atual.

O processo de aprendizagem através da danca,
pelos surdos, estéd ligado justamente a aceitacdo da sua
condicdo, obtendo assim o conhecimento de seus limi-
tes e possibilidades," bem como o entendimento das
potencialidades de outros individuos, que eles mesmos
consideram como incapazes. Foi confirmado, segundo
Lopes e Araujo,'? que o sapateado é uma das formas
vidveis e pode ser incentivado para a crianca surda,
assim como a danca e seus padrdes ritmicos'"'® desde
que seja trabalhado por profissionais que conhecam es-
ta modalidade de danca e que possuam conhecimento
béasico de LIBRAS.

Comunicacédo entre o ouvinte e a pessoa surda
Através da leitura dos trabalhos encontrados foi
possivel perceber que o tema da comunicacao, para a
pessoa surda, é um fator indispensavel a ser observado,
quando falamos em aprendizagem na escola e, até mes-
mo, fora dela. Este subcapitulo apresentard a andlise
deste tema, envolvendo nao sé o aluno e o professor,
mas também o aluno com seu colega, seja ele ouvinte
ou ndo. E fundamental este entendimento, pois o surdo
possui grandes dificuldades de se comunicar com os
ouvintes, principalmente devido ao déficit na oralizacéao.
O maior problema que o surdo ja enfrentou foi,
e continua sendo, a comunicacdo com a sociedade. A
maioria dos surdos faz parte de uma cultura separada,
porque a comunicacao com as pessoas ouvintes é
normalmente dificil;, a comunicacdo normal (do ponto
de vista dos surdos) é facil quando eles estdo juntos.'
Em relacdo as criancas, em estudo de Rossi,'* foi



possivel perceber que as trocas comunicativas seriam
ideais caso ocorressem sempre dentro de um contexto
significativo para a crianca, do qual ela se sinta parte
integrante e possa intercambiar os papéis de locutor
e de interlocutor, nesse acaso, através da brincadeira
entre mae e filho. Isto nos demonstra a importancia
de uma comunicagdo adequada desde cedo, na qual a
crianca passa a expressar suas vontades e desejos em
ambientes propicios a ela, onde a crianga ndo se sinta
intimidada, mas sim, relaxada. De acordo com Paset-
to,'® é preciso tomar cuidado também com a “atencao
dividida”, ja que a crianca surda ndo consegue perceber
0 que o pai ou a mae esta falando e, ao mesmo tempo,
visualizar o objeto do qual estao se referindo, é neces-
séria uma explicacdao pausada e, falando sobre uma
coisa de cada vez. Conforme Luiz,'® a crianca surda co-
meca a se comunicar por sinais antes que uma crianca
ouvinte consiga comecar a falar. Além disso, a crianca
ouvinte também comeca a se comunicar através de
gestos antes de comecar a falar, talvez ndo em LIBRAS,
por ndo ser necessario, mas apontando para objetos,
para comidas ou bebidas que deseja, além de utilizar de
expressoOes faciais, por vezes ndo de modo voluntério,
mas facilitando a comunicacao com seu responsavel.
Em relacdo a comunicacédo fora do ambiente familiar,
Rossi' afirma que os pais possuem papel importante,
visto que assumem as consequéncias da surdez e utili-
zam com seu filho surdo, todo tipo de recurso comuni-
cativo, favorecendo sua “autonomia pessoal”.

De acordo com Venditti Junior e Araujo,'® a
aprendizagem da LIBRAS, por parte dos professores,
permite a capacitacdo para lidar, comunicar e trabalhar
com este publico. De acordo com Goncalves, Vaz e
Fernandes,"”” o contato entre crianca e professor, por
meio de LIBRAS, acontecia quase que exclusivamente
com o professor, de forma que, provavelmente, ela
acabava por identificar essa linguagem como particular
e circunscrita a esta relacdo, ndo tendo se reconhecido
ainda como parte integrante da comunidade surda. Isso
nos remete a questao de a crianca estar permeada por
um mundo desconhecido, onde ela precisa se ambientar
e se adequar, visto que o contréario dificilmente ocorre,
principalmente na escola.

No ambiente escolar, normalmente nao sdo pro-
porcionadas condi¢cdes efetivas de comunicacao, ja que
grande parte dos professores ndo possui formacéo ade-
quada para isso, o que é confirmado por Gongalves, Vaz
e Fernandes."”” De acordo com Barcelos, Porto e Geller,'
muitos profissionais da Educacao Fisica ainda possuem
receio e inseguranca, devido a falta de preparacao, o
que estabeleceria um processo de comunicacao e de
trabalho apropriado com os surdos. Na investigacao de
Goncalves, Vaz e Fernandes,'” ainda podemos consta-
tar que a oralizacao da pessoa surda era muitas vezes
incompreensivel, e quando percebia que sua mensagem
nao fora entendida, demonstrava nervosismo e ansieda-
de, prejudicando a comunicacao entre ambos.

A ndo compreensdo por parte do professor das
necessidades do aluno surdo pode prejudica-lo em seu
desenvolvimento, dificultando o bom desenvolvimento
do aluno.” Isto também pode ser observado em estudo
realizado por Nazareth,?° na qual o tempo empreendido
para ensinar os fundamentos técnicos da esgrima a alu-
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nos surdos foi maior em relacao ao que normalmente é
utilizado com alunos ouvintes, o que pode ocorrer devido
ao fato da dificuldade de comunicacdo entre o professor
e o aluno. Contudo, a aprendizagem dos fundamentos
técnicos foi dificultada por causa da comunicacao fa-
lha, pois seriam coisas que nao fariam sentido para o
individuo, ndo haveria formas de explicacdo a ndo ser
de modo oral, ou escrito, o que viria a problematizar a
aplicacdo pratica do conteldo a ser aprendido. Nesse
sentido, Pasetto'® nos traz a possibilidade da utilizacédo da
dica cinestésica, a qual auxiliaria na explicacdo de alguns
movimentos e percepcdes do corpo por parte do indivi-
duo, nado fazendo com que a tarefa se torne tao abstrata.

E imperativo tratar de outro fator que influencia
diretamente no desenvolvimento global do aluno e esta
totalmente relacionado com a questdo da comunicacao:
a pratica do bullying. Barbosa® relata que casos de
bullying sao mais evidentes nas aulas de Educacao Fisi-
ca devido aos atos de agressividade e competitividade
que a disciplina pode vir a proporcionar. E importante
que o profissional de Educacéo Fisica tenha capacidade
para distinguir e diagnosticar estas praticas no ambito
da escola, bem como proporcionar estratégias para
que novos casos ndo surjam. Entretanto, caso isto ndo
ocorra, o aluno pode sentir-se vitima destas acdes e nao
sentir confianca no professor, fazendo com que ele nao
peca ajuda quando necessita.®

O caminho inverso pode ser percebido quando,
em investigacdo realizada por Luiz,'® individuos com
paralisia cerebral participaram concomitantemente da
pesquisa e, os alunos surdos, os viam como incapazes
de tomar decisbes e decidir frente ao grupo, ocorrendo
uma das manifestacdes do bullying, privando o indivi-
duo de participar de algum grupo social, estabelecendo
um esteredtipo de inferioridade, algo que diminuiu com
o decorrer da pesquisa.

Com estas situagcbes, podemos prever que O es-
teredtipo em vigor atualmente, considera um ou outro,
fragil, incapaz, incompleto em algum sentido, seja ele por
alguma deficiéncia ou outros problemas que permeiam o
ambiente social. E necesséario que o professor seja capaz
de incluir o aluno na aula de um modo que nao o faca
parecer inferior, diminuindo o nivel do exercicio por causa
do mesmo, mas sim fazendo com que a pessoa surda con-
tribua positiva e ativamente da construcdo do processo
de ensino aprendizagem. Assim e, s6 assim, seus colegas
serao capazes de perceber o real valor da inclusao, estabe-
lecendo diferentes e adequadas formas de didlogo.

Quanto as diferentes formas de linguagem, Vendit-
ti Junior e Araujo'® nos afirmam que a légica dos sinais
(LIBRAS), como forma de comunicacdo, além de muito
eficiente, torna o trabalho muito préximo, fazendo com
que ocorra uma troca de aprendizado facilitada. Entre-
tanto, na investigacdo realizada por Goncalves, Vaz e
Fernandes,'” Alice (menina surda, foco do estudo de ca-
so) parecia reconhecer sua condicdo de pessoa surda,
porém rejeitava um elemento fundamental do contexto
cultural dos surdos, a linguagem de sinais. Isto pode
ter acontecido devido ao fato de a crianca ndo estar
acostumada a esse tipo de didlogo no ambiente esco-
lar, causando certo estranhamento e, até desconforto
para a garota. Remetendo a Nazareth,?° foi utilizada a
abordagem de ensino que, prioritariamente, seguiu a



abordagem de ensino da oralizacdo, entretanto foram
utilizados outros recursos, como modelos representativos,
figuras e sinalizacdes nao padronizadas, por exemplo.

Em trabalho realizado por Venditti Junior e Arau-
jo'® demonstrou-se a preocupacdo com as formas de
comunicacao e transmissao das informacdes, na qual a
informacao deve ser transmitida corretamente, assimi-
lada e compreendida, para que seja possivel a tomada
de eventuais providéncias e acbes motoras tanto ra-
pidas, quanto eficazes. Além disso, entre os proéprios
alunos, eles ja ndo seguem apenas um sistema Unico de
comunicacdo gestual, mas um mélange, ou seja, uma
mistura de técnicas com alguns componentes da lingua
dos sinais,?° demonstrando ndo haver uma forma de
comunicacao unica e global, mas sim um apanhado de
vérias técnicas que podem ser bem sucedidas, ou nao.

Quando falamos em educacdo do aluno surdo,
precisamos considerar todas as formas como sao trans-
mitidas as informacdes pertinentes, para que assim nao
haja falta de compreenséo da tarefa.’”® Corroborando a
esta questdo, em estudo realizado por Barcelos, Porto
e Geller,”® comprovou-se que 90% do grupo entrevista-
do acredita na facilitacdo da comunicacao através da
aprendizagem da LIBRAS por parte do professor, res-
saltando também a importancia da utilizacdo de varios
outros estimulos de comunicacao visual, auxiliando no
processo de ensino do aluno.

Deve-se deslocar a atencao do surdo para elemen-
tos chaves da tarefa, através de dicas e informacdes
curtas, sucintas e objetivas, administradas uma de cada
vez, 0 que nao ird sobrecarregar o individuo de conhe-
cimento e atividades a serem realizadas.”® Podemos
perceber este fato em qualquer ambito da Educacéao
Fisica e, diria até, do conhecimento em geral, ja que
em primeiro lugar é necessdaria uma introducédo sobre o
assunto a ser abordado para depois, os itens serem tra-
tados minuciosamente, até ser atingido o objetivo final.

Gongalves, Vaz e Fernandes'’ realizaram uma in-
vestigacdo em que o contetddo LIBRAS foi apresentado
durante a aula, aos alunos, com o propdsito de que os
mesmos conhecessem outras possibilidades de comu-
nicacdo, nao somente a linguagem oral. Nesse sentido,
de acordo Venditti Junior e Araudjo,’® em questbes de
expressao corporal, influenciados pela expressivida-
de apurada, os surdos tém muito para nos ensinar e,
também, para ensinar aos colegas. E fundamental res-
saltarmos a importancia do conhecimento trazido pelo
aluno para dentro da sala de aula, o que pode promover
diversos novos caminhos de discussdo. No caso, os sur-
dos poderiam contribuir positivamente na aquisicao e
aprimoramento da expressividade dos alunos ouvintes,
demonstrando, dando dicas, aumentando a qualidade e
a quantidade de comunicagdo com seus colegas, inde-
pendente da estratégia utilizada para este fim.

A danca, por exemplo, constitui-se em um meio
de trabalho, uma estratégia de comunicacao que utiliza
da linguagem corporal, a qual pode promover a refle-
xdao critica, favorecendo a socializacdo e a construcao
de um individuo auténomo." De acordo com Luiz,”® o
desenvolvimento dessa linguagem corporal permitira a
manifestacao da personalidade do surdo e também de
um conhecimento mais completo sobre si mesmo, per-
meando tanto a comunicacao inter, quanto intrapessoal.
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Percebe-se a grande importéancia da linguagem corporal
para os surdos, pois durante o seu desenvolvimento,
essa linguagem é utilizada fortemente como meio de
comunicacao, fazendo com que sua corporeidade seja
reconhecida e lapidada. A danca pode ser utilizada como
agente transformador em prol da melhoria da linguagem
na comunicacdo, permitindo que o aluno saia de seu
isolamento."?

De acordo com Alves, Santos e Carvalho," é mui-
to comum que estes sujeitos acabem se retraindo, se
afastando dos demais colegas e formando circulos de
amizade com individuos em situacdo parecida com a
sua, além da prépria familia. Este acontecimento acaba
por diminuir a convivéncia com diferentes “tipos de pes-
soas” e as possibilidades de trocas de informacdes que
isso poderia vir a ocasionar. Essa troca de conhecimen-
to é indispensavel para facilitar o aprendizado do aluno
surdo e dos demais colegas. Caso contrario, o aluno
comeca a nao participar das aulas de Educacao Fisica,
as quais poderiam proporcionar situacdes de convivio
social, sempre mediadas pelo professor que, em tese,
possui competéncia para fazé-lo de um modo adequado
e participativo. Em contrapartida, a investigacdo rea-
lizada por Venditti Junior e Aradjo'® nos sugere que
a diminuicdo no numero de alunos, proporcionou uma
maior aceitacdo e interacao coletiva, devido ao fato de
que a comunicacdo passou a ser mais valorizada e o
circulo de relacdes, mais harmonizado.

Percebe-se que, quanto maior o auxilio do profes-
sor, mais rapidamente o aluno consegue evoluir e, esse
fator pode ter sido o principal mediador da aceitacao
coletiva. J4, a questao da interacdo coletiva acabou
se tornando mais facil devido a menor diversidade de
pessoas no grupo, ocasionando poucos pontos de vista
diferentes, menos discussbées, mais conhecimento um
do outro, de seus objetivos e metas, enfim.

E necessario observar que a comunicacao influen-
cia diretamente nas relacoes entre o surdo e as pessoas
que estdo inseridas em seu contexto didrio. Percebe-se
que uma comunicacao adequada desde muito cedo,
pode fazer com que a crianca se sinta preparada e
confiante para estabelecer relacdes, formar seu circulo
de amizades e evoluir progressivamente em diversos
aspectos. Além disso, é fundamental que o professor
tenha condi¢cbes de dialogar com este aluno, caso
contrario seu desenvolvimento pode ser afetado nega-
tivamente. E normal que o surdo tenha duvidas durante
a explicacao das atividades, principalmente porque os
professores ndo dominam a LIBRAS, a linguagem mais
utilizada e compreendida por este publico. Apesar disto,
outros recursos podem ser utilizados, como imagens,
figuras e demonstracdes dos exercicios a serem realiza-
dos, bem como o auxilio cinestésico pode ser executado
para facilitar o feedback para a pessoa surda.

CONSIDERACOES FINAIS

Por meio da leitura e anélise dos artigos, publica-
cOes em anais de congressos, teses e dissertacdes, foi
possivel estabelecer uma conexao entre o surdo e a area
da Educacéo Fisica. Esta conexao precisa ser entendida
como uma forma de didlogo entre eles, o que estabe-
lece a necessidade de uma comunicacdo adequada e
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eficiente, que possa fazer com que essa relacdo seja
mais estreita. Pela diversidade dos assuntos tratados nas
publicacbes, podemos perceber a variedade de focos de

andlise, sendo alguns pouco tratados de forma especifica.

Embora houvesse a diversidade dos assuntos
abordados, poucos foram aprofundados em determi-
nados pontos. Grande parte dos trabalhos encontrados
aborda superficialmente uma questao fundamental para
o trabalho com surdos, seus sentimentos e sensacoées,
além das expectativas e objetivos a serem atingidos pe-
los mesmos. Com base nestas informagcdes, poderiam
ser estabelecidas multiplas possibilidades de estudo, de
acordo com o publico alvo e, ndo s6é com a vontade ou
necessidade do pesquisador.

Ao mesmo tempo, a comunicacdo entre o surdo e
as pessoas com as quais ele se relaciona, ganha papel
de destaque em quase todas as investigacdes encontra-
das, visto que a utilizacdo de um intérprete se fez pre-
sente nas mesmas. A pessoa surda possui na LIBRAS
uma forma de comunicacado quase exclusiva, entretanto
nao rejeita outras, como foi observado em estudos. To-
davia, elementos acabam nao sendo tratados de forma
adequada, como os componentes técnicos da danca,
por exemplo, o que faz com que, apesar dos esforgos,
o surdo ndo tenha a mesma autonomia dos ouvintes
frente algumas situacdes especificas, principalmente
em relacdo ao ritmo que é externo a ele.

Entretanto, mesmo que diversos assuntos tenham
sido abordados, foi evidenciada uma caréncia de pu-
blicacées na area da Educacao Fisica sobre o surdo.
Percebe-se que a maioria dos trabalhos analisados foi
publicada a partir dos anos 2000, revelando que a
preocupacao com este publico alvo é recente. A neces-
sidade de novos estudos se torna importante a medida
que a diversidade aparece como tema recorrente na
sociedade atual, na qual o surdo ocupa seu espaco com
muita luta e perseveranca.
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