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Resumo

Este estudo teve por objetivo monitorar a qualidade da 4gua de pogosartesianos da regiao
do Valedo Rio Pardo, RS, Brasil, visando caracterizar, delimitar e mapear a qualidade da agua
subterranea, com destaque paraa concentragio de fons fluoreto. Durante os meses de dezembro
de 1997 ajulhode 1998, foram analisadas amostras de aguade 361 pogos artesianos localizados
nos municipios de Candelaria (21), Pantano Grande (13), Passo do Sobrado (38), Rio Pardo
(18), Santa Cruzdo Sul (186), Sinimbu (2), Sobradinho (13), Venancio Aires (53) e Vera Cruz
(17), todos cles pertencentes a regido do Vale do Rio Pardo, RS. Dentre as varidveis fisico-
quimicasimportantes como parametros de potabilidade foram consideradas: fluoretos, turbidez,
ferro total, pH, alcalinidade, cloretos, dureza e condutividade elétrica. Osresultadosindicaram
que os pogos com concentragdes de ions fluoreto acima do valor maximo recomendado para dguas
de consumo, 1,0 mg.L", localizam-sc em uma faixa caracteristica, que parte do oeste do
municipio de Candelariaat¢ Venancio Aires, passando por Vera Cruz, Santa Cruz do Sul ¢ Passo
do Sobrado. A delimitagdo desta faixa servira de suporte ao gerenciamento dos recursos hidricos

subterrancos por parte dos r;’]rgﬁns estaduaise municipais competentes.,
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Abstract

The aim of this study was to monitor the water quality of artesian wells belonging to
the Vale do Rio Pardo region, RS, Brazil, in order to characterize, to outline and to map the
underground water specially its fluoride content. From December 1997 to July 1998 water
samples from 361 artesian wellslocated in the counties of Candelaria (21), Pantano Grande (13),
I"asso do Sobrado (38), Rio Pardo (18), Santa Cruz do Sul, (186), Sinimbu (2), Sobradinho (13),
Venincio Aires (53) and Vera Cruz (17) were analyzed. Among the important physical-chemical
variables for human drinking purposcs, fluorides, turbidity, totaliron, pH, alkalinity, clorides,
hardness and electric conductivity were considered. Theresultsindicated that the artesian wells
with high fluoride content, more than the maximum value allowed for drinking water, 1,0mg.L", are
located along a strip that starts west of the county of Candelaria goes through the counties of
Vera Cruz, Santa Cruz do Sul and Passo do Sobrado, ending in the county of Venancio Aires.
The determination of the boundaries of this strip will be used for the management of the

groundwater resources by the state and counties authoritics.

Keywords: Artesian wells, fluoride content, water quality.

INTRODUCAO

Desde a década de 20, em varios lugares do mundo observou-se que grupos
rclativamente pequenos de pessoas tinham uma susceptibilidade notavelmente
inferior a carie dentaria, que era muito comum em outras regides. Mais tarde,
descobriu-se que arazao paratal fato era que aagua consumida nestes Jugares continha
um elemento peculiar, o fltor. A agio deste elemento dependia de sua concentragao:
um excesso produzia resultados indesejaveis e uma quantidade muito pequena era
inclicaz (Maier, 1971).

Segundo Shafer et al. (1987), o fltior na agua, em concentragdes superiores
a 1,0 mg. L', além de ocasionar a fluorose dentaria, pode produzir aumento
peneralizado da densidade do esqueleto, rigidez da coluna vertebral e problemas
relacionados com alteracdes osteoarticulares.

No Brasil, em geral, no interior do Rio Grande do Sul, em particular, muitos
municipios nao dispdoem de um sistema publico de abastecimento de agua, sendo que
0% (ue 0 possuem, esse sistema limita-se apenas a area urbana do municipio. Em
virtude disto, as comunidades que nio dispdem de agua tratada, utilizam a agua
proveniente de pogos e fontes naturais. Em muitos casos, contudo, a agua nio
apresenta condigdes de ser consumida sem um tratamento préevio, devido ao fato de
algumas caracteristicas fisicas e quimicas apresentarem valores em desacordo com
LN |1.HI|'H:‘:; recomendados !}t‘laﬁ Nnormas téenicas de Iult.tlli“d-li'lh

Fitre as substancias :|ni|ni~:'.1ﬁ ['rnli'lrnl--mrnlr* analisaday em ﬁj-‘u.m naturais
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que abastecem aregido do Vale do Rio Pardo e Rio Taquari, destacam-se os fluoretos.

&
Segundo Lobo & Ben da Costa (1998), em 155 pogos analisados de 19 municipios
da regiao anteriormente citada, entre os anos de 1994 a 1996, 18 (11,6 % do total
de pogos analisados), distribuidos em 5 municipios (26,3 % do total dos municipios)
apresentaram uma concentragio de ions fluoreto acimade 1,0 mg.L"’, valor maximo
recomendado pelos parametros da NTA 60 - Norma Técnica Especial sobre aguas
de consumo alimentar, aprovados pelo Decreto Estadualn®12.486 de 20.10.78, SP,
Brasil. O valor médio registrado nestes pogos foi de 2,93 mg.L"' = 1,45 mg.L" de
fluoretos (valor minimo = 1,17 mg.L']; valor maximo = 5,44 mg.L'I, coeficiente
de variagio CV =49,5 %). Essa concentragio média € trés vezes maior do que o valor
recomendado como limite em aguas destinadas ao abastecimento publico.

Segundoa NTA - 60, o limite maximo recomendavel de fluoretos naagua varia
de 0,8a1,7mg.L"', e depende da média das temperaturas maximas diarias do ar. A
razao desta variagao € que temperaturas ambientais mais elevadas estao relacionadas
com um maior consumo de agua pela populagio e, por conseguinte, resultando numa
maior ingestao de fluoretos. Naregido do Vale do Rio Pardo,amedia das temperaturas
maximas verificada no periodo 1991 - 1995 foi de 25° C, segundo informagoes da
l'stacdo Experimental Fitotécnica de Taquari, RS, o que equivale aum limite maximo
de fluoretos de 1,0 mg.L'I.

Conforme depoimento técnico da Associagio Brasileira de Odontologia,
sccgdo Rio Grande do Sul — Regional Santa Cruz do Sul (Anexo A), tem-se verificado
aocorrénciade fluorose dental em criancas de diferentesidades, anivel de comunidade
|'vgiﬂna1.

Neste contexto, em virtude das altas concentra¢des de fluoretos provenientes
de pogos na regiao do Vale do Rio Pardo, as quais acarretam danos a saude das
comunidades que a utilizam, torna-se necessario a realizagio de um mapeamento ¢
caracterizagao dos pontos mais provaveis de contaminag¢io na regido. Desta forma,
o diagnostico a ser obtido se constituira numa fonte de informagao cientifica, a partir
do qual podera ser feito todo um planejamento por parte das autoridades pertinentes,
visando o gerenciamento racional destes recursos hidricos.

Assim, o objetivo da pesquisa foi monitorar a qualidade da agua de pogos da
Regiao do Vale do Rio Pardo, visando a caracterizagao, delimita¢io e mapeamento

daqualidade daagua subterranea, com destaque paraa concentragao de ions fluoreto.
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MATERIAL E METODOS

Area de Estudo

O Vale do Rio Pardo situado naregiio centro - oriental do Estado, levaonome
do afluente do Jacui que banha uma parte dos municipios da area. E formado por 25
municipios que se estendem por uma superficie de 14.349,3 km?, 0 que corresponde
a 5,1 % do total do territorio do Rio Grande do Sul (Fig. 1). A regido, com seus
397.061 habitantes, concentra 4,1 % da populagio do Estado (Conselho Regional
de Desenvolvimento do Vale do Rio Pardo, 1998).

Ainda, segundo o mesmo autor, os municipios que atualmente integram o
Vale do Rio Pardo sio: Arroio do Tigre, Barros Cassal, Boqueirao do Leao,
Candelaria, Encruzilhada do Sul, Erveiras, Estrela Velha, General Camara, Gramado

Xavier, Ibarama, Lagoa Bonita do Sul, Lagodo, Pantano Grande, Passa Sete, Passo do

Sobrado, Rio Pardo, Santa Cruz do Sul, Segredo, Sinimbu, Sobradinho, Tunas, Vale
do Sol, Vale Verde, Venancio Aires e Vera Cruz (Fig.2).

Amostragem

Durante os meses de dezembro de 1997 a julho de 1998, foram analisadas
amostras de agua de 361 pogos artesianos distribuidos nos seguintes municipios:
Candelaria (21), Pantano Grande (13), Passo do Sobrado (38), Rio Pardo (18), Santa
Cruz do Sul (186), Sinimbu (2), Sobradinho (13), Venancio Aires (53) e Vera Cruz
(17), todos eles pertencentes ao Vale do Rio Pardo, RS, Brasil.

A localizagdo correta destes 361 pocos, nos seus respectivos municipios, foi
feita a partir de coordenadas geograficas (UTM) obtidas com a utilizagio do GPS
(Global Positioning System). O ntimero total de pogos foi determinado de acordo
com as informacoes obtidas junto as respectivas prefeituras, bem como as comunidades

i1l gﬂ]’ﬁ.l i

Analises fisico-quimicas

Para avaliar a qualidade das aguas dos pogos artesianos, foram analisadas as
seguintes variaveis fisico-quimicas: fluoretos, turbidez, ferro total, pH, alcalinidade,
cloretos, dureza e condutividade elétrica. Astécnicas utilizadasna coleta de amostras

bem como os meéetodos analiticos encontram-se descritos em American Public
IHealth Association (1992).

Processamento da informagio
Os pogos foram localizados em mapas na escala 1:50.000, a partir de

coordenacdas grnp‘rﬁf*i{'.‘m obtidas com a uli]i?.anin do GPS. Para cada POCO localizado

[0 |n'{*{*|n']1i{|.i uma lcha cadastral (tlllt*r-:[inn.'n'in) onde constam as seguintes

: kit | :
inlormacoes: nome do proprietario, local, dados sobre a [ furagio, caracteristicas,
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tipo de bombeamento, revestimento e usos a que se destinam as aguas (abastecimento
domeéstico, industrial, irrigagio, etc.).

Naanalise dainformacao, empregou-se a estatistica descritiva paraa tabulagio
dos dados e sua ilustracio grafica, como por exemplo graficos setoriais, para
visualizac¢io e interpretagio dos percentuais da freqiiéncia de ocorréncia de variaveis
estudadas (Johnson & Bhattacharyya, 1986).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com relagio a concentracao de ions fluoreto, a figura 3 mostra que dos 361
pocos analisados, 27 pogos (7,5 %) apresentaram valores na faixa ideal para
fluoretos, entre 0,7 € 1,0 mg.L"", 286 pogos (79,2 %), concentragdes inferiores ao
valor minimo recomendado, 0,7 mg.L"' e 48 pogos (13,3 %) apresentaram valores
acima do limite permitido, 1,0 mg.L"', segundo os parametros de qualidade da agua
de pogosartesianos (Tab.1), bem como aqueles da NTA 60 - Norma Tecnica Especial
sobre aguas de consumo alimentar, aprovado pelo Decreto Estadual n® 12.486 de
20.10.78, SP.

A figura 4 localiza 0s 48 pogos artesianos que apresentaram concentragoes de
lons fluoreto acima do valor maximo, 1,0 mg.L™, no mapa politico do Vale do Rio
Pardo. Observa-se que esses pogos localizam-se em uma determinada faixa que
atravessa os municipios de Vera Cruz, Santa Cruz do Sul, Venancio Aires, Passo do
Sobrado, Candelaria e Rio Pardo, com excegio dos dois pogos localizados em
’antano Grande.

Segundo Wenzel (1996), uma hipotese para explicar este excesso de f{ltor na
regiao seria a existéncia de um grande domo salino nas nascentes do Rio P rdinho,
liste domo seria uma saliéncia geologica com altas concentragoes de sais minerais,
entre eles, fluoretos. O autor levanta a hipotese com base em fotografias acreas que
mostram a existéncia de uma grande falha geologicanaregiao das nascentes, Tallalha,
em forma de curva, seria uma evidéncia de que a saliéncia existe.

Ainda, segundo 0 mesmo autor, as altas concentragoes de fluoretos em pogos

artesianos daregiao nio sao comuns devido ao tipo de rocha existente namesma, Exte
solo compreende trés camadas tipicas: basalto, arenito e argila com areia, As altas
concentracoes de fluoretos seriam encontradas em pogos que atingem lengois
[redticos com mais de 100 metros de profundidade, na camada de argila com arefa.
Contudo, a andlise dos 1it|1*5liunfn'in:~i cncaminhados para o cadastramento dos POGON
a serem amostrados revelou que de todos os pogos que apresentaram excesso de
Huoretos (n = 4), /5 % atingiram uma ln'ni'nm[ill.ﬂr inferiora 100 metros (81,4

i ; ] |
Jodmyp OV = 28 %), Bimportante dentaca (qUE eALeN POGOR eNtao localizadon na falxa
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caracteristica apresentada na figura 4, dando suporte a hipotese apresentada por
Wenzel (1996).

Ja, segundo Santos (1997), a principal fonte de fluoretos em rochas igneas ¢
a fluorita. Entretanto, devido a inexisténcia de um mapa que caracterize
ocologicamente o Vale do Rio Pardo, nao se pode afirmar, como fonte de fluoretos
nesta regido, a presenga deste tipo de rocha.

Atualmente, quando ¢ constatado excesso de {luoretos em um pogo artesiano,
a recomendacio é que 0 mesmo seja fechado e que sua agua nio seja mais consumida.
O problema reside em que, dependendo do tipo de rocha existente no local, ha uma
alta probabilidade de que toda a area proxima seja impropria para a abertura de um
novo pogo, objetivando suprir as necessidades de consumo alimentar das comunidades
que dele se abastecem. Fica em evidéncia, portanto, a necessidade da implantagao de
um sistema que permita a desfluoretagio parcial da agua deste tipo de fonte de
abastecimento. Neste sentido, em 1996 foi desenvolvido um projeto elaborado pelo
[Laboratoério de .»Eiguas da UNISC em parceria com a Fundagio de Amparo a Pesquisa
do Estado (FAPERGS), com o objetivo de desenvolver um filtro para reduzir a
concentragao de fluoretos na agua. Desta forma, este filtro, de uso domeéstico,
poderia ser instalado nas torneiras das residencias abastecidas por pogos artesianos
com alto teor de fluoretos.

Conforme Ben da Costa & Lobo (1997), osresultados dessa pesquisa permitem
2 elaboracio de um prototipo de filtro confeccionado com um refil com capacidade
para 3 litros de alumina DD-2 e com vazdo maxima de operagao de 60 L.h™'. Este refil

»oderia tratar aproximadamente 900 L de agua bruta, o suficiente para abastecer uma

amilia de 5 pessoas por um periodo de 60 a 90 dias, considerando-se um consumo
de 2 a 3 litros de agua por pessoa por dia.

Entretanto, segundo 0s mesmos autores, embora os resultados indicassem
uma elevada capacidade de remogao de fluoretos, detectaram-se, tambem,
quantidades excessivas de aluminio naagua tratada. Destaforma, tornam-se necessarios
estudos complementares para viabilizar a utilizagao da aluminaativada, visando obter
o maximo de rendimento de desfluoretacao, sem prejudicar a qualidade da agua com
relacio a outros parametros de potabilidade. E importante assinalar que esta pesquisa
encontra-se em andamento.

Em relacio ao elevado niimero de pogos que apresentaram teores de fluoretos
abaixo do limite inferior, tornam-se necessarias medidas que suplementem a falta do
(Thor. Conforme Marques (1996), uma alternativa seria a realizagio de bochechos
com [lhor, prﬁti-:'n muito comum em escolas ln'in‘lc'n'i;m. Desta forma, o contato diario
com o {laor ¢ |:-t.*m’*.|1it*n, IH}iH cle nao ¢ iﬂgt*l"iiln, apenan chntra ¢ contato com o
camalte dos dentes [rara (ortalecé-lo.

O resultados dag andlises (isico-quimicas realisadan nas dguan doy pogos
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artesianos dos municipios em estudo indicaram que nao apenas o indice de fluoretos
de alguns pogos esta acima do limite permitido, como tambem ocorreram valores
excessivos de ferro total.

Na figura 5, observa-se que das 361 analises realizadas para determinar a
concentrac¢ao de ferro total, 16,1% obtiveram valores acima do limite recomendado,
0,3mg. [, segundo a portarian® 36 do Ministério da Satde, de 19 de janeiro de 1996,

Segundo a Organizagaio Mundial da Saude (1995), aguas subterrincas
(anaerobias) podem apresentar concentracdes elevadas de ferro ferroso, sem
apresentar coloragio ou turbidez, entretanto quando expostas a atmosfera o ferro
ferroso € oxidado a ferro férrico, proporcionando uma coloragao marrom a agua, ¢
0 consequente aumento da turbidez. Cabe salientar que uma turbidez acima do valo
maximo permitido pela portaria n* 36 do Ministério da Saude, de 19 de janeiro de
1990 - 5,0 NTU, foi detectada somente nos pogos que apresentaram teores elevados
de ferro total. A presenca excessiva de ferro favorece também o desenvolvimento de
lerro-bacterias, as quais produzem uma camada viscosa nas tubulagées e odor [¢étido
a1dgua.

A agua acumulada em um pogo que permaneceu inativo apresenta maior teor
de ferro que o da agua do aqtiifero. Assim, na coleta das amostras, se abomba estiver
desligada por algum motivo, devera ser operada durante um certo tempo para
remover toda a agua estagnada do pogo de tal forma que a agua do aqtiifero substitua
a agua estacionaria. Conforme Cetesb (1978), concentra¢des mais elevadas de ferro
total, como as observadas nos resultados, particularmente para os pogos de ntimeros
18 ¢ 11 localizados nos municipios de Santa Cruz do Sul e Rio Pardo, respectivamente,
podem serindicios de um bombeamento insuficiente pararenovara agua estacionaria
¢ coletar realmente a agua do aqiiifero.

Com referénciaao pH daagua, em um total de 361 analises realizadas, o mesmo
variou de 5,3 a 9,5, com predominio de aguas alcalinas, pois 10 determinagoes
(2,8%) foram iguais a 7,0, 75 determinagdes (20,8%) se encontraram abaixo de 7,0
¢ 276 determinagoes (76,4%) foram superiores a 7,0. As aguas subterraneas com pll

menor que 7,0 sio consideradas agressivas, conforme Cetesb (1996), podendo

wirgir problemas, tais como ataque ametais, provocando a corrosio de equipamenton
(tubo de revestimento, filtros, bombas), turbidez e presenga de ferro na dgua, Tals
apuas podem causar danos em uso industrial, devendo, portanto, receber um
tratamento para neutralizar scu l'lH.

Quanto aos demais |}:1|*ﬂlnul|‘n.*:, as .’Illulmﬂ dos POGOS artesianos analigadan
encontram-se dentro dos limites permitidos, sendo, no entanto, necessdrio salienta
(e : POGON ( | 1,|'_1'.',_"| Apresentaram excesso de cloretos, o que iHHi'l' ser um indieativo
(i I'lllli-lHIlelll'letlll+llliiiill‘lll,l‘ [ ] POGON ( ‘L”“ih}.llllI‘.‘Hl‘l'll.ll'.’llll excenso de alealintdade

lll” |||i'q'l||”.||h||||"ql () I|||l' IHH'I' L d”ﬂﬂl *‘nl*”” t['”nl}'l\”!lll'l't'l :'l lrlj'”ll.
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CONCLUSOES

O monitoramento das aguas dos 361 pogos artesianos analisados no Vale do
Rio Pardo, permite concluir que, em geral, as aguas destes pocos sio de boa
qualidade, merecendo atengio, por parte das autoridades pertinentes, 0s pogos com
concentragdo de ions fluoreto acima do limite recomendado pela NTA 60, 1,0 mg.L".
Dos 361 pogos analisados nos 9 municipios, 13,3% dos mesmos apresentaram
excesso de fluoretos, 7,5% encontram-se na faixa ideal para fluoretos, 0,7 - 1,0
mg.L" e 79,2% dos mesmos apresentaram concentraces inferiores ao valor minimo
recomendado.

A hipotese mais provavel para explicar este excesso de fons fluoreto nas aguas
subterraneas da regido do Vale do Rio Pardo ¢ a existéncia de um domo salino nas
nascentes do Rio Pardinho, constituindo-se em uma saliéncia geologica com altas
concentragdes de sais minerais, entre eles, fluoretos. Os pPO¢Oos com concentracoes
de fluoretos acima do valor maximo recomendado, localizam-se em uma faixa
caracteristica, que parte do oeste do municipio de Candelaria até Venancio Aires,
passando por Vera Cruz, Santa Cruz do Sul e Passo do Sobrado. E importante assinalar
que nesta faixa foram encontrados pogos com profundidade inferior a 100 metros
que apresentaram excesso de ions fluoreto.

G

subterraneas por elas ingeridas, pois a delimitagao da area na regiao do Vale do Rio
Pardo em que ha uma maior probabilidade de encontrar fluoretos em excesso
certamente impedira a abertura de novos pogos de forma aleatéria, servindo de
suporte ao gerenciamento dos recursos hidricos subterraneos por parte dos orgaos

estaduais e municipais competentes.
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I'igura 3: Distribuigao crescente da concentragio de fldor determinada em amostras de agua

de 361 pogos localizados em 9 municipios da regido do Vale do Rio Pardo. Destaca-se a faixa

0 25 50 Km \leal paraa concentragiao deions fluoreto, entre 0,7a 1,0 mgF. L, segundo a NTA 60 (Decreto
| ‘ cutacdual n® 12.486 de 20/10/78, SP).

Figura 2: Mapa politico do Vale do Rio Pardo, RS, Brasil (1: Arroio do Tigre; 2: Barros Cassal;
b Boqueirio do Ledo; 4: Candelaria; 5: Encruzilhada do Sul; 6: Erveiras; 7: Estrela Velhay 8:
General Cimara; 9: Gramado Xavier; 10: Ibarama; 11: Lagoa Bonita do Sul; 12: Lagoio; 13;
Pantano Grande; 14: Passa Sete; 15: Passo do Sobrado; 165 Rio Pardog 17 Santa Cruz do Sul;
81 Segredo; 190 Sinimbu; 20: Sobradinho; 21: Tunas; 22 Vale do 8ol 23; Vale Verde; 24
Venanclo Alres; 251 Vera Cruz (retirado de Lobo & Putehe, 19NH)

REDES, Santa Cruz do Sul, v.d, n.2, p. 5773, malo/ago, 1999 RECES, Santa Cruz do Sul, vd, n 2, po 5772, malo/ago. 1909




/1

70
208
1000,00 7 0,3 mgFe/L
L
100,00 - o
< 0,2 mgFe/L
10,00 - .
83,9% V 4
-
s ¥ |
General Cimara LL 1,00 =
&)
_ 4 2 | |
e 0,10 -
0,01 A f
GIO[] e sr——— | : , , Y —
0 50 100 150 200 250 300 350 400

Nimero de Pogos Analisados

Encruzilhada do Sul

Figura 5: Distribui¢io crescente da concentragio de ferro total determinada em amostray de
ipua de 361 pogos localizados em 9 municipios daregido do Vale do Rio Pardo. Destacasse o
valor miximo permitido para aguas destinadas ao consumo humano, 3,0 mgle. L', segundoa
'ortarian” 36 do Ministério da Satde, de 19 de janeiro de 1990,
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ANEXO A

Parecer técnico da Associacio Brasileira de Odﬂntmlagia, Seccio Rio Grande
do Sul - Rﬁgiﬂnal Santa Cruz do Sul.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE ODONTOLOGIA
SECCAO RIO GRANDE DO SUL - REGIONAL SANTA CRUZ DO SUL

ABO-5CS

Atraves de um levantamento feito pela ABO, e a cosntatacfio clinica de varios
odontélogos, verificou-se a ocorréncia, em criangas de diferentes idades, moradoras
nesta regido, de flourose dental. |

Fluor pode ser toxico dependendo da dose, que é parametro de diferenciacio
entre remedio e veneno,

Ha dois tipos de toxidade do flor: a aguda e a cronica. A toxidade & qual nos
referimos € a crénica, isto é, a ingestdo de uma pequena quantidade de flGor durante
um prolongado periodo de tempo. O efeito conhecido desta ingestdio é a fluorose
dental. Fluorose dental € uma anomalia do desenvolvimento que afeta a estética do
esmalte dentario e a severidade depende da dose de flor ingerida. Quando a
concentracio € mantida dentro do padréo "6timo" (0,7 ppmno Brasil) havera fluorose
dental na populag@o num nivel aceitavel clinicamente. A medida que a concentracio
do flior é superior ao dtimo agrava-se a severidade da fluorose alcangando niveis que
afetam tanto a estética como a fungdo dos dentes. Em agua com excesso de fiior ndo
adianta filtra-la pois os filtros de carvao néo absorvem o fldor.

Este excesso de fluor estd deixando como conseqiiéncia danos praticam'ente
irrecuperaveis para a dentigdo destas criangas, visto que o tratamento é bastante
oneroso. Para os casos menos graves o clareamento dentdrio é a primeira opcéo, com
0 risco de néo atingir 100% de sucesso.

Para os casos mais graves (fluorose severa) o tratamento é invasivo, ou seja,
com desgaste do esmalte dentario para fazer uma faceta. Até o momento estes s30 0s
unicos tratamentos existentes. )

[Levando em conta o acima exposto, concluimos que seja urgente tomar
medidas preventivas no sentido de evitar que cada vez mais surjam casos de fluorose

em criangas com os dentes em formacgio.
--l;ﬁideme da ABO-SCS.

Santa Cruz do Sul, 18 de Abril de 1996

o
Dr. Paulo SwWarows
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