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Resumo: Sustentado em pressupostos teéricos psicolinguisticos no tocante ao
processamento cognitivo da leitura, inclusive e especialmente por meio dos modelos
Bottom-up e Top-Down e Dupla Rota e, ainda, em estudos de revisdo de literatura que
tratam da relacdo entre fluéncia e compreenséo leitora, este estudo objetiva avaliar a
relac@o entre fluéncia e compreenséo leitora. Avaliou-se a fluéncia leitora por meio do
critério tempo de conversdo grafema-fonema e a compreenséo leitora por meio de
respostas escritas de questdes abertas de compreensdo. Participaram 27 estudantes
do 4° e do 5° ano do Ensino Fundamental, entre 9 e 12 anos, de ambos os sexos, de
uma escola publica no interior da Bahia. Observamos uma correlagdo negativa forte
entre as duas variaveis estudadas (r = - 0,70), pois, quanto maior a compreensao
leitora, menor foi o tempo levado para a leitura. A velocidade de leitura mostrou-se
relevante para a compreensédo até a conversdo entre 5 e 6 grafemas por segundo. Ao
gue parece, a falta de reconhecimento automatico dos grafemas imp&e maior custo de
processamento cognitivo, ou seja, 0 processamento pelas vias fonologica e
ascendente parece consumir a gama essencialmente limitada de recursos cognitivos
da memoria de trabalho. Como consequéncia, ndo restam recursos cognitivos para o
acesso ao significado. Conjecturamos que a demora de conversao dos grafemas em
fonemas, como vimos neste estudo, indicio de processamento serial e uso preferencial
da rota fonolégica e da via ascendente, ndo colabora para o processamento cognitivo
em paralelo e para a leitura compreensiva.

Palavras-chave: Fluéncia leitora; Compreensdo leitora; Processamento da leitura.

Abstract : Based on theoretical psycholinguistic assumptions regarding the cognitive
processing of reading, including and especially through the Bottom-up and Top-Down
and Double-Rota models, and also in literature review studies on the relationship
between verbal fluency and reading comprehension, this study aims to evaluate the
relationship between reading comprehension and reading fluency. The reading fluency
was evaluated through the grapheme-phoneme conversion time criterion and
comprehension by means of reading to answer open-ended questions. In this study, of
an elementary public school in the countryside of Bahia, we observed a strong
negative correlation between the two variables studied (r = - 0.70), because the higher
the reading comprehension, the less time taken to read. We observe what the speed
was relevant for comprehension until the conversion between 5 and 6 graphemes per
second. It seems that the lack of automatic recognition of graphemes imposes a higher
cost of cognitive processing, that is, processing by phonological and ascending
pathways seems to consume the essentially limited range of cognitive resources of
working memory. Consequently, there are no cognitive resources for access to
meaning. We conjectured that the lateness of converting graphemes into phonemes,
as we have seen in this study, indicates that serial processing and preferential use of
the phonological route and the ascending path do not contribute to parallel processing
and comprehension.

Key-words: Reading fluency; Reading comprehension; Processing of reading.
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Relacgéo entre Fluéncia e Compreensao Leitora

1 Introducéo

O aprendizado proficiente da modalidade
escrita de nosso sistema alfabético, normalmente,
esta envolto de varios desafios. Entre as razdes que
justificam o termo desafios, cabe destaque ao fato de
a escrita ser um elemento cultural de nosso tempo
para o qual nossas células nervosas nado evoluiram.
Segundo Dehaene (2012), para o aprendizado da
leitura é necessario reciclar certa area do cérebro? , ja
gue seu aprendizado ndo é natural, como é a fala.

Para Morais (2014), o aprendizado da leitura
tem como condicdo, inicialmente, o reconhecimento
pelo aprendiz do principio alfabético e,
posteriormente, o dominio das correspondéncias
entre fonemas e grafemas, entre fala e escrita. O
passo seguinte no curso de apropriacdo da leitura é o
da compreensao leitora, competéncia estreitamente
relacionada ao processamento automatico do
conhecimento relativo as correspondéncias entre
grafemas e fonemas, a que nos referimos
anteriormente.

Em decorréncia da automatizagéo, 0s recursos
cognitivos necessarios ao reconhecimento das
relacdes entre fala e escrita s&o menos requisitados,

de modo que se torna possivel, em funcéo de certa
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disponibilidade de recursos cognitivos, o acesso ao
significado, permitindo certo nivel de compreenséo
leitora. Estudos defendem que a automatizacdo da
decodificacao facilita a fluéncia do texto (PEGADO,
2015; DEHAENE, 2012), a qual tem grande influéncia
no processo de compreensdo leitora (GUARESI,
2017). Em funcao disso, nossa hipétese principal de
trabalho é saber se a fluéncia leitora é condigéo para
a compreensdo. Resta-nos, ainda, responder a outras
questfes: a relacao entre fluéncia e compreensédo é
linear? N&o existiria um limite em que a velocidade de
leitura, critério utilizado neste estudo para avaliar a
fluéncia leitora, perderia sua for¢a de determinancia
em relagdo a compreensdo leitora?

A leitura envolve transformar escrita em
representacdes engramadas no cérebro; em outras
palavras, a leitura envolve transformar escrita em fala,
de modo que seja possivel a ressignificagdo do
sentido pretendido por quem escreveu. Para que o
sentido pretendido pelo escritor seja, pelo menos
proximamente, ressignificado pelo leitor, deve haver
compartilhamento entre escritor e leitor, entre outros
aspectos, do conhecimento relativo ao sistema de
escrita.

Por outro lado, como aspecto que também

justifica este estudo, podemos citar a preocupante

Figura 1 — Distribuicdo percentual dos estudantes por niveis de proficiéncia em leitura nos paises
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Fonte: BRASIL / PISA

2 A area do cérebro a que se refere Dehaene (2012) é chamada
popularmente como “caixa das letras”, situada na regido

Occipito-temporal Ventral do Hemisfério Esquerdo.
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situacdo da compreensdo leitora dos estudantes
brasileiros. Na Figura 1, é possivel vermos os
resultados em compreensédo leitora dos estudantes
brasileiros no PISA, Programa Internacional de
Avaliacdo de Estudantes, coordenado pela OCDE? ,
que avalia, a cada trés anos, trés areas de
conhecimento, entre as quais a compreensao leitora.
Classificados em  niveis de compreenséo,
observamos que a maioria dos estudantes brasileiros
com 15 anos de idade constam no primeiro nivel ou
abaixo dele.

Esses dados mostram que, de maneira geral,
embora os brasileiros avangcam nos conhecimentos
acerca das correspondéncias entre fala e escrita, ndo
alcangam niveis satisfatorios em compreenséo leitora.
Diante desses dados surge a questdo: seriam esses
dados resultado da falta de fluéncia leitora de nossos
estudantes?

A presente pesquisa buscou avaliar, portanto,
a relacdo entre fluéncia e compreensado leitora. A
fluéncia foi avaliada por meio do critério tempo de
conversdo de grafemas em fonemas e a
compreensdo por meio de teste com questbes de
compreenséo leitora de natureza aberta.

Participaram do estudo 27 estudantes do 4° e
do 5° ano do Ensino Fundamental, com idades entre
9 e 12 anos, de ambos os sexos, de uma escola
publica no interior da Bahia. O critério de inclusdo no
estudo foi a autonomia na leitura, isto é, os
estudantes deveriam ter a capacidade de ler, mesmo
com dificuldade, sem ajuda externa.

Os resultados sao discutidos a luz: a) de
pressupostos tedricos psicolinguisticos no tocante ao
processamento cognitivo da leitura; b) dos modelos
de processamento da leitura; Bottom-up e Top-Down
e Dupla Rota e c) de estudos de revisdo de literatura
que tratam da relacdo entre fluéncia e compreenséo
leitora.

2 Pressupostos psicolinguisticos de

processamento da leitura

Organizagdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento
Econdmico. Na Ultima edicdo aproximadamente 33 mil
estudantes brasileiros com 15 anos de idade participaram da
avaliacdo.
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Para Morais e colaboradores (2013), a leitura
proficiente requer uma habilidade especifica e outras
habilidades mais gerais. A habilidade especifica de
que falam os autores é a competéncia de
identificacdo das palavras escritas. E assim
denominada, especifica, porque os circuitos cerebrais
constituidos no aprendizado dessa habilidade né&o
servem para nenhuma outra fungdo. Por outro lado,
as habilidades mais gerais sao varias. Entre elas, os
autores supracitados listam atencdo, memodria de
trabalho, conhecimento lexical e de gramatica da
lingua, conhecimento semantico e enciclopédico,
raciocinio, capacidades de analise e sintese e tudo o
gue também é mobilizado pela fala. As diferencas
entre o nivel de leitura desses individuos dependem
ou do componente especifico ou dessas habilidades
mais gerais (MORAIS e colaboradores, 2013).

Na aprendizagem inicial de leitura é o
componente especifico, a habilidade de identificagédo
da escrita, que distingue os bons dos maus leitores
(MORAIS e colaboradores, 2013). Em etapas mais
avancadas de leitura, segundo os autores, huma taxa
de conversdo grafema-fonema proxima a um quarto
ou um quinto por segundo, a distingdo entre bons e
maus leitores é determinada por outras habilidades
cognitivas, citadas acima, sendo minima a
participacdo, embora necessaria, da habilidade de
identificacdo das palavras.

Nas palavras de Morais e colaboradores (2013,
p. 18), o que diferencia os leitores que atingiram o
estagio final do aprendizado da leitura sédo “as suas
capacidades cognitivas, 0s conhecimentos e as
estratégias de processamento de informacdo que
utilizam na leitura”. Os disléxicos, embora estejam
preservadas as habilidades mais gerais, apresentam
dificuldade acentuada de aprendizado justamente por
algum comprometimento na habilidade especifica de
reconhecimento da escrita.

Para os autores, na maioria dos maus leitores,
had falta de automatizagdo da habilidade de
identificacdo das palavras escritas e isso dificulta a
leitura e 0 acesso ao significado. Contudo, hd uma
relacdo interativa entre a aquisicdo da habilidade de
identificacdo  das  palavras escritas e o0

desenvolvimento das capacidades cognitivas, ou seja,
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Relacgéo entre Fluéncia e Compreensao Leitora

ao mesmo tempo essas habilidades sao
interdependentes e intercolaborativas.

Sobre a fluéncia oral, Morais e colaboradores
(2013) defendem que, assim como a rapidez com que
os leitores reconhecem e enunciam oralmente as
palavras apresentadas em um texto, a fluéncia na
leitura oral de listas de palavras e na de
pseudopalavras também sao técnicas para avaliar o
acesso ao significado. Como metodologia de
levantamento de dados de fluéncia, os autores
propdem que seja medida pelo nimero de palavras
lidas corretamente dividido pelo tempo total de leitura
(pc/m), ou seja, tanto a precisdo quanto a rapidez séo
avaliadas. Os autores reconhecem que a variavel
identificacdo das palavras escritas vai perdendo
poder de determinacdo a medida que o leitor vai
ganhando experiéncia. Em fases mais avangadas, é a
rapidez, reconhecem os autores, que contribui para a
avaliacdo do acesso a significacao: “se nao é atingido
um determinado nivel de velocidade de leitura e de
pc/m, a compreensao do texto torna-se muito dificil”
(MORAIS e colaboradores, 2013, p. 38). Para que
haja compreensdo, é “necessario ndo so identificar
90% das palavras, mas também Ié-las com um pc/m
minimo de 50” (idem).

Sob a perspectiva psicolinguistica, trés
modelos de processamento da leitura sustentam
nosso estudo, o Modelo Bottom-up e o Top-Down e 0
Modelo da Dupla Rota. Abaixo esses modelos séo

mais bem detalhados.

3 Modelos Bottom-up e Top-Down

A leitura fluente é resultado da interagdo de
dois processos ao mesmo tempo distintos e
complementares: Bottom-up e Top-Down. O processo
Bottom-up, ascendente, é centrado no texto e
considera a leitura como um processo linear, serial,
que parte da identificacdo de letras e palavras. O
processamento Bottom-up ocorre das unidades
menores para as maiores, com as pistas visuais do

texto em destaque e é utilizado quando o leitor é

iniciante e/ou tem poucos conhecimentos prévios
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sobre o conteddo ou a linguagem do texto (GUARESI,
2017; KIPPER, 2012).

A medida que esse leitor ndo necessita
direcionar tanta atencao a aspectos mais basicos da
leitura, ha o processamento na direcdo caracterizada
pelo Top-Down, ou seja, a dire¢cdo de processamento
da leitura ocorre das unidades maiores para as
menores. Essa direcdo permite ao leitor fazer
antecipacgbes e predicdes sobre o contetdo do texto
(MACHADO, 2012; SCILIAR-CABRAL, 2008).

A escolha do processo a ser utilizado ira
depender de diversas variaveis: tipo de texto, objetivo
de leitura, conhecimentos prévios do leitor (entre os
quais a experiéncia leitora), perfil cognitivo
(PEREIRA, 2010) e a automatizacdo do
reconhecimento visual dos grafemas e o consequente
acesso a seus correspondentes fonémicos (GUARESI
e OLIVEIRA, 2015). O sentido, na leitura proficiente,
€ resultado do cruzamento da informacgéo textual -
processo Bottom-up - com o conhecimento prévio
sobre o tépico - processo Top-Down. A
automatizacdo de processos mais basicos da leitura
esta relacionada com a direcdo dos processamentos
cognitivos que ocorre na leitura — Top-Down e
Bottom-up (GUARESI, 2017; PEREIRA, 2010;
STREY, 2012). Ou seja, a automatizacdo do
reconhecimento  das  correspondéncias  entre
grafemas e fonemas permite que o leitor proficiente
realize a leitura em ambas as direcdes e isso

favorecera a compreensao.
4 Dupla Rota

O modelo da Dupla Rota pode ocorrer a partir
de duas vias paralelas no processamento da palavra
escrita: a via fonolégica ou sublexical e a via lexical
ou visual, ortografica (SCLIAR-CABRAL, 2008). A via
fonolégica, também chamada de via indireta, é
responsavel pela conversdao dos grafemas em
fonemas e depois ocorre o acesso a significacao.
Essa rota € normalmente usada quando o leitor é
iniciante ou diante de palavras raras, novas ou com
ortografia irregular.

Por outro lado, na via lexical, diferentemente, a

via direta, ha o acesso direto ao significado, ou seja,
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h& a conexdo direta da representacdo de letras as
palavras de nosso léxico (dicionario mental), e ela
ocorre com leitores experientes e/ou quando nos
expomos a palavras frequentes ou regulares
(CAPOVILLA, 2011; DEHAENE, 2012; PEGADO,
2015).

Dehaene (2012), consonantemente, destaca
que diante de palavras novas, com ortografia
irregular, nossa leitura tende a utlizar a via
fonolégica, mediante a decodificacdo dos grafemas
em fonemas para posterior analise do significado.
Pelo contrario, diante de palavras frequentes ou
regulares, a via utilizada é a lexical, direta, a qual
acessa desde o inicio a palavra e o significado no
Iéxico ortografico para depois acessar a pronuncia. O
leitor fluente, a depender de variaveis diversas,
transita entre as duas vias de leitura e isso favorece a

compreensao leitora.

5 Revisao de estudos de divulgacéo cientifica

que relacionam fluéncia e compreenséo leitora

Em estudo realizado por Nascimento e
colaboradores (2011) com 60 escolares regularmente
matriculados no 3° 4° e 5° ano do Ensino
Fundamental, com idade entre 8 e 10 anos, o0s
autores verificaram o desempenho dos participantes
em fluéncia e compreensdo leitora, baseados na
hipétese de que os resultados das criangas com
dificuldades de leitura poderiam indicar a presenca de
alteracdes de decodificagdo que, em algum grau,
influenciariam as dificuldades observadas na
compreensdo leitora. A avaliacdo dos escolares
procedeu-se quanto aos componentes de
decodificacdo, por meio da obtencédo dos parédmetros
de fluéncia e compreensdo leitora e foram
encontradas diferencas entre os grupos de criancas
com dificuldades ou sem dificuldades em leitura
guanto as variaveis de fluéncia e de compreensao.

No estudo apontado acima, as criangcas com
dificuldade necessitaram de mais tempo para a leitura
e apresentaram menores taxas de conversdo
grafofonémica e menores valores de acuracia ao
lerem palavras e pseudopalavras isoladas. Na

Guaresi, R.; Silva, D. V.; Oliveira, E. S. D.; Zamilute, H. G.

compreenséo leitora o desempenho dos participantes
foi igualmente inferior, quando comparados aos
valores referenciais das varidveis. Os autores
constataram que fluéncia e  compreenséo
correlacionaram-se no grupo com dificuldades e
mostraram que as alteracdes da decodificacdo
influenciam a compreensao leitora.

Em pesquisa realizada por Martins e Capellini
(2014), que teve como objetivo caracterizar e
relacionar a fluéncia na leitura e a compreensao do
texto lido, 97 escolares do 3° ao 5° ano da rede
publica, de ambos 0s sexos, na faixa etaria de 7 anos
e 9 meses a 11 anos e 3 meses, foram avaliados em
relacdo ao tempo de leitura, a prosodia e a
compreenséo leitora. Os resultados revelaram que o
desempenho em fluéncia de leitura dos escolares, de
fato, influencia aspectos das dificuldades
apresentadas durante o processo de aquisicdo da
leitura.

Conforme as autoras, os resultados apontaram
gue tanto as dificuldades na decodificacdo do texto
escrito quanto as dificuldades na identificagdo dos
sinais de pontuacdo podem afetar a organizacao
prosddica estabelecida pelo leitor, o que dificulta a
fluéncia na leitura e a compreensao. Deste modo,
consideram que a prosédia pode ser um fator
mediador parcial para mensurar a relacdo entre
velocidade de decodificacdo e capacidade de
compreensdo (MARTINS e CAPELLINI, 2014).

Puliezi e Maluf (2014) também apresentam
uma discussdo a respeito da fluéncia, a qual, de
acordo as autoras, pode ser compreendida como
sendo uma leitura precisa, rapida e com prosddia
apropriada. Para elas, embora haja uma divergéncia
na definicdo de fluéncia, alguns pesquisadores
chegaram a conclusdo da existéncia de trés
componentes-chave da fluéncia, a saber: precisédo na
decodificacdo da palavra, automaticidade no
reconhecimento das palavras e uso apropriado da
prosodia. Essa discussdo € resultado de um estudo
gue teve como objetivo analisar a literatura recente
sobre fluéncia cujas pesquisas analisadas evidenciam
gue a fluéncia é uma habilidade fundamental,
presente em todos os bons leitores e que, por essa

razdo, merece toda a atencdo dos pesquisadores, em
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Relacgéo entre Fluéncia e Compreensao Leitora

virtude das relagdes que estdo sendo estabelecidas

entre a fluéncia e a compreensao de um texto.

6 Delineamento do estudo

Este estudo, aprovado pelo Comité de Etica
sob Certificado de Apresentacdo para Aprovacao
Etica numero 15959413.6.0000.0055, objetivou
avaliar a relacao entre fluéncia e compreensao leitora.
Participaram do estudo 27 estudantes do 4° e do 5°
ano do ensino fundamental, com idades entre 9 e 12
anos, de ambos 0s sexos, em uma escola publica no
interior da Bahia. O critério de inclusédo no estudo foi a
autonomia na leitura, isto é, a capacidade de o
estudante ler sem ajuda, mesmo com dificuldade.

Para avaliagdo das variaveis deste estudo
utilizamos o instrumento de avaliacao disponivel na
divulgacdo do estudo de Maria José de Oliveira
Fontes e Claudia Cardoso-Martins cujo titulo é Efeitos
da Leitura de Histérias no Desenvolvimento da
Linguagem de Criancas de Nivel Sécio-econdmico
Baixo, publicado pela revista Psicologia: Reflexdo e
Critica em 2004* . Esse instrumento de avaliagéo é
constituido de um pequeno texto narrativo intitulado O
sonho de Maria e de sete questbes abertas de
compreenséo.

A avaliagdo da variavel fluéncia leitora ocorreu
por meio da leitura silenciosa e em seguida de leitura
oral do texto narrativo O sonho de Maria, texto com
131 palavras, 587 caracteres sem espaco, 709
caracteres com espacos, 11 paragrafos e 16 linhas. O
material escrito foi lido pelos participantes do nosso
estudo em formato impresso em fonte Arial 12, com
espagcamento 1,5 entre linhas. A leitura oral gravada
para posterior andlise. O levantamento dos dados
dessa variavel se resumiu em cronometrar o tempo
levado em segundos por cada um dos participantes
para a leitura do texto.

A avaliacdo da variavel compreenséo leitora se
deu em seguida da gravacdo do texto narrativo O
sonho de Maria. Foram apresentadas a crianga sete

‘o respectivo instrumento de avaliacdo foi publicado pela
Revista Psicologia: Reflexdo e Critica, 2004, 17(1), pp. 83-94.
Disponivel no endereco
http://www.scielo.br/pdf/prc/v17n1/22308.pdf. Acesso em 07 de
jul. de 2016.
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(7) questbes abertas em duas folhas de papel sulfite,
com fonte Arial 12, com amplo espaco para redacao
das respostas. As questbes foram as mesmas
propostas pelas autoras acima citadas.

As questbes de compreensdo respondidas
pelos participantes foram estas: 1- Qual é o nome da
historia? 2- Quem aparece na histéria? 3- Qual era o
sonho da Maria? 4- Quem realizou o sonho da Maria?
5- O que aconteceu depois? 6- O que aconteceu
guando a Maria estava voando? 7- Como terminou a
histéria?

O levantamento dos dados dessa variavel se
deu por meio da constituicio de uma banca de 3
juizes, cuja orientagdo foi atribuir 3 para respostas
plenamente adequadas, 2 para respostas aceitaveis,
1 para respostas que muito indiretamente respondiam
a questdo e 0 para auséncia de respostas ou
respostas equivocadas. Cada participante avaliado
obteve uma nota de cada juiz. Diante desses
julgamentos determinaram-se os resultados absoluto
e ajustado. O resultado absoluto foi resultado da
soma dos trés julgamentos, dividido por trés. Para o
resultado ajustado, a nota mais discrepante dos 3
juizes foi eliminada e consideramos apenas as outras
duas notas mais préximas, somadas e divididas por
dois.

Os dados das duas variaveis foram tabulados
em arquivo do Excell para o calculo do Coeficiente de
Correlagdo de Pearson. Utilizamos como critério de
interpretacdo do coeficiente a proposta de Dancey e
Reidy (2006), segundo os quais a correlagdo sera
forte se acima de 0,6 (ou —0,6); moderada entre 0,3 a
0,6 (ou —0,3 a —0,6); fraca entre 0,1 e 0,3 (ou -0,1 a —
0,3) e a correlacao sera infima ou aleatéria abaixo de
0,1 (ou -0,1).

Os dados foram tratados, ainda, por meio da
classificacdo por tempo de conversao grafema-
fonema. Os participantes foram classificados nos
seguintes grupos, dos mais lentos aos mais fluentes:
taxa de conversdo menor de dois grafemas por
segundo; entre 2 e 3 grafemas por segundo; entre 3 e
4; entre 4 e 5 grafemas por segundo; entre 5 e 6;
entre 6 e 7 grafemas por segundo; entre 7 e 8; e mais

de 8 grafemas por segundo.
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7 Resultados e discussoes

A correlacdo entre fluéncia leitora e resultado
absoluto de compreensao leitora foi negativa e forte (r
= - 0,67), e foi ainda mais forte considerando o
resultado ajustado (r = - 0,70). Ou seja, a correlagédo
observada foi, portanto, negativa e forte entre as duas
variaveis estudadas (compreensdo leitora e fluéncia
leitora). A correlagdo é forte segundo os critérios de
Dancey e Reidy (2006), pois ultrapassa o limite de 0,6
ou -0,6. Foi negativa porgue quanto maior foi a
compreenséo leitora, menor foi o tempo utilizado para
a leitura; por outro lado quanto maior foi o tempo
utilizado para a leitura, menor foi a compreenséo do
texto.

Na Figura 2, é possivel visualizar a correlacao
constatada acima. A dispersao dos participantes
mostra que, em geral, quanto maior é o escore no
teste de compreenséo, menor é o tempo levado para
ler o texto narrativo, sendo o inverso também
adequado, em geral, quanto menor é o desempenho
no teste de compreensdo maior foi o tempo levado

para a leitura.

Figura 2: Dispersdo dos participantes considerando os
desempenhos nas variaveis fluéncia e compreensao
leitora
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-200
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Fonte: os autores.

Nas figuras 3 e 4, constam as médias dos
participantes por intervalo de conversdo (grafemas
por segundo) com compreensdo leitora. Como
podemos ver na Figura 3, de maneira geral, conforme

aumenta a compreensao leitora, diminui o tempo
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médio despendido para os participantes lerem o texto.
Chama-nos a atencdo particularmente para a
diferenca das variaveis deste estudo entre o grupo
que converteu menos de 2 grafemas por segundo e 0
grupo que converteu entre 4 e 5 grafemas por
segundo. Os resultados desses grupos mostram a

forte relagcdo entre as variaveis aqui em estudo.

Figura 3: Performance de compreensao leitora com base
em intervalos de conversdao de grafemas em fonemas

por segundo

mais de 8 L
entre 7e 8 L
entre6e7 |
entre 5e 6 L
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m compreensdo leitora m média do tempo de leitura por intervalo

Fonte: os autores.

A Figura 4 permite-nos visualizar outro
aspecto, o de que o tempo de conversdo se
apresenta como variavel determinante até a taxa de
converséo entre 5 e 6 grafemas por segundo, ou seja,
uma leitura ainda mais rapida e fluente dessa taxa de
conversdo nao necessariamente implica maior

compreensao leitora.

Figura 4: Relacdo entre tempo de conversdo em
segundos por grafema e performance em compreenséo.

40 38

36

Performance em compreensao

menosde 2 entre2e3 entredeS5 entre5e6 entre6e7 entre7e8 maisde8
—Série 1 14,5 29 29,7 38 34 36 325

taxa de conversdo de grafemas por segundo

Fonte: os autores.

Em didlogo com a revisdao de literatura

empenhada neste estudo, os resultados deste se
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assemelham a resultados encontrados nos estudos
de Martins e Capellini (2014). Assim como o0s
achados desses autores, no presente estudo também
houve diferencas bastante consideraveis no
desempenho das criancas da amostra em relagéo as
variaveis estudadas. Apesar de serem criangas de
faixa etaria comum e de estarem todas matriculadas
nos mesmos niveis escolares, foram encontradas
criangas que levaram muito tempo para ler o texto, as
gquais normalmente apresentavam uma compreensao
muito baixa do material lido, enquanto outras, as que
mostraram  maior fluéncia leitora, igualmente
mostravam maior compreensao.

Em nosso estudo, o tempo levado para a
conversdao de grafemas em fonemas mostrou-se
importante até o limite entre 5 e 6 grafemas por
segundo. A esse respeito, Martins e Capellini (2014)
fizeram um adendo as pausas na leitura que devem
ser levadas em conta quando se analisa o tempo de
leitura em relacdo a compreensdao textual, ja que eles
notaram que as pausas na leitura, além de poderem
indicar dificuldades de decodificagdo, sao também
momentos para a crianga pensar no que leu, no que
ainda vai ler, e realizar conexdes, ajudando-a a
compreender melhor as ideais acessadas. Os autores
também observaram que a velocidade estava ligada a
compreenséo, por outro lado, também verificaram que
tanto as dificuldades na decodificacdo do texto
escrito, quanto a identificagdo dos sinais de
pontuacdo podem afetar a organizagdo prosodica
estabelecida pelo leitor e interferem na fluéncia da
leitura e na compreensdo. Da mesma forma, este
estudo estd de acordo com o de Bovo e
colaboradores (2016) que, entre outros aspectos,
concluu que a velocidade de conversao
grafofonémica é um excelente indicador do nivel de
compreensao.

Nosso estudo também reforca as afirmacfes
de Morais, Leite e Kolinsky (2013) as quais, segundo
0S autores, em etapas mais avancadas de leitura,
numa taxa de conversdo grafema-fonema préxima a

um quarto ou um quinto por segundo, a distin¢éo
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entre bons e maus leitores é determinada por outras
habilidades cognitivas, citadas acima, sendo minima
a participacao, embora necessaria, da habilidade de
identificacdo das palavras. Ou seja, ratificando a tese
dos autores, nossos dados em velocidade de leitura
tiveram poder de determinancia até a conversdo entre
5 e 6 grafemas por segundo®, tempo em que a partir
dai outras variaveis cognitivas mais gerais, segundo
0s autores, atuam mais determinantemente para a
compreenséo leitora.

Consonantemente com  nosso  estudo,
Mousinho e colaboradores (2009) concluiram n&o
somente que ha relagdo direta entre tempo utilizado
para leitura e compreensao textual, mas também que
a fluéncia, embora seja fundamental para os niveis de
compreensdo, ndo € a Unica variavel suficiente para
tal. Puliezi e Maluf (2014), semelhantemente,
chamaram a atengdo de que a compreensao é uma
das dimensbes da fluéncia, mas também
guestionaram se esta € uma causa ou resultado
decorrente da compreensdo, ou ainda se ha uma
relacdo de reciprocidade, questionamento este que
também pode ser feito diante dos resultados aqui
encontrados.

Os resultados do nosso estudo, ainda, s&o
potencialmente explicados pelos modelos
psicolinguisticos de processamento da leitura. No que
diz respeito ao modelo Bottom-up e Top-Down,
Nossos participantes, uns mais que outros, mostraram
uma predominancia da direcdo Bottom-up, ou seja,
das menores unidades as maiores. A auséncia de
fluéncia, a nosso ver, consumiu com 0s recursos de
memdria de trabalho e ndo permitiu 0 acesso aos
conhecimentos prévios, comprometendo eventuais
antecipagles e predigBes, caracteristicas caras da
leitura compreensiva, segundo Machado (2012),
Scliar-Cabral (2008) e Guaresi (2017).

Nossos dados permitem-nos conjecturar,
ainda, que a falta de automatizacdo do
reconhecimento visual dos grafemas e o consequente

acesso a seus correspondentes fonémicos (GUARESI

5 -

Os autores estabelecem um limite entre um quarto e um
quinto como sendo o limite de determinancia da habilidade
especifica para o processamento da leitura. Nossos dados
estdo muito proximos, no paradigma dos autores, constam no
limite de um quinto e um sexto grafema por segundo.
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e OLIVEIRA, 2015) ndo permitiram que o leitor
pudesse fazer uma leitura compreensiva. Leitores
com maior fluéncia, por meio das informacdes da
superficie textual, acessaram mais os conhecimentos
prévios, numa relagdo dindmica entre as dire¢Ges
ascendentes e descendentes (Bottom-up e Top-
Down).

O modelo da Dupla Rota também parece ser
apropriado na discussdo de nossos dados. Segundo
Scliar-Cabral (2008), ha duas vias de processamento
da palavra escrita: a via fonolégica e a via lexical. A
via fonolégica, também chamada de via indireta, é
responsavel pela conversdao dos grafemas em
fonemas e depois ocorre o acesso a significagdo. Ou
seja, antes do acesso ao significado ha a converséo
dos grafemas em fonemas pela via fonolégica. Na via
lexical ha o acesso direto ao significado. Nossos
participantes, uns mais que outros, pareceram-nos
usarem preferencialmente a rota fonolégica sem que
fosse possivel o0 acesso ao significado.

E possivel que a falta de reconhecimento
automatico dos grafemas imponha maior custo de
processamento cognitivo; em outras palavras, o0
processamento pelas vias fonologica e ascendente
parece consumir a gama essencialmente limitada de
recursos cognitivos da memoria de trabalho. Como
consequéncia, € possivel que ndo restem recursos
cognitivos para o0 acesso ao significado. Noutra
perspectiva, a demora de conversdo dos grafemas
em fonemas, como vimos neste estudo, indicio de
processamento serial e uso preferencial da rota
fonolégica e da via ascendente, ndo colabora para o
processamento paralelo e para a leitura
compreensiva.

Por fim, parece-nos que, uma vez superado o
desafio de conhecer a correspondéncia entre
grafemas e fonemas, o desafio da fluéncia leitora sera
alcancado por meio da pratica frequente da leitura, a
qual promovera o reconhecimento automatizado das
correspondéncias entre grafemas e fonemas e
permitira, por sua vez, um movimento dinamico entre
as rotas fonoldgica e lexical e as dire¢cdes ascendente
e descendente, caracteristicas, por sua vez, da leitura

compreensiva.

Guaresi, R.; Silva, D. V.; Oliveira, E. S. D.; Zamilute, H. G.

8 Consideracdes finais

O estudo cumpriu 0 seu objetivo e encontrou
resultados que revelam uma relagdo estreita entre
fluéncia e compreensdo leitora. Ou seja, a leitura
fluente é condicdo para a compreensdo. Todavia,
este estudo mostrou que a taxa de conversdo entre 5
e 6 grafemas por segundo € o limite de determinancia
para a compreensdo leitora. Ao que parece, em
acordo com Morais e colaboradores (2013), a
compreensdo a partir dai é explicada por outras
variaveis cognitivas mais gerais e nao pela variavel
especifica do processamento da leitura.

Entre as limitacdes deste estudo podemos
apontar: a) a avaliacdo da compreensédo leitora
unicamente por meio da escrita dos participantes.
Ocorre que, dependendo do nivel de dominio dessa
habilidade, o0s participantes podem nao ter
conseguido expressar a real compreensdo do texto
lido. Futuros estudos poderdo avaliar a compreensao
por meio de protocolos verbais, por exemplo; b) maior
namero de informantes ter4 maior possibilidade de os
achados deste estudo representarem a real condi¢éo
entre as variaveis estudadas; c) estudos com escolha
de outros perfis de leitores, com o fim de verificar se a
relacdo observada neste estudo, entre fluéncia e
compreenséo leitora em participantes com 9 ou 10
anos de idade, se mantém com leitores de outras
faixas etéarias. Ainda, indices muito baixos de fluéncia
e compreensdo encontrados na amostra de nosso
estudo permitem outros questionamentos que podem
ser discutidos em estudos futuros referentes a: a)
causas principais de eventuais déficits em fluéncia e
compreensdo; b) impacto relativo de fatores
psicossociais que colaboram na explicacdo de atraso
no aprendizado inicial da leitura e da escrita; c) papel
do diagnostico e da intervengdo precoces em caso de

escolares com aprendizado aquém do esperado.
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